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3
mestaques

“O fato é que, tendo uma vez se encontra-
do na parte secreta deles mesmos, resul-
e Aconteceu na DRE G tara na tentagdo e esperanca de um dia

chegar ao maximo. Que mdaximo? Que é,
e Encarte Especial NAAPA  afinal, que eles queriam?”

e Orientagdes do NCC Clarice Lispector

NAAPA COMPARTILHA...

“O Ato de Escarnificar o corpo — Adolescéncia e seus Nos”

Na atualidade, tem se constatado o aumento da automutilagdo na adolescéncia. Esse fenomeno de
‘escarnificar’ sem intenc¢do suicida e de forma deliberada o tecido do corpo, resultando em seu ferimento, esta as-
sociado a procura momentéanea de alivio do sofrimento psiquico.

A transi¢@o da infincia para adolescéncia gera uma ambiguidade de sentimentos, sendo alguns negativos,
0s quais provocam a desestrutura emocional do jovem. Por ainda possuir pouca habilidade de lidar com essas trans-
formagoes, alguns podem apresentar esse comportamento autolesivo.

Dessa forma, sendo a adolescéncia, com suas particularidades e especificidades, cheias de ‘Nos’, torna-se
fundamental que os adultos atentem para as razdes subjetivas e objetivas que estdo conduzindo os adolescentes a
transferir o alivio de suas tensdes psicologicas para o proprio corpo.

Questdes como: Quais os fatores que contribuem para a escolha dessa pratica? Como os jovens estdo cons-
tituindo, na contemporaneidade, seus lagos afetivos e sociais? Quais as ferramentas que as familias, as Unidades
Educacionais e a Rede de Protegdo estdo proporcionando para auxilid-los a, frente aos insucessos comuns da vida,
ndo recorrer a atos que os coloquem em situagdo de risco? Como aponta a escritora Clarice Lispector, na obra 4
Mensagem, “[E preciso saber] Que é, afinal, que eles queriam? .

Atenta a essa questdo, a equipe do Nucleo de Apoio ¢ Acompanhamento para a Aprendizagem — NAAPA
tem organizado agdes, em parceria com outros atores da Rede de Protecdo, para ndo so6 realizar o mapeamento des-
sas situagOes apresentadas pelas Unidades Educacionais, mas, sobretudo, para promover o matriciamento continuo
entre os profissionais da Educacdo, da Assisténcia e da Satde em nosso territorio.

Conheca mais sobre essas acdes no “Encarte Especial” desta edicio do nosso Boletim Informativo (iiltima pagina).
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NUCLEO DE GESTAO DE PESSOAS - PAGAMENTO
Folha de Pagamento
ANEXO I - FERIAS

Preparar a programacao de férias para o ano de 2020.
Obs.: Em breve, sera encaminhada orientagdo por e-mail.

AUXILIO REFEICAO (AR)
Outubro: previsto 22 dias uteis (19,63 dia) - Total: R$ 431,86

AUXILIO TRANSPORTE (AT)
Quantidade de dias uteis para utilizar no més de novembro = 19 dias

ATENCAO AS DATAS
15/10: De acordo com o Calendario Escolar homologado

28/10: Ponto Facultativo - Decreto 58.643, de 28/02/19

NUCLEO DE CONTRATO E CERTIFICACAO - NCC

Orientacdes para entrega da folha de Frequéncia Individual (FFI)
dos estagiarios

e Nao podera conter rasuras; deve estar assinada; conter o carimbo do responsavel
pelo estagio (frente e verso).

o Todas as datas deverdo estar assinadas ou com os devidos apontamentos de ausén-
cias.

o Constar o apontamento das horas que ja foram compensadas referentes aos dias de
greve, ponto facultativo, suspensdo de atividades ou jogos da Copa do Mundo.

Data para entrega da FFI de outubro e retirada da FFI de novembro:
25/10/2019 (sexta-feira) — das 08h00 as 16h00, em maos no NCC
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Fale com o NCC

Rua Comandante Carlos Ruhl, 134 2552-7501
(prédio do CEFAI) 2552-5000
2557-5385

Para anotar 3 ;»f”»: v
na AGENDA | %.°# 7
‘:‘%’,h "4).7

ATRIBUICOES
PERIODICAS

Data: toda quinta-feira
Horario: a partir das 8:00
Local: Nucleo de
Movimentagdo de Pessoal

ENCONTRO COM
DIRETORES INICIANTES

Datas: 01/10

Horario: das 9:00 as 12:00
Local: Auditério da DRE
Nicleo responsavel:
Assessoria Juridica

ENCONTRO COM
MANTENEDORES

Datas: 23/10
Horario: das 9:00 as 13:00
Local: Auditorio do CEFAI

ENCONTRO MENSAL
COM DIRETORES E
GESTORAS DE CEU

Data: 30/10
Horario: das 9:00 as 13:00
Local: Auditério do CEFAI

REUNIAO
DO CRECE

Data: 01/10
Horario: 19:00
Local: Auditorio da DRE

Cronograma Mensal de A¢des

NUCLEO DE TRANSPORTE ESCOLAR GRATUITO - TEG

ATIVIDADES

OUTUBRO

USSR |

IMPRESSAO DO RELATORIO DE ALUNOS INSCRITOS

31/10/19, quinta-feira

Simone

ASSINATURA - CONDUTORES

01/11/19, sexta-feira

3397-8837

ENTREGA DOS ATESTES NA DRE

04/11/19, segunda-feira

3397-4727
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Comissoes de Mediacao de Conflitos
A Secretaria Municipal de Educag@o - SME tem
uma parceria com o Instituto Vladimir Herzog, que
visa formar e dar embasamento as Comissées de
Mediagao de Conflitos - CMC.
Um dos mecanismos utilizados para isso € o site
https://respeitarepreciso.org.br/.
Nele, ha material ligado a Educagdo em Direitos

Clique nas figuras abaixo para obter as orientacdoes do CEFAI:

CEFALI - Centro de Formac¢ao e Acompanhamento a Inclusiao

Acesse o Calendario
de acoes do CEFAI:

ORIENTAGOES PARA

DESIGNAGAQ

DE PAEE|
2019

DICEU - Divisao dos CEUs e da Educacao Integral

Coral da DRE Guaianases
Dentre muitos trabalhos culturais realizados em nosso territorio,
apresentamos mais uma agao: o Coral com o0s
servidores da DRE Guaianases, com reperto-
rio que vai de Beatles a Alceu Valenca.
Os ensaios estdo a todo vapor e a primeira
apresentagdo do grupo sera na Camara Muni-
cipal de Sao Paulo, no dia 19/10, as 13h.

Humanos e também gravagoes das formagdes realizadas

na Cidade de Sdo Paulo. Acesse e confira! Em breve, divulgaremos videos e fotos dessa bela atividade.

Liang Gong

O Liang Gong ¢éuma das Praticas Integrativas que fazem parte do PROSPIC, iniciativa da PMSP que tem como objetivo pro-
mover a cultura de satde no trabalho, visando ao bem-estar fisico, mental e consequente melhoria na qualidade de vida dos servi-
dores publicos. Na DRE Guaianases, a pratica ¢ realizada semanalmente e ja estd mostrando resultados positives. As Unidades
que tiverem interesse em conhecer essa atividade, podem entrar em contato com a DICEU (falar com Luciana).

As sensibiliza¢des podem ser realizadas em Reunides Pedagogicas, Horarios Coletivos, Encontros com Pais, Dia da Familia, etc.

& %

Fale com a DICEU
2553-1263 / 2552-4094 / 2552-6331

“Super Pedrinho” contra a dengue!

PVENGUE. \

" PREVENGAO
E CUIDADO

Nosso heroi na luta contra dengue, o “Super
Pedrinho”, nesta edi¢do vem refor¢ar como €
importante a prevengdo e a conscientizagido
para evitarmos a reprodug¢do do mosquito
transmissor da doenga.

Jogue fora pneus velhos;
Vire as garrafas com a boca para baixo;
Descarte o lixo e entulho corretamente.

Lave a vasilha de 4gua dos bichinhos de esti-
magao regularmente.

Com Pedrinho na drea, a dengue ndo
tem vez. Entdo, vamos a luta!

DIPED - Divisao Pedagogica

Clique na figura abaixo para acessar
o cronograma mensal de acdes da DIPED:

SUPERVISAO ESCOLAR

Clique na figura abaixo para acessar o cronograma mensal
de acoes da Equipe Gestora:

Plantao da
isa DIPED
Supervisao ™
P -, - n
3397-8833 2557-0508 ﬂ
3397-8841 2553-6885

2554-4475



https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/gestao/saude_do_servidor/prospic/index.php?p=183970
http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Noticia/Visualizar/PortalSMESP/Saude-no-Trabalho-Entenda-como-o-Lian-Gong-Transforma-Dor-em-Saude
https://drive.google.com/open?id=1aVsbK5z2YfDy6SLX1o40qMDf_rmasAFH
https://drive.google.com/open?id=1edCit1vmo-3oUQCMRGnN_ehQXgpx6ugf
https://drive.google.com/open?id=1SiD5bprN9BW__QaN3D8yUKuVkqy2Uzsh
https://drive.google.com/open?id=1a7vLQBbTEb36QNs6Xy-BIS7CnJax98GO
https://drive.google.com/file/d/1ogGg-sxTAa9GQX84azXb5umoKv_Xn-xP/view
https://drive.google.com/open?id=1OE-g9BzhBKgO3QV8tLLSmibvdu5_7tbx
https://respeitarepreciso.org.br/
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ACONTECEU NA DRE - G
Selo “CEI Amigo do Peito”

Parabenizamos os Centros de Educacao Infantil que receberam o Selo CEI Amigo do Peito:

Adhemar Ferreira da Silva Julio Francisco de Souza III

Anjinhos de Deus (atual Vida de Crianga)  Lucia Prestes Moreira (atual Reggio Emilia)
Cantinho da AMAC Olhar Angelical

Flor do Campo Poder e Querer

Jesus Rei Vicente Matheus

Jesus Rei 111 Vila Marilena

A campanha CEI Amigo do Peito tem como objetivo incentivar agdes de promogao, protecao e apoio ao aleitamento
materno na rede municipal de ensino, a fim de garantir o direito do bebé a especial protecdo para o seu
desenvolvimento fisico, mental e social. Destina-se aos Centros de Educacdo Infantil da rede direta e parceira da cidade de
Sao Paulo e possui carater meramente educativo.

A premiacdo foi realizada durante o Semindrio Somos Amigos do Peito — 2019, em 31/08/19, no Teatro Sérgio Cardoso.

Seminario Regional de Educacio em Direitos Humanos

No dia 18 de setembro, a DRE Guaianases promoveu, em parceria com as DREs Sao Mateus e Sdo Miguel, o “Semindrio
Regional - Educag¢do em Direitos Humanos. Projeto Respeitar é Preciso!”. A atividade foi realizada no CEU Agua Azul e
contou com a presenca de educadores dos trés territorios, além de representantes da SME e do Instituto Vladimir Herzog.

O evento teve como objetivo dar visibilidade a Educacdo em Direitos Humanos e ao trabalho realizado pelas Comissdes de
Mediagao de Conflitos nas escolas, apresentando trabalhos, avancos e desafios da tematica dentro do programa Respeitar é
Preciso!, bem como esclarecer a fung¢do e compartilhar as formas de atuagdo das comissdes.

Foram realizadas apresentacoes culturais, relatos de prdtica e oficinas.

Prémio Paulo Freire

Duas Unidades da DRE Guaianases foram premiadas na 14* edi¢do do “Prémio Paulo Freire”:

Categoria I — Educacgao Infantil Categoria IV — Educacio de Jovens e Adultos
1° Lugar: Projeto Vila Cidada Sustentavel 1° Lugar: Projeto Satde e Qualidade de Vida dos Alunos Surdos:
CEl Vila Marilena Possibilidade Construida Pelas Maos de Todos

CIEJA Professora Rosa Kazue Inakake de Souza

A iniciativa tem como objetivo dar destaque aos trabalhos voltados ao aprimoramento da qualidade do ensino na escola publica
municipal de Sdo Paulo. Os primeiros lugares de cada categoria ganharam uma Salva de Prata e os segundos e terceiro lugares
receberam Placas de Homenagem, totalizando 12 trabalhos premiados, dentre os 133 projetos inscritos este ano.

A premiagao foi realizada dia 20/09 no saldo nobre da Camara Municipal de Sdo Paulo.

Parabéns aos vencedores!!!



http://portal.sme.prefeitura.sp.gov.br/Main/Noticia/Visualizar/PortalSMESP/Secretaria-Municipal-da-Educacao-promove-o-Seminario-Somos-Amigos-do-Peito--2019
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ENCARTE ESPECIAL - NAAPA

Dentre as agdes de atencao e cuidado voltadas para as situagdes de sofrimento vivenciadas por nossos meninos € nos-
sas meninas, destacamos duas que auxiliaram na formagao dos profissionais das Unidades Educacionais em relagao
ao enfrentamento dessas questoes tdo desafiadoras que ultrapassam, inclusive, os muros da escola. Por isso, se tor-
nam compromisso de diversos segmentos da Rede de Protecao, os quais, discutem, constantemente, sobre estratégias
para lidar com essas situagdes € minimizar, 0 maximo possivel, esse sofrimento vivenciado por nossos educandos.

¢ I Féorum de Intercimbio de Praticas Educacionais, realizado em 06/09/19, cuja tematica abordou, entre outras,
questdes relacionadas a depressdo, automutilagdo e ideacdo suicida, no qual participaram os Supervisores da Sau-
de, tanto de Guaianases quanto da Cidade Tiradentes, bem como as gerentes do CAPSIJ e da Vigilancia Sanitaria.
Na ocasido, acordamos que esses segmentos deverdo receber, até a primeira semana de outubro, todas as situagoes
de automutilagdo percebidas em nossas Unidades Educacionais. As equipes no NAAPA ¢ da Satde participardo de
acoes, nos momentos de JEIFs, para instrumentalizar professores e agentes de apoio afim de que reconhegam situa-
¢oOes subjacentes na escola que podem revelar, para além da automutilagdo, comportamentos de depressao e idea-
¢do suicida. No préximo encontro do Grupo de Trabalho - GT, ocorrerd uma discussdo acerca da temdtica em
questdo, o que possibilitara que as equipes gestoras das UEs, juntamente com suas equipes de trabalho, estejam
atentas aos fluxos de encaminhamentos e aos espacos de apoio ¢ assisténcia as familias, as criangas, aos adolescen-
tes e aos jovens que se encontram em sofrimento.

Mediante a importancia ¢ a gravidade dessas questdes, pactuamos que as Unida-
des Educacionais realizem o levantamento dessas situagdes vivenciadas por seus
estudantes, para que nossa Diretoria Regional de Educacdo possa encaminha-las a
Supervisdo de Saude e Unidade de Vigilancia em Satude e, dessa forma, possamos
alinhar os cuidados que esses estudantes necessitam. Salientamos a necessidade de
a Unidade Educacional informar os responsaveis pelos estudantes sobre essa inter-
vengdo conjunta da Rede de Protecéo.

Encaminhamos, no link abaixo, planilha para que as informagdes necessarias sobre nossos estudantes
sejam preenchidas, pelas EMEFs e EMEFM, até a primeira quinzena de outubro e, dessa forma,
0 mapeamento dessas situagdes em nosso territorio seja realizado:

Clique aqui para acessar a planilha

(enviar a planilha preenchida para naapagu@sme.prefeitura.so.gov.br)

Salientamos, ainda, a necessidade de a Unidade Educacional informar os responsaveis
pelos estudantes sobre essa interven¢do conjunta da rede de protegdo social.

¢ Grupo de Trabalho — GT do NAAPA, realizado no dia 20/09/19, cujo tema foi “Suscitando reflexoes sobre o
processo diagnéstico das psicopatologias da primeira infancia”. Esse encontro teve como objetivo refletir sobre
o crescente numero de diagnosticos relacionados a saide mental de bebés e criangas, bem como sobre os impactos
no processo de cuidar e educar quando atrelados as explicacdes organicistas centradas em distirbios. Qual a disso-
nancia presente na certeza e na confiabilidade da medicacdo das criangas na primeira infincia? De que forma a
agressividade e a violéncia tornam-se insignias de sintomas e transtorno mental? Essas foram algumas das ques-
tdes abordadas. Para esse dialogo, contamos com a presenca do Dr. Daniel, psiquiatra do Centro de Atencdo Psi-
cossocial Infantojuvenil Guaianases (CAPIJ-G), e de sua equipe de técnicos de referéncia do servigo.

Temos ciéncia dos desafios enfrentados por todos, e cada um, diante de questdes tdo complexas.
No entanto, acreditamos que a cada acado realizada contribuimos para que esta realidade tdo cruel vivenciada
Ppor nossos meninos e meninas seja, de certa forma, modificada, minimizando, assim, possiveis
prejuizos aos seus processos de desenvolvimento, inclusive aqueles voltados a escolarizagdo.



https://drive.google.com/open?id=116JBO3z55vucyanBm_7mQq8H1sgwMfis

