
I SIMPÓSIO DE EDUCAÇÃO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

PROGRAMAÇÃO
08 AGO 2019   |  SESC Interlagos

9H00     CREDENCIAMENTO
 
9H30     ABERTURA
  
 
 
10H00    MÓDULO I: AMBIENTE E COMENSALIDADE
 
 
 
12H00    INTERVALO PARA ALMOÇO
 
13H00    MÓDULO II: ALIMENTAÇÃO COMO FERRAMENTA PEDAGÓGICA
 
 
 
 
14H30    MÓDULO III: FORMANDO CIDADÃOS PARA ESCOLHAS 
             ALIMENTARES MAIS CONSCIENTES E CRÍTICAS
 
 
 
16H00    REFLEXÃO: QUAL O MEU PAPEL COMO EDUCADOR NO 
             PROGRAMA DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR?
 
17H00    ENCERRAMENTO
 
 

O  q u e  e n t e n d e m o s  p o r  e d u c a ç ã o  a l i m e n t a r :  A  e s c o l a  c o m o

l ó c u s  d e  a p r e n d i z a g e m  s o b r e  a l i m e n t a ç ã o  s a u d á v e l

N u t r i c i o n i s t a  M á r c i a  D r a b e k :  A  e x p e r i ên c i a  d o  S E S C  c o m

a m b i e n t e s  p r o m o t o r e s  d a  a l i m e n t a ç ã o  s a u d á v e l

 

.  R e s g a t a n d o  o  c o n t a t o  d o s  e d u c a n d o s  c o m  a  c o m i d a  d e

v e r d a d e  e  a s  t r a d i ç õ e s  c u l i n á r i a s  l o c a i s
 
.  A  c o z i n h e i r a  e s c o l a r  c o m o  e d u c a d o r a  e m  a l i m e n t a ç ã o

A  e s c o l a  c o m o  l ó c u s  d e  a p r e n d i z a g e m  s o b r e  c o n s u m o

c o n s c i e n t e


