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0 que entendemos por educacdo alimentar: A escola como
lécus de aprendizagem sobre alimentacédo saudavel

MODULD I: AMBIENTE E COMENSALIDADE
Nutricionista Marcia Drabek: A experiéncia do SESC com
ambientes promotores da alimentacédo saudavel

INTERVALD PARA ALMOCO
MODULD 11: ALIMENTACAD COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA

. Resgatando o contato dos educandos com a comida de
verdade e as tradicdes culinarias locais

. A cozinheira escolar como educadora em alimentacéao

MODULD Ili: FORMANDO CIDADAODS PARA ESCOLHAS
ALIMENTARES MAIS CONSCIENTES E CRITICAS

A escola como lécus de aprendizagem sobre consumo
consciente

REFLEXAD: QUAL O MEU PAPEL COMO EDUCADOR NO
PROGRAMA DE ALIMENTACAO ESCOLAR?
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