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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

O comportamento dos seres vivos altera-se de acordo com a presença ou ausência de luz solar, mas saber como 
ocorrem os dias e as noites foi uma descoberta bastante demorada. Na antiguidade, acreditava-se que o dia e a 
noite ocorriam porque o céu girava ao redor da Terra, enquanto ela permanecia parada. No fim do século XV, Nicolau 
Copérnico verificou por meio de cálculos que os planetas não podiam ser encontrados nas posições previstas, por-
tanto o planeta Terra não poderia ser o centro do Universo. Por isso, lançou uma teoria segundo a qual o Sol está no 
centro, e todos os outros planetas giram ao seu redor.

(Disponível em: <http://www.cdcc.usp.br/cda/ensino-fundamental-astronomia/parte1c.html#den>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

No texto, apresentam-se duas teorias: em uma delas, a Terra é vista como o centro e, em outra, o Sol é que está no 
centro. Essas teorias são conhecidas, respectivamente, como

(A)	 geocêntrica e hidrocêntrica.

(B)	 geocêntrica e terrocêntrica.

(C)	 terrocêntrica e hidrocêntrica.

(D)	 geocêntrica e heliocêntrica.
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Questão 02	

Observe a imagem do eclipse e responda à questão.

(Eclipse. Disponível em: <http://spcapg.blogspot.com.br/2010_06_13_archive.html>. Acessado em 14.05.2012)

Este fenômeno ocorre quando existe um alinhamento entre

(A)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Lua oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(B)	 a Lua, o Sol e a Terra de forma em que o Sol oculte parcialmente ou totalmente o disco lunar.

(C)	 a Terra, o Sol e a Lua de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(D)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.
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Questão 03	

Leia o texto e responda à questão.

Atualmente muitos países e cidades já estão se abastecendo totalmente ou parcialmente de água doce extraída 
da água salgada do mar que, embora ainda a custos elevados, se apresenta como uma alternativa, concorrendo com 
o transporte em navios tanques, barcaças e outros. Alguns países árabes simplesmente “queimam” petróleo para a 
obtenção de água doce, uma vez que o recurso mais escasso, para eles, é a água.

(RIOS, Jorge. Meio ambiente. Adaptado. Disponível em: <http://ecoviagem.uol.com.br/fique-por-dentro/artigos/meio-ambiente>.  
Acessado em 26.07.2011)

A tecnologia empregada por estes países e cidades na obtenção de água potável seria

(A)	 açude.

(B)	 cisterna.

(C)	 evaporação.

(D)	 dessalinização.
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Questão 04	

A compostagem é um processo onde a decomposição natural na qual a estrutura física e química dos restos 
orgânicos é desmontada, tornando disponíveis para os demais seres vivos os componentes básicos que os 
constituem, em um processo de reciclagem natural. 

Neste processo os átomos de carbono perpetuam o seu ciclo porque

(A)	 são novamente sintetizados para serem usados por outros seres vivos.  

(B)	 ficam preservados durante a decomposição para serem usados diretamente por outros seres vivos.

(C)	 se tornam novamente disponíveis para outros seres vivos, após a decomposição, mantendo o ciclo do carbono.

(D)	 são descartados durante a decomposição para que outros produtos orgânicos sejam produzidos para uso dos 
seres vivos.

Questão 05	

Para que ocorra o processo de reprodução humana, duas células precisam se juntar.

São elas:

(A)	 óvulo e espermatozoide.

(B)	 miócito e neurônio.

(C)	 zigoto e mielina.

(D)	 micrósporo e megásporo.
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Questão 06	

Leia o texto e responda à questão.

Um grupo de pesquisadores da China, Canadá e Estados Unidos encontrou os fósseis de idade estimada em 
220 milhões de anos, na província chinesa de Ghizhou. Trata-se de três espécimes adultos extraordinariamente 
bem preservados e com características nunca vistas, como a presença de dentes e de um casco incompleto que 
oferece pistas importantes para entender o desenvolvimento da carapaça. (...) “Desde o século 19, muitas hipóte-
ses foram lançadas para tentar explicar a origem do casco da tartaruga. Agora, temos os fósseis do mais antigo 
desses animais” (...).

(Disponível em: http://revistapesquisa.fapesp.br/#online. Acessado em 27.11.2008)

Com base no texto, é possível afirmar que

(A)	 os fósseis não são fontes confiáveis de pesquisa porque representam animais que já desapareceram há muito 
tempo e que não guardam nenhuma relação com os atuais.

(B)	 o estudo dos fósseis é de fundamental importância para a compreensão da história da Terra, desde a sua origem, 
e para o entendimento da evolução das espécies.

(C)	 o descobrimento de fósseis só tem importância para o estudo da história da Terra e não apresenta relevância 
nenhuma para o entendimento da evolução das espécies.

(D)	 o estudo dos fósseis não é mais considerado fator relevante no estudo da evolução dos animais porque a biolo-
gia já comprova a imutabilidade das espécies.
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Questão 07	

Leia o texto e responda à questão.

Dona Lygia foi à feira e percebeu que o tomate estava muito barato. Resolveu comprar quatro quilos. Ao chegar 
em casa, resolveu fazer uma conserva de tomates. Depois de lavados, ela retirou a pele, as sementes e colocou-os 
em vidros bem limpos, com um pouco de sal e vinagre. Vedou com a tampa e colocou os vidros em uma panela 
grande com água, deixando-os ferver por vários minutos em banho-maria. Dessa forma, os tomates conservaram-se 
por vários meses.

(http://comerbembrasil.spaces.live.com)

Os tomates demoram mais a estragar dessa forma porque

(A)	 quando se retira a pele dos tomates, eles ficam menores e, portanto, diminui a área sujeita ao ataque dos 
microrganismos.

(B)	 os microrganismos que podem decompor os tomates são destruídos pela técnica de preparo da conserva.

(C)	 eles ficam mais temperados e, portanto, mais protegidos dos microrganismos, que preferem tomates mais 
naturais.

(D)	 sem a pele e sem as sementes, os tomates perdem o sabor e não mais atraem os microrganismos.
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Questão 08	

Observe a imagem e responda à questão.

(Disponível em: https://www.resumoescolar.com.br/geografia/movimento-de-translacao-o-que-e-e-as-estacoes-do-ano/. Adaptado)

O movimento de rotação da Terra dura, aproximadamente 24 horas - o que corresponde a um dia. A Terra, por ser 
esférica, não é iluminada toda de uma vez só. Conforme a Terra gira em torno do seu eixo, os raios de luz solar 
incidem sobre uma parte do planeta e a outra fica à sombra. Para concluir o movimento em torno do sol, a Terra se 
desloca e leva cerca de 365 dias. Esse fenômeno é responsável pela sucessão dos anos e influencia nas estações do 
ano. 

Considerando-se esses dois movimentos da Terra, rotação e translação, a época do ano em que a duração do dia é 
menor que a duração da noite é a época

(A)	 da primavera.

(B)	 do outono.

(C)	 do verão.

(D)	 do inverno.
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Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

Quando há equilíbrio em um ecossistema, os predadores caçam suas presas para se alimentar sem interferir na 
perpetuação das espécies caçadas. A coruja, por exemplo, é uma ave de hábito noturno que consegue ficar parada 
na mesma posição por muito tempo, girando a cabeça para alcançar a visão total ao seu redor. É uma ótima caçado-
ra e se alimenta de pequenos animais vivos, como ratos e gafanhotos.

O equilíbrio dos ecossistemas depende da relação harmoniosa entre número de predadores e presas existentes 
nas comunidades. Caso haja alteração na quantidade de uma dessas espécies, ocorre a modificação e desequilíbrio 
de toda uma teia alimentar.

(Disponível em: <https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-criar/noticia/2017/05/como-criar-coruja.html>.  
Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

De acordo com as informações do texto, a população de corujas poderia diminuir ou até entrar em extinção no 
caso de

(A)	 diminuir o número de gafanhotos e ratos.

(B)	 aumentar o número de gafanhotos e ratos.

(C)	 diminuir o número de predadores das corujas.

(D)	 aumentar o número de outros predadores de gafanhotos e ratos.

Questão 10	

Leia o texto e responda à questão.

Estudos mostram que os seres humanos consomem mais produtos com embalagens plásticas, do tipo garrafas 
PET, do que aqueles produzidos com recursos naturais. Embalagens plásticas levam mais tempo para se decompor 
e analistas ambientais buscam medidas alternativas para reduzir os impactos danosos causados pelo descarte do 
plástico na natureza.

(D. Martins. Geografia, sociedade e cotidiano: espaço mundial. v. 3, 3. ed. São Paulo: Escala educacional, 2013. Com adaptações)

Uma medida que pode ser adotada para reduzir esses impactos no meio ambiente é

(A)	 descartar plásticos em locais não habitáveis.

(B)	 tratar os plásticos com produtos químicos corrosivos.

(C)	 promover a queima de plásticos descartados na natureza.

(D)	 investir em medidas educativas para redução do descarte inapropriado de plásticos.
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Questão 11	

Analise a tabela que contém informações de alguns astros do sistema solar:

Mercúrio Vênus Terra Marte Júpiter Saturno Urano Netuno

Diâmetro Equatorial (km) 4.878 12.100 12.756 6.786 142.084 120.536 51.108 49.538

Distância média ao Sol 
(milhões de km) 57,9 108,2 149,6 227,9 778,4 1.432,6 2.867,6 4.488,0

(Disponível em: <http://astro.ifufigs.br//ssolar.htm>. Acessado em 02.03.2010. Adaptado)

As informações possibilitam concluir que o planeta que possui o maior período de translação é

(A)	 Vênus.

(B)	 Terra.

(C)	 Saturno.

(D)	 Netuno.

Questão 12	

A fotossíntese apresenta duas etapas distintas dentro de uma célula: a primeira depende de uma fonte de energia e 
a segunda de fonte de matéria.

As fontes referenciadas são, respectivamente:

(A)	 calor e a água.

(B)	 glicose e a água.

(C)	 luz  e o gás oxigênio.

(D)	 luz e o gás carbônico. 
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Questão 13	

A figura a seguir mostra um instrumento que facilita a observação de determinados objetos.

(Disponível em: https://brasilescola.uol.com.br/fisica/a-aceleracao-gravidade.htm. Adaptado)

O instrumento ilustrado pela figura é 

(A)	 um telescópio utilizado para observar estrelas, cometas e planetas.

(B)	 uma luneta utilizada para diminuir a imagem dos objetos.

(C)	 uma lupa utilizada para observar objetos grandes.

(D)	 um microscópio utilizado para observar regiões minúsculas.
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Questão 14	

Os eclipses são fenômenos astronômicos que despertam a curiosidade humana há muitos séculos. Dependendo da 
nossa posição na Terra, podemos ver um Eclipse Solar total, quando o Sol fica totalmente encoberto pela Lua. Isto 
ocorre porque

(A)	 a Lua e o Sol têm exatamente o mesmo tamanho, o que explica porque, às vezes, a Lua é capaz de encobri-lo 
no céu.

(B)	 o Sol é maior que a Lua, mas por estar mais distante da Terra, seu tamanho relativo é similar ao do nosso satélite 
natural – o que permite que a Lua encubra o Sol.

(C)	 a Lua é maior que o Sol, e somente por esse motivo é possível que ela o encubra, proporcionando o fenômeno 
do eclipse solar.

(D)	 há períodos em que o Sol é maior que a Lua e períodos em que a Lua é maior que o Sol; neste último caso, a Lua 
encobre o Sol.

Questão 15	

A construção de ruas, prédios e casas modificam a cobertura do solo, provocando a sua impermeabilização. 

Uma cidade que possui alto grau de impermeabilização do solo, e que capta água de vários poços profundos está 
sujeita a

(A)	 possuir um estoque inesgotável de água subterrânea.

(B)	 sofrer com a redução da disponibilidade de água subterrânea.

(C)	 aumentar a quantidade de água no aquífero subterrâneo.

(D)	 permitir a infiltração constante de água no solo.
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Questão 16	

O esquema a seguir resume como ocorre o funcionamento em uma estação de tratamento de águas (ETA).

(Disponível em: https://esquadraodoconhecimento.wordpress.com/ciencias-da-natureza/quim/estacao-de-tratamento-de-agua-eta-etapas/)

Das etapas apresentadas, aquela em que, por ação da gravidade, as partículas sólidas sofrem uma sedimentação, 
separando-se da água, está representada por:

(A)	 3 – floculação.

(B)	 1 – bombeamento.

(C)	 5 – filtração.

(D)	 4 – decantação.
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Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

Quando a Lua fica entre o Sol e a Terra, ao girar em torno do planeta, a parte de sua superfície que recebe os raios 
solares não está voltada para nós. Por isso, a parte visível para nós aqui na Terra está escura. Se a Lua fica do lado 
oposto e é a Terra que se encontra entre a Lua e o Sol, a parte iluminada da superfície lunar é totalmente visível por 
nós. Nos períodos intermediários, é possível ver apenas uma parte de sua superfície. A Lua leva 28 dias para girar ao 
redor da Terra, e a passagem completa de uma das quatro fases para outra leva mais ou menos uma semana.

(Disponível em: <http://www.planetariodorio.com.br/movimentos-da-terra/>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

A fase em que a Terra se encontra entre a Lua e o Sol e a fase em que a Lua fica entre o Sol e a Terra são denominadas, 
respectivamente,

(A)	 cheia e nova.

(B)	 nova e crescente.

(C)	 minguante e cheia.

(D)	 nova e minguante.

Questão 18	

As características morfofisiológicas das plantas estão ligadas não só diretamente ao clima, mas também ao tipo de 
solo onde elas se encontram. Muitas estruturas surgem nas plantas para possibilitar a sua adaptação ao ambiente 
terrestre e sua sobrevivência nesse local. Por exemplo, em ambientes que possuem solos secos, pobres em matérias 
orgânicas, arenoso ou pedregoso, as plantas apresentam raízes desenvolvidas, para poder retirar o máximo de água 
do solo; exibem caules suculentos que armazenam água, e folhas pequenas, muitas vezes transformadas em 
espinhos.

O bioma brasileiro que apresenta vegetação adaptada para suportar a falta de água no solo, como folhas transfor-
madas em espinho, é

(A)	 Pampa.

(B)	 Cerrado.

(C)	 Caatinga.

(D)	 Pantanal.
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Questão 19	

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto que no hemisfério 
Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é:

(A)	 primavera no Equador.

(B)	 outono no Equador.

(C)	 verão no hemisfério Norte.

(D)	 inverno no hemisfério Norte.

Questão 20	

A expressão ‘esta pessoa está pele e osso’ é usada para nos referirmos a alguém muito magro. Nesse caso, é comum 
ter havido perda de grande parte da massa muscular. 

Pela sua composição, a recuperação dos músculos está relacionada essencialmente a uma alimentação rica em

(A)	 água.

(B)	 proteínas.

(C)	 vitaminas.

(D)	 sais minerais.
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Questão 21	

Maria lembrou o processo da digestão ao comer um sanduíche. Ela sabe que os nutrientes são levados pelo sangue 
para todas as células do corpo.

Dentro do organismo, o alimento passa por etapas, na seguinte ordem:

(A)	 mastigação, deglutição, digestão e absorção.

(B)	 deglutição, digestão, mastigação e absorção.

(C)	 absorção, mastigação, deglutição e digestão.

(D)	 digestão, deglutição, absorção e mastigação.

Questão 22	

Os alimentos precisam ser quebrados em pequenos pedaços para serem aproveitados pelas células de todo o corpo.

Essa quebra de alimentos é chamada de digestão, que começa na boca, passa pelo estomago e chega ao intestino 
que encaminha esses pequenos pedaços para 

(A)	 o sangue que circula no corpo.

(B)	 as lágrimas que lubrificam os olhos.

(C)	 a saliva que deixa os alimentos molhados.

(D)	 os pulmões que circulam o ar.
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Questão 23	

Leia o texto e responda à questão.

“… Exatamente às 10h15 a sombra da Lua escureceu as primeiras cidades do Oregon (Estados Unidos). As luzes 
das ruas de Salem se acenderam. A escuridão durou alguns segundos, antes que os raios do sol voltassem a brilhar.”

(Disponível em: http://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2017/08/ 
eclipse-total-do-sol-encanta-o-planeta-e-e-visto-nos-eua-de-costa-costa.html. Adaptado)

O fenômeno descrito no texto refere-se

(A)	 à rotação da Terra.

(B)	 ao eclipse solar.

(C)	 ao eclipse lunar.

(D)	 à translação da Terra.
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Questão 24 

As figuras a seguir ilustram quatro tipos diferentes de células. Observe.

1 2 3 4

(http://www.photovideobank.com/. 
Adaptado)

(https://www.todabiologia.com/) (http://www.saudedescomplicada.com/
Adaptado)

(https://brasilescola.uol.com.br/)

A estrutura responsável por realizar o transporte de gases dos pulmões para as células é a célula representada pelo 
número

(A) 1.

(B) 2.

(C) 3.

(D) 4.
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Questão 25	

Uma técnica de conservação de alimentos, muito utilizada atualmente, consiste em um tratamento térmico, em que 
o produto alimentício é submetido a altas temperaturas e, logo em seguida, a baixas temperaturas.

Essa técnica chama-se

(A)	 pasteurização.

(B)	 esterilização.

(C)	 tindalização.

(D)	 apertização.
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Questão 26	

Leia o texto e responda à questão.

A decomposição, a respiração celular e a cadeia alimentar são processos essenciais para a manutenção da vida 
na Terra, pois garantem a ciclagem de nutrientes e outras substâncias.

O ciclo do carbono é um exemplo da importância das cadeias alimentares para manter esse elemento sempre 
disponível para os indivíduos que compõem essa cadeia, contribuindo para o fluxo de energia. O carbono está  
presente em moléculas orgânicas que são produzidas e degradadas, mantendo o ciclo.

(Disponível em: <https://brasilescola.uol.com.br/biologia/decomposicao.htm.> Acesso em: 04.01.2019. Com adaptações)

Considerando-se o ciclo do carbono, qual é o processo responsável pela produção de matéria orgânica?

(A)	 Fotossíntese.

(B)	 Fermentação.

(C)	 Decomposição.

(D)	 Respiração celular.
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Questão 27	

Observe o esquema de controle biológico de pragas.

O. lacvegatus

T. urticaeF. occidentalis

N. cucumerisN. californicusP. persimilis

repelênciaatração não se relacionam

(PALLINI, Angelo. Controle biológico de pragas e seu uso em cultivos protegidos. Adaptado. Disponível em: <https://www2.cead.ufv.br/espacoProdutor/
scripts/verArtigo.php?codigo=21&acao=exibir>. Acessado em 22.08.2012)

Para o controle biológico da espécie P. persimilis podemos usar a

(A)	 F. occidentalis e a T.urticae.

(B)	 O. lacvegatus e a T.urticae.

(C)	 N. cucumeris e a O. lacvegatus.

(D)	 N. californicus e a N. cucumeris.
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Questão 28	

A tabela apresenta o tempo de conservação de diferentes alimentos em diferentes temperaturas.

Tempos de conservação em função da temperatura

Alimento
Período médio de armanezamento em dias

0 ºC 22 ºC 38 ºC

Carne 6 – 10 1 < 1

Peixe 2 – 7 1 < 1

Carne de galinha 5 – 18 1 < 1

Frutas 2 – 180 1 – 20 1 – 7

Verduras 3 – 20 1 – 7 1 – 3

Sementes secas 1 000 ou mais 350 ou mais 100 ou mais

(http://www.respostatecnica.org.br/dossie-tecnico/downloadsDT/MjEz)

Baseado nas informações da tabela, o método ideal de conservação para armazenar as carnes vermelhas no maior 
período de tempo é manter

(A)	 refrigeração a 22 ºC.

(B)	 refrigeração a 0 ºC.

(C)	 em temperatura ambiente a 22 ºC.

(D)	 em local ao abrigo da luz a 38 ºC.
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Questão 29	

Pedro, um garoto de 11 anos, foi levado ao médico porque sentia dores de estômago, sensação de estufamento e 
um mal-estar como se o alimento permanecesse no estômago mesmo depois de muito tempo que havia comido.

Durante a consulta, o médico verificou os hábitos alimentares de Pedro e concluiu que a causa mais provável desse 
desconforto estomacal foi o fato de ele ingerir alimentos

(A)	 sem mastigar bem e corretamente.

(B)	 com pouca gordura e muito sal.

(C)	 em quantidade suficiente para satisfazê-lo.

(D)	 pouco ácidos e sem bebidas gaseificadas.
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Questão 30	

Na escola, os alunos fizeram a seguinte experiência:

(Disponível em: http://www.cienciamao.usp.br/tudo/exibir.php?midia=aas&cod=_maquetesistematerra-lua-. Adaptado)

Quando é dia na parte da Terra voltada para o Sol, é noite na parte não iluminada, devido ao movimento

(A)	 da Terra ao redor do Sol.

(B)	 da Terra ao redor de seu eixo.

(C)	 do Sol ao redor da Terra.

(D)	 do Sol ao redor de seu eixo.
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Questão 31	

Ágatha foi à feira e observou, em uma mesma banca, melancias com a casca bem lisa, com a polpa bem vermelha e 
muito doce e melancias com a casca enrugada, polpa mais esbranquiçada e não muito doce. Perguntou ao feirante 
porque ocorriam essas diferenças. Ele explicou que as melancias vieram de plantas que foram cultivadas em regiões 
diferentes. 

Considerando-se as diferenças entre as frutas, Ágatha concluiu que o solo onde foi cultivada a melancia com a casca 
enrugada

(A)	 é mais fértil.

(B)	 é menos poroso.

(C)	 tem mais água.

(D)	 tem mais húmus.

Questão 32	

O órgão responsável pela filtração que elimina as toxinas do sangue é o

(A)	 coração.

(B)	 intestino.

(C)	 pulmão.

(D)	 rim.
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6.	 Qualquer dúvida, informar-se com o aplicador.
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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

Quando há equilíbrio em um ecossistema, os predadores caçam suas presas para se alimentar sem interferir na 
perpetuação das espécies caçadas. A coruja, por exemplo, é uma ave de hábito noturno que consegue ficar parada 
na mesma posição por muito tempo, girando a cabeça para alcançar a visão total ao seu redor. É uma ótima caçado-
ra e se alimenta de pequenos animais vivos, como ratos e gafanhotos.

O equilíbrio dos ecossistemas depende da relação harmoniosa entre número de predadores e presas existentes 
nas comunidades. Caso haja alteração na quantidade de uma dessas espécies, ocorre a modificação e desequilíbrio 
de toda uma teia alimentar.

(Disponível em: <https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-criar/noticia/2017/05/como-criar-coruja.html>.  
Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

De acordo com as informações do texto, a população de corujas poderia diminuir ou até entrar em extinção no 
caso de

(A)	 diminuir o número de gafanhotos e ratos.

(B)	 aumentar o número de gafanhotos e ratos.

(C)	 diminuir o número de predadores das corujas.

(D)	 aumentar o número de outros predadores de gafanhotos e ratos.

CADERNO 2
02
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Questão 02	

Leia o texto e responda à questão.

Estudos mostram que os seres humanos consomem mais produtos com embalagens plásticas, do tipo garrafas 
PET, do que aqueles produzidos com recursos naturais. Embalagens plásticas levam mais tempo para se decompor 
e analistas ambientais buscam medidas alternativas para reduzir os impactos danosos causados pelo descarte do 
plástico na natureza.

(D. Martins. Geografia, sociedade e cotidiano: espaço mundial. v. 3, 3. ed. São Paulo: Escala educacional, 2013. Com adaptações)

Uma medida que pode ser adotada para reduzir esses impactos no meio ambiente é

(A)	 descartar plásticos em locais não habitáveis.

(B)	 tratar os plásticos com produtos químicos corrosivos.

(C)	 promover a queima de plásticos descartados na natureza.

(D)	 investir em medidas educativas para redução do descarte inapropriado de plásticos.



5 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad02

Questão 03	

Analise a tabela que contém informações de alguns astros do sistema solar:

Mercúrio Vênus Terra Marte Júpiter Saturno Urano Netuno

Diâmetro Equatorial (km) 4.878 12.100 12.756 6.786 142.084 120.536 51.108 49.538

Distância média ao Sol 
(milhões de km) 57,9 108,2 149,6 227,9 778,4 1.432,6 2.867,6 4.488,0

(Disponível em: <http://astro.ifufigs.br//ssolar.htm>. Acessado em 02.03.2010. Adaptado)

As informações possibilitam concluir que o planeta que possui o maior período de translação é

(A)	 Vênus.

(B)	 Terra.

(C)	 Saturno.

(D)	 Netuno.

Questão 04	

A fotossíntese apresenta duas etapas distintas dentro de uma célula: a primeira depende de uma fonte de energia e 
a segunda de fonte de matéria.

As fontes referenciadas são, respectivamente:

(A)	 calor e a água.

(B)	 glicose e a água.

(C)	 luz  e o gás oxigênio.

(D)	 luz e o gás carbônico. 
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Questão 05	

A figura a seguir mostra um instrumento que facilita a observação de determinados objetos.

(Disponível em: https://brasilescola.uol.com.br/fisica/a-aceleracao-gravidade.htm. Adaptado)

O instrumento ilustrado pela figura é 

(A)	 um telescópio utilizado para observar estrelas, cometas e planetas.

(B)	 uma luneta utilizada para diminuir a imagem dos objetos.

(C)	 uma lupa utilizada para observar objetos grandes.

(D)	 um microscópio utilizado para observar regiões minúsculas.
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Questão 06	

Os eclipses são fenômenos astronômicos que despertam a curiosidade humana há muitos séculos. Dependendo da 
nossa posição na Terra, podemos ver um Eclipse Solar total, quando o Sol fica totalmente encoberto pela Lua. Isto 
ocorre porque

(A)	 a Lua e o Sol têm exatamente o mesmo tamanho, o que explica porque, às vezes, a Lua é capaz de encobri-lo 
no céu.

(B)	 o Sol é maior que a Lua, mas por estar mais distante da Terra, seu tamanho relativo é similar ao do nosso satélite 
natural – o que permite que a Lua encubra o Sol.

(C)	 a Lua é maior que o Sol, e somente por esse motivo é possível que ela o encubra, proporcionando o fenômeno 
do eclipse solar.

(D)	 há períodos em que o Sol é maior que a Lua e períodos em que a Lua é maior que o Sol; neste último caso, a Lua 
encobre o Sol.

Questão 07	

A construção de ruas, prédios e casas modificam a cobertura do solo, provocando a sua impermeabilização. 

Uma cidade que possui alto grau de impermeabilização do solo, e que capta água de vários poços profundos está 
sujeita a

(A)	 possuir um estoque inesgotável de água subterrânea.

(B)	 sofrer com a redução da disponibilidade de água subterrânea.

(C)	 aumentar a quantidade de água no aquífero subterrâneo.

(D)	 permitir a infiltração constante de água no solo.
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Questão 08	

O esquema a seguir resume como ocorre o funcionamento em uma estação de tratamento de águas (ETA).

(Disponível em: https://esquadraodoconhecimento.wordpress.com/ciencias-da-natureza/quim/estacao-de-tratamento-de-agua-eta-etapas/)

Das etapas apresentadas, aquela em que, por ação da gravidade, as partículas sólidas sofrem uma sedimentação, 
separando-se da água, está representada por:

(A)	 3 – floculação.

(B)	 1 – bombeamento.

(C)	 5 – filtração.

(D)	 4 – decantação.



9 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad02

Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

Organismos de diferentes espécies podem interagir de muitas maneiras. Eles podem fazer o que vemos muitas 
vezes em programas de temática da natureza: um deles pode comer o outro – Nhac! Ou seja, eles podem formar um 
dos elos da cadeia alimentar. Os escorpiões, por exemplo, são conhecidos por serem devoradores de baratas presen-
tes em entulhos, esgotos e lixos.

(Disponível em: <https://pt.khanacademy.org>. Acesso em: 25.01.2019. Com adaptações)

Nesse caso, se houvesse um aumento da população de baratas, a população de escorpiões

(A)	 seria maior, pois passaria a ser presa das baratas.

(B)	 aumentaria devido à disposição farta de alimentos.

(C)	 diminuiria, uma vez que haveria mais presas que predadores.

(D)	 ficaria igual, pois os escorpiões poderiam continuar predando à vontade.
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Questão 10	

Leia o texto e responda à questão.

Já se sabe que a célula é a menor unidade viva de um ser vivo. Como há abundância e variabilidade de seres 
vivos, há diferença também nas células. Podemos analisar a célula vegetal delimitada por uma parede de celulose e 
uma membrana plasmática e vários organoides estão presentes dentro dessas duas estruturas, como vacúolo cen-
tral, cloroplastos e outros. Já a célula animal é revestida unicamente por uma membrana plasmática lipoproteica, 
constituída de dois fosfolipídios e proteínas que realizam a permeabilidade seletiva. Esses estudos são resultado de 
uma longa investigação e de criação do instrumento microscópico.

(T. Montanari. Histologia: texto, atlas e roteiros de aulas práticas. Edição da autora. Porto Alegre: 2016. Com adaptações)

As células animais, que podem ser observadas por meio do instrumento mencionado no texto, são formadas por

(A)	 ribossomos e centríolos, estruturas que são responsáveis pela síntese de proteínas.

(B)	 uma camada de glicídios externa à membrana plasmática, que recebe o nome de parede celular.

(C)	 organoides denominadas plastos, que estão relacionadas com a produção de aminoácidos e de ácidos graxos.

(D)	 uma membrana lipoproteica, que é constituída por fosfolipídios e proteínas e que possui permeabilidade seletiva.
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Questão 11	

Leia o texto e responda à questão.

Durante o movimento de translação, a Terra esquenta de maneira desigual nas diferentes regiões, gerando as 
estações do ano.

Diagrama das estações do ano na Terra vistas de um observador olhando a partir do norte geográfico.

(Disponível em: <http://calendario.incubadorafapesp.br/portal/introdução/imagens.800px-south season.jpg>. Acessado em 27.02.2010)

Quando estamos no verão, os raios solares

(A)	 se aproximam da Terra, esfriando-a.

(B)	 penetram na Terra de forma mais direta, esquentando-a.

(C)	 não penetram na Terra, esfriando-a.

(D)	 se distanciam da Terra, esquentando-a.
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Questão 12	

Em uma cadeia alimentar os vegetais são capazes de elaborar seus próprios nutrientes a partir da água, das 
substâncias minerais existentes no solo, do oxigênio, do gás carbônico presente no ar e da luz solar.

De acordo com o texto os vegetais são os

(A)	 consumidores.

(B)	 produtores.

(C)	 onívoros.

(D)	 carnívoros.

Questão 13	

Carlos é engenheiro e está procurando por um material que seja bom condutor de eletricidade para montar uma 
peça de um aparelho elétrico. Para se encaixar bem no aparelho, é preciso também que esse material seja maleável, 
para que seja moldado no formato exato. Além disso, o material deve ser barato e fácil de encontrar, pois Carlos fará 
muitas cópias da peça. 

A tabela a seguir informa as características de quatro materiais a que Carlos pode ter acesso. 

É bom condutor  
de eletricidade?

É barato? É moldável?

Prata SIM NÃO SIM

Cobre SIM SIM SIM

Borracha NÃO SIM SIM

Mercúrio SIM SIM NÃO

Qual desses materiais ele poderia usar na peça?

(A)	 Prata.

(B)	 Cobre.

(C)	 Borracha.

(D)	 Mercúrio.
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Questão 14	

João vai descartar os seguintes materiais:

	 I.	 Chiclete mastigado.

	II.	 Garrafa de vidro.

	III.	 Pedaços de isopor.

	IV.	 Remédios vencidos.

Qual desses materiais pode ser descartado nas lixeiras de reciclagem?

(A)	 I.

(B)	 II.

(C)	 III.

(D)	 IV.

Questão 15	

Leia o texto e responda à questão.

Os grandes centros urbanos, ou seja, as grandes cidades ao redor do mundo, sofrem com altos níveis de agentes 
poluentes. Isso se dá em decorrência do aumento da população, muitas vezes de forma desordenada e incontrolável.

(Carlos Barros; Wilson Paulino. Ciências – o Meio Ambiente – 6.º Ano)

Das poluições apresentadas a seguir, assinale a que tem aumentado consideravelmente o estresse dos moradores 
de cidades de grandes populações.

(A)	 Poluição atmosférica – aumenta o estresse, pois a maioria das pessoas se preocupam com a diminuição da  
camada de ozônio.

(B)	 Poluição do solo – aumenta o estresse, pois as pessoas ficam com menos áreas de circulação para atividades 
físicas.

(C)	 Poluição sonora – aumenta o estresse, pois o excesso de barulho dos grandes centros urbanos afeta mesmo que 
inconscientemente o sistema auditivo e nervoso.

(D)	 Poluição das águas – aumenta o estresse, pois está cada vez mais difícil encontrar água não poluída para consumo 
da população.
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Questão 16	

A geladeira é um eletrodoméstico importante na conservação de alimentos. 

As baixas temperaturas dentro da geladeira fazem 

(A)	 aumentar o crescimento de microrganismos.

(B)	 estragar o alimento mais rapidamente. 

(C)	 diminuir o crescimento dos microrganismos.

(D)	 aumentar a perda de água dos alimentos.

Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

Demanda global por alimentos devora o Cerrado brasileiro. O Cerrado perdeu mais de 105 mil quilômetros qua-
drados de mata nativa desde 2008, de acordo com dados do governo. O número representa 50% a mais que o des-
matamento observado no mesmo período na Amazônia, um bioma pelo menos três vezes maior. O Cerrado, a maior 
savana da América do Sul, é um reservatório vital de dióxido de carbono, o gás do efeito estufa, e o aumento de 
emissões desse gás, causadas pela queima de combustíveis fósseis e pelo desmatamento, contribui para o aqueci-
mento da atmosfera terrestre. Autoridades brasileiras citaram a proteção da vegetação nativa como uma medida 
crítica, mas cientistas alertam que o bioma atingiu um ponto de inflexão que pode dificultar os esforços do governo 
e piorar o aquecimento global.

(Disponível em: <https://br.reuters.com/article/topNews/idBRKCN1LD19Q-OBRTP>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

O que causa o desmatamento do bioma mencionado no texto?

(A)	 A expansão de áreas de agricultura, o aumento da malha ferroviária e o crescimento populacional.

(B)	 O aumento da malha rodoviária, o crescimento populacional e a expansão agropecuária.

(C)	 A expansão de áreas utilizadas para agricultura e para agropecuária.

(D)	 O aumento da malha ferroviária e a expansão agropecuária.
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Questão 18	

Leia o texto e responda à questão.

Como as raízes do Cerrado levam água a torneiras de todas as regiões do Brasil

A água que alimenta o São Francisco e as represas de São Paulo e Brasília vem de três grandes depósitos subter-
râneos no Cerrado: os aquíferos Guarani, Urucuia e Bambuí. Os aquíferos são reabastecidos pela chuva, mas depen-
dem da vegetação para que a água chegue lá embaixo. Muitas plantas do Cerrado desenvolveram raízes profundas 
e bastante ramificadas, e apenas um terço de sua estrutura fica acima da superfície.

(Disponível em: <https://www.bbc.com/portuguese/brasil-39391161>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

A característica das plantas do Cerrado no texto é importante porque facilita a absorção

(A)	 da água, durante o período de seca, e a absorção de nutrientes do solo do Cerrado, considerado ácido.

(B)	 de nutrientes do solo Cerrado, considerado fértil, e a absorção de água, durante os períodos de seca e de chuva.

(C)	 da água, durante o período de seca, e, consequentemente, a distribuição de nutrientes pelo solo do Cerrado, 
considerado fértil.

(D)	 de nutrientes do solo do Cerrado, considerado pobre por não absorver a água que permanece em sua superfície 
durante a seca.
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Questão 19	

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS no Brasil, por cem mil habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de Incidência de Aids (Por 100.000 Habitantes). Segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.

(Fonte: CN-DST/AIDS/SPS æ Ministério da Saúde, 2000)

Considerando que uma vacina para AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de infecções, observada 
no período entre 1996 e 1999 pode ser explicada

(A)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do vírus da AIDS.

(B)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

(C)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

(D)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.
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Questão 20	   

Segundo o Ministério da Saúde, em 2005, as mortes por doenças no aparelho cardiovascular chegaram a 32,2%, 
superando todas as outras causas de morte no Brasil, inclusive câncer e homicídios.

Sobre o aumento do número de mortes por doenças cardiovasculares, pode-se afirmar que isto se deve

(A)	 à vida sedentária e ao excesso de gorduras na alimentação.

(B)	 a uma menor exposição das pessoas à poluição e menor ingestão de frutas.

(C)	 à prática regular de exercícios físicos e o excesso de vitaminas na alimentação.

(D)	 à redução do nível de estresse nas grandes cidades e alimentação rica em fibras.

Questão 21	

Ao anoitecer, podemos observar a olho nu, no céu, centenas de corpos celestes. Porém, outras centenas de corpos 
celestes não são observáveis desta forma.

Para melhorarmos esta visão para longas distâncias, devemos utilizar

(A)	 o microscópio.

(B)	 o telescópio.

(C)	 o satélite.

(D)	 a lupa.
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Questão 22	

Leia o texto e responda à questão.

Existe um grupo de animais que a partir do seu processo digestório 
e o auxílio de microrganismos (bactérias e fungos), utiliza matéria 
orgânica decomposta, como folhas mortas e subprodutos, em 
uma compostagem natural. Ao eliminar as fezes, esses animais 
garantem um importante adubo, que irá enriquecer a terra de 
minerais. Além disso, sua presença e movimentação promovem 
melhor permeabilidade e aeração ao solo.

(Disponível em: http://www.humusbrasil.com.br/blog/categoria/compostagem-7/o-que-e-humus-2)

Os animais que realizam o fenômeno descrito no texto e o resultado do processo, são respectivamente:

(A)	 cupins – a produção de húmus.

(B)	 formigas – a calcificação do solo.

(C)	 besouros – a salinização do solo.

(D)	 minhocas – a produção do húmus.
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Questão 23	

A atmosfera da Terra é composta, principalmente, pelos gases nitrogênio e oxigênio e pequena parte de gás 
carbônico, vapor d’água e argônio. Em outros planetas, no entanto, a atmosfera apresenta outras composições. 
Marte, por exemplo, apresenta uma atmosfera composta quase em sua totalidade de gás carbônico e pequena 
parte de nitrogênio e de argônio.

Considerando-se a composição química da atmosfera dos dois planetas, pode-se afirmar que tanto a Terra 
como Marte

(A)	 têm condições de manter vida em sua superfície.

(B)	 possuem em comum um gás responsável pelo efeito estufa.

(C)	 são capazes de produzir fenômenos atmosféricos como chuvas.

(D)	 podem manter um ciclo da água, originando oceanos e rios.
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Questão 24	

Células vegetais possuem uma organela celular responsável pela produção de energia e de substâncias orgânicas 
por meio da fotossíntese.

Esta organela presente somente em células vegetais são

(A)	 as mitocôndrias.

(B)	 os cloroplastos.

(C)	 os núcleos.

(D)	 as membranas plasmáticas.
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Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

Qual é a diferença entre carne de sol e carne-seca? A principal diferença é que a carne-seca, como o nome dá a 
entender, é mais seca que a carne de sol, e também mais salgada. O processo de secagem da carne-seca (também 
chamada de charque ou jabá) inclui – veja só – uma etapa em que as mantas de carne são estendidas ao sol. Ela 
pode durar até 4 meses em temperatura ambiente, contra os 4 dias da carne de sol. Na cozinha, a carne-seca precisa 
ficar de molho para dessalgar e reidratar.

(Disponível em: <https://super.abril.com.br/saude/qual-e-a-diferenca-entre-carne-de-sol-ecarne-seca/>. Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

O tempo de duração da carne-seca, que pode chegar até 4 meses fora da geladeira, deve-se a qual característica 
da carne?

(A)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, responsáveis por deteriorar os alimentos.

(B)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de anelídeos, respon-
sáveis por deteriorar os alimentos.

(C)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bactérias, 
responsáveis por deteriorar os alimentos.

(D)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, que servem de alimento para outros organismos decompositores.
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Questão 26	

Observe o esquema da fotossíntese e responda à questão.

(<http://www.vestibulandoweb.com.br/biologia/teoria/carboidratos.asp>. Acesso em: 21.09.2012)

A energia acumulada no produto dessa reação é proveniente

(A)	 da luz.

(B)	 do CO2.

(C)	 da clorofila.

(D)	 dos sais minerais.
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Questão 27	

Leia o texto e responda à questão.

Aumentos de temperaturas são comuns de tempos em tempos no planeta, mas o aquecimento hoje é causado 
em grande parte pelo modo de vida do ser humano.

(Disponível em: http://peregrinacultural.wordpress.com/tag/aquecimento-global/)

Esse fenômeno ocorre por causa do aumento

(A)	 da queima de combustíveis fósseis, incêndios e queimadas, que liberam gases estufa.

(B)	 do alagamento de áreas urbanizadas, já que a água é capaz de guardar calor.

(C)	 da população mundial, pois nossos corpos liberam calor para o ambiente.

(D)	 da precipitação de chuva ácida, que corrói e aquece o local onde bate.
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Questão 28	

Em túneis, é comum vermos placas alertando o motorista para desligar o motor em caso de congestionamento. 
Essa recomendação deve-se ao:

(A)	 monóxido de carbono emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca diminuição da visão, dores de 
cabeça, tontura e até mesmo morte por asfixia.

(B)	 dióxido de enxofre emitido pelos escapamentos dos carros que, quando inspirado, pode causar sérios problemas 
digestivos.

(C)	 gás inodoro emitido pelos escapamentos dos carros, que diminui a quantidade de monóxido de carbono dispo-
nível no ar, o que provoca dificuldades para respirar.

(D)	 gás oxigênio emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca a diminuição da visão, dores de cabeças, 
tonturas e até mesmo morte por asfixia.

Questão 29	

Na cidade de Eduardo, quando chove, as ruas ficam completamente alagadas. A explicação para isso é que

(A)	 a água não pode escoar e o lixo impede a passagem da água.

(B)	 a cidade é muito pequena e a água não pode escoar.

(C)	 a chuva ocorre durante a noite e a cidade é muito pequena.

(D)	 o lixo impede a passagem de água e a chuva ocorre durante a noite.
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Questão 30	

Leia a seguinte frase e responda à questão.

“O segredo da longevidade é comer a metade, andar o dobro e rir o triplo”.
Provérbio Chinês

Se o provérbio chinês estiver correto, as pessoas que o seguem beneficiarão, respectivamente, os sistemas

(A)	 endócrino, renal e muscular.

(B)	 respiratório, digestório e renal.

(C)	 hormonal, digestório e nervoso.

(D)	 digestório, muscular e nervoso.
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02

Questão 31	

Observe a imagem e responda à questão.

Respiração branquial
Peixes

Respiração traqueal
Insetos, carrapatos e algumas aranhas

(SO BIOLOGIA (Brasil). Disponível em: <http://www.sobiologia.com.br/conteudos/FisiologiaAnimal/respiracao2.php>. Acesso em: 24.08.2012)

Estes dois sistemas respiratórios tem em comum a

(A)	 difusão de sangue nos alvéolos pulmonares.

(B)	 circulação de gases em vasos sanguíneos.

(C)	 separação do sangue venoso e arterial. 

(D)	 troca de gases entre o meio e o corpo.

Questão 32	

Leia o texto e responda à questão.

Quando somos crianças nosso corpo parece não ter diferença de menino para menina; a única diferença que 
percebemos nessa idade são os órgãos genitais, que são considerados diferenças primárias. Na adolescência, as di-
ferenças entre estes corpos começam a aparecer, em média, a partir dos 11 anos de idade.

(AS ALTERAÇÕES no corpo humano Adaptado. Disponível em:  
<http://www.adolescencia.org.br/portal_2005/secoes/saiba/saiba_mais_corpo.asp>. Acesso em: 23.04.2012)

Das muitas diferenças entre os sexos nesta idade, é comum a ambos o

(A)	 aumento do tamanho do tórax.

(B)	 crescimento de pelos nas axilas.

(C)	 desenvolvimento do quadril.

(D)	 engrossamento da voz.
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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

Organismos de diferentes espécies podem interagir de muitas maneiras. Eles podem fazer o que vemos muitas 
vezes em programas de temática da natureza: um deles pode comer o outro – Nhac! Ou seja, eles podem formar um 
dos elos da cadeia alimentar. Os escorpiões, por exemplo, são conhecidos por serem devoradores de baratas presen-
tes em entulhos, esgotos e lixos.

(Disponível em: <https://pt.khanacademy.org>. Acesso em: 25.01.2019. Com adaptações)

Nesse caso, se houvesse um aumento da população de baratas, a população de escorpiões

(A)	 seria maior, pois passaria a ser presa das baratas.

(B)	 aumentaria devido à disposição farta de alimentos.

(C)	 diminuiria, uma vez que haveria mais presas que predadores.

(D)	 ficaria igual, pois os escorpiões poderiam continuar predando à vontade.

CADERNO 3
03
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Questão 02	

Leia o texto e responda à questão.

Já se sabe que a célula é a menor unidade viva de um ser vivo. Como há abundância e variabilidade de seres 
vivos, há diferença também nas células. Podemos analisar a célula vegetal delimitada por uma parede de celulose e 
uma membrana plasmática e vários organoides estão presentes dentro dessas duas estruturas, como vacúolo cen-
tral, cloroplastos e outros. Já a célula animal é revestida unicamente por uma membrana plasmática lipoproteica, 
constituída de dois fosfolipídios e proteínas que realizam a permeabilidade seletiva. Esses estudos são resultado de 
uma longa investigação e de criação do instrumento microscópico.

(T. Montanari. Histologia: texto, atlas e roteiros de aulas práticas. Edição da autora. Porto Alegre: 2016. Com adaptações)

As células animais, que podem ser observadas por meio do instrumento mencionado no texto, são formadas por

(A)	 ribossomos e centríolos, estruturas que são responsáveis pela síntese de proteínas.

(B)	 uma camada de glicídios externa à membrana plasmática, que recebe o nome de parede celular.

(C)	 organoides denominadas plastos, que estão relacionadas com a produção de aminoácidos e de ácidos graxos.

(D)	 uma membrana lipoproteica, que é constituída por fosfolipídios e proteínas e que possui permeabilidade seletiva.
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Questão 03	

Leia o texto e responda à questão.

Durante o movimento de translação, a Terra esquenta de maneira desigual nas diferentes regiões, gerando as 
estações do ano.

Diagrama das estações do ano na Terra vistas de um observador olhando a partir do norte geográfico.

(Disponível em: <http://calendario.incubadorafapesp.br/portal/introdução/imagens.800px-south season.jpg>. Acessado em 27.02.2010)

Quando estamos no verão, os raios solares

(A)	 se aproximam da Terra, esfriando-a.

(B)	 penetram na Terra de forma mais direta, esquentando-a.

(C)	 não penetram na Terra, esfriando-a.

(D)	 se distanciam da Terra, esquentando-a.
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Questão 04	

Em uma cadeia alimentar os vegetais são capazes de elaborar seus próprios nutrientes a partir da água, das 
substâncias minerais existentes no solo, do oxigênio, do gás carbônico presente no ar e da luz solar.

De acordo com o texto os vegetais são os

(A)	 consumidores.

(B)	 produtores.

(C)	 onívoros.

(D)	 carnívoros.
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Questão 05	

Carlos é engenheiro e está procurando por um material que seja bom condutor de eletricidade para montar uma 
peça de um aparelho elétrico. Para se encaixar bem no aparelho, é preciso também que esse material seja maleável, 
para que seja moldado no formato exato. Além disso, o material deve ser barato e fácil de encontrar, pois Carlos fará 
muitas cópias da peça. 

A tabela a seguir informa as características de quatro materiais a que Carlos pode ter acesso. 

É bom condutor  
de eletricidade?

É barato? É moldável?

Prata SIM NÃO SIM

Cobre SIM SIM SIM

Borracha NÃO SIM SIM

Mercúrio SIM SIM NÃO

Qual desses materiais ele poderia usar na peça?

(A)	 Prata.

(B)	 Cobre.

(C)	 Borracha.

(D)	 Mercúrio.
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Questão 06	

João vai descartar os seguintes materiais:

	 I.	 Chiclete mastigado.

	II.	 Garrafa de vidro.

	III.	 Pedaços de isopor.

	IV.	 Remédios vencidos.

Qual desses materiais pode ser descartado nas lixeiras de reciclagem?

(A)	 I.

(B)	 II.

(C)	 III.

(D)	 IV.
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Questão 07	

Leia o texto e responda à questão.

Os grandes centros urbanos, ou seja, as grandes cidades ao redor do mundo, sofrem com altos níveis de agentes 
poluentes. Isso se dá em decorrência do aumento da população, muitas vezes de forma desordenada e incontrolável.

(Carlos Barros; Wilson Paulino. Ciências – o Meio Ambiente – 6.º Ano)

Das poluições apresentadas a seguir, assinale a que tem aumentado consideravelmente o estresse dos moradores 
de cidades de grandes populações.

(A)	 Poluição atmosférica – aumenta o estresse, pois a maioria das pessoas se preocupam com a diminuição da  
camada de ozônio.

(B)	 Poluição do solo – aumenta o estresse, pois as pessoas ficam com menos áreas de circulação para atividades 
físicas.

(C)	 Poluição sonora – aumenta o estresse, pois o excesso de barulho dos grandes centros urbanos afeta mesmo que 
inconscientemente o sistema auditivo e nervoso.

(D)	 Poluição das águas – aumenta o estresse, pois está cada vez mais difícil encontrar água não poluída para consumo 
da população.



10Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad03

Questão 08	

A geladeira é um eletrodoméstico importante na conservação de alimentos. 

As baixas temperaturas dentro da geladeira fazem 

(A)	 aumentar o crescimento de microrganismos.

(B)	 estragar o alimento mais rapidamente. 

(C)	 diminuir o crescimento dos microrganismos.

(D)	 aumentar a perda de água dos alimentos.

Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

Quando a Lua fica entre o Sol e a Terra, ao girar em torno do planeta, a parte de sua superfície que recebe os raios 
solares não está voltada para nós. Por isso, a parte visível para nós aqui na Terra está escura. Se a Lua fica do lado 
oposto e é a Terra que se encontra entre a Lua e o Sol, a parte iluminada da superfície lunar é totalmente visível por 
nós. Nos períodos intermediários, é possível ver apenas uma parte de sua superfície. A Lua leva 28 dias para girar ao 
redor da Terra, e a passagem completa de uma das quatro fases para outra leva mais ou menos uma semana.

(Disponível em: <http://www.planetariodorio.com.br/movimentos-da-terra/>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

A fase em que a Terra se encontra entre a Lua e o Sol e a fase em que a Lua fica entre o Sol e a Terra são denominadas, 
respectivamente,

(A)	 cheia e nova.

(B)	 nova e crescente.

(C)	 minguante e cheia.

(D)	 nova e minguante.
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Questão 10	

As características morfofisiológicas das plantas estão ligadas não só diretamente ao clima, mas também ao tipo de 
solo onde elas se encontram. Muitas estruturas surgem nas plantas para possibilitar a sua adaptação ao ambiente 
terrestre e sua sobrevivência nesse local. Por exemplo, em ambientes que possuem solos secos, pobres em matérias 
orgânicas, arenoso ou pedregoso, as plantas apresentam raízes desenvolvidas, para poder retirar o máximo de água 
do solo; exibem caules suculentos que armazenam água, e folhas pequenas, muitas vezes transformadas em 
espinhos.

O bioma brasileiro que apresenta vegetação adaptada para suportar a falta de água no solo, como folhas transfor-
madas em espinho, é

(A)	 Pampa.

(B)	 Cerrado.

(C)	 Caatinga.

(D)	 Pantanal.

Questão 11	

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto que no hemisfério 
Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é:

(A)	 primavera no Equador.

(B)	 outono no Equador.

(C)	 verão no hemisfério Norte.

(D)	 inverno no hemisfério Norte.
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Questão 12	

A expressão ‘esta pessoa está pele e osso’ é usada para nos referirmos a alguém muito magro. Nesse caso, é comum 
ter havido perda de grande parte da massa muscular. 

Pela sua composição, a recuperação dos músculos está relacionada essencialmente a uma alimentação rica em

(A)	 água.

(B)	 proteínas.

(C)	 vitaminas.

(D)	 sais minerais.

Questão 13	

Maria lembrou o processo da digestão ao comer um sanduíche. Ela sabe que os nutrientes são levados pelo sangue 
para todas as células do corpo.

Dentro do organismo, o alimento passa por etapas, na seguinte ordem:

(A)	 mastigação, deglutição, digestão e absorção.

(B)	 deglutição, digestão, mastigação e absorção.

(C)	 absorção, mastigação, deglutição e digestão.

(D)	 digestão, deglutição, absorção e mastigação.
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Questão 14	

Os alimentos precisam ser quebrados em pequenos pedaços para serem aproveitados pelas células de todo o corpo.

Essa quebra de alimentos é chamada de digestão, que começa na boca, passa pelo estomago e chega ao intestino 
que encaminha esses pequenos pedaços para 

(A)	 o sangue que circula no corpo.

(B)	 as lágrimas que lubrificam os olhos.

(C)	 a saliva que deixa os alimentos molhados.

(D)	 os pulmões que circulam o ar.

Questão 15	

Leia o texto e responda à questão.

“… Exatamente às 10h15 a sombra da Lua escureceu as primeiras cidades do Oregon (Estados Unidos). As luzes 
das ruas de Salem se acenderam. A escuridão durou alguns segundos, antes que os raios do sol voltassem a brilhar.”

(Disponível em: http://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2017/08/ 
eclipse-total-do-sol-encanta-o-planeta-e-e-visto-nos-eua-de-costa-costa.html. Adaptado)

O fenômeno descrito no texto refere-se

(A)	 à rotação da Terra.

(B)	 ao eclipse solar.

(C)	 ao eclipse lunar.

(D)	 à translação da Terra.
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Questão 16 

As figuras a seguir ilustram quatro tipos diferentes de células. Observe.

1 2 3 4

(http://www.photovideobank.com/. 
Adaptado)

(https://www.todabiologia.com/) (http://www.saudedescomplicada.com/
Adaptado)

(https://brasilescola.uol.com.br/)

A estrutura responsável por realizar o transporte de gases dos pulmões para as células é a célula representada pelo 
número

(A) 1.

(B) 2.

(C) 3.

(D) 4.

Questão 17 

A digestão é o processo no qual o alimento é quebrado e transformado em partículas menores, de modo que os 
nutrientes possam ser absorvidos pelo corpo. A quebra desses alimentos é realizada pela ação de enzimas. Cada 
enzima age em um tipo diferente de nutriente, o que facilita sua absorção pelo organismo.

O nutriente quebrado pela enzima pepsina é chamado

(A) lipídio.

(B) amido.

(C) lactose.

(D) proteína.
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Questão 18	

A reprodução de cada espécie animal tem características próprias. Apenas alguns filhotes se desenvolvem no útero 
da mãe. Os animais cuja reprodução é desse tipo são

(A)	 sapo, tartaruga e peixe.

(B)	 homem, sapo e boi.

(C)	 homem, macaco e boi.

(D)	 tartaruga, macaco e peixe.

Questão 19	

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o desenvolvimento da 
musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como 

(A)	 hormônio folículo estimulante.

(B)	 hormônio do crescimento.

(C)	 progesterona.

(D)	 testosterona.
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Questão 20	

A figura mostra a diferença entre uma artéria saudável e outras duas com placas de ateroma.

(www.anestesiologia.com.br/anestesinfo.php?itm=120)

A obstrução de vasos sanguíneos (aterosclerose) se deve, basicamente, a uma alimentação incorreta aliada a uma 
vida sedentária e a fatores genéticos e emocionais como o estresse.

A aterosclerose, como a que se observa nas duas artérias, terá como consequência

(A)	 a diminuição da irrigação sanguínea de determinados órgãos.

(B)	 o aumento da chegada de sangue em alguns lugares do corpo.

(C)	 uma maior quantidade de sangue chegando às extremidades do corpo.

(D)	 a diminuição da eficiência do sistema imunológico.
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Questão 21 

Observe a figura e responda à questão.

As panelas utilizadas no preparo de alimentos são feitas de metal, como o alumínio, cobre, ferro ou mesmo aço. No 
entanto, elas apresentam um cabo que é feito de madeira ou plástico.

O uso do cabo feito de madeira ou plástico é devido à

(A) praticidade, pois o cozimento é melhor com esse tipo de cabo.

(B) segurança, pois esse tipo de cabo atua como um isolante térmico.

(C) estética, pois esse tipo de cabo deixa a panela mais bonita e atraente.

(D) higienização, pois o plástico e a madeira são mais fáceis de serem l
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Questão 22	

João gostava muito de assistir séries e filmes. Em uma das séries que estava assistindo, todos os organismos 
decompositores morreram. João, como havia estudado sobre as relações entre os seres vivos, foi logo imaginando 
o que aconteceria.

Com base nos seus conhecimentos sobre seres decompositores, é correto supor que, devido à morte desses seres,

(A)	 nada ocorreria, já que eles não interferem na cadeia alimentar.

(B)	 ocorreriam mudanças no solo, sem afetar os organismos.

(C)	 as plantas seriam afetadas e os demais animais não, já que eles fornecem nutrientes para as plantas.

(D)	 ocorreria um desequilíbrio ambiental, afetando plantas, herbívoros e predadores.

Questão 23	

Nicolau Copérnico, astrônomo polonês, revolucionou o pensamento na época ao afirmar que o sol era o centro do 
sistema que apresentava a Terra e outros planetas girando ao seu redor.

Suas observações levaram à elaboração de um modelo do sistema solar em equilíbrio devido à

(A)	 energia emitida pelo sol a todo o sistema.

(B)	 presença de satélites ao redor dos astros.

(C)	 variedade da distância dos planetas ao sol.

(D)	 órbita constante dos planetas ao redor do sol.
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Questão 24	

Leia o texto e responda à questão.

As plantas estão presentes em diversos lugares e em climas bastante variados. Elas passam por um processo que 
as permite transformar a seiva bruta em seiva elaborada, processo esse chamado fotossíntese. Isso ocorre funda-
mentalmente quando há a presença da clorofila e da luz.

Oxigênio Oxigênio

Gás
carbônico

Energia solar

Glicose

Água + sais minerais

ESQUEMA DE FOTOSSÍNTESE

(Disponível em: <www.amora.cap.ufrgs.br>. Adaptado)

O processo da fotossíntese ocorre

(A)	 na raiz.

(B)	 no caule.

(C)	 nas folhas.

(D)	 nas flores.
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Questão 25	

A célula é a unidade básica dos seres vivos. Todas as células possuem partes ou estruturas que contribuem para o 
seu funcionamento como um todo. A célula animal, por exemplo, pode ser descrita como uma unidade envolvida 
por uma membrana e constituída por núcleo e citoplasma. A membrana celular controla a entrada e a saída de 
substâncias. O citoplasma é a maior parte da célula e nele estão localizadas as organelas responsáveis por muitas 
atividades, como respiração celular, participação de processos de síntese proteica, transportes de substâncias 
dentro da célula etc. No núcleo, encontram-se os cromossomos, que representam o material genético do indivíduo.

A respiração celular ocorre

(A)	 no cromossomo

(B)	 no lisossomo

(C)	 na membrana

(D)	 na mitocôndria
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Questão 26	

Leia o texto e responda à questão.

O carbono é um elemento fundamental para a vida terrestre; por meio de seu ciclo biogeoquímico, completa 
toda cadeia alimentar. Ele é fonte indispensável para a existência dos produtores que formam a base da cadeia  
alimentar. As plantas e outros seres autotróficos, ao realizarem a fotossíntese, transferem o carbono na forma de 
energia para os seres heterótrofos.

(Disponível em:<https://pixabay.com/en/photosynthesis-3498260/>. Acesso em: 06.02.2019)

Na cadeia alimentar, as plantas exercem papel de

(A)	 predadores.

(B)	 detritívoros.

(C)	 decompositores.

(D)	 produtores.
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Questão 27	

Observando a direção dos raios solares sobre os hemisférios da terra, quando é inverno no hemisfério sul, no 
hemisfério norte é

(A)	 inverno.

(B)	 outono.

(C)	 primavera.

(D)	 verão.
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Questão 28	

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.
1- �As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.
2- �Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato com os 

lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.
3- �As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.
4- �A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado e sobe para 

a superfície.
5- �A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é:

(A)	 2 - 1 - 3 - 4 - 5.

(B)	 2 - 3 - 1 - 4 - 5.

(C)	 2 - 1 - 4 - 5 - 3.

(D)	 1 - 3 - 2 - 4 - 5.
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Questão 29	

Nos shoppings, aeroportos, rodovias e outros locais, os banheiros são usados por muitas pessoas.

Algumas medidas apropriadas para proporcionar a economia de água nesses ambientes incluem

(A)	 manter a tampa dos vasos sanitários fechadas.

(B)	 secar as mãos com toalhas de papel reciclado.

(C)	 descargas com fechamento manual.

(D)	 torneiras com fechamento automático.

Questão 30	

Alguns alimentos, para não estragar, são pasteurizados, técnica na qual o alimento é aquecido e, em seguida, 
resfriado. Dessa forma, essa técnica mata microrganismos que poderiam causar doenças e o alimento pode ser 
consumido sem que haja problemas à saúde. 

Suco de frutas em caixinha normalmente é pausterizado, assim como

(A)	 café em pó

(B)	 carne crua.

(C)	 frutas.

(D)	 leite.
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Questão 31 

Os veículos motorizados (automóveis, motos, caminhões, ônibus e outros) têm contribuído muito com a emissão de 
gases e partículas tóxicas para a atmosfera, como se observa na imagem a seguir.

(Disponível em: http://meioambiente.culturamix.com)

Reduzir a emissão de gases que provocam a poluição atmosférica, tem-se mostrado, hà anos, uma das maiores 
preocupações da maioria dos países do mundo.

Se considerarmos apenas a poluição provocada por veículos automotores, uma das medidas possíveis a curto prazo, 
para reduzir a emissão de gases tóxicos para a atmosfera seria:

(A) proibir o uso de ônibus, caminhões e automóveis, ampliando, como opção de transporte, o metrô e os trens 
elétricos.

(B) retirar os impostos cobrados na venda de motos para que este seja o principal meio de transporte da p opulação.

(C) aplicação de catalisadores em todos os automóveis recém-fabricados e a redução da quantidade de chumbo e 
enxofre nos combustíveis (gasolina, por exemplo).

(D) converter todos os veículos automotores a ter como fonte de energia a luz solar ou a utilização de carros 
elétricos.
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Questão 32	

Leia o texto e responda à questão.

Os restos de alimentos podem, após processo de decomposição por compostagem, servir como adubo (com-
posto orgânico) para o solo, permitindo sua fertilização.

Processo

de Compostagem

Alimentos

Fertilização

Composto
Orgânico

Lixo

Resto de
Alimentos

Pilha de
Compostagem
num Recipiente

Orgânico

(www.minassemlixoes.org.br)

Os seres vivos que realizam esta transformação são os(as)

(A)	 animais e algas.

(B)	 animais e vegetais.

(C)	 bactérias e fungos.

(D)	 bactérias e vegetais.
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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

Quando a Lua fica entre o Sol e a Terra, ao girar em torno do planeta, a parte de sua superfície que recebe os raios 
solares não está voltada para nós. Por isso, a parte visível para nós aqui na Terra está escura. Se a Lua fica do lado 
oposto e é a Terra que se encontra entre a Lua e o Sol, a parte iluminada da superfície lunar é totalmente visível por 
nós. Nos períodos intermediários, é possível ver apenas uma parte de sua superfície. A Lua leva 28 dias para girar ao 
redor da Terra, e a passagem completa de uma das quatro fases para outra leva mais ou menos uma semana.

(Disponível em: <http://www.planetariodorio.com.br/movimentos-da-terra/>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

A fase em que a Terra se encontra entre a Lua e o Sol e a fase em que a Lua fica entre o Sol e a Terra são denominadas, 
respectivamente,

(A)	 cheia e nova.

(B)	 nova e crescente.

(C)	 minguante e cheia.

(D)	 nova e minguante.

Questão 02	

As características morfofisiológicas das plantas estão ligadas não só diretamente ao clima, mas também ao tipo de 
solo onde elas se encontram. Muitas estruturas surgem nas plantas para possibilitar a sua adaptação ao ambiente 
terrestre e sua sobrevivência nesse local. Por exemplo, em ambientes que possuem solos secos, pobres em matérias 
orgânicas, arenoso ou pedregoso, as plantas apresentam raízes desenvolvidas, para poder retirar o máximo de água 
do solo; exibem caules suculentos que armazenam água, e folhas pequenas, muitas vezes transformadas em 
espinhos.

O bioma brasileiro que apresenta vegetação adaptada para suportar a falta de água no solo, como folhas transfor-
madas em espinho, é

(A)	 Pampa.

(B)	 Cerrado.

(C)	 Caatinga.

(D)	 Pantanal.

CADERNO 4
04
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Questão 03	

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto que no hemisfério 
Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é:

(A)	 primavera no Equador.

(B)	 outono no Equador.

(C)	 verão no hemisfério Norte.

(D)	 inverno no hemisfério Norte.

Questão 04	

A expressão ‘esta pessoa está pele e osso’ é usada para nos referirmos a alguém muito magro. Nesse caso, é comum 
ter havido perda de grande parte da massa muscular. 

Pela sua composição, a recuperação dos músculos está relacionada essencialmente a uma alimentação rica em

(A)	 água.

(B)	 proteínas.

(C)	 vitaminas.

(D)	 sais minerais.
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Questão 05	

Maria lembrou o processo da digestão ao comer um sanduíche. Ela sabe que os nutrientes são levados pelo sangue 
para todas as células do corpo.

Dentro do organismo, o alimento passa por etapas, na seguinte ordem:

(A)	 mastigação, deglutição, digestão e absorção.

(B)	 deglutição, digestão, mastigação e absorção.

(C)	 absorção, mastigação, deglutição e digestão.

(D)	 digestão, deglutição, absorção e mastigação.

Questão 06	

Os alimentos precisam ser quebrados em pequenos pedaços para serem aproveitados pelas células de todo o corpo.

Essa quebra de alimentos é chamada de digestão, que começa na boca, passa pelo estomago e chega ao intestino 
que encaminha esses pequenos pedaços para 

(A)	 o sangue que circula no corpo.

(B)	 as lágrimas que lubrificam os olhos.

(C)	 a saliva que deixa os alimentos molhados.

(D)	 os pulmões que circulam o ar.
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Questão 07	

Leia o texto e responda à questão.

“… Exatamente às 10h15 a sombra da Lua escureceu as primeiras cidades do Oregon (Estados Unidos). As luzes 
das ruas de Salem se acenderam. A escuridão durou alguns segundos, antes que os raios do sol voltassem a brilhar.”

(Disponível em: http://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2017/08/ 
eclipse-total-do-sol-encanta-o-planeta-e-e-visto-nos-eua-de-costa-costa.html. Adaptado)

O fenômeno descrito no texto refere-se

(A)	 à rotação da Terra.

(B)	 ao eclipse solar.

(C)	 ao eclipse lunar.

(D)	 à translação da Terra.
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Questão 08 

As figuras a seguir ilustram quatro tipos diferentes de células. Observe.

1 2 3 4

(http://www.photovideobank.com/. 
Adaptado)

(https://www.todabiologia.com/) (http://www.saudedescomplicada.com/
Adaptado)

(https://brasilescola.uol.com.br/)

A estrutura responsável por realizar o transporte de gases dos pulmões para as células é a célula representada pelo 
número

(A) 1.

(B) 2.

(C) 3.

(D) 4.
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Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

Demanda global por alimentos devora o Cerrado brasileiro. O Cerrado perdeu mais de 105 mil quilômetros qua-
drados de mata nativa desde 2008, de acordo com dados do governo. O número representa 50% a mais que o des-
matamento observado no mesmo período na Amazônia, um bioma pelo menos três vezes maior. O Cerrado, a maior 
savana da América do Sul, é um reservatório vital de dióxido de carbono, o gás do efeito estufa, e o aumento de 
emissões desse gás, causadas pela queima de combustíveis fósseis e pelo desmatamento, contribui para o aqueci-
mento da atmosfera terrestre. Autoridades brasileiras citaram a proteção da vegetação nativa como uma medida 
crítica, mas cientistas alertam que o bioma atingiu um ponto de inflexão que pode dificultar os esforços do governo 
e piorar o aquecimento global.

(Disponível em: <https://br.reuters.com/article/topNews/idBRKCN1LD19Q-OBRTP>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

O que causa o desmatamento do bioma mencionado no texto?

(A)	 A expansão de áreas de agricultura, o aumento da malha ferroviária e o crescimento populacional.

(B)	 O aumento da malha rodoviária, o crescimento populacional e a expansão agropecuária.

(C)	 A expansão de áreas utilizadas para agricultura e para agropecuária.

(D)	 O aumento da malha ferroviária e a expansão agropecuária.
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Questão 10	

Leia o texto e responda à questão.

Como as raízes do Cerrado levam água a torneiras de todas as regiões do Brasil

A água que alimenta o São Francisco e as represas de São Paulo e Brasília vem de três grandes depósitos subter-
râneos no Cerrado: os aquíferos Guarani, Urucuia e Bambuí. Os aquíferos são reabastecidos pela chuva, mas depen-
dem da vegetação para que a água chegue lá embaixo. Muitas plantas do Cerrado desenvolveram raízes profundas 
e bastante ramificadas, e apenas um terço de sua estrutura fica acima da superfície.

(Disponível em: <https://www.bbc.com/portuguese/brasil-39391161>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

A característica das plantas do Cerrado no texto é importante porque facilita a absorção

(A)	 da água, durante o período de seca, e a absorção de nutrientes do solo do Cerrado, considerado ácido.

(B)	 de nutrientes do solo Cerrado, considerado fértil, e a absorção de água, durante os períodos de seca e de chuva.

(C)	 da água, durante o período de seca, e, consequentemente, a distribuição de nutrientes pelo solo do Cerrado, 
considerado fértil.

(D)	 de nutrientes do solo do Cerrado, considerado pobre por não absorver a água que permanece em sua superfície 
durante a seca.



10Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad04

Questão 11	

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS no Brasil, por cem mil habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de Incidência de Aids (Por 100.000 Habitantes). Segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.

(Fonte: CN-DST/AIDS/SPS æ Ministério da Saúde, 2000)

Considerando que uma vacina para AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de infecções, observada 
no período entre 1996 e 1999 pode ser explicada

(A)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do vírus da AIDS.

(B)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

(C)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

(D)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.
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Questão 12	   

Segundo o Ministério da Saúde, em 2005, as mortes por doenças no aparelho cardiovascular chegaram a 32,2%, 
superando todas as outras causas de morte no Brasil, inclusive câncer e homicídios.

Sobre o aumento do número de mortes por doenças cardiovasculares, pode-se afirmar que isto se deve

(A)	 à vida sedentária e ao excesso de gorduras na alimentação.

(B)	 a uma menor exposição das pessoas à poluição e menor ingestão de frutas.

(C)	 à prática regular de exercícios físicos e o excesso de vitaminas na alimentação.

(D)	 à redução do nível de estresse nas grandes cidades e alimentação rica em fibras.

Questão 13	

Ao anoitecer, podemos observar a olho nu, no céu, centenas de corpos celestes. Porém, outras centenas de corpos 
celestes não são observáveis desta forma.

Para melhorarmos esta visão para longas distâncias, devemos utilizar

(A)	 o microscópio.

(B)	 o telescópio.

(C)	 o satélite.

(D)	 a lupa.
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Questão 14	

Leia o texto e responda à questão.

Existe um grupo de animais que a partir do seu processo digestório 
e o auxílio de microrganismos (bactérias e fungos), utiliza matéria 
orgânica decomposta, como folhas mortas e subprodutos, em 
uma compostagem natural. Ao eliminar as fezes, esses animais 
garantem um importante adubo, que irá enriquecer a terra de 
minerais. Além disso, sua presença e movimentação promovem 
melhor permeabilidade e aeração ao solo.

(Disponível em: http://www.humusbrasil.com.br/blog/categoria/compostagem-7/o-que-e-humus-2)

Os animais que realizam o fenômeno descrito no texto e o resultado do processo, são respectivamente:

(A)	 cupins – a produção de húmus.

(B)	 formigas – a calcificação do solo.

(C)	 besouros – a salinização do solo.

(D)	 minhocas – a produção do húmus.
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Questão 15	

A atmosfera da Terra é composta, principalmente, pelos gases nitrogênio e oxigênio e pequena parte de gás 
carbônico, vapor d’água e argônio. Em outros planetas, no entanto, a atmosfera apresenta outras composições. 
Marte, por exemplo, apresenta uma atmosfera composta quase em sua totalidade de gás carbônico e pequena 
parte de nitrogênio e de argônio.

Considerando-se a composição química da atmosfera dos dois planetas, pode-se afirmar que tanto a Terra 
como Marte

(A)	 têm condições de manter vida em sua superfície.

(B)	 possuem em comum um gás responsável pelo efeito estufa.

(C)	 são capazes de produzir fenômenos atmosféricos como chuvas.

(D)	 podem manter um ciclo da água, originando oceanos e rios.

Questão 16	

Células vegetais possuem uma organela celular responsável pela produção de energia e de substâncias orgânicas 
por meio da fotossíntese.

Esta organela presente somente em células vegetais são

(A)	 as mitocôndrias.

(B)	 os cloroplastos.

(C)	 os núcleos.

(D)	 as membranas plasmáticas.
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Questão 17	

Um agricultor queima restos de vegetais e pulveriza fertilizantes químicos no solo antes de fazer uma nova plantação. 
Essa nova plantação necessitará de água para seu desenvolvimento. A água que o solo recebe, seja de forma 
mecânica ou natural, escoa para os leitos dos rios levando vários itens, entre eles os agrotóxicos provenientes dos 
fertilizantes agrícolas. Esses agrotóxicos prejudicam vários locais diferentes de onde foram depositados e, muitas 
vezes, desorganizam ou extinguem o fluxo de um outro ecossistema.

Na situação descrita no texto, o impacto ambiental que o uso de agrotóxicos pode gerar é

(A)	 a poluição do ar.

(B)	 a erosão dos solos.

(C)	 o assoreamento dos rios.

(D)	 a diminuição da biodiversidade.

Questão 18	

Muitos animais antes de nascerem, se desenvolvem dentro do útero.

São representantes destes animais os

(A)	 peixes, sapos e tartarugas.

(B)	 sapos, tartarugas e boi.

(C)	 peixes, focas e baleias.

(D)	 boi, focas e baleias.
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Questão 19	

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais sintéticos, similares ao estrógeno e à 
progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

(A)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios.

(B)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação.

(C)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

(D)	 inibir a produção de hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 20	

Leia o texto e responda à questão.

A grande maioria dos seres vivos necessita do oxigênio para o metabolismo celular e nesse processo elimina o 
gás carbônico (dióxido de carbono). 

(<http://educacao.uol.com.br/ciencias/sistema-respiratorio-a-respiracao-nos-humanos-e-em-outros-animais.jhtm>)

Nos seres pluricelulares chamamos este processo de

(A)	 Circulação.

(B)	 Inspiração.

(C)	 Respiração.

(D)	 Transpiração.
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Questão 21	

Leia o texto e responda à questão.

O processo representado no esquema é realizado pelas plantas. Nele, a planta usa gás carbônico do ar e água do 
solo para produzir glicose na presença de luz.

(Disponível em: https://www.google.com.br/search?q=desenho+fotoss%C3%ADntese&rlz=1C1OKWM_pt-BRBR787BR787&source=lnms&tbm=isch&s
a=X&ved=0ahUKEwirr4zZ6vvaAhXClJAKHdw5BUQQ_AUICigB&biw=1366&bih=662#imgrc=XBvUVsHUcQs5kM)

Esse processo é denominado

(A)	 quimiossíntese.

(B)	 fotossíntese.

(C)	 respiração celular.

(D)	 fermentação.
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Questão 22	

Duas cidades muito próximas e de mesmo relevo receberam a mesma quantidade de água de chuva durante um 
temporal que durou 3 horas. Na cidade em que havia muitos espaços com jardins e áreas verdes não houve 
enchentes, mas na cidade onde todas as ruas eram asfaltadas e as calçadas eram de cimento sem jardins e áreas 
verdes, houve muitas inundações, causando prejuízos para a sua população.

No caso desta cidade, um dos fatores que mais contribuiu para as inundações foi

(A)	 a quantidade de chuvas.

(B)	 o relevo da cidade.

(C)	 a impermeabilização do solo.

(D)	 o vento do temporal.
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Questão 23	

Uma fábrica de uma cidade emite gases poluentes em grande quantidade. Em outra cidade localizada a mais de  
100 km dali, frequentemente cai uma chuva que destrói as plantas, as armações de ferro, escurece as calçadas e 
causa outros efeitos de destruição. Estudiosos do ambiente chegaram à conclusão de que essas chuvas ocorridas 
nesta cidade eram causadas pela poluição atmosférica gerada pela fábrica da outra cidade.

Esse fenômeno refere-se à chuva

(A)	 de granizo.

(B)	 ácida.

(C)	 de meteoros.

(D)	 de partículas.
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Questão 24	

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com ratos mostram que 
a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando um círculo vicioso em que a fome 
alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

(A)	 gastrite.

(B)	 diarreia.

(C)	 diminuição do intestino delgado.

(D)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 25	

As sociedades humanas modernas e as indústrias fizeram dos rios um depósito de detritos de esgotos domésticos e 
esgotos de instalações industriais. Várias espécies de peixes morreram devido às águas sujas e malcheirosas, 
desequilibrando o meio ambiente. Inúmeros países conseguiram alterar as situações dos rios poluídos, como no 
caso do rio Reno na Europa.

Além de esclarecer a população sobre os riscos ambientais, é necessário que as entidades governamentais, para 
recuperar os rios, imediatamente

(A)	 controlem a quantidade de água utilizada pela população ribeirinha.

(B)	 realizem tratamento de despoluição das águas dos rios.

(C)	 incentivem o aumento do turismo nas regiões.

(D)	 proíbam que animais bebam água nos rios.
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Questão 26	

Nos Jogos Olímpicos de Los Angeles, realizado em 1984, dois recordes foram quebrados na prova de 200 metros 
rasos. A americana Valerie Hooks cobriu o percurso em 22s03, enquanto o americano Carl Lewis cobriu o percurso 
em 19s80.

Os cientistas atribuem aos homens o alcance do maior desempenho devido

(A)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais pelos, inclusive barba, o que manteria o corpo mais aquecido para 
a prova.

(B)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais massa muscular, o que lhe daria mais força e velocidade para a 
prova.

(C)	 ao fato de a mulher possuir glândulas mamárias e seios desenvolvidos, o que significa mais peso, reduzindo a 
velocidade na prova.

(D)	 ao fato de a mulher ter mais acúmulo de gordura no quadril e coxas, ficando mais pesadas e reduzindo a veloci-
dade na prova.
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Questão 27	

Para conservar os alimentos por mais tempo, como carnes e massas, eles são armazenados em câmaras frigoríficas.

A técnica de conservação utilizada neste procedimento é

(A)	 o resfriamento.

(B)	 a defumação.

(C)	 a desidratação.

(D)	 o aditivo químico.

Questão 28	

Um método simples, econômico e de baixo impacto ambiental que torna a água potável é a

(A)	 dessalinização.

(B)	 fervura e aeração.

(C)	 fervura e filtração.

(D)	 floculação com destilação.
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Questão 29	

Observe a imagem e responda à questão.

(Schleie. Disponível em: <http://en.wikipedia.org>. Acessado em 25.04.2012)

Um animal encontrado nestas condições é considerado

(A)	 um fóssil.

(B)	 um esqueleto.

(C)	 uma pedra.

(D)	 um dinossauro.
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Questão 30	

Observe a imagem e responda à questão.

(SÃO PAULO. SPnotícias. Governo do Estado de São Paulo, São Paulo Terá Maior Parque Linear do Mundo. Disponível em:  
<http://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/lefotos.php?id=7291>.

Para construir estas casas, ruas e parques, foi necessário alterar o ambiente natural. Esta alteração provocou neste 
ambiente

(A)	 um aumento da área plantada.

(B)	 uma melhor área aproveitada.

(C)	 um aumento da diversidade.

(D)	 uma perda da diversidade.
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Questão 31	

Segundo os especialistas em reprodução humana, homens e mulheres são diferentes no que se refere ao período 
fértil, ou seja, fase da vida onde os dois sexos produzem células reprodutoras a fim de gerar descendentes a partir 
das relações sexuais.

Sobre reprodução humana, assinale a alternativa correta.

(A)	 Assim como ocorre nas mulheres, os homens já nascem com milhares de células reprodutoras que amadurecem 
a partir da puberdade.

(B)	 As mulheres serão férteis a partir da primeira menstruação e continuarão nessa condição, na maioria das vezes, 
até as idades mais avançadas.

(C)	 Os homens começam a produzir espermatozoides a partir do desenvolvimento dos testículos e aumento do 
pênis, período considerado como puberdade.

(D)	 A menopausa nas mulheres não interfere na fertilidade, apenas reflete o estágio máximo de desenvolvimento 
de seus órgãos reprodutores.
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04

Questão 32	

Observe a imagem e responda à questão.

(Biolugar (São Paulo). Fundespa. Cadeia alimentar marinha. Disponível em:  
<http://descobrindoomar.wordpress.com/2010/05/27/a-cadeia-alimentar-marinha/>. Acessado em 22.08.2012)

A energia acumulada na cadeia apresentada provém primariamente

(A)	 da luz.

(B)	 dos peixes.

(C)	 das bactérias.

(D)	 da matéria orgânica.
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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

Demanda global por alimentos devora o Cerrado brasileiro. O Cerrado perdeu mais de 105 mil quilômetros qua-
drados de mata nativa desde 2008, de acordo com dados do governo. O número representa 50% a mais que o des-
matamento observado no mesmo período na Amazônia, um bioma pelo menos três vezes maior. O Cerrado, a maior 
savana da América do Sul, é um reservatório vital de dióxido de carbono, o gás do efeito estufa, e o aumento de 
emissões desse gás, causadas pela queima de combustíveis fósseis e pelo desmatamento, contribui para o aqueci-
mento da atmosfera terrestre. Autoridades brasileiras citaram a proteção da vegetação nativa como uma medida 
crítica, mas cientistas alertam que o bioma atingiu um ponto de inflexão que pode dificultar os esforços do governo 
e piorar o aquecimento global.

(Disponível em: <https://br.reuters.com/article/topNews/idBRKCN1LD19Q-OBRTP>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

O que causa o desmatamento do bioma mencionado no texto?

(A)	 A expansão de áreas de agricultura, o aumento da malha ferroviária e o crescimento populacional.

(B)	 O aumento da malha rodoviária, o crescimento populacional e a expansão agropecuária.

(C)	 A expansão de áreas utilizadas para agricultura e para agropecuária.

(D)	 O aumento da malha ferroviária e a expansão agropecuária.

CADERNO 5
05
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Questão 02	

Leia o texto e responda à questão.

Como as raízes do Cerrado levam água a torneiras de todas as regiões do Brasil

A água que alimenta o São Francisco e as represas de São Paulo e Brasília vem de três grandes depósitos subter-
râneos no Cerrado: os aquíferos Guarani, Urucuia e Bambuí. Os aquíferos são reabastecidos pela chuva, mas depen-
dem da vegetação para que a água chegue lá embaixo. Muitas plantas do Cerrado desenvolveram raízes profundas 
e bastante ramificadas, e apenas um terço de sua estrutura fica acima da superfície.

(Disponível em: <https://www.bbc.com/portuguese/brasil-39391161>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

A característica das plantas do Cerrado no texto é importante porque facilita a absorção

(A)	 da água, durante o período de seca, e a absorção de nutrientes do solo do Cerrado, considerado ácido.

(B)	 de nutrientes do solo Cerrado, considerado fértil, e a absorção de água, durante os períodos de seca e de chuva.

(C)	 da água, durante o período de seca, e, consequentemente, a distribuição de nutrientes pelo solo do Cerrado, 
considerado fértil.

(D)	 de nutrientes do solo do Cerrado, considerado pobre por não absorver a água que permanece em sua superfície 
durante a seca.



5 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad05

Questão 03	

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS no Brasil, por cem mil habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de Incidência de Aids (Por 100.000 Habitantes). Segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.

(Fonte: CN-DST/AIDS/SPS æ Ministério da Saúde, 2000)

Considerando que uma vacina para AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de infecções, observada 
no período entre 1996 e 1999 pode ser explicada

(A)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do vírus da AIDS.

(B)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

(C)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

(D)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.
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Questão 04	   

Segundo o Ministério da Saúde, em 2005, as mortes por doenças no aparelho cardiovascular chegaram a 32,2%, 
superando todas as outras causas de morte no Brasil, inclusive câncer e homicídios.

Sobre o aumento do número de mortes por doenças cardiovasculares, pode-se afirmar que isto se deve

(A)	 à vida sedentária e ao excesso de gorduras na alimentação.

(B)	 a uma menor exposição das pessoas à poluição e menor ingestão de frutas.

(C)	 à prática regular de exercícios físicos e o excesso de vitaminas na alimentação.

(D)	 à redução do nível de estresse nas grandes cidades e alimentação rica em fibras.

Questão 05	

Ao anoitecer, podemos observar a olho nu, no céu, centenas de corpos celestes. Porém, outras centenas de corpos 
celestes não são observáveis desta forma.

Para melhorarmos esta visão para longas distâncias, devemos utilizar

(A)	 o microscópio.

(B)	 o telescópio.

(C)	 o satélite.

(D)	 a lupa.
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Questão 06	

Leia o texto e responda à questão.

Existe um grupo de animais que a partir do seu processo digestório 
e o auxílio de microrganismos (bactérias e fungos), utiliza matéria 
orgânica decomposta, como folhas mortas e subprodutos, em 
uma compostagem natural. Ao eliminar as fezes, esses animais 
garantem um importante adubo, que irá enriquecer a terra de 
minerais. Além disso, sua presença e movimentação promovem 
melhor permeabilidade e aeração ao solo.

(Disponível em: http://www.humusbrasil.com.br/blog/categoria/compostagem-7/o-que-e-humus-2)

Os animais que realizam o fenômeno descrito no texto e o resultado do processo, são respectivamente:

(A)	 cupins – a produção de húmus.

(B)	 formigas – a calcificação do solo.

(C)	 besouros – a salinização do solo.

(D)	 minhocas – a produção do húmus.
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Questão 07	

A atmosfera da Terra é composta, principalmente, pelos gases nitrogênio e oxigênio e pequena parte de gás 
carbônico, vapor d’água e argônio. Em outros planetas, no entanto, a atmosfera apresenta outras composições. 
Marte, por exemplo, apresenta uma atmosfera composta quase em sua totalidade de gás carbônico e pequena 
parte de nitrogênio e de argônio.

Considerando-se a composição química da atmosfera dos dois planetas, pode-se afirmar que tanto a Terra 
como Marte

(A)	 têm condições de manter vida em sua superfície.

(B)	 possuem em comum um gás responsável pelo efeito estufa.

(C)	 são capazes de produzir fenômenos atmosféricos como chuvas.

(D)	 podem manter um ciclo da água, originando oceanos e rios.

Questão 08	

Células vegetais possuem uma organela celular responsável pela produção de energia e de substâncias orgânicas 
por meio da fotossíntese.

Esta organela presente somente em células vegetais são

(A)	 as mitocôndrias.

(B)	 os cloroplastos.

(C)	 os núcleos.

(D)	 as membranas plasmáticas.
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Questão 09	

A digestão é o processo no qual o alimento é quebrado e transformado em partículas menores, de modo que os 
nutrientes possam ser absorvidos pelo corpo. A quebra desses alimentos é realizada pela ação de enzimas. Cada 
enzima age em um tipo diferente de nutriente, o que facilita sua absorção pelo organismo.

O nutriente quebrado pela enzima pepsina é chamado

(A)	 lipídio.

(B)	 amido.

(C)	 lactose.

(D)	 proteína.

Questão 10	

A reprodução de cada espécie animal tem características próprias. Apenas alguns filhotes se desenvolvem no útero 
da mãe. Os animais cuja reprodução é desse tipo são

(A)	 sapo, tartaruga e peixe.

(B)	 homem, sapo e boi.

(C)	 homem, macaco e boi.

(D)	 tartaruga, macaco e peixe.
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Questão 11	

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o desenvolvimento da 
musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como 

(A)	 hormônio folículo estimulante.

(B)	 hormônio do crescimento.

(C)	 progesterona.

(D)	 testosterona.

Questão 12	

A figura mostra a diferença entre uma artéria saudável e outras duas com placas de ateroma.

(www.anestesiologia.com.br/anestesinfo.php?itm=120)

A obstrução de vasos sanguíneos (aterosclerose) se deve, basicamente, a uma alimentação incorreta aliada a uma 
vida sedentária e a fatores genéticos e emocionais como o estresse.

A aterosclerose, como a que se observa nas duas artérias, terá como consequência

(A)	 a diminuição da irrigação sanguínea de determinados órgãos.

(B)	 o aumento da chegada de sangue em alguns lugares do corpo.

(C)	 uma maior quantidade de sangue chegando às extremidades do corpo.

(D)	 a diminuição da eficiência do sistema imunológico.
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Questão 13 

Observe a figura e responda à questão.

As panelas utilizadas no preparo de alimentos são feitas de metal, como o alumínio, cobre, ferro ou mesmo aço. No 
entanto, elas apresentam um cabo que é feito de madeira ou plástico.

O uso do cabo feito de madeira ou plástico é devido à

(A) praticidade, pois o cozimento é melhor com esse tipo de cabo.

(B) segurança, pois esse tipo de cabo atua como um isolante térmico.

(C) estética, pois esse tipo de cabo deixa a panela mais bonita e atraente.

(D) higienização, pois o plástico e a madeira são mais fáceis de serem l
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Questão 14	

João gostava muito de assistir séries e filmes. Em uma das séries que estava assistindo, todos os organismos 
decompositores morreram. João, como havia estudado sobre as relações entre os seres vivos, foi logo imaginando 
o que aconteceria.

Com base nos seus conhecimentos sobre seres decompositores, é correto supor que, devido à morte desses seres,

(A)	 nada ocorreria, já que eles não interferem na cadeia alimentar.

(B)	 ocorreriam mudanças no solo, sem afetar os organismos.

(C)	 as plantas seriam afetadas e os demais animais não, já que eles fornecem nutrientes para as plantas.

(D)	 ocorreria um desequilíbrio ambiental, afetando plantas, herbívoros e predadores.
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Questão 15	

Nicolau Copérnico, astrônomo polonês, revolucionou o pensamento na época ao afirmar que o sol era o centro do 
sistema que apresentava a Terra e outros planetas girando ao seu redor.

Suas observações levaram à elaboração de um modelo do sistema solar em equilíbrio devido à

(A)	 energia emitida pelo sol a todo o sistema.

(B)	 presença de satélites ao redor dos astros.

(C)	 variedade da distância dos planetas ao sol.

(D)	 órbita constante dos planetas ao redor do sol.
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Questão 16	

Leia o texto e responda à questão.

As plantas estão presentes em diversos lugares e em climas bastante variados. Elas passam por um processo que 
as permite transformar a seiva bruta em seiva elaborada, processo esse chamado fotossíntese. Isso ocorre funda-
mentalmente quando há a presença da clorofila e da luz.

Oxigênio Oxigênio

Gás
carbônico

Energia solar

Glicose

Água + sais minerais

ESQUEMA DE FOTOSSÍNTESE

(Disponível em: <www.amora.cap.ufrgs.br>. Adaptado)

O processo da fotossíntese ocorre

(A)	 na raiz.

(B)	 no caule.

(C)	 nas folhas.

(D)	 nas flores.



15 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad05

Questão 17	

Os alimentos precisam ser mastigados e triturados ao adentrar no corpo. No entanto, para que o organismo absorva 
os nutrientes desse alimento, são necessárias algumas ações dos vários órgãos que compõem o sistema digestório 
para reduzir o alimento em partes infinitamente menores. Os alimentos podem ser classificados como energéticos, 
ricos em carboidratos (pães e massas em geral); reguladores, ricos em vitaminas e sais minerais (frutas, legumes, 
verduras); e construtores, ricos em proteínas (derivados de animais).

Macarrão com carne moída são considerados, respectivamente,

(A)	 regulador e construtor.

(B)	 regulador e energético.

(C)	 energético e construtor.

(D)	 energético e regulador.
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Questão 18	

Luiza estava passando pela cozinha e viu uma panela de metal no fogo. A água com as batatas estava fervendo. 
Luiza percebeu que a panela estava muito quente, mas que seu cabo, de madeira, não.

Luiza pode notar essa diferença porque

(A)	 tanto o metal quanto a madeira conduzem energia térmica, de maneira igual.

(B)	 o metal conduz mais a energia térmica, enquanto a madeira não.

(C)	 a madeira conduz mais a energia térmica e o metal não.

(D)	 nem o metal, nem a madeira, conduzem energia térmica.

Questão 19	

O uso de preservativos no ato sexual, como a camisinha, é de enorme importância para proteger os indivíduos que 
se relacionam de se contaminarem com doenças sexualmente transmissíveis. Além de fornecer proteção contra tais 
doenças, a camisinha atua como anticoncepcional.

A atuação como anticoncepcional se baseia em evitar o processo de

(A)	 troca do hormônio masculino testosterona.

(B)	 troca do hormônio feminino progesterona.

(C)	 encontro entre os gametas de ambos os sexos, evitando a fecundação.

(D)	 fixação do embrião, no útero feminino, impedindo o progresso da gestação.
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Questão 20	

Os seres vivos são formados de células, que é a menor unidade que nele se apresenta. Elas se apresentam aos 
milhões no organismo vivo, em diferentes tipos e tamanhos ou em apenas uma célula.

O nosso corpo é exemplo de um organismo vivo e é formado por milhões de células, por isso ele é um organismo

(A)	 unicelular.

(B)	 monocelular.

(C)	 pluricelular.

(D)	 molecular.

Questão 21	

A mãe de Mário disse que ele precisa se alimentar para ter energia para brincar mais tarde. 

Mário intrigado com essa afirmação, foi pesquisar para ver se é verdade e descobriu que ao comermos, o alimento é

(A)	 absorvido pela faringe, onde é armazenado formando a gordura.

(B)	 quebrado em pedaços menores e é triturado no duodeno.

(C)	 quebrado em pedaços menores no fígado, até liberar substâncias energéticas.

(D)	 quebrado em pedaços menores, absorvido no intestino e transportado através do sangue para o restante do 
corpo do indivíduo.



18Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad05

Questão 22	

Em torno de três dias antes das competições esportivas, os atletas devem comer alimentos como macarrão, que é 
rico em carboidratos.

Caso o atleta não cumpra esta recomendação, na hora da competição ele terá

(A)	 aumento do metabolismo.

(B)	 enfraquecimento dos ossos.

(C)	 diminuição da massa muscular.

(D)	 diminuição das reservas energéticas.

Questão 23	

O fazendeiro Sebastião contou para sua neta Maria que no solo há bactérias e fungos e que esses microrganismos 
fazem com que as plantações cresçam mais rápido e fiquem mais saudáveis e vistosas.

Maria resolveu investigar como isso ocorria, e descobriu que as bactérias e os fungos do solo são benéficos porque

(A)	 são decompositores.

(B)	 fazem fotossíntese.

(C)	 diminuem os sais minerais do solo.

(D)	 alteram a permeabilidade do solo.
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Questão 24	

O uso do plástico e da cerâmica em substituição aos metais já é uma realidade em diversas áreas da produção 
industrial. No entanto, há situações em que essa substituição é impossível, devido a uma característica dos metais 
que o plástico e a cerâmica não possuem. Segundo essa propriedade, os metais

(A)	 permanecem em estado líquido, à temperatura ambiente.

(B)	 são bons condutores de eletricidade.

(C)	 são bons isolantes térmicos.

(D)	 são facilmente inflamáveis.
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Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

O comportamento dos seres vivos altera-se de acordo com a presença ou ausência de luz solar, mas saber como 
ocorrem os dias e as noites foi uma descoberta bastante demorada. Na antiguidade, acreditava-se que o dia e a 
noite ocorriam porque o céu girava ao redor da Terra, enquanto ela permanecia parada. No fim do século XV, Nicolau 
Copérnico verificou por meio de cálculos que os planetas não podiam ser encontrados nas posições previstas, por-
tanto o planeta Terra não poderia ser o centro do Universo. Por isso, lançou uma teoria segundo a qual o Sol está no 
centro, e todos os outros planetas giram ao seu redor.

(Disponível em: <http://www.cdcc.usp.br/cda/ensino-fundamental-astronomia/parte1c.html#den>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

No texto, apresentam-se duas teorias: em uma delas, a Terra é vista como o centro e, em outra, o Sol é que está no 
centro. Essas teorias são conhecidas, respectivamente, como

(A)	 geocêntrica e hidrocêntrica.

(B)	 geocêntrica e terrocêntrica.

(C)	 terrocêntrica e hidrocêntrica.

(D)	 geocêntrica e heliocêntrica.
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Questão 26	

Observe a imagem do eclipse e responda à questão.

(Eclipse. Disponível em: <http://spcapg.blogspot.com.br/2010_06_13_archive.html>. Acessado em 14.05.2012)

Este fenômeno ocorre quando existe um alinhamento entre

(A)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Lua oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(B)	 a Lua, o Sol e a Terra de forma em que o Sol oculte parcialmente ou totalmente o disco lunar.

(C)	 a Terra, o Sol e a Lua de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(D)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.
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Questão 27	

Leia o texto e responda à questão.

Atualmente muitos países e cidades já estão se abastecendo totalmente ou parcialmente de água doce extraída 
da água salgada do mar que, embora ainda a custos elevados, se apresenta como uma alternativa, concorrendo com 
o transporte em navios tanques, barcaças e outros. Alguns países árabes simplesmente “queimam” petróleo para a 
obtenção de água doce, uma vez que o recurso mais escasso, para eles, é a água.

(RIOS, Jorge. Meio ambiente. Adaptado. Disponível em: <http://ecoviagem.uol.com.br/fique-por-dentro/artigos/meio-ambiente>.  
Acessado em 26.07.2011)

A tecnologia empregada por estes países e cidades na obtenção de água potável seria

(A)	 açude.

(B)	 cisterna.

(C)	 evaporação.

(D)	 dessalinização.

Questão 28	

A compostagem é um processo onde a decomposição natural na qual a estrutura física e química dos restos 
orgânicos é desmontada, tornando disponíveis para os demais seres vivos os componentes básicos que os 
constituem, em um processo de reciclagem natural. 

Neste processo os átomos de carbono perpetuam o seu ciclo porque

(A)	 são novamente sintetizados para serem usados por outros seres vivos.  

(B)	 ficam preservados durante a decomposição para serem usados diretamente por outros seres vivos.

(C)	 se tornam novamente disponíveis para outros seres vivos, após a decomposição, mantendo o ciclo do carbono.

(D)	 são descartados durante a decomposição para que outros produtos orgânicos sejam produzidos para uso dos 
seres vivos.
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Questão 29	

Para que ocorra o processo de reprodução humana, duas células precisam se juntar.

São elas:

(A)	 óvulo e espermatozoide.

(B)	 miócito e neurônio.

(C)	 zigoto e mielina.

(D)	 micrósporo e megásporo.
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Questão 30	

Leia o texto e responda à questão.

Um grupo de pesquisadores da China, Canadá e Estados Unidos encontrou os fósseis de idade estimada em 
220 milhões de anos, na província chinesa de Ghizhou. Trata-se de três espécimes adultos extraordinariamente 
bem preservados e com características nunca vistas, como a presença de dentes e de um casco incompleto que 
oferece pistas importantes para entender o desenvolvimento da carapaça. (...) “Desde o século 19, muitas hipóte-
ses foram lançadas para tentar explicar a origem do casco da tartaruga. Agora, temos os fósseis do mais antigo 
desses animais” (...).

(Disponível em: http://revistapesquisa.fapesp.br/#online. Acessado em 27.11.2008)

Com base no texto, é possível afirmar que

(A)	 os fósseis não são fontes confiáveis de pesquisa porque representam animais que já desapareceram há muito 
tempo e que não guardam nenhuma relação com os atuais.

(B)	 o estudo dos fósseis é de fundamental importância para a compreensão da história da Terra, desde a sua origem, 
e para o entendimento da evolução das espécies.

(C)	 o descobrimento de fósseis só tem importância para o estudo da história da Terra e não apresenta relevância 
nenhuma para o entendimento da evolução das espécies.

(D)	 o estudo dos fósseis não é mais considerado fator relevante no estudo da evolução dos animais porque a biolo-
gia já comprova a imutabilidade das espécies.
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Questão 31	

Leia o texto e responda à questão.

Dona Lygia foi à feira e percebeu que o tomate estava muito barato. Resolveu comprar quatro quilos. Ao chegar 
em casa, resolveu fazer uma conserva de tomates. Depois de lavados, ela retirou a pele, as sementes e colocou-os 
em vidros bem limpos, com um pouco de sal e vinagre. Vedou com a tampa e colocou os vidros em uma panela 
grande com água, deixando-os ferver por vários minutos em banho-maria. Dessa forma, os tomates conservaram-se 
por vários meses.

(http://comerbembrasil.spaces.live.com)

Os tomates demoram mais a estragar dessa forma porque

(A)	 quando se retira a pele dos tomates, eles ficam menores e, portanto, diminui a área sujeita ao ataque dos 
microrganismos.

(B)	 os microrganismos que podem decompor os tomates são destruídos pela técnica de preparo da conserva.

(C)	 eles ficam mais temperados e, portanto, mais protegidos dos microrganismos, que preferem tomates mais 
naturais.

(D)	 sem a pele e sem as sementes, os tomates perdem o sabor e não mais atraem os microrganismos.
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Questão 32	

Observe a imagem e responda à questão.

(Disponível em: https://www.resumoescolar.com.br/geografia/movimento-de-translacao-o-que-e-e-as-estacoes-do-ano/. Adaptado)

O movimento de rotação da Terra dura, aproximadamente 24 horas - o que corresponde a um dia. A Terra, por ser 
esférica, não é iluminada toda de uma vez só. Conforme a Terra gira em torno do seu eixo, os raios de luz solar 
incidem sobre uma parte do planeta e a outra fica à sombra. Para concluir o movimento em torno do sol, a Terra se 
desloca e leva cerca de 365 dias. Esse fenômeno é responsável pela sucessão dos anos e influencia nas estações do 
ano. 

Considerando-se esses dois movimentos da Terra, rotação e translação, a época do ano em que a duração do dia é 
menor que a duração da noite é a época

(A)	 da primavera.

(B)	 do outono.

(C)	 do verão.

(D)	 do inverno.



QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS

01 A C DB 09 A C DB 17 A C DB 25 A C DB

02 A C DB  10 A C DB  18 A C DB  26 A C DB  
03 A C DB  11 A C DB  19 A C DB  27 A C DB  
04 A C DB  12 A C DB  20 A C DB  28 A C DB  
05 A C DB  13 A C DB  21 A C DB  29 A C DB  
06 A C DB  14 A C DB  22 A C DB  30 A C DB  
07 A C DB  15 A C DB  23 A C DB  31 A C DB  
08 A C DB  16 A C DB  24 A C DB  32 A C DB  

1.	 Utilizar caneta com tinta azul ou preta.
2.	 Preencher as respostas conforme o modelo:
3.	 Assinalar apenas uma alternativa para cada ques-

tão. Mais de uma marcação anulará a resposta.
4.	 Não será permitido substituir esta folha de 

respostas.
5.	 Esta folha de respostas deverá ser devolvida, 

obrigatoriamente, ao aplicador.
6.	 Qualquer dúvida, informar-se com o aplicador.



3 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad06

Questão 01	

A digestão é o processo no qual o alimento é quebrado e transformado em partículas menores, de modo que os 
nutrientes possam ser absorvidos pelo corpo. A quebra desses alimentos é realizada pela ação de enzimas. Cada 
enzima age em um tipo diferente de nutriente, o que facilita sua absorção pelo organismo.

O nutriente quebrado pela enzima pepsina é chamado

(A)	 lipídio.

(B)	 amido.

(C)	 lactose.

(D)	 proteína.

Questão 02	

A reprodução de cada espécie animal tem características próprias. Apenas alguns filhotes se desenvolvem no útero 
da mãe. Os animais cuja reprodução é desse tipo são

(A)	 sapo, tartaruga e peixe.

(B)	 homem, sapo e boi.

(C)	 homem, macaco e boi.

(D)	 tartaruga, macaco e peixe.

CADERNO 6
06
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Questão 03	

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o desenvolvimento da 
musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como 

(A)	 hormônio folículo estimulante.

(B)	 hormônio do crescimento.

(C)	 progesterona.

(D)	 testosterona.
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Questão 04	

A figura mostra a diferença entre uma artéria saudável e outras duas com placas de ateroma.

(www.anestesiologia.com.br/anestesinfo.php?itm=120)

A obstrução de vasos sanguíneos (aterosclerose) se deve, basicamente, a uma alimentação incorreta aliada a uma 
vida sedentária e a fatores genéticos e emocionais como o estresse.

A aterosclerose, como a que se observa nas duas artérias, terá como consequência

(A)	 a diminuição da irrigação sanguínea de determinados órgãos.

(B)	 o aumento da chegada de sangue em alguns lugares do corpo.

(C)	 uma maior quantidade de sangue chegando às extremidades do corpo.

(D)	 a diminuição da eficiência do sistema imunológico.
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Questão 05 

Observe a figura e responda à questão.

As panelas utilizadas no preparo de alimentos são feitas de metal, como o alumínio, cobre, ferro ou mesmo aço. No 
entanto, elas apresentam um cabo que é feito de madeira ou plástico.

O uso do cabo feito de madeira ou plástico é devido à

(A) praticidade, pois o cozimento é melhor com esse tipo de cabo.

(B) segurança, pois esse tipo de cabo atua como um isolante térmico.

(C) estética, pois esse tipo de cabo deixa a panela mais bonita e atraente.

(D) higienização, pois o plástico e a madeira são mais fáceis de serem l
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Questão 06	

João gostava muito de assistir séries e filmes. Em uma das séries que estava assistindo, todos os organismos 
decompositores morreram. João, como havia estudado sobre as relações entre os seres vivos, foi logo imaginando 
o que aconteceria.

Com base nos seus conhecimentos sobre seres decompositores, é correto supor que, devido à morte desses seres,

(A)	 nada ocorreria, já que eles não interferem na cadeia alimentar.

(B)	 ocorreriam mudanças no solo, sem afetar os organismos.

(C)	 as plantas seriam afetadas e os demais animais não, já que eles fornecem nutrientes para as plantas.

(D)	 ocorreria um desequilíbrio ambiental, afetando plantas, herbívoros e predadores.

Questão 07	

Nicolau Copérnico, astrônomo polonês, revolucionou o pensamento na época ao afirmar que o sol era o centro do 
sistema que apresentava a Terra e outros planetas girando ao seu redor.

Suas observações levaram à elaboração de um modelo do sistema solar em equilíbrio devido à

(A)	 energia emitida pelo sol a todo o sistema.

(B)	 presença de satélites ao redor dos astros.

(C)	 variedade da distância dos planetas ao sol.

(D)	 órbita constante dos planetas ao redor do sol.
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Questão 08	

Leia o texto e responda à questão.

As plantas estão presentes em diversos lugares e em climas bastante variados. Elas passam por um processo que 
as permite transformar a seiva bruta em seiva elaborada, processo esse chamado fotossíntese. Isso ocorre funda-
mentalmente quando há a presença da clorofila e da luz.

Oxigênio Oxigênio

Gás
carbônico

Energia solar

Glicose

Água + sais minerais

ESQUEMA DE FOTOSSÍNTESE

(Disponível em: <www.amora.cap.ufrgs.br>. Adaptado)

O processo da fotossíntese ocorre

(A)	 na raiz.

(B)	 no caule.

(C)	 nas folhas.

(D)	 nas flores.
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Questão 09	

Um agricultor queima restos de vegetais e pulveriza fertilizantes químicos no solo antes de fazer uma nova plantação. 
Essa nova plantação necessitará de água para seu desenvolvimento. A água que o solo recebe, seja de forma 
mecânica ou natural, escoa para os leitos dos rios levando vários itens, entre eles os agrotóxicos provenientes dos 
fertilizantes agrícolas. Esses agrotóxicos prejudicam vários locais diferentes de onde foram depositados e, muitas 
vezes, desorganizam ou extinguem o fluxo de um outro ecossistema.

Na situação descrita no texto, o impacto ambiental que o uso de agrotóxicos pode gerar é

(A)	 a poluição do ar.

(B)	 a erosão dos solos.

(C)	 o assoreamento dos rios.

(D)	 a diminuição da biodiversidade.
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Questão 10	

Muitos animais antes de nascerem, se desenvolvem dentro do útero.

São representantes destes animais os

(A)	 peixes, sapos e tartarugas.

(B)	 sapos, tartarugas e boi.

(C)	 peixes, focas e baleias.

(D)	 boi, focas e baleias.

Questão 11	

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais sintéticos, similares ao estrógeno e à 
progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

(A)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios.

(B)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação.

(C)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

(D)	 inibir a produção de hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.
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Questão 12	

Leia o texto e responda à questão.

A grande maioria dos seres vivos necessita do oxigênio para o metabolismo celular e nesse processo elimina o 
gás carbônico (dióxido de carbono). 

(<http://educacao.uol.com.br/ciencias/sistema-respiratorio-a-respiracao-nos-humanos-e-em-outros-animais.jhtm>)

Nos seres pluricelulares chamamos este processo de

(A)	 Circulação.

(B)	 Inspiração.

(C)	 Respiração.

(D)	 Transpiração.



12Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad06

Questão 13	

Leia o texto e responda à questão.

O processo representado no esquema é realizado pelas plantas. Nele, a planta usa gás carbônico do ar e água do 
solo para produzir glicose na presença de luz.

(Disponível em: https://www.google.com.br/search?q=desenho+fotoss%C3%ADntese&rlz=1C1OKWM_pt-BRBR787BR787&source=lnms&tbm=isch&s
a=X&ved=0ahUKEwirr4zZ6vvaAhXClJAKHdw5BUQQ_AUICigB&biw=1366&bih=662#imgrc=XBvUVsHUcQs5kM)

Esse processo é denominado

(A)	 quimiossíntese.

(B)	 fotossíntese.

(C)	 respiração celular.

(D)	 fermentação.
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Questão 14	

Duas cidades muito próximas e de mesmo relevo receberam a mesma quantidade de água de chuva durante um 
temporal que durou 3 horas. Na cidade em que havia muitos espaços com jardins e áreas verdes não houve 
enchentes, mas na cidade onde todas as ruas eram asfaltadas e as calçadas eram de cimento sem jardins e áreas 
verdes, houve muitas inundações, causando prejuízos para a sua população.

No caso desta cidade, um dos fatores que mais contribuiu para as inundações foi

(A)	 a quantidade de chuvas.

(B)	 o relevo da cidade.

(C)	 a impermeabilização do solo.

(D)	 o vento do temporal.
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Questão 15	

Uma fábrica de uma cidade emite gases poluentes em grande quantidade. Em outra cidade localizada a mais de  
100 km dali, frequentemente cai uma chuva que destrói as plantas, as armações de ferro, escurece as calçadas e 
causa outros efeitos de destruição. Estudiosos do ambiente chegaram à conclusão de que essas chuvas ocorridas 
nesta cidade eram causadas pela poluição atmosférica gerada pela fábrica da outra cidade.

Esse fenômeno refere-se à chuva

(A)	 de granizo.

(B)	 ácida.

(C)	 de meteoros.

(D)	 de partículas.

Questão 16	

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com ratos mostram que 
a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando um círculo vicioso em que a fome 
alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

(A)	 gastrite.

(B)	 diarreia.

(C)	 diminuição do intestino delgado.

(D)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

Existem distúrbios alimentares que afetam pessoas de todas as classes sociais. A cultura da magreza corporal 
como padrão de beleza em nossa sociedade pode contribuir para o aumento de um distúrbio alimentar que algu-
mas vezes leva à magreza excessiva por limitar a ingestão de comida. Para tratar desse tipo de doença, é fundamen-
tal o apoio da família.

(Disponível em: <http://www.ebc.com.br/infantil/para-pais/2015/10/anorexia-e-bulimia-afetam-cada-vez-mais-criancas>.  
Acesso em: 09.02.2019. Com adaptações)

O distúrbio descrito acima é

(A)	 ansiedade.

(B)	 obesidade.

(C)	 diabetes.

(D)	 anorexia.
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Questão 18	

O número de casos de distúrbios alimentares no Brasil e no mundo vem aumentando a cada ano, principalmente 
entre adolescentes. Muitos dos casos estão relacionados a uma série de consequências psicológicas, como ansiedade 
e pressão social para o chamado “corpo perfeito”. Há distúrbios que, como a diminuição extrema ou o consumo em 
excesso de alimentos, levam à morte.
Comportamentos de risco, gerados pela distorção da imagem corporal devido aos padrões estéticos, inclui a recusa 
em se alimentar, o uso de laxantes e estimulação de vômitos combinados com atividades físicas excessivas que 
levam o corpo a exaustão e perda de massa e gordura.

O comportamento de recusa alimentar e perda de massa e gordura citados no texto são sintomas da

(A)	 bulimia nervosa.

(B)	 anorexia nervosa.

(C)	 obesidade mórbida.

(D)	 compulsão alimentar.

Questão 19	

O embrião humano desenvolve-se no útero materno e o da galinha dentro de um ovo fora do corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

(A)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados para as 38 sema-
nas, enquanto o embrião da galinha recebe nutriente do meio ambiente.

(B)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado de placenta, 
enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas alimentares (vitelo).

(C)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, onde tem 
grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da casca do ovo.

(D)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o embrião da 
galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.
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Questão 20	

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO  →  DIGESTÃO  →  CIRCULAÇÃO  →  ABSORÇÃO CELULAR  →  LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este processo são,  
respectivamente:

(A)	 cloroplasto e gás carbônico.

(B)	 cloroplasto e gás oxigênio.

(C)	 mitocôndria e gás carbônico.

(D)	 mitocôndria e gás oxigênio.

Questão 21	

Leia o texto e responda à questão.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) recomenda uma dieta com consumo restrito de alimentos ricos em 
gordura saturada e moderado de alimentos ricos em gorduras insaturadas. De acordo com a OMS, o alto consumo 
de gordura aumenta a propensão ao desenvolvimento de doenças crônicas, principalmente as cardiovasculares, 
como hipertensão, infarto e derrame, por aumentar a probabilidade de ocorrência de aterosclerose.

(Disponível em: http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/programas-e-politicas-internacionais/organizacao-mundial-da-saude/)

Para evitar problemas de obstrução dos vasos sanguíneos do coração é recomendável ingerir, principalmente, ali-
mentos como

(A)	 manteiga, carne de boi, sorvetes e biscoitos.

(B)	 azeite de oliva, carne de peixe, frutas e verduras.

(C)	 queijos, carne de porco, margarina e sorvetes.

(D)	 biscoitos, carne de peixe, manteiga e leite.
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Questão 22	

Sabendo utilizar de forma racional os recursos naturais conseguiremos manter a conservação da natureza. Para isso, 
necessitamos preservar os ecossistemas naturais, utilizar os recursos de forma sustentada e regenerar ambientes já 
degradados.

Os ecologistas consideram como fatores relevantes de um ecossistema:
a.  Equilíbrio entre O2 e CO2: absorvendo CO2 e eliminando O2, através da fotossíntese.
b.  Clima estabilizado: equilibrando a temperatura e as precipitações atmosféricas, formando nuvens.
c.  Manutenção de rios e solos.

Pode-se afirmar que os três fatores citados são marcantes

(A)	 na caatinga.

(B)	 na floresta.

(C)	 no campo.

(D)	 no pampa.
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Questão 23	

Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular
Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular

Os versos apresentados anteriormente fazem parte de uma música em ritmo de axé criada pelos comediantes do 
grupo Casseta&Planeta. Neles há a referência a uma organela de grande importância para as células, dada a sua 
função estar relacionada à respiração celular.

A organela em questão é

(A)	 Aparelho de Golgi.

(B)	 Membrana celular.

(C)	 Mitocôndria.

(D)	 Ribossoma.
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Questão 24	

Observe a figura e responda à questão.

(Fonte: portalescolar.net)

No ciclo biogeoquímico apresentado, a fotossíntese pode

(A)	 consumir o O2 do ambiente para obter energia. 

(B)	 liberar água e sais minerais para o ambiente.

(C)	 diminuir a quantidade de CO2 no ambiente.

(D)	 produzir CO2 para o ambiente.
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Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

Quando há equilíbrio em um ecossistema, os predadores caçam suas presas para se alimentar sem interferir na 
perpetuação das espécies caçadas. A coruja, por exemplo, é uma ave de hábito noturno que consegue ficar parada 
na mesma posição por muito tempo, girando a cabeça para alcançar a visão total ao seu redor. É uma ótima caçado-
ra e se alimenta de pequenos animais vivos, como ratos e gafanhotos.

O equilíbrio dos ecossistemas depende da relação harmoniosa entre número de predadores e presas existentes 
nas comunidades. Caso haja alteração na quantidade de uma dessas espécies, ocorre a modificação e desequilíbrio 
de toda uma teia alimentar.

(Disponível em: <https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-criar/noticia/2017/05/como-criar-coruja.html>.  
Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

De acordo com as informações do texto, a população de corujas poderia diminuir ou até entrar em extinção no 
caso de

(A)	 diminuir o número de gafanhotos e ratos.

(B)	 aumentar o número de gafanhotos e ratos.

(C)	 diminuir o número de predadores das corujas.

(D)	 aumentar o número de outros predadores de gafanhotos e ratos.
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Questão 26	

Leia o texto e responda à questão.

Estudos mostram que os seres humanos consomem mais produtos com embalagens plásticas, do tipo garrafas 
PET, do que aqueles produzidos com recursos naturais. Embalagens plásticas levam mais tempo para se decompor 
e analistas ambientais buscam medidas alternativas para reduzir os impactos danosos causados pelo descarte do 
plástico na natureza.

(D. Martins. Geografia, sociedade e cotidiano: espaço mundial. v. 3, 3. ed. São Paulo: Escala educacional, 2013. Com adaptações)

Uma medida que pode ser adotada para reduzir esses impactos no meio ambiente é

(A)	 descartar plásticos em locais não habitáveis.

(B)	 tratar os plásticos com produtos químicos corrosivos.

(C)	 promover a queima de plásticos descartados na natureza.

(D)	 investir em medidas educativas para redução do descarte inapropriado de plásticos.
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Questão 27	

Analise a tabela que contém informações de alguns astros do sistema solar:

Mercúrio Vênus Terra Marte Júpiter Saturno Urano Netuno

Diâmetro Equatorial (km) 4.878 12.100 12.756 6.786 142.084 120.536 51.108 49.538

Distância média ao Sol 
(milhões de km) 57,9 108,2 149,6 227,9 778,4 1.432,6 2.867,6 4.488,0

(Disponível em: <http://astro.ifufigs.br//ssolar.htm>. Acessado em 02.03.2010. Adaptado)

As informações possibilitam concluir que o planeta que possui o maior período de translação é

(A)	 Vênus.

(B)	 Terra.

(C)	 Saturno.

(D)	 Netuno.

Questão 28	

A fotossíntese apresenta duas etapas distintas dentro de uma célula: a primeira depende de uma fonte de energia e 
a segunda de fonte de matéria.

As fontes referenciadas são, respectivamente:

(A)	 calor e a água.

(B)	 glicose e a água.

(C)	 luz  e o gás oxigênio.

(D)	 luz e o gás carbônico. 
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Questão 29	

A figura a seguir mostra um instrumento que facilita a observação de determinados objetos.

(Disponível em: https://brasilescola.uol.com.br/fisica/a-aceleracao-gravidade.htm. Adaptado)

O instrumento ilustrado pela figura é 

(A)	 um telescópio utilizado para observar estrelas, cometas e planetas.

(B)	 uma luneta utilizada para diminuir a imagem dos objetos.

(C)	 uma lupa utilizada para observar objetos grandes.

(D)	 um microscópio utilizado para observar regiões minúsculas.
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Questão 30	

Os eclipses são fenômenos astronômicos que despertam a curiosidade humana há muitos séculos. Dependendo da 
nossa posição na Terra, podemos ver um Eclipse Solar total, quando o Sol fica totalmente encoberto pela Lua. Isto 
ocorre porque

(A)	 a Lua e o Sol têm exatamente o mesmo tamanho, o que explica porque, às vezes, a Lua é capaz de encobri-lo 
no céu.

(B)	 o Sol é maior que a Lua, mas por estar mais distante da Terra, seu tamanho relativo é similar ao do nosso satélite 
natural – o que permite que a Lua encubra o Sol.

(C)	 a Lua é maior que o Sol, e somente por esse motivo é possível que ela o encubra, proporcionando o fenômeno 
do eclipse solar.

(D)	 há períodos em que o Sol é maior que a Lua e períodos em que a Lua é maior que o Sol; neste último caso, a Lua 
encobre o Sol.

Questão 31	

A construção de ruas, prédios e casas modificam a cobertura do solo, provocando a sua impermeabilização. 

Uma cidade que possui alto grau de impermeabilização do solo, e que capta água de vários poços profundos está 
sujeita a

(A)	 possuir um estoque inesgotável de água subterrânea.

(B)	 sofrer com a redução da disponibilidade de água subterrânea.

(C)	 aumentar a quantidade de água no aquífero subterrâneo.

(D)	 permitir a infiltração constante de água no solo.
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06

Questão 32	

O esquema a seguir resume como ocorre o funcionamento em uma estação de tratamento de águas (ETA).

(Disponível em: https://esquadraodoconhecimento.wordpress.com/ciencias-da-natureza/quim/estacao-de-tratamento-de-agua-eta-etapas/)

Das etapas apresentadas, aquela em que, por ação da gravidade, as partículas sólidas sofrem uma sedimentação, 
separando-se da água, está representada por:

(A)	 3 – floculação.

(B)	 1 – bombeamento.

(C)	 5 – filtração.

(D)	 4 – decantação.



QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS

01 A C DB 09 A C DB 17 A C DB 25 A C DB

02 A C DB  10 A C DB  18 A C DB  26 A C DB  
03 A C DB  11 A C DB  19 A C DB  27 A C DB  
04 A C DB  12 A C DB  20 A C DB  28 A C DB  
05 A C DB  13 A C DB  21 A C DB  29 A C DB  
06 A C DB  14 A C DB  22 A C DB  30 A C DB  
07 A C DB  15 A C DB  23 A C DB  31 A C DB  
08 A C DB  16 A C DB  24 A C DB  32 A C DB  

1.	 Utilizar caneta com tinta azul ou preta.
2.	 Preencher as respostas conforme o modelo:
3.	 Assinalar apenas uma alternativa para cada ques-

tão. Mais de uma marcação anulará a resposta.
4.	 Não será permitido substituir esta folha de 

respostas.
5.	 Esta folha de respostas deverá ser devolvida, 

obrigatoriamente, ao aplicador.
6.	 Qualquer dúvida, informar-se com o aplicador.
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Questão 01	

Um agricultor queima restos de vegetais e pulveriza fertilizantes químicos no solo antes de fazer uma nova plantação. 
Essa nova plantação necessitará de água para seu desenvolvimento. A água que o solo recebe, seja de forma 
mecânica ou natural, escoa para os leitos dos rios levando vários itens, entre eles os agrotóxicos provenientes dos 
fertilizantes agrícolas. Esses agrotóxicos prejudicam vários locais diferentes de onde foram depositados e, muitas 
vezes, desorganizam ou extinguem o fluxo de um outro ecossistema.

Na situação descrita no texto, o impacto ambiental que o uso de agrotóxicos pode gerar é

(A)	 a poluição do ar.

(B)	 a erosão dos solos.

(C)	 o assoreamento dos rios.

(D)	 a diminuição da biodiversidade.

Questão 02	

Muitos animais antes de nascerem, se desenvolvem dentro do útero.

São representantes destes animais os

(A)	 peixes, sapos e tartarugas.

(B)	 sapos, tartarugas e boi.

(C)	 peixes, focas e baleias.

(D)	 boi, focas e baleias.

CADERNO 7
07
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Questão 03	

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais sintéticos, similares ao estrógeno e à 
progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

(A)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios.

(B)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação.

(C)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

(D)	 inibir a produção de hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 04	

Leia o texto e responda à questão.

A grande maioria dos seres vivos necessita do oxigênio para o metabolismo celular e nesse processo elimina o 
gás carbônico (dióxido de carbono). 

(<http://educacao.uol.com.br/ciencias/sistema-respiratorio-a-respiracao-nos-humanos-e-em-outros-animais.jhtm>)

Nos seres pluricelulares chamamos este processo de

(A)	 Circulação.

(B)	 Inspiração.

(C)	 Respiração.

(D)	 Transpiração.
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Questão 05	

Leia o texto e responda à questão.

O processo representado no esquema é realizado pelas plantas. Nele, a planta usa gás carbônico do ar e água do 
solo para produzir glicose na presença de luz.

(Disponível em: https://www.google.com.br/search?q=desenho+fotoss%C3%ADntese&rlz=1C1OKWM_pt-BRBR787BR787&source=lnms&tbm=isch&s
a=X&ved=0ahUKEwirr4zZ6vvaAhXClJAKHdw5BUQQ_AUICigB&biw=1366&bih=662#imgrc=XBvUVsHUcQs5kM)

Esse processo é denominado

(A)	 quimiossíntese.

(B)	 fotossíntese.

(C)	 respiração celular.

(D)	 fermentação.
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Questão 06	

Duas cidades muito próximas e de mesmo relevo receberam a mesma quantidade de água de chuva durante um 
temporal que durou 3 horas. Na cidade em que havia muitos espaços com jardins e áreas verdes não houve 
enchentes, mas na cidade onde todas as ruas eram asfaltadas e as calçadas eram de cimento sem jardins e áreas 
verdes, houve muitas inundações, causando prejuízos para a sua população.

No caso desta cidade, um dos fatores que mais contribuiu para as inundações foi

(A)	 a quantidade de chuvas.

(B)	 o relevo da cidade.

(C)	 a impermeabilização do solo.

(D)	 o vento do temporal.
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Questão 07	

Uma fábrica de uma cidade emite gases poluentes em grande quantidade. Em outra cidade localizada a mais de  
100 km dali, frequentemente cai uma chuva que destrói as plantas, as armações de ferro, escurece as calçadas e 
causa outros efeitos de destruição. Estudiosos do ambiente chegaram à conclusão de que essas chuvas ocorridas 
nesta cidade eram causadas pela poluição atmosférica gerada pela fábrica da outra cidade.

Esse fenômeno refere-se à chuva

(A)	 de granizo.

(B)	 ácida.

(C)	 de meteoros.

(D)	 de partículas.
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Questão 08	

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com ratos mostram que 
a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando um círculo vicioso em que a fome 
alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

(A)	 gastrite.

(B)	 diarreia.

(C)	 diminuição do intestino delgado.

(D)	 diminuição da absorção dos nutrientes.

Questão 09	

Os alimentos precisam ser mastigados e triturados ao adentrar no corpo. No entanto, para que o organismo absorva 
os nutrientes desse alimento, são necessárias algumas ações dos vários órgãos que compõem o sistema digestório 
para reduzir o alimento em partes infinitamente menores. Os alimentos podem ser classificados como energéticos, 
ricos em carboidratos (pães e massas em geral); reguladores, ricos em vitaminas e sais minerais (frutas, legumes, 
verduras); e construtores, ricos em proteínas (derivados de animais).

Macarrão com carne moída são considerados, respectivamente,

(A)	 regulador e construtor.

(B)	 regulador e energético.

(C)	 energético e construtor.

(D)	 energético e regulador.
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Questão 10	

Luiza estava passando pela cozinha e viu uma panela de metal no fogo. A água com as batatas estava fervendo. 
Luiza percebeu que a panela estava muito quente, mas que seu cabo, de madeira, não.

Luiza pode notar essa diferença porque

(A)	 tanto o metal quanto a madeira conduzem energia térmica, de maneira igual.

(B)	 o metal conduz mais a energia térmica, enquanto a madeira não.

(C)	 a madeira conduz mais a energia térmica e o metal não.

(D)	 nem o metal, nem a madeira, conduzem energia térmica.
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Questão 11	

O uso de preservativos no ato sexual, como a camisinha, é de enorme importância para proteger os indivíduos que 
se relacionam de se contaminarem com doenças sexualmente transmissíveis. Além de fornecer proteção contra tais 
doenças, a camisinha atua como anticoncepcional.

A atuação como anticoncepcional se baseia em evitar o processo de

(A)	 troca do hormônio masculino testosterona.

(B)	 troca do hormônio feminino progesterona.

(C)	 encontro entre os gametas de ambos os sexos, evitando a fecundação.

(D)	 fixação do embrião, no útero feminino, impedindo o progresso da gestação.
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Questão 12	

Os seres vivos são formados de células, que é a menor unidade que nele se apresenta. Elas se apresentam aos 
milhões no organismo vivo, em diferentes tipos e tamanhos ou em apenas uma célula.

O nosso corpo é exemplo de um organismo vivo e é formado por milhões de células, por isso ele é um organismo

(A)	 unicelular.

(B)	 monocelular.

(C)	 pluricelular.

(D)	 molecular.

Questão 13	

A mãe de Mário disse que ele precisa se alimentar para ter energia para brincar mais tarde. 

Mário intrigado com essa afirmação, foi pesquisar para ver se é verdade e descobriu que ao comermos, o alimento é

(A)	 absorvido pela faringe, onde é armazenado formando a gordura.

(B)	 quebrado em pedaços menores e é triturado no duodeno.

(C)	 quebrado em pedaços menores no fígado, até liberar substâncias energéticas.

(D)	 quebrado em pedaços menores, absorvido no intestino e transportado através do sangue para o restante do 
corpo do indivíduo.
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Questão 14	

Em torno de três dias antes das competições esportivas, os atletas devem comer alimentos como macarrão, que é 
rico em carboidratos.

Caso o atleta não cumpra esta recomendação, na hora da competição ele terá

(A)	 aumento do metabolismo.

(B)	 enfraquecimento dos ossos.

(C)	 diminuição da massa muscular.

(D)	 diminuição das reservas energéticas.

Questão 15	

O fazendeiro Sebastião contou para sua neta Maria que no solo há bactérias e fungos e que esses microrganismos 
fazem com que as plantações cresçam mais rápido e fiquem mais saudáveis e vistosas.

Maria resolveu investigar como isso ocorria, e descobriu que as bactérias e os fungos do solo são benéficos porque

(A)	 são decompositores.

(B)	 fazem fotossíntese.

(C)	 diminuem os sais minerais do solo.

(D)	 alteram a permeabilidade do solo.
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Questão 16	

O uso do plástico e da cerâmica em substituição aos metais já é uma realidade em diversas áreas da produção 
industrial. No entanto, há situações em que essa substituição é impossível, devido a uma característica dos metais 
que o plástico e a cerâmica não possuem. Segundo essa propriedade, os metais

(A)	 permanecem em estado líquido, à temperatura ambiente.

(B)	 são bons condutores de eletricidade.

(C)	 são bons isolantes térmicos.

(D)	 são facilmente inflamáveis.

Questão 17	

Uma técnica de conservação de alimentos, muito utilizada atualmente, consiste em um tratamento térmico, em que 
o produto alimentício é submetido a altas temperaturas e, logo em seguida, a baixas temperaturas.

Essa técnica chama-se

(A)	 pasteurização.

(B)	 esterilização.

(C)	 tindalização.

(D)	 apertização.
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Questão 18	

Leia o texto e responda à questão.

A decomposição, a respiração celular e a cadeia alimentar são processos essenciais para a manutenção da vida 
na Terra, pois garantem a ciclagem de nutrientes e outras substâncias.

O ciclo do carbono é um exemplo da importância das cadeias alimentares para manter esse elemento sempre 
disponível para os indivíduos que compõem essa cadeia, contribuindo para o fluxo de energia. O carbono está  
presente em moléculas orgânicas que são produzidas e degradadas, mantendo o ciclo.

(Disponível em: <https://brasilescola.uol.com.br/biologia/decomposicao.htm.> Acesso em: 04.01.2019. Com adaptações)

Considerando-se o ciclo do carbono, qual é o processo responsável pela produção de matéria orgânica?

(A)	 Fotossíntese.

(B)	 Fermentação.

(C)	 Decomposição.

(D)	 Respiração celular.
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Questão 19	

Observe o esquema de controle biológico de pragas.

O. lacvegatus

T. urticaeF. occidentalis

N. cucumerisN. californicusP. persimilis

repelênciaatração não se relacionam

(PALLINI, Angelo. Controle biológico de pragas e seu uso em cultivos protegidos. Adaptado. Disponível em: <https://www2.cead.ufv.br/espacoProdutor/
scripts/verArtigo.php?codigo=21&acao=exibir>. Acessado em 22.08.2012)

Para o controle biológico da espécie P. persimilis podemos usar a

(A)	 F. occidentalis e a T.urticae.

(B)	 O. lacvegatus e a T.urticae.

(C)	 N. cucumeris e a O. lacvegatus.

(D)	 N. californicus e a N. cucumeris.
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Questão 20	

A tabela apresenta o tempo de conservação de diferentes alimentos em diferentes temperaturas.

Tempos de conservação em função da temperatura

Alimento
Período médio de armanezamento em dias

0 ºC 22 ºC 38 ºC

Carne 6 – 10 1 < 1

Peixe 2 – 7 1 < 1

Carne de galinha 5 – 18 1 < 1

Frutas 2 – 180 1 – 20 1 – 7

Verduras 3 – 20 1 – 7 1 – 3

Sementes secas 1 000 ou mais 350 ou mais 100 ou mais

(http://www.respostatecnica.org.br/dossie-tecnico/downloadsDT/MjEz)

Baseado nas informações da tabela, o método ideal de conservação para armazenar as carnes vermelhas no maior 
período de tempo é manter

(A)	 refrigeração a 22 ºC.

(B)	 refrigeração a 0 ºC.

(C)	 em temperatura ambiente a 22 ºC.

(D)	 em local ao abrigo da luz a 38 ºC.
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Questão 21	

Pedro, um garoto de 11 anos, foi levado ao médico porque sentia dores de estômago, sensação de estufamento e 
um mal-estar como se o alimento permanecesse no estômago mesmo depois de muito tempo que havia comido.

Durante a consulta, o médico verificou os hábitos alimentares de Pedro e concluiu que a causa mais provável desse 
desconforto estomacal foi o fato de ele ingerir alimentos

(A)	 sem mastigar bem e corretamente.

(B)	 com pouca gordura e muito sal.

(C)	 em quantidade suficiente para satisfazê-lo.

(D)	 pouco ácidos e sem bebidas gaseificadas.
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Questão 22	

Na escola, os alunos fizeram a seguinte experiência:

(Disponível em: http://www.cienciamao.usp.br/tudo/exibir.php?midia=aas&cod=_maquetesistematerra-lua-. Adaptado)

Quando é dia na parte da Terra voltada para o Sol, é noite na parte não iluminada, devido ao movimento

(A)	 da Terra ao redor do Sol.

(B)	 da Terra ao redor de seu eixo.

(C)	 do Sol ao redor da Terra.

(D)	 do Sol ao redor de seu eixo.
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Questão 23	

Ágatha foi à feira e observou, em uma mesma banca, melancias com a casca bem lisa, com a polpa bem vermelha e 
muito doce e melancias com a casca enrugada, polpa mais esbranquiçada e não muito doce. Perguntou ao feirante 
porque ocorriam essas diferenças. Ele explicou que as melancias vieram de plantas que foram cultivadas em regiões 
diferentes. 

Considerando-se as diferenças entre as frutas, Ágatha concluiu que o solo onde foi cultivada a melancia com a casca 
enrugada

(A)	 é mais fértil.

(B)	 é menos poroso.

(C)	 tem mais água.

(D)	 tem mais húmus.
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Questão 24	

O órgão responsável pela filtração que elimina as toxinas do sangue é o

(A)	 coração.

(B)	 intestino.

(C)	 pulmão.

(D)	 rim.

Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

Organismos de diferentes espécies podem interagir de muitas maneiras. Eles podem fazer o que vemos muitas 
vezes em programas de temática da natureza: um deles pode comer o outro – Nhac! Ou seja, eles podem formar um 
dos elos da cadeia alimentar. Os escorpiões, por exemplo, são conhecidos por serem devoradores de baratas presen-
tes em entulhos, esgotos e lixos.

(Disponível em: <https://pt.khanacademy.org>. Acesso em: 25.01.2019. Com adaptações)

Nesse caso, se houvesse um aumento da população de baratas, a população de escorpiões

(A)	 seria maior, pois passaria a ser presa das baratas.

(B)	 aumentaria devido à disposição farta de alimentos.

(C)	 diminuiria, uma vez que haveria mais presas que predadores.

(D)	 ficaria igual, pois os escorpiões poderiam continuar predando à vontade.
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Questão 26	

Leia o texto e responda à questão.

Já se sabe que a célula é a menor unidade viva de um ser vivo. Como há abundância e variabilidade de seres 
vivos, há diferença também nas células. Podemos analisar a célula vegetal delimitada por uma parede de celulose e 
uma membrana plasmática e vários organoides estão presentes dentro dessas duas estruturas, como vacúolo cen-
tral, cloroplastos e outros. Já a célula animal é revestida unicamente por uma membrana plasmática lipoproteica, 
constituída de dois fosfolipídios e proteínas que realizam a permeabilidade seletiva. Esses estudos são resultado de 
uma longa investigação e de criação do instrumento microscópico.

(T. Montanari. Histologia: texto, atlas e roteiros de aulas práticas. Edição da autora. Porto Alegre: 2016. Com adaptações)

As células animais, que podem ser observadas por meio do instrumento mencionado no texto, são formadas por

(A)	 ribossomos e centríolos, estruturas que são responsáveis pela síntese de proteínas.

(B)	 uma camada de glicídios externa à membrana plasmática, que recebe o nome de parede celular.

(C)	 organoides denominadas plastos, que estão relacionadas com a produção de aminoácidos e de ácidos graxos.

(D)	 uma membrana lipoproteica, que é constituída por fosfolipídios e proteínas e que possui permeabilidade seletiva.
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Questão 27	

Leia o texto e responda à questão.

Durante o movimento de translação, a Terra esquenta de maneira desigual nas diferentes regiões, gerando as 
estações do ano.

Diagrama das estações do ano na Terra vistas de um observador olhando a partir do norte geográfico.

(Disponível em: <http://calendario.incubadorafapesp.br/portal/introdução/imagens.800px-south season.jpg>. Acessado em 27.02.2010)

Quando estamos no verão, os raios solares

(A)	 se aproximam da Terra, esfriando-a.

(B)	 penetram na Terra de forma mais direta, esquentando-a.

(C)	 não penetram na Terra, esfriando-a.

(D)	 se distanciam da Terra, esquentando-a.
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Questão 28	

Em uma cadeia alimentar os vegetais são capazes de elaborar seus próprios nutrientes a partir da água, das 
substâncias minerais existentes no solo, do oxigênio, do gás carbônico presente no ar e da luz solar.

De acordo com o texto os vegetais são os

(A)	 consumidores.

(B)	 produtores.

(C)	 onívoros.

(D)	 carnívoros.
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Questão 29	

Carlos é engenheiro e está procurando por um material que seja bom condutor de eletricidade para montar uma 
peça de um aparelho elétrico. Para se encaixar bem no aparelho, é preciso também que esse material seja maleável, 
para que seja moldado no formato exato. Além disso, o material deve ser barato e fácil de encontrar, pois Carlos fará 
muitas cópias da peça. 

A tabela a seguir informa as características de quatro materiais a que Carlos pode ter acesso. 

É bom condutor  
de eletricidade?

É barato? É moldável?

Prata SIM NÃO SIM

Cobre SIM SIM SIM

Borracha NÃO SIM SIM

Mercúrio SIM SIM NÃO

Qual desses materiais ele poderia usar na peça?

(A)	 Prata.

(B)	 Cobre.

(C)	 Borracha.

(D)	 Mercúrio.
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Questão 30	

João vai descartar os seguintes materiais:

	 I.	 Chiclete mastigado.

	II.	 Garrafa de vidro.

	III.	 Pedaços de isopor.

	IV.	 Remédios vencidos.

Qual desses materiais pode ser descartado nas lixeiras de reciclagem?

(A)	 I.

(B)	 II.

(C)	 III.

(D)	 IV.
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Questão 31	

Leia o texto e responda à questão.

Os grandes centros urbanos, ou seja, as grandes cidades ao redor do mundo, sofrem com altos níveis de agentes 
poluentes. Isso se dá em decorrência do aumento da população, muitas vezes de forma desordenada e incontrolável.

(Carlos Barros; Wilson Paulino. Ciências – o Meio Ambiente – 6.º Ano)

Das poluições apresentadas a seguir, assinale a que tem aumentado consideravelmente o estresse dos moradores 
de cidades de grandes populações.

(A)	 Poluição atmosférica – aumenta o estresse, pois a maioria das pessoas se preocupam com a diminuição da  
camada de ozônio.

(B)	 Poluição do solo – aumenta o estresse, pois as pessoas ficam com menos áreas de circulação para atividades 
físicas.

(C)	 Poluição sonora – aumenta o estresse, pois o excesso de barulho dos grandes centros urbanos afeta mesmo que 
inconscientemente o sistema auditivo e nervoso.

(D)	 Poluição das águas – aumenta o estresse, pois está cada vez mais difícil encontrar água não poluída para consumo 
da população.

Questão 32	

A geladeira é um eletrodoméstico importante na conservação de alimentos. 

As baixas temperaturas dentro da geladeira fazem 

(A)	 aumentar o crescimento de microrganismos.

(B)	 estragar o alimento mais rapidamente. 

(C)	 diminuir o crescimento dos microrganismos.

(D)	 aumentar a perda de água dos alimentos.
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Questão 01	

Os alimentos precisam ser mastigados e triturados ao adentrar no corpo. No entanto, para que o organismo absorva 
os nutrientes desse alimento, são necessárias algumas ações dos vários órgãos que compõem o sistema digestório 
para reduzir o alimento em partes infinitamente menores. Os alimentos podem ser classificados como energéticos, 
ricos em carboidratos (pães e massas em geral); reguladores, ricos em vitaminas e sais minerais (frutas, legumes, 
verduras); e construtores, ricos em proteínas (derivados de animais).

Macarrão com carne moída são considerados, respectivamente,

(A)	 regulador e construtor.

(B)	 regulador e energético.

(C)	 energético e construtor.

(D)	 energético e regulador.

Questão 02	

Luiza estava passando pela cozinha e viu uma panela de metal no fogo. A água com as batatas estava fervendo. 
Luiza percebeu que a panela estava muito quente, mas que seu cabo, de madeira, não.

Luiza pode notar essa diferença porque

(A)	 tanto o metal quanto a madeira conduzem energia térmica, de maneira igual.

(B)	 o metal conduz mais a energia térmica, enquanto a madeira não.

(C)	 a madeira conduz mais a energia térmica e o metal não.

(D)	 nem o metal, nem a madeira, conduzem energia térmica.

CADERNO 8
08
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Questão 03	

O uso de preservativos no ato sexual, como a camisinha, é de enorme importância para proteger os indivíduos que 
se relacionam de se contaminarem com doenças sexualmente transmissíveis. Além de fornecer proteção contra tais 
doenças, a camisinha atua como anticoncepcional.

A atuação como anticoncepcional se baseia em evitar o processo de

(A)	 troca do hormônio masculino testosterona.

(B)	 troca do hormônio feminino progesterona.

(C)	 encontro entre os gametas de ambos os sexos, evitando a fecundação.

(D)	 fixação do embrião, no útero feminino, impedindo o progresso da gestação.

Questão 04	

Os seres vivos são formados de células, que é a menor unidade que nele se apresenta. Elas se apresentam aos 
milhões no organismo vivo, em diferentes tipos e tamanhos ou em apenas uma célula.

O nosso corpo é exemplo de um organismo vivo e é formado por milhões de células, por isso ele é um organismo

(A)	 unicelular.

(B)	 monocelular.

(C)	 pluricelular.

(D)	 molecular.
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Questão 05	

A mãe de Mário disse que ele precisa se alimentar para ter energia para brincar mais tarde. 

Mário intrigado com essa afirmação, foi pesquisar para ver se é verdade e descobriu que ao comermos, o alimento é

(A)	 absorvido pela faringe, onde é armazenado formando a gordura.

(B)	 quebrado em pedaços menores e é triturado no duodeno.

(C)	 quebrado em pedaços menores no fígado, até liberar substâncias energéticas.

(D)	 quebrado em pedaços menores, absorvido no intestino e transportado através do sangue para o restante do 
corpo do indivíduo.

Questão 06	

Em torno de três dias antes das competições esportivas, os atletas devem comer alimentos como macarrão, que é 
rico em carboidratos.

Caso o atleta não cumpra esta recomendação, na hora da competição ele terá

(A)	 aumento do metabolismo.

(B)	 enfraquecimento dos ossos.

(C)	 diminuição da massa muscular.

(D)	 diminuição das reservas energéticas.
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Questão 07	

O fazendeiro Sebastião contou para sua neta Maria que no solo há bactérias e fungos e que esses microrganismos 
fazem com que as plantações cresçam mais rápido e fiquem mais saudáveis e vistosas.

Maria resolveu investigar como isso ocorria, e descobriu que as bactérias e os fungos do solo são benéficos porque

(A)	 são decompositores.

(B)	 fazem fotossíntese.

(C)	 diminuem os sais minerais do solo.

(D)	 alteram a permeabilidade do solo.

Questão 08	

O uso do plástico e da cerâmica em substituição aos metais já é uma realidade em diversas áreas da produção 
industrial. No entanto, há situações em que essa substituição é impossível, devido a uma característica dos metais 
que o plástico e a cerâmica não possuem. Segundo essa propriedade, os metais

(A)	 permanecem em estado líquido, à temperatura ambiente.

(B)	 são bons condutores de eletricidade.

(C)	 são bons isolantes térmicos.

(D)	 são facilmente inflamáveis.
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Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

Existem distúrbios alimentares que afetam pessoas de todas as classes sociais. A cultura da magreza corporal 
como padrão de beleza em nossa sociedade pode contribuir para o aumento de um distúrbio alimentar que algu-
mas vezes leva à magreza excessiva por limitar a ingestão de comida. Para tratar desse tipo de doença, é fundamen-
tal o apoio da família.

(Disponível em: <http://www.ebc.com.br/infantil/para-pais/2015/10/anorexia-e-bulimia-afetam-cada-vez-mais-criancas>.  
Acesso em: 09.02.2019. Com adaptações)

O distúrbio descrito acima é

(A)	 ansiedade.

(B)	 obesidade.

(C)	 diabetes.

(D)	 anorexia.
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Questão 10	

O número de casos de distúrbios alimentares no Brasil e no mundo vem aumentando a cada ano, principalmente 
entre adolescentes. Muitos dos casos estão relacionados a uma série de consequências psicológicas, como ansiedade 
e pressão social para o chamado “corpo perfeito”. Há distúrbios que, como a diminuição extrema ou o consumo em 
excesso de alimentos, levam à morte.
Comportamentos de risco, gerados pela distorção da imagem corporal devido aos padrões estéticos, inclui a recusa 
em se alimentar, o uso de laxantes e estimulação de vômitos combinados com atividades físicas excessivas que 
levam o corpo a exaustão e perda de massa e gordura.

O comportamento de recusa alimentar e perda de massa e gordura citados no texto são sintomas da

(A)	 bulimia nervosa.

(B)	 anorexia nervosa.

(C)	 obesidade mórbida.

(D)	 compulsão alimentar.
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Questão 11	

O embrião humano desenvolve-se no útero materno e o da galinha dentro de um ovo fora do corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

(A)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados para as 38 sema-
nas, enquanto o embrião da galinha recebe nutriente do meio ambiente.

(B)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado de placenta, 
enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas alimentares (vitelo).

(C)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, onde tem 
grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da casca do ovo.

(D)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o embrião da 
galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.
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Questão 12	

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO  →  DIGESTÃO  →  CIRCULAÇÃO  →  ABSORÇÃO CELULAR  →  LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este processo são,  
respectivamente:

(A)	 cloroplasto e gás carbônico.

(B)	 cloroplasto e gás oxigênio.

(C)	 mitocôndria e gás carbônico.

(D)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 13	

Leia o texto e responda à questão.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) recomenda uma dieta com consumo restrito de alimentos ricos em 
gordura saturada e moderado de alimentos ricos em gorduras insaturadas. De acordo com a OMS, o alto consumo 
de gordura aumenta a propensão ao desenvolvimento de doenças crônicas, principalmente as cardiovasculares, 
como hipertensão, infarto e derrame, por aumentar a probabilidade de ocorrência de aterosclerose.

(Disponível em: http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/programas-e-politicas-internacionais/organizacao-mundial-da-saude/)

Para evitar problemas de obstrução dos vasos sanguíneos do coração é recomendável ingerir, principalmente, ali-
mentos como

(A)	 manteiga, carne de boi, sorvetes e biscoitos.

(B)	 azeite de oliva, carne de peixe, frutas e verduras.

(C)	 queijos, carne de porco, margarina e sorvetes.

(D)	 biscoitos, carne de peixe, manteiga e leite.
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Questão 14	

Sabendo utilizar de forma racional os recursos naturais conseguiremos manter a conservação da natureza. Para isso, 
necessitamos preservar os ecossistemas naturais, utilizar os recursos de forma sustentada e regenerar ambientes já 
degradados.

Os ecologistas consideram como fatores relevantes de um ecossistema:
a.  Equilíbrio entre O2 e CO2: absorvendo CO2 e eliminando O2, através da fotossíntese.
b.  Clima estabilizado: equilibrando a temperatura e as precipitações atmosféricas, formando nuvens.
c.  Manutenção de rios e solos.

Pode-se afirmar que os três fatores citados são marcantes

(A)	 na caatinga.

(B)	 na floresta.

(C)	 no campo.

(D)	 no pampa.
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Questão 15	

Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular
Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular

Os versos apresentados anteriormente fazem parte de uma música em ritmo de axé criada pelos comediantes do 
grupo Casseta&Planeta. Neles há a referência a uma organela de grande importância para as células, dada a sua 
função estar relacionada à respiração celular.

A organela em questão é

(A)	 Aparelho de Golgi.

(B)	 Membrana celular.

(C)	 Mitocôndria.

(D)	 Ribossoma.
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Questão 16	

Observe a figura e responda à questão.

(Fonte: portalescolar.net)

No ciclo biogeoquímico apresentado, a fotossíntese pode

(A)	 consumir o O2 do ambiente para obter energia. 

(B)	 liberar água e sais minerais para o ambiente.

(C)	 diminuir a quantidade de CO2 no ambiente.

(D)	 produzir CO2 para o ambiente.
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Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

Qual é a diferença entre carne de sol e carne-seca? A principal diferença é que a carne-seca, como o nome dá a 
entender, é mais seca que a carne de sol, e também mais salgada. O processo de secagem da carne-seca (também 
chamada de charque ou jabá) inclui – veja só – uma etapa em que as mantas de carne são estendidas ao sol. Ela 
pode durar até 4 meses em temperatura ambiente, contra os 4 dias da carne de sol. Na cozinha, a carne-seca precisa 
ficar de molho para dessalgar e reidratar.

(Disponível em: <https://super.abril.com.br/saude/qual-e-a-diferenca-entre-carne-de-sol-ecarne-seca/>. Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

O tempo de duração da carne-seca, que pode chegar até 4 meses fora da geladeira, deve-se a qual característica 
da carne?

(A)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, responsáveis por deteriorar os alimentos.

(B)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de anelídeos, respon-
sáveis por deteriorar os alimentos.

(C)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bactérias, 
responsáveis por deteriorar os alimentos.

(D)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, que servem de alimento para outros organismos decompositores.
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Questão 18	

Observe o esquema da fotossíntese e responda à questão.

(<http://www.vestibulandoweb.com.br/biologia/teoria/carboidratos.asp>. Acesso em: 21.09.2012)

A energia acumulada no produto dessa reação é proveniente

(A)	 da luz.

(B)	 do CO2.

(C)	 da clorofila.

(D)	 dos sais minerais.
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Questão 19	

Leia o texto e responda à questão.

Aumentos de temperaturas são comuns de tempos em tempos no planeta, mas o aquecimento hoje é causado 
em grande parte pelo modo de vida do ser humano.

(Disponível em: http://peregrinacultural.wordpress.com/tag/aquecimento-global/)

Esse fenômeno ocorre por causa do aumento

(A)	 da queima de combustíveis fósseis, incêndios e queimadas, que liberam gases estufa.

(B)	 do alagamento de áreas urbanizadas, já que a água é capaz de guardar calor.

(C)	 da população mundial, pois nossos corpos liberam calor para o ambiente.

(D)	 da precipitação de chuva ácida, que corrói e aquece o local onde bate.
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Questão 20	

Em túneis, é comum vermos placas alertando o motorista para desligar o motor em caso de congestionamento. 
Essa recomendação deve-se ao:

(A)	 monóxido de carbono emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca diminuição da visão, dores de 
cabeça, tontura e até mesmo morte por asfixia.

(B)	 dióxido de enxofre emitido pelos escapamentos dos carros que, quando inspirado, pode causar sérios problemas 
digestivos.

(C)	 gás inodoro emitido pelos escapamentos dos carros, que diminui a quantidade de monóxido de carbono dispo-
nível no ar, o que provoca dificuldades para respirar.

(D)	 gás oxigênio emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca a diminuição da visão, dores de cabeças, 
tonturas e até mesmo morte por asfixia.

Questão 21	

Na cidade de Eduardo, quando chove, as ruas ficam completamente alagadas. A explicação para isso é que

(A)	 a água não pode escoar e o lixo impede a passagem da água.

(B)	 a cidade é muito pequena e a água não pode escoar.

(C)	 a chuva ocorre durante a noite e a cidade é muito pequena.

(D)	 o lixo impede a passagem de água e a chuva ocorre durante a noite.
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Questão 22	

Leia a seguinte frase e responda à questão.

“O segredo da longevidade é comer a metade, andar o dobro e rir o triplo”.
Provérbio Chinês

Se o provérbio chinês estiver correto, as pessoas que o seguem beneficiarão, respectivamente, os sistemas

(A)	 endócrino, renal e muscular.

(B)	 respiratório, digestório e renal.

(C)	 hormonal, digestório e nervoso.

(D)	 digestório, muscular e nervoso.
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Questão 23	

Observe a imagem e responda à questão.

Respiração branquial
Peixes

Respiração traqueal
Insetos, carrapatos e algumas aranhas

(SO BIOLOGIA (Brasil). Disponível em: <http://www.sobiologia.com.br/conteudos/FisiologiaAnimal/respiracao2.php>. Acesso em: 24.08.2012)

Estes dois sistemas respiratórios tem em comum a

(A)	 difusão de sangue nos alvéolos pulmonares.

(B)	 circulação de gases em vasos sanguíneos.

(C)	 separação do sangue venoso e arterial. 

(D)	 troca de gases entre o meio e o corpo.
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Questão 24	

Leia o texto e responda à questão.

Quando somos crianças nosso corpo parece não ter diferença de menino para menina; a única diferença que 
percebemos nessa idade são os órgãos genitais, que são considerados diferenças primárias. Na adolescência, as di-
ferenças entre estes corpos começam a aparecer, em média, a partir dos 11 anos de idade.

(AS ALTERAÇÕES no corpo humano Adaptado. Disponível em:  
<http://www.adolescencia.org.br/portal_2005/secoes/saiba/saiba_mais_corpo.asp>. Acesso em: 23.04.2012)

Das muitas diferenças entre os sexos nesta idade, é comum a ambos o

(A)	 aumento do tamanho do tórax.

(B)	 crescimento de pelos nas axilas.

(C)	 desenvolvimento do quadril.

(D)	 engrossamento da voz.

Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

Quando a Lua fica entre o Sol e a Terra, ao girar em torno do planeta, a parte de sua superfície que recebe os raios 
solares não está voltada para nós. Por isso, a parte visível para nós aqui na Terra está escura. Se a Lua fica do lado 
oposto e é a Terra que se encontra entre a Lua e o Sol, a parte iluminada da superfície lunar é totalmente visível por 
nós. Nos períodos intermediários, é possível ver apenas uma parte de sua superfície. A Lua leva 28 dias para girar ao 
redor da Terra, e a passagem completa de uma das quatro fases para outra leva mais ou menos uma semana.

(Disponível em: <http://www.planetariodorio.com.br/movimentos-da-terra/>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

A fase em que a Terra se encontra entre a Lua e o Sol e a fase em que a Lua fica entre o Sol e a Terra são denominadas, 
respectivamente,

(A)	 cheia e nova.

(B)	 nova e crescente.

(C)	 minguante e cheia.

(D)	 nova e minguante.
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Questão 26	

As características morfofisiológicas das plantas estão ligadas não só diretamente ao clima, mas também ao tipo de 
solo onde elas se encontram. Muitas estruturas surgem nas plantas para possibilitar a sua adaptação ao ambiente 
terrestre e sua sobrevivência nesse local. Por exemplo, em ambientes que possuem solos secos, pobres em matérias 
orgânicas, arenoso ou pedregoso, as plantas apresentam raízes desenvolvidas, para poder retirar o máximo de água 
do solo; exibem caules suculentos que armazenam água, e folhas pequenas, muitas vezes transformadas em 
espinhos.

O bioma brasileiro que apresenta vegetação adaptada para suportar a falta de água no solo, como folhas transfor-
madas em espinho, é

(A)	 Pampa.

(B)	 Cerrado.

(C)	 Caatinga.

(D)	 Pantanal.

Questão 27	

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto que no hemisfério 
Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é:

(A)	 primavera no Equador.

(B)	 outono no Equador.

(C)	 verão no hemisfério Norte.

(D)	 inverno no hemisfério Norte.
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Questão 28	

A expressão ‘esta pessoa está pele e osso’ é usada para nos referirmos a alguém muito magro. Nesse caso, é comum 
ter havido perda de grande parte da massa muscular. 

Pela sua composição, a recuperação dos músculos está relacionada essencialmente a uma alimentação rica em

(A)	 água.

(B)	 proteínas.

(C)	 vitaminas.

(D)	 sais minerais.

Questão 29	

Maria lembrou o processo da digestão ao comer um sanduíche. Ela sabe que os nutrientes são levados pelo sangue 
para todas as células do corpo.

Dentro do organismo, o alimento passa por etapas, na seguinte ordem:

(A)	 mastigação, deglutição, digestão e absorção.

(B)	 deglutição, digestão, mastigação e absorção.

(C)	 absorção, mastigação, deglutição e digestão.

(D)	 digestão, deglutição, absorção e mastigação.
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Questão 30	

Os alimentos precisam ser quebrados em pequenos pedaços para serem aproveitados pelas células de todo o corpo.

Essa quebra de alimentos é chamada de digestão, que começa na boca, passa pelo estomago e chega ao intestino 
que encaminha esses pequenos pedaços para 

(A)	 o sangue que circula no corpo.

(B)	 as lágrimas que lubrificam os olhos.

(C)	 a saliva que deixa os alimentos molhados.

(D)	 os pulmões que circulam o ar.
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Questão 31	

Leia o texto e responda à questão.

“… Exatamente às 10h15 a sombra da Lua escureceu as primeiras cidades do Oregon (Estados Unidos). As luzes 
das ruas de Salem se acenderam. A escuridão durou alguns segundos, antes que os raios do sol voltassem a brilhar.”

(Disponível em: http://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2017/08/ 
eclipse-total-do-sol-encanta-o-planeta-e-e-visto-nos-eua-de-costa-costa.html. Adaptado)

O fenômeno descrito no texto refere-se

(A)	 à rotação da Terra.

(B)	 ao eclipse solar.

(C)	 ao eclipse lunar.

(D)	 à translação da Terra.
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08

Questão 32 

As figuras a seguir ilustram quatro tipos diferentes de células. Observe.

1 2 3 4

(http://www.photovideobank.com/. 
Adaptado)

(https://www.todabiologia.com/) (http://www.saudedescomplicada.com/
Adaptado)

(https://brasilescola.uol.com.br/)

A estrutura responsável por realizar o transporte de gases dos pulmões para as células é a célula representada pelo 
número

(A) 1.

(B) 2.

(C) 3.

(D) 4.



QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS QUESTÃO RESPOSTAS

01 A C DB 09 A C DB 17 A C DB 25 A C DB

02 A C DB  10 A C DB  18 A C DB  26 A C DB  
03 A C DB  11 A C DB  19 A C DB  27 A C DB  
04 A C DB  12 A C DB  20 A C DB  28 A C DB  
05 A C DB  13 A C DB  21 A C DB  29 A C DB  
06 A C DB  14 A C DB  22 A C DB  30 A C DB  
07 A C DB  15 A C DB  23 A C DB  31 A C DB  
08 A C DB  16 A C DB  24 A C DB  32 A C DB  

1.	 Utilizar caneta com tinta azul ou preta.
2.	 Preencher as respostas conforme o modelo:
3.	 Assinalar apenas uma alternativa para cada ques-

tão. Mais de uma marcação anulará a resposta.
4.	 Não será permitido substituir esta folha de 

respostas.
5.	 Esta folha de respostas deverá ser devolvida, 

obrigatoriamente, ao aplicador.
6.	 Qualquer dúvida, informar-se com o aplicador.
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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

Existem distúrbios alimentares que afetam pessoas de todas as classes sociais. A cultura da magreza corporal 
como padrão de beleza em nossa sociedade pode contribuir para o aumento de um distúrbio alimentar que algu-
mas vezes leva à magreza excessiva por limitar a ingestão de comida. Para tratar desse tipo de doença, é fundamen-
tal o apoio da família.

(Disponível em: <http://www.ebc.com.br/infantil/para-pais/2015/10/anorexia-e-bulimia-afetam-cada-vez-mais-criancas>.  
Acesso em: 09.02.2019. Com adaptações)

O distúrbio descrito acima é

(A)	 ansiedade.

(B)	 obesidade.

(C)	 diabetes.

(D)	 anorexia.

Questão 02	

O número de casos de distúrbios alimentares no Brasil e no mundo vem aumentando a cada ano, principalmente 
entre adolescentes. Muitos dos casos estão relacionados a uma série de consequências psicológicas, como ansiedade 
e pressão social para o chamado “corpo perfeito”. Há distúrbios que, como a diminuição extrema ou o consumo em 
excesso de alimentos, levam à morte.
Comportamentos de risco, gerados pela distorção da imagem corporal devido aos padrões estéticos, inclui a recusa 
em se alimentar, o uso de laxantes e estimulação de vômitos combinados com atividades físicas excessivas que 
levam o corpo a exaustão e perda de massa e gordura.

O comportamento de recusa alimentar e perda de massa e gordura citados no texto são sintomas da

(A)	 bulimia nervosa.

(B)	 anorexia nervosa.

(C)	 obesidade mórbida.

(D)	 compulsão alimentar.

CADERNO 9
09
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Questão 03	

O embrião humano desenvolve-se no útero materno e o da galinha dentro de um ovo fora do corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

(A)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados para as 38 sema-
nas, enquanto o embrião da galinha recebe nutriente do meio ambiente.

(B)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado de placenta, 
enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas alimentares (vitelo).

(C)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, onde tem 
grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da casca do ovo.

(D)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o embrião da 
galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.

Questão 04	

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO  →  DIGESTÃO  →  CIRCULAÇÃO  →  ABSORÇÃO CELULAR  →  LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este processo são,  
respectivamente:

(A)	 cloroplasto e gás carbônico.

(B)	 cloroplasto e gás oxigênio.

(C)	 mitocôndria e gás carbônico.

(D)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 05	

Leia o texto e responda à questão.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) recomenda uma dieta com consumo restrito de alimentos ricos em 
gordura saturada e moderado de alimentos ricos em gorduras insaturadas. De acordo com a OMS, o alto consumo 
de gordura aumenta a propensão ao desenvolvimento de doenças crônicas, principalmente as cardiovasculares, 
como hipertensão, infarto e derrame, por aumentar a probabilidade de ocorrência de aterosclerose.

(Disponível em: http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/programas-e-politicas-internacionais/organizacao-mundial-da-saude/)

Para evitar problemas de obstrução dos vasos sanguíneos do coração é recomendável ingerir, principalmente, ali-
mentos como

(A)	 manteiga, carne de boi, sorvetes e biscoitos.

(B)	 azeite de oliva, carne de peixe, frutas e verduras.

(C)	 queijos, carne de porco, margarina e sorvetes.

(D)	 biscoitos, carne de peixe, manteiga e leite.

Questão 06	

Sabendo utilizar de forma racional os recursos naturais conseguiremos manter a conservação da natureza. Para isso, 
necessitamos preservar os ecossistemas naturais, utilizar os recursos de forma sustentada e regenerar ambientes já 
degradados.

Os ecologistas consideram como fatores relevantes de um ecossistema:
a.  Equilíbrio entre O2 e CO2: absorvendo CO2 e eliminando O2, através da fotossíntese.
b.  Clima estabilizado: equilibrando a temperatura e as precipitações atmosféricas, formando nuvens.
c.  Manutenção de rios e solos.

Pode-se afirmar que os três fatores citados são marcantes

(A)	 na caatinga.

(B)	 na floresta.

(C)	 no campo.

(D)	 no pampa.
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Questão 07	

Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular
Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular

Os versos apresentados anteriormente fazem parte de uma música em ritmo de axé criada pelos comediantes do 
grupo Casseta&Planeta. Neles há a referência a uma organela de grande importância para as células, dada a sua 
função estar relacionada à respiração celular.

A organela em questão é

(A)	 Aparelho de Golgi.

(B)	 Membrana celular.

(C)	 Mitocôndria.

(D)	 Ribossoma.



7 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad09

Questão 08	

Observe a figura e responda à questão.

(Fonte: portalescolar.net)

No ciclo biogeoquímico apresentado, a fotossíntese pode

(A)	 consumir o O2 do ambiente para obter energia. 

(B)	 liberar água e sais minerais para o ambiente.

(C)	 diminuir a quantidade de CO2 no ambiente.

(D)	 produzir CO2 para o ambiente.
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Questão 09	

Uma técnica de conservação de alimentos, muito utilizada atualmente, consiste em um tratamento térmico, em que 
o produto alimentício é submetido a altas temperaturas e, logo em seguida, a baixas temperaturas.

Essa técnica chama-se

(A)	 pasteurização.

(B)	 esterilização.

(C)	 tindalização.

(D)	 apertização.

Questão 10	

Leia o texto e responda à questão.

A decomposição, a respiração celular e a cadeia alimentar são processos essenciais para a manutenção da vida 
na Terra, pois garantem a ciclagem de nutrientes e outras substâncias.

O ciclo do carbono é um exemplo da importância das cadeias alimentares para manter esse elemento sempre 
disponível para os indivíduos que compõem essa cadeia, contribuindo para o fluxo de energia. O carbono está  
presente em moléculas orgânicas que são produzidas e degradadas, mantendo o ciclo.

(Disponível em: <https://brasilescola.uol.com.br/biologia/decomposicao.htm.> Acesso em: 04.01.2019. Com adaptações)

Considerando-se o ciclo do carbono, qual é o processo responsável pela produção de matéria orgânica?

(A)	 Fotossíntese.

(B)	 Fermentação.

(C)	 Decomposição.

(D)	 Respiração celular.
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Questão 11	

Observe o esquema de controle biológico de pragas.

O. lacvegatus

T. urticaeF. occidentalis

N. cucumerisN. californicusP. persimilis

repelênciaatração não se relacionam

(PALLINI, Angelo. Controle biológico de pragas e seu uso em cultivos protegidos. Adaptado. Disponível em: <https://www2.cead.ufv.br/espacoProdutor/
scripts/verArtigo.php?codigo=21&acao=exibir>. Acessado em 22.08.2012)

Para o controle biológico da espécie P. persimilis podemos usar a

(A)	 F. occidentalis e a T.urticae.

(B)	 O. lacvegatus e a T.urticae.

(C)	 N. cucumeris e a O. lacvegatus.

(D)	 N. californicus e a N. cucumeris.
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Questão 12	

A tabela apresenta o tempo de conservação de diferentes alimentos em diferentes temperaturas.

Tempos de conservação em função da temperatura

Alimento
Período médio de armanezamento em dias

0 ºC 22 ºC 38 ºC

Carne 6 – 10 1 < 1

Peixe 2 – 7 1 < 1

Carne de galinha 5 – 18 1 < 1

Frutas 2 – 180 1 – 20 1 – 7

Verduras 3 – 20 1 – 7 1 – 3

Sementes secas 1 000 ou mais 350 ou mais 100 ou mais

(http://www.respostatecnica.org.br/dossie-tecnico/downloadsDT/MjEz)

Baseado nas informações da tabela, o método ideal de conservação para armazenar as carnes vermelhas no maior 
período de tempo é manter

(A)	 refrigeração a 22 ºC.

(B)	 refrigeração a 0 ºC.

(C)	 em temperatura ambiente a 22 ºC.

(D)	 em local ao abrigo da luz a 38 ºC.
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Questão 13	

Pedro, um garoto de 11 anos, foi levado ao médico porque sentia dores de estômago, sensação de estufamento e 
um mal-estar como se o alimento permanecesse no estômago mesmo depois de muito tempo que havia comido.

Durante a consulta, o médico verificou os hábitos alimentares de Pedro e concluiu que a causa mais provável desse 
desconforto estomacal foi o fato de ele ingerir alimentos

(A)	 sem mastigar bem e corretamente.

(B)	 com pouca gordura e muito sal.

(C)	 em quantidade suficiente para satisfazê-lo.

(D)	 pouco ácidos e sem bebidas gaseificadas.
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Questão 14	

Na escola, os alunos fizeram a seguinte experiência:

(Disponível em: http://www.cienciamao.usp.br/tudo/exibir.php?midia=aas&cod=_maquetesistematerra-lua-. Adaptado)

Quando é dia na parte da Terra voltada para o Sol, é noite na parte não iluminada, devido ao movimento

(A)	 da Terra ao redor do Sol.

(B)	 da Terra ao redor de seu eixo.

(C)	 do Sol ao redor da Terra.

(D)	 do Sol ao redor de seu eixo.



13 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad09

Questão 15	

Ágatha foi à feira e observou, em uma mesma banca, melancias com a casca bem lisa, com a polpa bem vermelha e 
muito doce e melancias com a casca enrugada, polpa mais esbranquiçada e não muito doce. Perguntou ao feirante 
porque ocorriam essas diferenças. Ele explicou que as melancias vieram de plantas que foram cultivadas em regiões 
diferentes. 

Considerando-se as diferenças entre as frutas, Ágatha concluiu que o solo onde foi cultivada a melancia com a casca 
enrugada

(A)	 é mais fértil.

(B)	 é menos poroso.

(C)	 tem mais água.

(D)	 tem mais húmus.

Questão 16	

O órgão responsável pela filtração que elimina as toxinas do sangue é o

(A)	 coração.

(B)	 intestino.

(C)	 pulmão.

(D)	 rim.
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Questão 17	

A célula é a unidade básica dos seres vivos. Todas as células possuem partes ou estruturas que contribuem para o 
seu funcionamento como um todo. A célula animal, por exemplo, pode ser descrita como uma unidade envolvida 
por uma membrana e constituída por núcleo e citoplasma. A membrana celular controla a entrada e a saída de 
substâncias. O citoplasma é a maior parte da célula e nele estão localizadas as organelas responsáveis por muitas 
atividades, como respiração celular, participação de processos de síntese proteica, transportes de substâncias 
dentro da célula etc. No núcleo, encontram-se os cromossomos, que representam o material genético do indivíduo.

A respiração celular ocorre

(A)	 no cromossomo

(B)	 no lisossomo

(C)	 na membrana

(D)	 na mitocôndria
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Questão 18	

Leia o texto e responda à questão.

O carbono é um elemento fundamental para a vida terrestre; por meio de seu ciclo biogeoquímico, completa 
toda cadeia alimentar. Ele é fonte indispensável para a existência dos produtores que formam a base da cadeia  
alimentar. As plantas e outros seres autotróficos, ao realizarem a fotossíntese, transferem o carbono na forma de 
energia para os seres heterótrofos.

(Disponível em:<https://pixabay.com/en/photosynthesis-3498260/>. Acesso em: 06.02.2019)

Na cadeia alimentar, as plantas exercem papel de

(A)	 predadores.

(B)	 detritívoros.

(C)	 decompositores.

(D)	 produtores.
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Questão 19	

Observando a direção dos raios solares sobre os hemisférios da terra, quando é inverno no hemisfério sul, no 
hemisfério norte é

(A)	 inverno.

(B)	 outono.

(C)	 primavera.

(D)	 verão.
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Questão 20	

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.
1- �As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.
2- �Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato com os 

lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.
3- �As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.
4- �A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado e sobe para 

a superfície.
5- �A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é:

(A)	 2 - 1 - 3 - 4 - 5.

(B)	 2 - 3 - 1 - 4 - 5.

(C)	 2 - 1 - 4 - 5 - 3.

(D)	 1 - 3 - 2 - 4 - 5.

Questão 21	

Nos shoppings, aeroportos, rodovias e outros locais, os banheiros são usados por muitas pessoas.

Algumas medidas apropriadas para proporcionar a economia de água nesses ambientes incluem

(A)	 manter a tampa dos vasos sanitários fechadas.

(B)	 secar as mãos com toalhas de papel reciclado.

(C)	 descargas com fechamento manual.

(D)	 torneiras com fechamento automático.
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Questão 22	

Alguns alimentos, para não estragar, são pasteurizados, técnica na qual o alimento é aquecido e, em seguida, 
resfriado. Dessa forma, essa técnica mata microrganismos que poderiam causar doenças e o alimento pode ser 
consumido sem que haja problemas à saúde. 

Suco de frutas em caixinha normalmente é pausterizado, assim como

(A)	 café em pó

(B)	 carne crua.

(C)	 frutas.

(D)	 leite.
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Questão 23 

Os veículos motorizados (automóveis, motos, caminhões, ônibus e outros) têm contribuído muito com a emissão de 
gases e partículas tóxicas para a atmosfera, como se observa na imagem a seguir.

(Disponível em: http://meioambiente.culturamix.com)

Reduzir a emissão de gases que provocam a poluição atmosférica, tem-se mostrado, hà anos, uma das maiores 
preocupações da maioria dos países do mundo.

Se considerarmos apenas a poluição provocada por veículos automotores, uma das medidas possíveis a curto prazo, 
para reduzir a emissão de gases tóxicos para a atmosfera seria:

(A) proibir o uso de ônibus, caminhões e automóveis, ampliando, como opção de transporte, o metrô e os trens 
elétricos.

(B) retirar os impostos cobrados na venda de motos para que este seja o principal meio de transporte da p opulação.

(C) aplicação de catalisadores em todos os automóveis recém-fabricados e a redução da quantidade de chumbo e 
enxofre nos combustíveis (gasolina, por exemplo).

(D) converter todos os veículos automotores a ter como fonte de energia a luz solar ou a utilização de carros 
elétricos.
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Questão 24	

Leia o texto e responda à questão.

Os restos de alimentos podem, após processo de decomposição por compostagem, servir como adubo (com-
posto orgânico) para o solo, permitindo sua fertilização.

Processo

de Compostagem

Alimentos

Fertilização

Composto
Orgânico

Lixo

Resto de
Alimentos

Pilha de
Compostagem
num Recipiente

Orgânico

(www.minassemlixoes.org.br)

Os seres vivos que realizam esta transformação são os(as)

(A)	 animais e algas.

(B)	 animais e vegetais.

(C)	 bactérias e fungos.

(D)	 bactérias e vegetais.



21 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad09

Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

Demanda global por alimentos devora o Cerrado brasileiro. O Cerrado perdeu mais de 105 mil quilômetros qua-
drados de mata nativa desde 2008, de acordo com dados do governo. O número representa 50% a mais que o des-
matamento observado no mesmo período na Amazônia, um bioma pelo menos três vezes maior. O Cerrado, a maior 
savana da América do Sul, é um reservatório vital de dióxido de carbono, o gás do efeito estufa, e o aumento de 
emissões desse gás, causadas pela queima de combustíveis fósseis e pelo desmatamento, contribui para o aqueci-
mento da atmosfera terrestre. Autoridades brasileiras citaram a proteção da vegetação nativa como uma medida 
crítica, mas cientistas alertam que o bioma atingiu um ponto de inflexão que pode dificultar os esforços do governo 
e piorar o aquecimento global.

(Disponível em: <https://br.reuters.com/article/topNews/idBRKCN1LD19Q-OBRTP>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

O que causa o desmatamento do bioma mencionado no texto?

(A)	 A expansão de áreas de agricultura, o aumento da malha ferroviária e o crescimento populacional.

(B)	 O aumento da malha rodoviária, o crescimento populacional e a expansão agropecuária.

(C)	 A expansão de áreas utilizadas para agricultura e para agropecuária.

(D)	 O aumento da malha ferroviária e a expansão agropecuária.



22Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad09

Questão 26	

Leia o texto e responda à questão.

Como as raízes do Cerrado levam água a torneiras de todas as regiões do Brasil

A água que alimenta o São Francisco e as represas de São Paulo e Brasília vem de três grandes depósitos subter-
râneos no Cerrado: os aquíferos Guarani, Urucuia e Bambuí. Os aquíferos são reabastecidos pela chuva, mas depen-
dem da vegetação para que a água chegue lá embaixo. Muitas plantas do Cerrado desenvolveram raízes profundas 
e bastante ramificadas, e apenas um terço de sua estrutura fica acima da superfície.

(Disponível em: <https://www.bbc.com/portuguese/brasil-39391161>. Acesso em: 26.01.2019. Com adaptações)

A característica das plantas do Cerrado no texto é importante porque facilita a absorção

(A)	 da água, durante o período de seca, e a absorção de nutrientes do solo do Cerrado, considerado ácido.

(B)	 de nutrientes do solo Cerrado, considerado fértil, e a absorção de água, durante os períodos de seca e de chuva.

(C)	 da água, durante o período de seca, e, consequentemente, a distribuição de nutrientes pelo solo do Cerrado, 
considerado fértil.

(D)	 de nutrientes do solo do Cerrado, considerado pobre por não absorver a água que permanece em sua superfície 
durante a seca.
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Questão 27	

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS no Brasil, por cem mil habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de Incidência de Aids (Por 100.000 Habitantes). Segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.

(Fonte: CN-DST/AIDS/SPS æ Ministério da Saúde, 2000)

Considerando que uma vacina para AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de infecções, observada 
no período entre 1996 e 1999 pode ser explicada

(A)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do vírus da AIDS.

(B)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

(C)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

(D)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.
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Questão 28	   

Segundo o Ministério da Saúde, em 2005, as mortes por doenças no aparelho cardiovascular chegaram a 32,2%, 
superando todas as outras causas de morte no Brasil, inclusive câncer e homicídios.

Sobre o aumento do número de mortes por doenças cardiovasculares, pode-se afirmar que isto se deve

(A)	 à vida sedentária e ao excesso de gorduras na alimentação.

(B)	 a uma menor exposição das pessoas à poluição e menor ingestão de frutas.

(C)	 à prática regular de exercícios físicos e o excesso de vitaminas na alimentação.

(D)	 à redução do nível de estresse nas grandes cidades e alimentação rica em fibras.

Questão 29	

Ao anoitecer, podemos observar a olho nu, no céu, centenas de corpos celestes. Porém, outras centenas de corpos 
celestes não são observáveis desta forma.

Para melhorarmos esta visão para longas distâncias, devemos utilizar

(A)	 o microscópio.

(B)	 o telescópio.

(C)	 o satélite.

(D)	 a lupa.
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Questão 30	

Leia o texto e responda à questão.

Existe um grupo de animais que a partir do seu processo digestório 
e o auxílio de microrganismos (bactérias e fungos), utiliza matéria 
orgânica decomposta, como folhas mortas e subprodutos, em 
uma compostagem natural. Ao eliminar as fezes, esses animais 
garantem um importante adubo, que irá enriquecer a terra de 
minerais. Além disso, sua presença e movimentação promovem 
melhor permeabilidade e aeração ao solo.

(Disponível em: http://www.humusbrasil.com.br/blog/categoria/compostagem-7/o-que-e-humus-2)

Os animais que realizam o fenômeno descrito no texto e o resultado do processo, são respectivamente:

(A)	 cupins – a produção de húmus.

(B)	 formigas – a calcificação do solo.

(C)	 besouros – a salinização do solo.

(D)	 minhocas – a produção do húmus.
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Questão 31	

A atmosfera da Terra é composta, principalmente, pelos gases nitrogênio e oxigênio e pequena parte de gás 
carbônico, vapor d’água e argônio. Em outros planetas, no entanto, a atmosfera apresenta outras composições. 
Marte, por exemplo, apresenta uma atmosfera composta quase em sua totalidade de gás carbônico e pequena 
parte de nitrogênio e de argônio.

Considerando-se a composição química da atmosfera dos dois planetas, pode-se afirmar que tanto a Terra 
como Marte

(A)	 têm condições de manter vida em sua superfície.

(B)	 possuem em comum um gás responsável pelo efeito estufa.

(C)	 são capazes de produzir fenômenos atmosféricos como chuvas.

(D)	 podem manter um ciclo da água, originando oceanos e rios.

Questão 32	

Células vegetais possuem uma organela celular responsável pela produção de energia e de substâncias orgânicas 
por meio da fotossíntese.

Esta organela presente somente em células vegetais são

(A)	 as mitocôndrias.

(B)	 os cloroplastos.

(C)	 os núcleos.

(D)	 as membranas plasmáticas.
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Questão 01	

Uma técnica de conservação de alimentos, muito utilizada atualmente, consiste em um tratamento térmico, em que 
o produto alimentício é submetido a altas temperaturas e, logo em seguida, a baixas temperaturas.

Essa técnica chama-se

(A)	 pasteurização.

(B)	 esterilização.

(C)	 tindalização.

(D)	 apertização.

Questão 02	

Leia o texto e responda à questão.

A decomposição, a respiração celular e a cadeia alimentar são processos essenciais para a manutenção da vida 
na Terra, pois garantem a ciclagem de nutrientes e outras substâncias.

O ciclo do carbono é um exemplo da importância das cadeias alimentares para manter esse elemento sempre 
disponível para os indivíduos que compõem essa cadeia, contribuindo para o fluxo de energia. O carbono está  
presente em moléculas orgânicas que são produzidas e degradadas, mantendo o ciclo.

(Disponível em: <https://brasilescola.uol.com.br/biologia/decomposicao.htm.> Acesso em: 04.01.2019. Com adaptações)

Considerando-se o ciclo do carbono, qual é o processo responsável pela produção de matéria orgânica?

(A)	 Fotossíntese.

(B)	 Fermentação.

(C)	 Decomposição.

(D)	 Respiração celular.

CADERNO 10
10
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Questão 03	

Observe o esquema de controle biológico de pragas.

O. lacvegatus

T. urticaeF. occidentalis

N. cucumerisN. californicusP. persimilis

repelênciaatração não se relacionam

(PALLINI, Angelo. Controle biológico de pragas e seu uso em cultivos protegidos. Adaptado. Disponível em: <https://www2.cead.ufv.br/espacoProdutor/
scripts/verArtigo.php?codigo=21&acao=exibir>. Acessado em 22.08.2012)

Para o controle biológico da espécie P. persimilis podemos usar a

(A)	 F. occidentalis e a T.urticae.

(B)	 O. lacvegatus e a T.urticae.

(C)	 N. cucumeris e a O. lacvegatus.

(D)	 N. californicus e a N. cucumeris.
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Questão 04	

A tabela apresenta o tempo de conservação de diferentes alimentos em diferentes temperaturas.

Tempos de conservação em função da temperatura

Alimento
Período médio de armanezamento em dias

0 ºC 22 ºC 38 ºC

Carne 6 – 10 1 < 1

Peixe 2 – 7 1 < 1

Carne de galinha 5 – 18 1 < 1

Frutas 2 – 180 1 – 20 1 – 7

Verduras 3 – 20 1 – 7 1 – 3

Sementes secas 1 000 ou mais 350 ou mais 100 ou mais

(http://www.respostatecnica.org.br/dossie-tecnico/downloadsDT/MjEz)

Baseado nas informações da tabela, o método ideal de conservação para armazenar as carnes vermelhas no maior 
período de tempo é manter

(A)	 refrigeração a 22 ºC.

(B)	 refrigeração a 0 ºC.

(C)	 em temperatura ambiente a 22 ºC.

(D)	 em local ao abrigo da luz a 38 ºC.
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Questão 05	

Pedro, um garoto de 11 anos, foi levado ao médico porque sentia dores de estômago, sensação de estufamento e 
um mal-estar como se o alimento permanecesse no estômago mesmo depois de muito tempo que havia comido.

Durante a consulta, o médico verificou os hábitos alimentares de Pedro e concluiu que a causa mais provável desse 
desconforto estomacal foi o fato de ele ingerir alimentos

(A)	 sem mastigar bem e corretamente.

(B)	 com pouca gordura e muito sal.

(C)	 em quantidade suficiente para satisfazê-lo.

(D)	 pouco ácidos e sem bebidas gaseificadas.

Questão 06	

Na escola, os alunos fizeram a seguinte experiência:

(Disponível em: http://www.cienciamao.usp.br/tudo/exibir.php?midia=aas&cod=_maquetesistematerra-lua-. Adaptado)

Quando é dia na parte da Terra voltada para o Sol, é noite na parte não iluminada, devido ao movimento

(A)	 da Terra ao redor do Sol.

(B)	 da Terra ao redor de seu eixo.

(C)	 do Sol ao redor da Terra.

(D)	 do Sol ao redor de seu eixo.
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Questão 07	

Ágatha foi à feira e observou, em uma mesma banca, melancias com a casca bem lisa, com a polpa bem vermelha e 
muito doce e melancias com a casca enrugada, polpa mais esbranquiçada e não muito doce. Perguntou ao feirante 
porque ocorriam essas diferenças. Ele explicou que as melancias vieram de plantas que foram cultivadas em regiões 
diferentes. 

Considerando-se as diferenças entre as frutas, Ágatha concluiu que o solo onde foi cultivada a melancia com a casca 
enrugada

(A)	 é mais fértil.

(B)	 é menos poroso.

(C)	 tem mais água.

(D)	 tem mais húmus.

Questão 08	

O órgão responsável pela filtração que elimina as toxinas do sangue é o

(A)	 coração.

(B)	 intestino.

(C)	 pulmão.

(D)	 rim.
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Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

Qual é a diferença entre carne de sol e carne-seca? A principal diferença é que a carne-seca, como o nome dá a 
entender, é mais seca que a carne de sol, e também mais salgada. O processo de secagem da carne-seca (também 
chamada de charque ou jabá) inclui – veja só – uma etapa em que as mantas de carne são estendidas ao sol. Ela 
pode durar até 4 meses em temperatura ambiente, contra os 4 dias da carne de sol. Na cozinha, a carne-seca precisa 
ficar de molho para dessalgar e reidratar.

(Disponível em: <https://super.abril.com.br/saude/qual-e-a-diferenca-entre-carne-de-sol-ecarne-seca/>. Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

O tempo de duração da carne-seca, que pode chegar até 4 meses fora da geladeira, deve-se a qual característica 
da carne?

(A)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, responsáveis por deteriorar os alimentos.

(B)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de anelídeos, respon-
sáveis por deteriorar os alimentos.

(C)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bactérias, 
responsáveis por deteriorar os alimentos.

(D)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, que servem de alimento para outros organismos decompositores.
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Questão 10	

Observe o esquema da fotossíntese e responda à questão.

(<http://www.vestibulandoweb.com.br/biologia/teoria/carboidratos.asp>. Acesso em: 21.09.2012)

A energia acumulada no produto dessa reação é proveniente

(A)	 da luz.

(B)	 do CO2.

(C)	 da clorofila.

(D)	 dos sais minerais.
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Questão 11	

Leia o texto e responda à questão.

Aumentos de temperaturas são comuns de tempos em tempos no planeta, mas o aquecimento hoje é causado 
em grande parte pelo modo de vida do ser humano.

(Disponível em: http://peregrinacultural.wordpress.com/tag/aquecimento-global/)

Esse fenômeno ocorre por causa do aumento

(A)	 da queima de combustíveis fósseis, incêndios e queimadas, que liberam gases estufa.

(B)	 do alagamento de áreas urbanizadas, já que a água é capaz de guardar calor.

(C)	 da população mundial, pois nossos corpos liberam calor para o ambiente.

(D)	 da precipitação de chuva ácida, que corrói e aquece o local onde bate.
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Questão 12	

Em túneis, é comum vermos placas alertando o motorista para desligar o motor em caso de congestionamento. 
Essa recomendação deve-se ao:

(A)	 monóxido de carbono emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca diminuição da visão, dores de 
cabeça, tontura e até mesmo morte por asfixia.

(B)	 dióxido de enxofre emitido pelos escapamentos dos carros que, quando inspirado, pode causar sérios problemas 
digestivos.

(C)	 gás inodoro emitido pelos escapamentos dos carros, que diminui a quantidade de monóxido de carbono dispo-
nível no ar, o que provoca dificuldades para respirar.

(D)	 gás oxigênio emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca a diminuição da visão, dores de cabeças, 
tonturas e até mesmo morte por asfixia.

Questão 13	

Na cidade de Eduardo, quando chove, as ruas ficam completamente alagadas. A explicação para isso é que

(A)	 a água não pode escoar e o lixo impede a passagem da água.

(B)	 a cidade é muito pequena e a água não pode escoar.

(C)	 a chuva ocorre durante a noite e a cidade é muito pequena.

(D)	 o lixo impede a passagem de água e a chuva ocorre durante a noite.
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Questão 14	

Leia a seguinte frase e responda à questão.

“O segredo da longevidade é comer a metade, andar o dobro e rir o triplo”.
Provérbio Chinês

Se o provérbio chinês estiver correto, as pessoas que o seguem beneficiarão, respectivamente, os sistemas

(A)	 endócrino, renal e muscular.

(B)	 respiratório, digestório e renal.

(C)	 hormonal, digestório e nervoso.

(D)	 digestório, muscular e nervoso.
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Questão 15	

Observe a imagem e responda à questão.

Respiração branquial
Peixes

Respiração traqueal
Insetos, carrapatos e algumas aranhas

(SO BIOLOGIA (Brasil). Disponível em: <http://www.sobiologia.com.br/conteudos/FisiologiaAnimal/respiracao2.php>. Acesso em: 24.08.2012)

Estes dois sistemas respiratórios tem em comum a

(A)	 difusão de sangue nos alvéolos pulmonares.

(B)	 circulação de gases em vasos sanguíneos.

(C)	 separação do sangue venoso e arterial. 

(D)	 troca de gases entre o meio e o corpo.
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Questão 16	

Leia o texto e responda à questão.

Quando somos crianças nosso corpo parece não ter diferença de menino para menina; a única diferença que 
percebemos nessa idade são os órgãos genitais, que são considerados diferenças primárias. Na adolescência, as di-
ferenças entre estes corpos começam a aparecer, em média, a partir dos 11 anos de idade.

(AS ALTERAÇÕES no corpo humano Adaptado. Disponível em:  
<http://www.adolescencia.org.br/portal_2005/secoes/saiba/saiba_mais_corpo.asp>. Acesso em: 23.04.2012)

Das muitas diferenças entre os sexos nesta idade, é comum a ambos o

(A)	 aumento do tamanho do tórax.

(B)	 crescimento de pelos nas axilas.

(C)	 desenvolvimento do quadril.

(D)	 engrossamento da voz.

Questão 17	

As sociedades humanas modernas e as indústrias fizeram dos rios um depósito de detritos de esgotos domésticos e 
esgotos de instalações industriais. Várias espécies de peixes morreram devido às águas sujas e malcheirosas, 
desequilibrando o meio ambiente. Inúmeros países conseguiram alterar as situações dos rios poluídos, como no 
caso do rio Reno na Europa.

Além de esclarecer a população sobre os riscos ambientais, é necessário que as entidades governamentais, para 
recuperar os rios, imediatamente

(A)	 controlem a quantidade de água utilizada pela população ribeirinha.

(B)	 realizem tratamento de despoluição das águas dos rios.

(C)	 incentivem o aumento do turismo nas regiões.

(D)	 proíbam que animais bebam água nos rios.



15 Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad10

Questão 18	

Nos Jogos Olímpicos de Los Angeles, realizado em 1984, dois recordes foram quebrados na prova de 200 metros 
rasos. A americana Valerie Hooks cobriu o percurso em 22s03, enquanto o americano Carl Lewis cobriu o percurso 
em 19s80.

Os cientistas atribuem aos homens o alcance do maior desempenho devido

(A)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais pelos, inclusive barba, o que manteria o corpo mais aquecido para 
a prova.

(B)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais massa muscular, o que lhe daria mais força e velocidade para a 
prova.

(C)	 ao fato de a mulher possuir glândulas mamárias e seios desenvolvidos, o que significa mais peso, reduzindo a 
velocidade na prova.

(D)	 ao fato de a mulher ter mais acúmulo de gordura no quadril e coxas, ficando mais pesadas e reduzindo a veloci-
dade na prova.

Questão 19	

Para conservar os alimentos por mais tempo, como carnes e massas, eles são armazenados em câmaras frigoríficas.

A técnica de conservação utilizada neste procedimento é

(A)	 o resfriamento.

(B)	 a defumação.

(C)	 a desidratação.

(D)	 o aditivo químico.
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Questão 20	

Um método simples, econômico e de baixo impacto ambiental que torna a água potável é a

(A)	 dessalinização.

(B)	 fervura e aeração.

(C)	 fervura e filtração.

(D)	 floculação com destilação.
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Questão 21	

Observe a imagem e responda à questão.

(Schleie. Disponível em: <http://en.wikipedia.org>. Acessado em 25.04.2012)

Um animal encontrado nestas condições é considerado

(A)	 um fóssil.

(B)	 um esqueleto.

(C)	 uma pedra.

(D)	 um dinossauro.
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Questão 22	

Observe a imagem e responda à questão.

(SÃO PAULO. SPnotícias. Governo do Estado de São Paulo, São Paulo Terá Maior Parque Linear do Mundo. Disponível em:  
<http://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/lefotos.php?id=7291>.

Para construir estas casas, ruas e parques, foi necessário alterar o ambiente natural. Esta alteração provocou neste 
ambiente

(A)	 um aumento da área plantada.

(B)	 uma melhor área aproveitada.

(C)	 um aumento da diversidade.

(D)	 uma perda da diversidade.
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Questão 23	

Segundo os especialistas em reprodução humana, homens e mulheres são diferentes no que se refere ao período 
fértil, ou seja, fase da vida onde os dois sexos produzem células reprodutoras a fim de gerar descendentes a partir 
das relações sexuais.

Sobre reprodução humana, assinale a alternativa correta.

(A)	 Assim como ocorre nas mulheres, os homens já nascem com milhares de células reprodutoras que amadurecem 
a partir da puberdade.

(B)	 As mulheres serão férteis a partir da primeira menstruação e continuarão nessa condição, na maioria das vezes, 
até as idades mais avançadas.

(C)	 Os homens começam a produzir espermatozoides a partir do desenvolvimento dos testículos e aumento do 
pênis, período considerado como puberdade.

(D)	 A menopausa nas mulheres não interfere na fertilidade, apenas reflete o estágio máximo de desenvolvimento 
de seus órgãos reprodutores.
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Questão 24	

Observe a imagem e responda à questão.

(Biolugar (São Paulo). Fundespa. Cadeia alimentar marinha. Disponível em:  
<http://descobrindoomar.wordpress.com/2010/05/27/a-cadeia-alimentar-marinha/>. Acessado em 22.08.2012)

A energia acumulada na cadeia apresentada provém primariamente

(A)	 da luz.

(B)	 dos peixes.

(C)	 das bactérias.

(D)	 da matéria orgânica.
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Questão 25	

A digestão é o processo no qual o alimento é quebrado e transformado em partículas menores, de modo que os 
nutrientes possam ser absorvidos pelo corpo. A quebra desses alimentos é realizada pela ação de enzimas. Cada 
enzima age em um tipo diferente de nutriente, o que facilita sua absorção pelo organismo.

O nutriente quebrado pela enzima pepsina é chamado

(A)	 lipídio.

(B)	 amido.

(C)	 lactose.

(D)	 proteína.

Questão 26	

A reprodução de cada espécie animal tem características próprias. Apenas alguns filhotes se desenvolvem no útero 
da mãe. Os animais cuja reprodução é desse tipo são

(A)	 sapo, tartaruga e peixe.

(B)	 homem, sapo e boi.

(C)	 homem, macaco e boi.

(D)	 tartaruga, macaco e peixe.
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Questão 27	

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o desenvolvimento da 
musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como 

(A)	 hormônio folículo estimulante.

(B)	 hormônio do crescimento.

(C)	 progesterona.

(D)	 testosterona.

Questão 28	

A figura mostra a diferença entre uma artéria saudável e outras duas com placas de ateroma.

(www.anestesiologia.com.br/anestesinfo.php?itm=120)

A obstrução de vasos sanguíneos (aterosclerose) se deve, basicamente, a uma alimentação incorreta aliada a uma 
vida sedentária e a fatores genéticos e emocionais como o estresse.

A aterosclerose, como a que se observa nas duas artérias, terá como consequência

(A)	 a diminuição da irrigação sanguínea de determinados órgãos.

(B)	 o aumento da chegada de sangue em alguns lugares do corpo.

(C)	 uma maior quantidade de sangue chegando às extremidades do corpo.

(D)	 a diminuição da eficiência do sistema imunológico.
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Questão 29 

Observe a figura e responda à questão.

As panelas utilizadas no preparo de alimentos são feitas de metal, como o alumínio, cobre, ferro ou mesmo aço. No 
entanto, elas apresentam um cabo que é feito de madeira ou plástico.

O uso do cabo feito de madeira ou plástico é devido à

(A) praticidade, pois o cozimento é melhor com esse tipo de cabo.

(B) segurança, pois esse tipo de cabo atua como um isolante térmico.

(C) estética, pois esse tipo de cabo deixa a panela mais bonita e atraente.

(D) higienização, pois o plástico e a madeira são mais fáceis de serem l
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Questão 30	

João gostava muito de assistir séries e filmes. Em uma das séries que estava assistindo, todos os organismos 
decompositores morreram. João, como havia estudado sobre as relações entre os seres vivos, foi logo imaginando 
o que aconteceria.

Com base nos seus conhecimentos sobre seres decompositores, é correto supor que, devido à morte desses seres,

(A)	 nada ocorreria, já que eles não interferem na cadeia alimentar.

(B)	 ocorreriam mudanças no solo, sem afetar os organismos.

(C)	 as plantas seriam afetadas e os demais animais não, já que eles fornecem nutrientes para as plantas.

(D)	 ocorreria um desequilíbrio ambiental, afetando plantas, herbívoros e predadores.
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Questão 31	

Nicolau Copérnico, astrônomo polonês, revolucionou o pensamento na época ao afirmar que o sol era o centro do 
sistema que apresentava a Terra e outros planetas girando ao seu redor.

Suas observações levaram à elaboração de um modelo do sistema solar em equilíbrio devido à

(A)	 energia emitida pelo sol a todo o sistema.

(B)	 presença de satélites ao redor dos astros.

(C)	 variedade da distância dos planetas ao sol.

(D)	 órbita constante dos planetas ao redor do sol.
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Questão 32	

Leia o texto e responda à questão.

As plantas estão presentes em diversos lugares e em climas bastante variados. Elas passam por um processo que 
as permite transformar a seiva bruta em seiva elaborada, processo esse chamado fotossíntese. Isso ocorre funda-
mentalmente quando há a presença da clorofila e da luz.

Oxigênio Oxigênio

Gás
carbônico

Energia solar

Glicose

Água + sais minerais

ESQUEMA DE FOTOSSÍNTESE

(Disponível em: <www.amora.cap.ufrgs.br>. Adaptado)

O processo da fotossíntese ocorre

(A)	 na raiz.

(B)	 no caule.

(C)	 nas folhas.

(D)	 nas flores.
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Questão 01	

Leia o texto e responda à questão.

Qual é a diferença entre carne de sol e carne-seca? A principal diferença é que a carne-seca, como o nome dá a 
entender, é mais seca que a carne de sol, e também mais salgada. O processo de secagem da carne-seca (também 
chamada de charque ou jabá) inclui – veja só – uma etapa em que as mantas de carne são estendidas ao sol. Ela 
pode durar até 4 meses em temperatura ambiente, contra os 4 dias da carne de sol. Na cozinha, a carne-seca precisa 
ficar de molho para dessalgar e reidratar.

(Disponível em: <https://super.abril.com.br/saude/qual-e-a-diferenca-entre-carne-de-sol-ecarne-seca/>. Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

O tempo de duração da carne-seca, que pode chegar até 4 meses fora da geladeira, deve-se a qual característica 
da carne?

(A)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, responsáveis por deteriorar os alimentos.

(B)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de anelídeos, respon-
sáveis por deteriorar os alimentos.

(C)	 A carne é salgada de forma que fique hidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bactérias, 
responsáveis por deteriorar os alimentos.

(D)	 A carne é salgada de forma que fique desidratada, propriedade que dificulta o crescimento de fungos e bacté-
rias, que servem de alimento para outros organismos decompositores.

CADERNO 11
11
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Questão 02	

Observe o esquema da fotossíntese e responda à questão.

(<http://www.vestibulandoweb.com.br/biologia/teoria/carboidratos.asp>. Acesso em: 21.09.2012)

A energia acumulada no produto dessa reação é proveniente

(A)	 da luz.

(B)	 do CO2.

(C)	 da clorofila.

(D)	 dos sais minerais.
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Questão 03	

Leia o texto e responda à questão.

Aumentos de temperaturas são comuns de tempos em tempos no planeta, mas o aquecimento hoje é causado 
em grande parte pelo modo de vida do ser humano.

(Disponível em: http://peregrinacultural.wordpress.com/tag/aquecimento-global/)

Esse fenômeno ocorre por causa do aumento

(A)	 da queima de combustíveis fósseis, incêndios e queimadas, que liberam gases estufa.

(B)	 do alagamento de áreas urbanizadas, já que a água é capaz de guardar calor.

(C)	 da população mundial, pois nossos corpos liberam calor para o ambiente.

(D)	 da precipitação de chuva ácida, que corrói e aquece o local onde bate.
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Questão 04	

Em túneis, é comum vermos placas alertando o motorista para desligar o motor em caso de congestionamento. 
Essa recomendação deve-se ao:

(A)	 monóxido de carbono emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca diminuição da visão, dores de 
cabeça, tontura e até mesmo morte por asfixia.

(B)	 dióxido de enxofre emitido pelos escapamentos dos carros que, quando inspirado, pode causar sérios problemas 
digestivos.

(C)	 gás inodoro emitido pelos escapamentos dos carros, que diminui a quantidade de monóxido de carbono dispo-
nível no ar, o que provoca dificuldades para respirar.

(D)	 gás oxigênio emitido pelos escapamentos dos carros, que provoca a diminuição da visão, dores de cabeças, 
tonturas e até mesmo morte por asfixia.

Questão 05	

Na cidade de Eduardo, quando chove, as ruas ficam completamente alagadas. A explicação para isso é que

(A)	 a água não pode escoar e o lixo impede a passagem da água.

(B)	 a cidade é muito pequena e a água não pode escoar.

(C)	 a chuva ocorre durante a noite e a cidade é muito pequena.

(D)	 o lixo impede a passagem de água e a chuva ocorre durante a noite.
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Questão 06	

Leia a seguinte frase e responda à questão.

“O segredo da longevidade é comer a metade, andar o dobro e rir o triplo”.
Provérbio Chinês

Se o provérbio chinês estiver correto, as pessoas que o seguem beneficiarão, respectivamente, os sistemas

(A)	 endócrino, renal e muscular.

(B)	 respiratório, digestório e renal.

(C)	 hormonal, digestório e nervoso.

(D)	 digestório, muscular e nervoso.
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Questão 07	

Observe a imagem e responda à questão.

Respiração branquial
Peixes

Respiração traqueal
Insetos, carrapatos e algumas aranhas

(SO BIOLOGIA (Brasil). Disponível em: <http://www.sobiologia.com.br/conteudos/FisiologiaAnimal/respiracao2.php>. Acesso em: 24.08.2012)

Estes dois sistemas respiratórios tem em comum a

(A)	 difusão de sangue nos alvéolos pulmonares.

(B)	 circulação de gases em vasos sanguíneos.

(C)	 separação do sangue venoso e arterial. 

(D)	 troca de gases entre o meio e o corpo.
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Questão 08	

Leia o texto e responda à questão.

Quando somos crianças nosso corpo parece não ter diferença de menino para menina; a única diferença que 
percebemos nessa idade são os órgãos genitais, que são considerados diferenças primárias. Na adolescência, as di-
ferenças entre estes corpos começam a aparecer, em média, a partir dos 11 anos de idade.

(AS ALTERAÇÕES no corpo humano Adaptado. Disponível em:  
<http://www.adolescencia.org.br/portal_2005/secoes/saiba/saiba_mais_corpo.asp>. Acesso em: 23.04.2012)

Das muitas diferenças entre os sexos nesta idade, é comum a ambos o

(A)	 aumento do tamanho do tórax.

(B)	 crescimento de pelos nas axilas.

(C)	 desenvolvimento do quadril.

(D)	 engrossamento da voz.

Questão 09	

A célula é a unidade básica dos seres vivos. Todas as células possuem partes ou estruturas que contribuem para o 
seu funcionamento como um todo. A célula animal, por exemplo, pode ser descrita como uma unidade envolvida 
por uma membrana e constituída por núcleo e citoplasma. A membrana celular controla a entrada e a saída de 
substâncias. O citoplasma é a maior parte da célula e nele estão localizadas as organelas responsáveis por muitas 
atividades, como respiração celular, participação de processos de síntese proteica, transportes de substâncias 
dentro da célula etc. No núcleo, encontram-se os cromossomos, que representam o material genético do indivíduo.

A respiração celular ocorre

(A)	 no cromossomo

(B)	 no lisossomo

(C)	 na membrana

(D)	 na mitocôndria
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Questão 10	

Leia o texto e responda à questão.

O carbono é um elemento fundamental para a vida terrestre; por meio de seu ciclo biogeoquímico, completa 
toda cadeia alimentar. Ele é fonte indispensável para a existência dos produtores que formam a base da cadeia  
alimentar. As plantas e outros seres autotróficos, ao realizarem a fotossíntese, transferem o carbono na forma de 
energia para os seres heterótrofos.

(Disponível em:<https://pixabay.com/en/photosynthesis-3498260/>. Acesso em: 06.02.2019)

Na cadeia alimentar, as plantas exercem papel de

(A)	 predadores.

(B)	 detritívoros.

(C)	 decompositores.

(D)	 produtores.
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Questão 11	

Observando a direção dos raios solares sobre os hemisférios da terra, quando é inverno no hemisfério sul, no 
hemisfério norte é

(A)	 inverno.

(B)	 outono.

(C)	 primavera.

(D)	 verão.
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Questão 12	

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.
1- �As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.
2- �Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato com os 

lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.
3- �As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.
4- �A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado e sobe para 

a superfície.
5- �A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é:

(A)	 2 - 1 - 3 - 4 - 5.

(B)	 2 - 3 - 1 - 4 - 5.

(C)	 2 - 1 - 4 - 5 - 3.

(D)	 1 - 3 - 2 - 4 - 5.

Questão 13	

Nos shoppings, aeroportos, rodovias e outros locais, os banheiros são usados por muitas pessoas.

Algumas medidas apropriadas para proporcionar a economia de água nesses ambientes incluem

(A)	 manter a tampa dos vasos sanitários fechadas.

(B)	 secar as mãos com toalhas de papel reciclado.

(C)	 descargas com fechamento manual.

(D)	 torneiras com fechamento automático.
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Questão 14	

Alguns alimentos, para não estragar, são pasteurizados, técnica na qual o alimento é aquecido e, em seguida, 
resfriado. Dessa forma, essa técnica mata microrganismos que poderiam causar doenças e o alimento pode ser 
consumido sem que haja problemas à saúde. 

Suco de frutas em caixinha normalmente é pausterizado, assim como

(A)	 café em pó

(B)	 carne crua.

(C)	 frutas.

(D)	 leite.
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Questão 15 

Os veículos motorizados (automóveis, motos, caminhões, ônibus e outros) têm contribuído muito com a emissão de 
gases e partículas tóxicas para a atmosfera, como se observa na imagem a seguir.

(Disponível em: http://meioambiente.culturamix.com)

Reduzir a emissão de gases que provocam a poluição atmosférica, tem-se mostrado, hà anos, uma das maiores 
preocupações da maioria dos países do mundo.

Se considerarmos apenas a poluição provocada por veículos automotores, uma das medidas possíveis a curto prazo, 
para reduzir a emissão de gases tóxicos para a atmosfera seria:

(A) proibir o uso de ônibus, caminhões e automóveis, ampliando, como opção de transporte, o metrô e os trens 
elétricos.

(B) retirar os impostos cobrados na venda de motos para que este seja o principal meio de transporte da p opulação.

(C) aplicação de catalisadores em todos os automóveis recém-fabricados e a redução da quantidade de chumbo e 
enxofre nos combustíveis (gasolina, por exemplo).

(D) converter todos os veículos automotores a ter como fonte de energia a luz solar ou a utilização de carros 
elétricos.
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Questão 16	

Leia o texto e responda à questão.

Os restos de alimentos podem, após processo de decomposição por compostagem, servir como adubo (com-
posto orgânico) para o solo, permitindo sua fertilização.

Processo

de Compostagem

Alimentos

Fertilização

Composto
Orgânico

Lixo

Resto de
Alimentos

Pilha de
Compostagem
num Recipiente

Orgânico

(www.minassemlixoes.org.br)

Os seres vivos que realizam esta transformação são os(as)

(A)	 animais e algas.

(B)	 animais e vegetais.

(C)	 bactérias e fungos.

(D)	 bactérias e vegetais.
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Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

O comportamento dos seres vivos altera-se de acordo com a presença ou ausência de luz solar, mas saber como 
ocorrem os dias e as noites foi uma descoberta bastante demorada. Na antiguidade, acreditava-se que o dia e a 
noite ocorriam porque o céu girava ao redor da Terra, enquanto ela permanecia parada. No fim do século XV, Nicolau 
Copérnico verificou por meio de cálculos que os planetas não podiam ser encontrados nas posições previstas, por-
tanto o planeta Terra não poderia ser o centro do Universo. Por isso, lançou uma teoria segundo a qual o Sol está no 
centro, e todos os outros planetas giram ao seu redor.

(Disponível em: <http://www.cdcc.usp.br/cda/ensino-fundamental-astronomia/parte1c.html#den>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

No texto, apresentam-se duas teorias: em uma delas, a Terra é vista como o centro e, em outra, o Sol é que está no 
centro. Essas teorias são conhecidas, respectivamente, como

(A)	 geocêntrica e hidrocêntrica.

(B)	 geocêntrica e terrocêntrica.

(C)	 terrocêntrica e hidrocêntrica.

(D)	 geocêntrica e heliocêntrica.
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Questão 18	

Observe a imagem do eclipse e responda à questão.

(Eclipse. Disponível em: <http://spcapg.blogspot.com.br/2010_06_13_archive.html>. Acessado em 14.05.2012)

Este fenômeno ocorre quando existe um alinhamento entre

(A)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Lua oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(B)	 a Lua, o Sol e a Terra de forma em que o Sol oculte parcialmente ou totalmente o disco lunar.

(C)	 a Terra, o Sol e a Lua de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(D)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.
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Questão 19	

Leia o texto e responda à questão.

Atualmente muitos países e cidades já estão se abastecendo totalmente ou parcialmente de água doce extraída 
da água salgada do mar que, embora ainda a custos elevados, se apresenta como uma alternativa, concorrendo com 
o transporte em navios tanques, barcaças e outros. Alguns países árabes simplesmente “queimam” petróleo para a 
obtenção de água doce, uma vez que o recurso mais escasso, para eles, é a água.

(RIOS, Jorge. Meio ambiente. Adaptado. Disponível em: <http://ecoviagem.uol.com.br/fique-por-dentro/artigos/meio-ambiente>.  
Acessado em 26.07.2011)

A tecnologia empregada por estes países e cidades na obtenção de água potável seria

(A)	 açude.

(B)	 cisterna.

(C)	 evaporação.

(D)	 dessalinização.
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Questão 20	

A compostagem é um processo onde a decomposição natural na qual a estrutura física e química dos restos 
orgânicos é desmontada, tornando disponíveis para os demais seres vivos os componentes básicos que os 
constituem, em um processo de reciclagem natural. 

Neste processo os átomos de carbono perpetuam o seu ciclo porque

(A)	 são novamente sintetizados para serem usados por outros seres vivos.  

(B)	 ficam preservados durante a decomposição para serem usados diretamente por outros seres vivos.

(C)	 se tornam novamente disponíveis para outros seres vivos, após a decomposição, mantendo o ciclo do carbono.

(D)	 são descartados durante a decomposição para que outros produtos orgânicos sejam produzidos para uso dos 
seres vivos.

Questão 21	

Para que ocorra o processo de reprodução humana, duas células precisam se juntar.

São elas:

(A)	 óvulo e espermatozoide.

(B)	 miócito e neurônio.

(C)	 zigoto e mielina.

(D)	 micrósporo e megásporo.
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Questão 22	

Leia o texto e responda à questão.

Um grupo de pesquisadores da China, Canadá e Estados Unidos encontrou os fósseis de idade estimada em 
220 milhões de anos, na província chinesa de Ghizhou. Trata-se de três espécimes adultos extraordinariamente 
bem preservados e com características nunca vistas, como a presença de dentes e de um casco incompleto que 
oferece pistas importantes para entender o desenvolvimento da carapaça. (...) “Desde o século 19, muitas hipóte-
ses foram lançadas para tentar explicar a origem do casco da tartaruga. Agora, temos os fósseis do mais antigo 
desses animais” (...).

(Disponível em: http://revistapesquisa.fapesp.br/#online. Acessado em 27.11.2008)

Com base no texto, é possível afirmar que

(A)	 os fósseis não são fontes confiáveis de pesquisa porque representam animais que já desapareceram há muito 
tempo e que não guardam nenhuma relação com os atuais.

(B)	 o estudo dos fósseis é de fundamental importância para a compreensão da história da Terra, desde a sua origem, 
e para o entendimento da evolução das espécies.

(C)	 o descobrimento de fósseis só tem importância para o estudo da história da Terra e não apresenta relevância 
nenhuma para o entendimento da evolução das espécies.

(D)	 o estudo dos fósseis não é mais considerado fator relevante no estudo da evolução dos animais porque a biolo-
gia já comprova a imutabilidade das espécies.
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Questão 23	

Leia o texto e responda à questão.

Dona Lygia foi à feira e percebeu que o tomate estava muito barato. Resolveu comprar quatro quilos. Ao chegar 
em casa, resolveu fazer uma conserva de tomates. Depois de lavados, ela retirou a pele, as sementes e colocou-os 
em vidros bem limpos, com um pouco de sal e vinagre. Vedou com a tampa e colocou os vidros em uma panela 
grande com água, deixando-os ferver por vários minutos em banho-maria. Dessa forma, os tomates conservaram-se 
por vários meses.

(http://comerbembrasil.spaces.live.com)

Os tomates demoram mais a estragar dessa forma porque

(A)	 quando se retira a pele dos tomates, eles ficam menores e, portanto, diminui a área sujeita ao ataque dos 
microrganismos.

(B)	 os microrganismos que podem decompor os tomates são destruídos pela técnica de preparo da conserva.

(C)	 eles ficam mais temperados e, portanto, mais protegidos dos microrganismos, que preferem tomates mais 
naturais.

(D)	 sem a pele e sem as sementes, os tomates perdem o sabor e não mais atraem os microrganismos.
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Questão 24	

Observe a imagem e responda à questão.

(Disponível em: https://www.resumoescolar.com.br/geografia/movimento-de-translacao-o-que-e-e-as-estacoes-do-ano/. Adaptado)

O movimento de rotação da Terra dura, aproximadamente 24 horas - o que corresponde a um dia. A Terra, por ser 
esférica, não é iluminada toda de uma vez só. Conforme a Terra gira em torno do seu eixo, os raios de luz solar 
incidem sobre uma parte do planeta e a outra fica à sombra. Para concluir o movimento em torno do sol, a Terra se 
desloca e leva cerca de 365 dias. Esse fenômeno é responsável pela sucessão dos anos e influencia nas estações do 
ano. 

Considerando-se esses dois movimentos da Terra, rotação e translação, a época do ano em que a duração do dia é 
menor que a duração da noite é a época

(A)	 da primavera.

(B)	 do outono.

(C)	 do verão.

(D)	 do inverno.
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Questão 25	

Um agricultor queima restos de vegetais e pulveriza fertilizantes químicos no solo antes de fazer uma nova plantação. 
Essa nova plantação necessitará de água para seu desenvolvimento. A água que o solo recebe, seja de forma 
mecânica ou natural, escoa para os leitos dos rios levando vários itens, entre eles os agrotóxicos provenientes dos 
fertilizantes agrícolas. Esses agrotóxicos prejudicam vários locais diferentes de onde foram depositados e, muitas 
vezes, desorganizam ou extinguem o fluxo de um outro ecossistema.

Na situação descrita no texto, o impacto ambiental que o uso de agrotóxicos pode gerar é

(A)	 a poluição do ar.

(B)	 a erosão dos solos.

(C)	 o assoreamento dos rios.

(D)	 a diminuição da biodiversidade.

Questão 26	

Muitos animais antes de nascerem, se desenvolvem dentro do útero.

São representantes destes animais os

(A)	 peixes, sapos e tartarugas.

(B)	 sapos, tartarugas e boi.

(C)	 peixes, focas e baleias.

(D)	 boi, focas e baleias.



24Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad11

Questão 27	

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais sintéticos, similares ao estrógeno e à 
progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

(A)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios.

(B)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação.

(C)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

(D)	 inibir a produção de hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 28	

Leia o texto e responda à questão.

A grande maioria dos seres vivos necessita do oxigênio para o metabolismo celular e nesse processo elimina o 
gás carbônico (dióxido de carbono). 

(<http://educacao.uol.com.br/ciencias/sistema-respiratorio-a-respiracao-nos-humanos-e-em-outros-animais.jhtm>)

Nos seres pluricelulares chamamos este processo de

(A)	 Circulação.

(B)	 Inspiração.

(C)	 Respiração.

(D)	 Transpiração.
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Questão 29	

Leia o texto e responda à questão.

O processo representado no esquema é realizado pelas plantas. Nele, a planta usa gás carbônico do ar e água do 
solo para produzir glicose na presença de luz.

(Disponível em: https://www.google.com.br/search?q=desenho+fotoss%C3%ADntese&rlz=1C1OKWM_pt-BRBR787BR787&source=lnms&tbm=isch&s
a=X&ved=0ahUKEwirr4zZ6vvaAhXClJAKHdw5BUQQ_AUICigB&biw=1366&bih=662#imgrc=XBvUVsHUcQs5kM)

Esse processo é denominado

(A)	 quimiossíntese.

(B)	 fotossíntese.

(C)	 respiração celular.

(D)	 fermentação.
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Questão 30	

Duas cidades muito próximas e de mesmo relevo receberam a mesma quantidade de água de chuva durante um 
temporal que durou 3 horas. Na cidade em que havia muitos espaços com jardins e áreas verdes não houve 
enchentes, mas na cidade onde todas as ruas eram asfaltadas e as calçadas eram de cimento sem jardins e áreas 
verdes, houve muitas inundações, causando prejuízos para a sua população.

No caso desta cidade, um dos fatores que mais contribuiu para as inundações foi

(A)	 a quantidade de chuvas.

(B)	 o relevo da cidade.

(C)	 a impermeabilização do solo.

(D)	 o vento do temporal.

Questão 31	

Uma fábrica de uma cidade emite gases poluentes em grande quantidade. Em outra cidade localizada a mais de  
100 km dali, frequentemente cai uma chuva que destrói as plantas, as armações de ferro, escurece as calçadas e 
causa outros efeitos de destruição. Estudiosos do ambiente chegaram à conclusão de que essas chuvas ocorridas 
nesta cidade eram causadas pela poluição atmosférica gerada pela fábrica da outra cidade.

Esse fenômeno refere-se à chuva

(A)	 de granizo.

(B)	 ácida.

(C)	 de meteoros.

(D)	 de partículas.

Questão 32	

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com ratos mostram que 
a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando um círculo vicioso em que a fome 
alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

(A)	 gastrite.

(B)	 diarreia.

(C)	 diminuição do intestino delgado.

(D)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 01	

A célula é a unidade básica dos seres vivos. Todas as células possuem partes ou estruturas que contribuem para o 
seu funcionamento como um todo. A célula animal, por exemplo, pode ser descrita como uma unidade envolvida 
por uma membrana e constituída por núcleo e citoplasma. A membrana celular controla a entrada e a saída de 
substâncias. O citoplasma é a maior parte da célula e nele estão localizadas as organelas responsáveis por muitas 
atividades, como respiração celular, participação de processos de síntese proteica, transportes de substâncias 
dentro da célula etc. No núcleo, encontram-se os cromossomos, que representam o material genético do indivíduo.

A respiração celular ocorre

(A)	 no cromossomo

(B)	 no lisossomo

(C)	 na membrana

(D)	 na mitocôndria

CADERNO 12
12
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Questão 02	

Leia o texto e responda à questão.

O carbono é um elemento fundamental para a vida terrestre; por meio de seu ciclo biogeoquímico, completa 
toda cadeia alimentar. Ele é fonte indispensável para a existência dos produtores que formam a base da cadeia  
alimentar. As plantas e outros seres autotróficos, ao realizarem a fotossíntese, transferem o carbono na forma de 
energia para os seres heterótrofos.

(Disponível em:<https://pixabay.com/en/photosynthesis-3498260/>. Acesso em: 06.02.2019)

Na cadeia alimentar, as plantas exercem papel de

(A)	 predadores.

(B)	 detritívoros.

(C)	 decompositores.

(D)	 produtores.
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Questão 03	

Observando a direção dos raios solares sobre os hemisférios da terra, quando é inverno no hemisfério sul, no 
hemisfério norte é

(A)	 inverno.

(B)	 outono.

(C)	 primavera.

(D)	 verão.
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Questão 04	

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.
1- �As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.
2- �Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato com os 

lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.
3- �As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.
4- �A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado e sobe para 

a superfície.
5- �A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é:

(A)	 2 - 1 - 3 - 4 - 5.

(B)	 2 - 3 - 1 - 4 - 5.

(C)	 2 - 1 - 4 - 5 - 3.

(D)	 1 - 3 - 2 - 4 - 5.
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Questão 05	

Nos shoppings, aeroportos, rodovias e outros locais, os banheiros são usados por muitas pessoas.

Algumas medidas apropriadas para proporcionar a economia de água nesses ambientes incluem

(A)	 manter a tampa dos vasos sanitários fechadas.

(B)	 secar as mãos com toalhas de papel reciclado.

(C)	 descargas com fechamento manual.

(D)	 torneiras com fechamento automático.

Questão 06	

Alguns alimentos, para não estragar, são pasteurizados, técnica na qual o alimento é aquecido e, em seguida, 
resfriado. Dessa forma, essa técnica mata microrganismos que poderiam causar doenças e o alimento pode ser 
consumido sem que haja problemas à saúde. 

Suco de frutas em caixinha normalmente é pausterizado, assim como

(A)	 café em pó

(B)	 carne crua.

(C)	 frutas.

(D)	 leite.
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Questão 07 

Os veículos motorizados (automóveis, motos, caminhões, ônibus e outros) têm contribuído muito com a emissão de 
gases e partículas tóxicas para a atmosfera, como se observa na imagem a seguir.

(Disponível em: http://meioambiente.culturamix.com)

Reduzir a emissão de gases que provocam a poluição atmosférica, tem-se mostrado, hà anos, uma das maiores 
preocupações da maioria dos países do mundo.

Se considerarmos apenas a poluição provocada por veículos automotores, uma das medidas possíveis a curto prazo, 
para reduzir a emissão de gases tóxicos para a atmosfera seria:

(A) proibir o uso de ônibus, caminhões e automóveis, ampliando, como opção de transporte, o metrô e os trens 
elétricos.

(B) retirar os impostos cobrados na venda de motos para que este seja o principal meio de transporte da p opulação.

(C) aplicação de catalisadores em todos os automóveis recém-fabricados e a redução da quantidade de chumbo e 
enxofre nos combustíveis (gasolina, por exemplo).

(D) converter todos os veículos automotores a ter como fonte de energia a luz solar ou a utilização de carros 
elétricos.
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Questão 08	

Leia o texto e responda à questão.

Os restos de alimentos podem, após processo de decomposição por compostagem, servir como adubo (com-
posto orgânico) para o solo, permitindo sua fertilização.

Processo

de Compostagem

Alimentos

Fertilização

Composto
Orgânico

Lixo

Resto de
Alimentos

Pilha de
Compostagem
num Recipiente

Orgânico

(www.minassemlixoes.org.br)

Os seres vivos que realizam esta transformação são os(as)

(A)	 animais e algas.

(B)	 animais e vegetais.

(C)	 bactérias e fungos.

(D)	 bactérias e vegetais.
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Questão 09	

As sociedades humanas modernas e as indústrias fizeram dos rios um depósito de detritos de esgotos domésticos e 
esgotos de instalações industriais. Várias espécies de peixes morreram devido às águas sujas e malcheirosas, 
desequilibrando o meio ambiente. Inúmeros países conseguiram alterar as situações dos rios poluídos, como no 
caso do rio Reno na Europa.

Além de esclarecer a população sobre os riscos ambientais, é necessário que as entidades governamentais, para 
recuperar os rios, imediatamente

(A)	 controlem a quantidade de água utilizada pela população ribeirinha.

(B)	 realizem tratamento de despoluição das águas dos rios.

(C)	 incentivem o aumento do turismo nas regiões.

(D)	 proíbam que animais bebam água nos rios.

Questão 10	

Nos Jogos Olímpicos de Los Angeles, realizado em 1984, dois recordes foram quebrados na prova de 200 metros 
rasos. A americana Valerie Hooks cobriu o percurso em 22s03, enquanto o americano Carl Lewis cobriu o percurso 
em 19s80.

Os cientistas atribuem aos homens o alcance do maior desempenho devido

(A)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais pelos, inclusive barba, o que manteria o corpo mais aquecido para 
a prova.

(B)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais massa muscular, o que lhe daria mais força e velocidade para a 
prova.

(C)	 ao fato de a mulher possuir glândulas mamárias e seios desenvolvidos, o que significa mais peso, reduzindo a 
velocidade na prova.

(D)	 ao fato de a mulher ter mais acúmulo de gordura no quadril e coxas, ficando mais pesadas e reduzindo a veloci-
dade na prova.
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Questão 11	

Para conservar os alimentos por mais tempo, como carnes e massas, eles são armazenados em câmaras frigoríficas.

A técnica de conservação utilizada neste procedimento é

(A)	 o resfriamento.

(B)	 a defumação.

(C)	 a desidratação.

(D)	 o aditivo químico.

Questão 12	

Um método simples, econômico e de baixo impacto ambiental que torna a água potável é a

(A)	 dessalinização.

(B)	 fervura e aeração.

(C)	 fervura e filtração.

(D)	 floculação com destilação.
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Questão 13	

Observe a imagem e responda à questão.

(Schleie. Disponível em: <http://en.wikipedia.org>. Acessado em 25.04.2012)

Um animal encontrado nestas condições é considerado

(A)	 um fóssil.

(B)	 um esqueleto.

(C)	 uma pedra.

(D)	 um dinossauro.
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Questão 14	

Observe a imagem e responda à questão.

(SÃO PAULO. SPnotícias. Governo do Estado de São Paulo, São Paulo Terá Maior Parque Linear do Mundo. Disponível em:  
<http://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/lefotos.php?id=7291>.

Para construir estas casas, ruas e parques, foi necessário alterar o ambiente natural. Esta alteração provocou neste 
ambiente

(A)	 um aumento da área plantada.

(B)	 uma melhor área aproveitada.

(C)	 um aumento da diversidade.

(D)	 uma perda da diversidade.
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Questão 15	

Segundo os especialistas em reprodução humana, homens e mulheres são diferentes no que se refere ao período 
fértil, ou seja, fase da vida onde os dois sexos produzem células reprodutoras a fim de gerar descendentes a partir 
das relações sexuais.

Sobre reprodução humana, assinale a alternativa correta.

(A)	 Assim como ocorre nas mulheres, os homens já nascem com milhares de células reprodutoras que amadurecem 
a partir da puberdade.

(B)	 As mulheres serão férteis a partir da primeira menstruação e continuarão nessa condição, na maioria das vezes, 
até as idades mais avançadas.

(C)	 Os homens começam a produzir espermatozoides a partir do desenvolvimento dos testículos e aumento do 
pênis, período considerado como puberdade.

(D)	 A menopausa nas mulheres não interfere na fertilidade, apenas reflete o estágio máximo de desenvolvimento 
de seus órgãos reprodutores.
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Questão 16	

Observe a imagem e responda à questão.

(Biolugar (São Paulo). Fundespa. Cadeia alimentar marinha. Disponível em:  
<http://descobrindoomar.wordpress.com/2010/05/27/a-cadeia-alimentar-marinha/>. Acessado em 22.08.2012)

A energia acumulada na cadeia apresentada provém primariamente

(A)	 da luz.

(B)	 dos peixes.

(C)	 das bactérias.

(D)	 da matéria orgânica.
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Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

Quando há equilíbrio em um ecossistema, os predadores caçam suas presas para se alimentar sem interferir na 
perpetuação das espécies caçadas. A coruja, por exemplo, é uma ave de hábito noturno que consegue ficar parada 
na mesma posição por muito tempo, girando a cabeça para alcançar a visão total ao seu redor. É uma ótima caçado-
ra e se alimenta de pequenos animais vivos, como ratos e gafanhotos.

O equilíbrio dos ecossistemas depende da relação harmoniosa entre número de predadores e presas existentes 
nas comunidades. Caso haja alteração na quantidade de uma dessas espécies, ocorre a modificação e desequilíbrio 
de toda uma teia alimentar.

(Disponível em: <https://revistagloborural.globo.com/vida-na-fazenda/como-criar/noticia/2017/05/como-criar-coruja.html>.  
Acesso em: 07.02.2019. Com adaptações)

De acordo com as informações do texto, a população de corujas poderia diminuir ou até entrar em extinção no 
caso de

(A)	 diminuir o número de gafanhotos e ratos.

(B)	 aumentar o número de gafanhotos e ratos.

(C)	 diminuir o número de predadores das corujas.

(D)	 aumentar o número de outros predadores de gafanhotos e ratos.
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Questão 18	

Leia o texto e responda à questão.

Estudos mostram que os seres humanos consomem mais produtos com embalagens plásticas, do tipo garrafas 
PET, do que aqueles produzidos com recursos naturais. Embalagens plásticas levam mais tempo para se decompor 
e analistas ambientais buscam medidas alternativas para reduzir os impactos danosos causados pelo descarte do 
plástico na natureza.

(D. Martins. Geografia, sociedade e cotidiano: espaço mundial. v. 3, 3. ed. São Paulo: Escala educacional, 2013. Com adaptações)

Uma medida que pode ser adotada para reduzir esses impactos no meio ambiente é

(A)	 descartar plásticos em locais não habitáveis.

(B)	 tratar os plásticos com produtos químicos corrosivos.

(C)	 promover a queima de plásticos descartados na natureza.

(D)	 investir em medidas educativas para redução do descarte inapropriado de plásticos.
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Questão 19	

Analise a tabela que contém informações de alguns astros do sistema solar:

Mercúrio Vênus Terra Marte Júpiter Saturno Urano Netuno

Diâmetro Equatorial (km) 4.878 12.100 12.756 6.786 142.084 120.536 51.108 49.538

Distância média ao Sol 
(milhões de km) 57,9 108,2 149,6 227,9 778,4 1.432,6 2.867,6 4.488,0

(Disponível em: <http://astro.ifufigs.br//ssolar.htm>. Acessado em 02.03.2010. Adaptado)

As informações possibilitam concluir que o planeta que possui o maior período de translação é

(A)	 Vênus.

(B)	 Terra.

(C)	 Saturno.

(D)	 Netuno.
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Questão 20	

A fotossíntese apresenta duas etapas distintas dentro de uma célula: a primeira depende de uma fonte de energia e 
a segunda de fonte de matéria.

As fontes referenciadas são, respectivamente:

(A)	 calor e a água.

(B)	 glicose e a água.

(C)	 luz  e o gás oxigênio.

(D)	 luz e o gás carbônico. 
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Questão 21	

A figura a seguir mostra um instrumento que facilita a observação de determinados objetos.

(Disponível em: https://brasilescola.uol.com.br/fisica/a-aceleracao-gravidade.htm. Adaptado)

O instrumento ilustrado pela figura é 

(A)	 um telescópio utilizado para observar estrelas, cometas e planetas.

(B)	 uma luneta utilizada para diminuir a imagem dos objetos.

(C)	 uma lupa utilizada para observar objetos grandes.

(D)	 um microscópio utilizado para observar regiões minúsculas.
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Questão 22	

Os eclipses são fenômenos astronômicos que despertam a curiosidade humana há muitos séculos. Dependendo da 
nossa posição na Terra, podemos ver um Eclipse Solar total, quando o Sol fica totalmente encoberto pela Lua. Isto 
ocorre porque

(A)	 a Lua e o Sol têm exatamente o mesmo tamanho, o que explica porque, às vezes, a Lua é capaz de encobri-lo 
no céu.

(B)	 o Sol é maior que a Lua, mas por estar mais distante da Terra, seu tamanho relativo é similar ao do nosso satélite 
natural – o que permite que a Lua encubra o Sol.

(C)	 a Lua é maior que o Sol, e somente por esse motivo é possível que ela o encubra, proporcionando o fenômeno 
do eclipse solar.

(D)	 há períodos em que o Sol é maior que a Lua e períodos em que a Lua é maior que o Sol; neste último caso, a Lua 
encobre o Sol.
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Questão 23	

A construção de ruas, prédios e casas modificam a cobertura do solo, provocando a sua impermeabilização. 

Uma cidade que possui alto grau de impermeabilização do solo, e que capta água de vários poços profundos está 
sujeita a

(A)	 possuir um estoque inesgotável de água subterrânea.

(B)	 sofrer com a redução da disponibilidade de água subterrânea.

(C)	 aumentar a quantidade de água no aquífero subterrâneo.

(D)	 permitir a infiltração constante de água no solo.

Questão 24	

O esquema a seguir resume como ocorre o funcionamento em uma estação de tratamento de águas (ETA).

(Disponível em: https://esquadraodoconhecimento.wordpress.com/ciencias-da-natureza/quim/estacao-de-tratamento-de-agua-eta-etapas/)

Das etapas apresentadas, aquela em que, por ação da gravidade, as partículas sólidas sofrem uma sedimentação, 
separando-se da água, está representada por:

(A)	 3 – floculação.

(B)	 1 – bombeamento.

(C)	 5 – filtração.

(D)	 4 – decantação.
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Questão 25	

Os alimentos precisam ser mastigados e triturados ao adentrar no corpo. No entanto, para que o organismo absorva 
os nutrientes desse alimento, são necessárias algumas ações dos vários órgãos que compõem o sistema digestório 
para reduzir o alimento em partes infinitamente menores. Os alimentos podem ser classificados como energéticos, 
ricos em carboidratos (pães e massas em geral); reguladores, ricos em vitaminas e sais minerais (frutas, legumes, 
verduras); e construtores, ricos em proteínas (derivados de animais).

Macarrão com carne moída são considerados, respectivamente,

(A)	 regulador e construtor.

(B)	 regulador e energético.

(C)	 energético e construtor.

(D)	 energético e regulador.

Questão 26	

Luiza estava passando pela cozinha e viu uma panela de metal no fogo. A água com as batatas estava fervendo. 
Luiza percebeu que a panela estava muito quente, mas que seu cabo, de madeira, não.

Luiza pode notar essa diferença porque

(A)	 tanto o metal quanto a madeira conduzem energia térmica, de maneira igual.

(B)	 o metal conduz mais a energia térmica, enquanto a madeira não.

(C)	 a madeira conduz mais a energia térmica e o metal não.

(D)	 nem o metal, nem a madeira, conduzem energia térmica.
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Questão 27	

O uso de preservativos no ato sexual, como a camisinha, é de enorme importância para proteger os indivíduos que 
se relacionam de se contaminarem com doenças sexualmente transmissíveis. Além de fornecer proteção contra tais 
doenças, a camisinha atua como anticoncepcional.

A atuação como anticoncepcional se baseia em evitar o processo de

(A)	 troca do hormônio masculino testosterona.

(B)	 troca do hormônio feminino progesterona.

(C)	 encontro entre os gametas de ambos os sexos, evitando a fecundação.

(D)	 fixação do embrião, no útero feminino, impedindo o progresso da gestação.

Questão 28	

Os seres vivos são formados de células, que é a menor unidade que nele se apresenta. Elas se apresentam aos 
milhões no organismo vivo, em diferentes tipos e tamanhos ou em apenas uma célula.

O nosso corpo é exemplo de um organismo vivo e é formado por milhões de células, por isso ele é um organismo

(A)	 unicelular.

(B)	 monocelular.

(C)	 pluricelular.

(D)	 molecular.
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Questão 29	

A mãe de Mário disse que ele precisa se alimentar para ter energia para brincar mais tarde. 

Mário intrigado com essa afirmação, foi pesquisar para ver se é verdade e descobriu que ao comermos, o alimento é

(A)	 absorvido pela faringe, onde é armazenado formando a gordura.

(B)	 quebrado em pedaços menores e é triturado no duodeno.

(C)	 quebrado em pedaços menores no fígado, até liberar substâncias energéticas.

(D)	 quebrado em pedaços menores, absorvido no intestino e transportado através do sangue para o restante do 
corpo do indivíduo.

Questão 30	

Em torno de três dias antes das competições esportivas, os atletas devem comer alimentos como macarrão, que é 
rico em carboidratos.

Caso o atleta não cumpra esta recomendação, na hora da competição ele terá

(A)	 aumento do metabolismo.

(B)	 enfraquecimento dos ossos.

(C)	 diminuição da massa muscular.

(D)	 diminuição das reservas energéticas.
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Questão 31	

O fazendeiro Sebastião contou para sua neta Maria que no solo há bactérias e fungos e que esses microrganismos 
fazem com que as plantações cresçam mais rápido e fiquem mais saudáveis e vistosas.

Maria resolveu investigar como isso ocorria, e descobriu que as bactérias e os fungos do solo são benéficos porque

(A)	 são decompositores.

(B)	 fazem fotossíntese.

(C)	 diminuem os sais minerais do solo.

(D)	 alteram a permeabilidade do solo.

Questão 32	

O uso do plástico e da cerâmica em substituição aos metais já é uma realidade em diversas áreas da produção 
industrial. No entanto, há situações em que essa substituição é impossível, devido a uma característica dos metais 
que o plástico e a cerâmica não possuem. Segundo essa propriedade, os metais

(A)	 permanecem em estado líquido, à temperatura ambiente.

(B)	 são bons condutores de eletricidade.

(C)	 são bons isolantes térmicos.

(D)	 são facilmente inflamáveis.
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Questão 01	

As sociedades humanas modernas e as indústrias fizeram dos rios um depósito de detritos de esgotos domésticos e 
esgotos de instalações industriais. Várias espécies de peixes morreram devido às águas sujas e malcheirosas, 
desequilibrando o meio ambiente. Inúmeros países conseguiram alterar as situações dos rios poluídos, como no 
caso do rio Reno na Europa.

Além de esclarecer a população sobre os riscos ambientais, é necessário que as entidades governamentais, para 
recuperar os rios, imediatamente

(A)	 controlem a quantidade de água utilizada pela população ribeirinha.

(B)	 realizem tratamento de despoluição das águas dos rios.

(C)	 incentivem o aumento do turismo nas regiões.

(D)	 proíbam que animais bebam água nos rios.

Questão 02	

Nos Jogos Olímpicos de Los Angeles, realizado em 1984, dois recordes foram quebrados na prova de 200 metros 
rasos. A americana Valerie Hooks cobriu o percurso em 22s03, enquanto o americano Carl Lewis cobriu o percurso 
em 19s80.

Os cientistas atribuem aos homens o alcance do maior desempenho devido

(A)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais pelos, inclusive barba, o que manteria o corpo mais aquecido para 
a prova.

(B)	 ao fato de o sexo masculino apresentar mais massa muscular, o que lhe daria mais força e velocidade para a 
prova.

(C)	 ao fato de a mulher possuir glândulas mamárias e seios desenvolvidos, o que significa mais peso, reduzindo a 
velocidade na prova.

(D)	 ao fato de a mulher ter mais acúmulo de gordura no quadril e coxas, ficando mais pesadas e reduzindo a veloci-
dade na prova.

CADERNO 13
13
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Questão 03	

Para conservar os alimentos por mais tempo, como carnes e massas, eles são armazenados em câmaras frigoríficas.

A técnica de conservação utilizada neste procedimento é

(A)	 o resfriamento.

(B)	 a defumação.

(C)	 a desidratação.

(D)	 o aditivo químico.

Questão 04	

Um método simples, econômico e de baixo impacto ambiental que torna a água potável é a

(A)	 dessalinização.

(B)	 fervura e aeração.

(C)	 fervura e filtração.

(D)	 floculação com destilação.
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Questão 05	

Observe a imagem e responda à questão.

(Schleie. Disponível em: <http://en.wikipedia.org>. Acessado em 25.04.2012)

Um animal encontrado nestas condições é considerado

(A)	 um fóssil.

(B)	 um esqueleto.

(C)	 uma pedra.

(D)	 um dinossauro.
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Questão 06	

Observe a imagem e responda à questão.

(SÃO PAULO. SPnotícias. Governo do Estado de São Paulo, São Paulo Terá Maior Parque Linear do Mundo. Disponível em:  
<http://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/lefotos.php?id=7291>.

Para construir estas casas, ruas e parques, foi necessário alterar o ambiente natural. Esta alteração provocou neste 
ambiente

(A)	 um aumento da área plantada.

(B)	 uma melhor área aproveitada.

(C)	 um aumento da diversidade.

(D)	 uma perda da diversidade.
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Questão 07	

Segundo os especialistas em reprodução humana, homens e mulheres são diferentes no que se refere ao período 
fértil, ou seja, fase da vida onde os dois sexos produzem células reprodutoras a fim de gerar descendentes a partir 
das relações sexuais.

Sobre reprodução humana, assinale a alternativa correta.

(A)	 Assim como ocorre nas mulheres, os homens já nascem com milhares de células reprodutoras que amadurecem 
a partir da puberdade.

(B)	 As mulheres serão férteis a partir da primeira menstruação e continuarão nessa condição, na maioria das vezes, 
até as idades mais avançadas.

(C)	 Os homens começam a produzir espermatozoides a partir do desenvolvimento dos testículos e aumento do 
pênis, período considerado como puberdade.

(D)	 A menopausa nas mulheres não interfere na fertilidade, apenas reflete o estágio máximo de desenvolvimento 
de seus órgãos reprodutores.
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Questão 08	

Observe a imagem e responda à questão.

(Biolugar (São Paulo). Fundespa. Cadeia alimentar marinha. Disponível em:  
<http://descobrindoomar.wordpress.com/2010/05/27/a-cadeia-alimentar-marinha/>. Acessado em 22.08.2012)

A energia acumulada na cadeia apresentada provém primariamente

(A)	 da luz.

(B)	 dos peixes.

(C)	 das bactérias.

(D)	 da matéria orgânica.
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Questão 09	

Leia o texto e responda à questão.

O comportamento dos seres vivos altera-se de acordo com a presença ou ausência de luz solar, mas saber como 
ocorrem os dias e as noites foi uma descoberta bastante demorada. Na antiguidade, acreditava-se que o dia e a 
noite ocorriam porque o céu girava ao redor da Terra, enquanto ela permanecia parada. No fim do século XV, Nicolau 
Copérnico verificou por meio de cálculos que os planetas não podiam ser encontrados nas posições previstas, por-
tanto o planeta Terra não poderia ser o centro do Universo. Por isso, lançou uma teoria segundo a qual o Sol está no 
centro, e todos os outros planetas giram ao seu redor.

(Disponível em: <http://www.cdcc.usp.br/cda/ensino-fundamental-astronomia/parte1c.html#den>. Acesso em: 04.02.2019. Com adaptações)

No texto, apresentam-se duas teorias: em uma delas, a Terra é vista como o centro e, em outra, o Sol é que está no 
centro. Essas teorias são conhecidas, respectivamente, como

(A)	 geocêntrica e hidrocêntrica.

(B)	 geocêntrica e terrocêntrica.

(C)	 terrocêntrica e hidrocêntrica.

(D)	 geocêntrica e heliocêntrica.
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Questão 10	

Observe a imagem do eclipse e responda à questão.

(Eclipse. Disponível em: <http://spcapg.blogspot.com.br/2010_06_13_archive.html>. Acessado em 14.05.2012)

Este fenômeno ocorre quando existe um alinhamento entre

(A)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Lua oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(B)	 a Lua, o Sol e a Terra de forma em que o Sol oculte parcialmente ou totalmente o disco lunar.

(C)	 a Terra, o Sol e a Lua de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

(D)	 o Sol, a Lua e a Terra de forma em que a Terra oculte parcialmente ou totalmente o disco solar.

Questão 11	

Leia o texto e responda à questão.

Atualmente muitos países e cidades já estão se abastecendo totalmente ou parcialmente de água doce extraída 
da água salgada do mar que, embora ainda a custos elevados, se apresenta como uma alternativa, concorrendo com 
o transporte em navios tanques, barcaças e outros. Alguns países árabes simplesmente “queimam” petróleo para a 
obtenção de água doce, uma vez que o recurso mais escasso, para eles, é a água.

(RIOS, Jorge. Meio ambiente. Adaptado. Disponível em: <http://ecoviagem.uol.com.br/fique-por-dentro/artigos/meio-ambiente>.  
Acessado em 26.07.2011)

A tecnologia empregada por estes países e cidades na obtenção de água potável seria

(A)	 açude.

(B)	 cisterna.

(C)	 evaporação.

(D)	 dessalinização.
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Questão 12	

A compostagem é um processo onde a decomposição natural na qual a estrutura física e química dos restos 
orgânicos é desmontada, tornando disponíveis para os demais seres vivos os componentes básicos que os 
constituem, em um processo de reciclagem natural. 

Neste processo os átomos de carbono perpetuam o seu ciclo porque

(A)	 são novamente sintetizados para serem usados por outros seres vivos.  

(B)	 ficam preservados durante a decomposição para serem usados diretamente por outros seres vivos.

(C)	 se tornam novamente disponíveis para outros seres vivos, após a decomposição, mantendo o ciclo do carbono.

(D)	 são descartados durante a decomposição para que outros produtos orgânicos sejam produzidos para uso dos 
seres vivos.

Questão 13	

Para que ocorra o processo de reprodução humana, duas células precisam se juntar.

São elas:

(A)	 óvulo e espermatozoide.

(B)	 miócito e neurônio.

(C)	 zigoto e mielina.

(D)	 micrósporo e megásporo.
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Questão 14	

Leia o texto e responda à questão.

Um grupo de pesquisadores da China, Canadá e Estados Unidos encontrou os fósseis de idade estimada em 
220 milhões de anos, na província chinesa de Ghizhou. Trata-se de três espécimes adultos extraordinariamente 
bem preservados e com características nunca vistas, como a presença de dentes e de um casco incompleto que 
oferece pistas importantes para entender o desenvolvimento da carapaça. (...) “Desde o século 19, muitas hipóte-
ses foram lançadas para tentar explicar a origem do casco da tartaruga. Agora, temos os fósseis do mais antigo 
desses animais” (...).

(Disponível em: http://revistapesquisa.fapesp.br/#online. Acessado em 27.11.2008)

Com base no texto, é possível afirmar que

(A)	 os fósseis não são fontes confiáveis de pesquisa porque representam animais que já desapareceram há muito 
tempo e que não guardam nenhuma relação com os atuais.

(B)	 o estudo dos fósseis é de fundamental importância para a compreensão da história da Terra, desde a sua origem, 
e para o entendimento da evolução das espécies.

(C)	 o descobrimento de fósseis só tem importância para o estudo da história da Terra e não apresenta relevância 
nenhuma para o entendimento da evolução das espécies.

(D)	 o estudo dos fósseis não é mais considerado fator relevante no estudo da evolução dos animais porque a biolo-
gia já comprova a imutabilidade das espécies.
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Questão 15	

Leia o texto e responda à questão.

Dona Lygia foi à feira e percebeu que o tomate estava muito barato. Resolveu comprar quatro quilos. Ao chegar 
em casa, resolveu fazer uma conserva de tomates. Depois de lavados, ela retirou a pele, as sementes e colocou-os 
em vidros bem limpos, com um pouco de sal e vinagre. Vedou com a tampa e colocou os vidros em uma panela 
grande com água, deixando-os ferver por vários minutos em banho-maria. Dessa forma, os tomates conservaram-se 
por vários meses.

(http://comerbembrasil.spaces.live.com)

Os tomates demoram mais a estragar dessa forma porque

(A)	 quando se retira a pele dos tomates, eles ficam menores e, portanto, diminui a área sujeita ao ataque dos 
microrganismos.

(B)	 os microrganismos que podem decompor os tomates são destruídos pela técnica de preparo da conserva.

(C)	 eles ficam mais temperados e, portanto, mais protegidos dos microrganismos, que preferem tomates mais 
naturais.

(D)	 sem a pele e sem as sementes, os tomates perdem o sabor e não mais atraem os microrganismos.
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Questão 16	

Observe a imagem e responda à questão.

(Disponível em: https://www.resumoescolar.com.br/geografia/movimento-de-translacao-o-que-e-e-as-estacoes-do-ano/. Adaptado)

O movimento de rotação da Terra dura, aproximadamente 24 horas - o que corresponde a um dia. A Terra, por ser 
esférica, não é iluminada toda de uma vez só. Conforme a Terra gira em torno do seu eixo, os raios de luz solar 
incidem sobre uma parte do planeta e a outra fica à sombra. Para concluir o movimento em torno do sol, a Terra se 
desloca e leva cerca de 365 dias. Esse fenômeno é responsável pela sucessão dos anos e influencia nas estações do 
ano. 

Considerando-se esses dois movimentos da Terra, rotação e translação, a época do ano em que a duração do dia é 
menor que a duração da noite é a época

(A)	 da primavera.

(B)	 do outono.

(C)	 do verão.

(D)	 do inverno.
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Questão 17	

Leia o texto e responda à questão.

Organismos de diferentes espécies podem interagir de muitas maneiras. Eles podem fazer o que vemos muitas 
vezes em programas de temática da natureza: um deles pode comer o outro – Nhac! Ou seja, eles podem formar um 
dos elos da cadeia alimentar. Os escorpiões, por exemplo, são conhecidos por serem devoradores de baratas presen-
tes em entulhos, esgotos e lixos.

(Disponível em: <https://pt.khanacademy.org>. Acesso em: 25.01.2019. Com adaptações)

Nesse caso, se houvesse um aumento da população de baratas, a população de escorpiões

(A)	 seria maior, pois passaria a ser presa das baratas.

(B)	 aumentaria devido à disposição farta de alimentos.

(C)	 diminuiria, uma vez que haveria mais presas que predadores.

(D)	 ficaria igual, pois os escorpiões poderiam continuar predando à vontade.
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Questão 18	

Leia o texto e responda à questão.

Já se sabe que a célula é a menor unidade viva de um ser vivo. Como há abundância e variabilidade de seres 
vivos, há diferença também nas células. Podemos analisar a célula vegetal delimitada por uma parede de celulose e 
uma membrana plasmática e vários organoides estão presentes dentro dessas duas estruturas, como vacúolo cen-
tral, cloroplastos e outros. Já a célula animal é revestida unicamente por uma membrana plasmática lipoproteica, 
constituída de dois fosfolipídios e proteínas que realizam a permeabilidade seletiva. Esses estudos são resultado de 
uma longa investigação e de criação do instrumento microscópico.

(T. Montanari. Histologia: texto, atlas e roteiros de aulas práticas. Edição da autora. Porto Alegre: 2016. Com adaptações)

As células animais, que podem ser observadas por meio do instrumento mencionado no texto, são formadas por

(A)	 ribossomos e centríolos, estruturas que são responsáveis pela síntese de proteínas.

(B)	 uma camada de glicídios externa à membrana plasmática, que recebe o nome de parede celular.

(C)	 organoides denominadas plastos, que estão relacionadas com a produção de aminoácidos e de ácidos graxos.

(D)	 uma membrana lipoproteica, que é constituída por fosfolipídios e proteínas e que possui permeabilidade seletiva.
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Questão 19	

Leia o texto e responda à questão.

Durante o movimento de translação, a Terra esquenta de maneira desigual nas diferentes regiões, gerando as 
estações do ano.

Diagrama das estações do ano na Terra vistas de um observador olhando a partir do norte geográfico.

(Disponível em: <http://calendario.incubadorafapesp.br/portal/introdução/imagens.800px-south season.jpg>. Acessado em 27.02.2010)

Quando estamos no verão, os raios solares

(A)	 se aproximam da Terra, esfriando-a.

(B)	 penetram na Terra de forma mais direta, esquentando-a.

(C)	 não penetram na Terra, esfriando-a.

(D)	 se distanciam da Terra, esquentando-a.
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Questão 20	

Em uma cadeia alimentar os vegetais são capazes de elaborar seus próprios nutrientes a partir da água, das 
substâncias minerais existentes no solo, do oxigênio, do gás carbônico presente no ar e da luz solar.

De acordo com o texto os vegetais são os

(A)	 consumidores.

(B)	 produtores.

(C)	 onívoros.

(D)	 carnívoros.
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Questão 21	

Carlos é engenheiro e está procurando por um material que seja bom condutor de eletricidade para montar uma 
peça de um aparelho elétrico. Para se encaixar bem no aparelho, é preciso também que esse material seja maleável, 
para que seja moldado no formato exato. Além disso, o material deve ser barato e fácil de encontrar, pois Carlos fará 
muitas cópias da peça. 

A tabela a seguir informa as características de quatro materiais a que Carlos pode ter acesso. 

É bom condutor  
de eletricidade?

É barato? É moldável?

Prata SIM NÃO SIM

Cobre SIM SIM SIM

Borracha NÃO SIM SIM

Mercúrio SIM SIM NÃO

Qual desses materiais ele poderia usar na peça?

(A)	 Prata.

(B)	 Cobre.

(C)	 Borracha.

(D)	 Mercúrio.

Questão 22	

João vai descartar os seguintes materiais:

	 I.	 Chiclete mastigado.

	II.	 Garrafa de vidro.

	III.	 Pedaços de isopor.

	IV.	 Remédios vencidos.

Qual desses materiais pode ser descartado nas lixeiras de reciclagem?

(A)	 I.

(B)	 II.

(C)	 III.

(D)	 IV.
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Questão 23	

Leia o texto e responda à questão.

Os grandes centros urbanos, ou seja, as grandes cidades ao redor do mundo, sofrem com altos níveis de agentes 
poluentes. Isso se dá em decorrência do aumento da população, muitas vezes de forma desordenada e incontrolável.

(Carlos Barros; Wilson Paulino. Ciências – o Meio Ambiente – 6.º Ano)

Das poluições apresentadas a seguir, assinale a que tem aumentado consideravelmente o estresse dos moradores 
de cidades de grandes populações.

(A)	 Poluição atmosférica – aumenta o estresse, pois a maioria das pessoas se preocupam com a diminuição da  
camada de ozônio.

(B)	 Poluição do solo – aumenta o estresse, pois as pessoas ficam com menos áreas de circulação para atividades 
físicas.

(C)	 Poluição sonora – aumenta o estresse, pois o excesso de barulho dos grandes centros urbanos afeta mesmo que 
inconscientemente o sistema auditivo e nervoso.

(D)	 Poluição das águas – aumenta o estresse, pois está cada vez mais difícil encontrar água não poluída para consumo 
da população.
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Questão 24	

A geladeira é um eletrodoméstico importante na conservação de alimentos. 

As baixas temperaturas dentro da geladeira fazem 

(A)	 aumentar o crescimento de microrganismos.

(B)	 estragar o alimento mais rapidamente. 

(C)	 diminuir o crescimento dos microrganismos.

(D)	 aumentar a perda de água dos alimentos.

Questão 25	

Leia o texto e responda à questão.

Existem distúrbios alimentares que afetam pessoas de todas as classes sociais. A cultura da magreza corporal 
como padrão de beleza em nossa sociedade pode contribuir para o aumento de um distúrbio alimentar que algu-
mas vezes leva à magreza excessiva por limitar a ingestão de comida. Para tratar desse tipo de doença, é fundamen-
tal o apoio da família.

(Disponível em: <http://www.ebc.com.br/infantil/para-pais/2015/10/anorexia-e-bulimia-afetam-cada-vez-mais-criancas>.  
Acesso em: 09.02.2019. Com adaptações)

O distúrbio descrito acima é

(A)	 ansiedade.

(B)	 obesidade.

(C)	 diabetes.

(D)	 anorexia.



22Prova São Paulo 2019 - 6º Ano EF - Ciências Naturais - Cad13

Questão 26	

O número de casos de distúrbios alimentares no Brasil e no mundo vem aumentando a cada ano, principalmente 
entre adolescentes. Muitos dos casos estão relacionados a uma série de consequências psicológicas, como ansiedade 
e pressão social para o chamado “corpo perfeito”. Há distúrbios que, como a diminuição extrema ou o consumo em 
excesso de alimentos, levam à morte.
Comportamentos de risco, gerados pela distorção da imagem corporal devido aos padrões estéticos, inclui a recusa 
em se alimentar, o uso de laxantes e estimulação de vômitos combinados com atividades físicas excessivas que 
levam o corpo a exaustão e perda de massa e gordura.

O comportamento de recusa alimentar e perda de massa e gordura citados no texto são sintomas da

(A)	 bulimia nervosa.

(B)	 anorexia nervosa.

(C)	 obesidade mórbida.

(D)	 compulsão alimentar.
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Questão 27	

O embrião humano desenvolve-se no útero materno e o da galinha dentro de um ovo fora do corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

(A)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados para as 38 sema-
nas, enquanto o embrião da galinha recebe nutriente do meio ambiente.

(B)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado de placenta, 
enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas alimentares (vitelo).

(C)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, onde tem 
grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da casca do ovo.

(D)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o embrião da 
galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.

Questão 28	

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO  →  DIGESTÃO  →  CIRCULAÇÃO  →  ABSORÇÃO CELULAR  →  LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este processo são,  
respectivamente:

(A)	 cloroplasto e gás carbônico.

(B)	 cloroplasto e gás oxigênio.

(C)	 mitocôndria e gás carbônico.

(D)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 29	

Leia o texto e responda à questão.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) recomenda uma dieta com consumo restrito de alimentos ricos em 
gordura saturada e moderado de alimentos ricos em gorduras insaturadas. De acordo com a OMS, o alto consumo 
de gordura aumenta a propensão ao desenvolvimento de doenças crônicas, principalmente as cardiovasculares, 
como hipertensão, infarto e derrame, por aumentar a probabilidade de ocorrência de aterosclerose.

(Disponível em: http://www.alimentacaosaudavel.dgs.pt/programas-e-politicas-internacionais/organizacao-mundial-da-saude/)

Para evitar problemas de obstrução dos vasos sanguíneos do coração é recomendável ingerir, principalmente, ali-
mentos como

(A)	 manteiga, carne de boi, sorvetes e biscoitos.

(B)	 azeite de oliva, carne de peixe, frutas e verduras.

(C)	 queijos, carne de porco, margarina e sorvetes.

(D)	 biscoitos, carne de peixe, manteiga e leite.

Questão 30	

Sabendo utilizar de forma racional os recursos naturais conseguiremos manter a conservação da natureza. Para isso, 
necessitamos preservar os ecossistemas naturais, utilizar os recursos de forma sustentada e regenerar ambientes já 
degradados.

Os ecologistas consideram como fatores relevantes de um ecossistema:
a.  Equilíbrio entre O2 e CO2: absorvendo CO2 e eliminando O2, através da fotossíntese.
b.  Clima estabilizado: equilibrando a temperatura e as precipitações atmosféricas, formando nuvens.
c.  Manutenção de rios e solos.

Pode-se afirmar que os três fatores citados são marcantes

(A)	 na caatinga.

(B)	 na floresta.

(C)	 no campo.

(D)	 no pampa.
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Questão 31	

Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular
Mitocôndria, Aparelho de Golgi
Ribossoma e membrana celular

Os versos apresentados anteriormente fazem parte de uma música em ritmo de axé criada pelos comediantes do 
grupo Casseta&Planeta. Neles há a referência a uma organela de grande importância para as células, dada a sua 
função estar relacionada à respiração celular.

A organela em questão é

(A)	 Aparelho de Golgi.

(B)	 Membrana celular.

(C)	 Mitocôndria.

(D)	 Ribossoma.
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13

Questão 32	

Observe a figura e responda à questão.

(Fonte: portalescolar.net)

No ciclo biogeoquímico apresentado, a fotossíntese pode

(A)	 consumir o O2 do ambiente para obter energia. 

(B)	 liberar água e sais minerais para o ambiente.

(C)	 diminuir a quantidade de CO2 no ambiente.

(D)	 produzir CO2 para o ambiente.
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1.	 Utilizar caneta com tinta azul ou preta.
2.	 Preencher as respostas conforme o modelo:
3.	 Assinalar apenas uma alternativa para cada ques-

tão. Mais de uma marcação anulará a resposta.
4.	 Não será permitido substituir esta folha de 

respostas.
5.	 Esta folha de respostas deverá ser devolvida, 

obrigatoriamente, ao aplicador.
6.	 Qualquer dúvida, informar-se com o aplicador.
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