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Questão 1

B00080

Analise o quadro abaixo que compara os sintomas da gripe comum e da dengue.

Sintomas Gripe Comum Dengue

Febre Menos de 39 °C Entre 39 e 40 °C

Dor de cabeça moderada intensa

Cansaço moderada intenso

Dor muscular moderada intensa

Dor nas articulações ausente presente

Vômito/enjoo ausente presente

Manchas vermelhas na pele ausente presente

Dor abdominal ausente presente

De acordo com o quadro, um paciente que apresentar febre de 39 °C, dor de cabeça, cansaço e dor 
muscular, estará com

a)	 gripe comum, se ele também manisfestar vômito e dores abdominais.

b)	 gripe comum, se ele apresentar também manchas vermelhas na pele.

c)	 dengue, se ele tiver dor de cabeça intensa e dor muscular moderada.

d)	 dengue, se ainda tiver manchas vermelhas na pele e dor abdominal.

Questão 2

B00004

Uma das funções vitais para a sobrevivência do ser humano é a respiração. O desenho abaixo 
representa a troca gasosa ocorrida em nosso corpo.

Oxigênio
Entra Gás 

carbônico
Sai

Disponível em: <http://www.smartkids.com.br/desenhos-para-colorir/sistema- 
respiratorio-torca-gasosa.html>. Acesso em: 27 fev. 2010.

Essa troca ocorre

a)	 na laringe.

b)	 na traqueia.

c)	 nos brônquios.

d)	 nos alvéolos pulmonares.
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Questão 3

B00085

Aprovado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), a pirâmide alimentar (figura abaixo) é o mais 
moderno guia para uma alimentação equilibrada.

Óleos e gorduras
1-2 porções

Açúcares e doces
1-2 porções

Leguminosas
1 porção

Frutas
3-5 porções

Cereais, pães,
tubérculos, raízes

5-9 porções

Carnes e ovos
1-2 porções

Leites e produtos
lácteos

3 porções

Hortaliças
4-5 porções

PHILLIPPI, S. T. et al, Pirâmide alimentar adaptada:  Guia para escolha dos alimentos,  
Rev. Nutr., Campinas, 12(1): p. 65-80. jan./abr., 1999.

De acordo com a proposta acima de porções, para uma alimentação equilibrada é recomendado 
o consumo

a)	 de uma grande variedade de alimentos dentro dos grupos propostos.

b)	 muito maior de óleos, gorduras, acúcares e doces e menor de frutas.

c)	 de no máximo dois grupos de alimento apresentados.

d)	 menor de cereais, pães, tubérculos e raízes e maior de carnes e ovos.
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Questão 4

H136_RJ_1

No esquema a seguir, temos a representação de um motor a combustão interna, movido à gasolina, 
presente nos carros em geral.

admissão

válvula de 
admissão aberta

ambas as válvulas 
abertas

injeção de  
combustível

válvula de  
exaustão aberta

exaustão

compressão combustão exaustão

pistão

HOBBY (Brasil). Motor Quatro Tempos. Disponível em: <http://www.hobbys.com.br/profile.htm>. Acesso em: 22 out. 2011.

A liberação de energia neste tipo de motor ocorre na 

a)	 admissão.

b)	 compressão.

c)	 combustão.

d)	 exaustão.

Questão 5

CN00292

Observe o esquema.

O esquema representa o fluxo de matéria do

a)	 fósforo.

b)	 carbono.

c)	 oxigênio.

d)	 nitrogênio.
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Questão 6

6170

Rafael reencontrou amigos de infância e quase não os reconheceu. Eles estavam acompanhados de 
pessoas que Rafael ainda não conhecia. Veja as descrições das pessoas que Rafael encontrou:

	I .	 Juraci – Tem seios desenvolvidos e está grávida.

	II.	 Darci – Usa barba e está careca.

	III.	 Dionir – Usa trancinha no cabelo e saia cor-de-rosa.

	IV.	 Edney – Usa cabelo curtinho e estava com uniforme de escoteiro.

A ordem que representa o sexo e a idade dos amigos de Rafael é

a) I – Mulher II – Homem III – Menina IV – Menino

b) I – Menino II – Mulher III – Homem IV – Menina

c) I – Menina II – Menino III – Mulher IV – Homem

d) I – Homem II – Menina III – Menino IV – Mulher

Questão 7

8454

Os três animais representados abaixo possuem hábitos comportamentais muito diferentes, mas seu 
habitat é terrestre. Relacione a característica corporal apropriada à locomoção nesse ambiente.

a)	P êlos.

b)	 Cauda.

c)	P atas.

d)	G arras.

Questão 8

6588

Para diferenciar o homem da mulher existem certas características sexuais primárias ou secundárias.

Com relação às características sexuais primárias, pode-se afirmar que

a)	 aparecem na puberdade.

b)	 estão presentes no nascimento.

c)	 aparecem no período fértil.

d)	 desaparecem após a puberdade.
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Questão 9

6413

Um fazendeiro resolveu cultivar fungos (cogumelos) usados na alimentação. Ele planejou as 
instalações do local escolhido para depositar os esporos. Para alguém interessado no cultivo de 
fungos, quais das seguintes características você recomendaria usar no ambiente?

a)	 Baixa umidade e matéria orgânica disponível.

b)	 Baixa umidade e ausência de matéria orgânica.

c)	 Alta umidade e matéria orgânica disponível.

d)	 Alta umidade e ausência de matéria orgânica.

Questão 10

6678

Considera-se uma boa alimentação aquela que contém fibras, vitaminas, sais minerais, proteínas e 
alimentos energéticos, à base de açúcar e gordura.

Qual o cardápio diário que corresponde a uma alimentação saudável?

Café da manhã Almoço Jantar

a) Café, leite e pão
Frango frito, ovos,  

toucinho, arroz e feijão
Porco frito, polenta e suco 

de laranja

b) Suco de laranja e biscoito
Carne de boi e salada  

de cenoura
Coalhada com mel

c)
Coalhada, flocos de aveia, 
biscoito e suco de laranja

Carne seca, abóbora na 
manteiga, couve e suco  

de caju

Sopa de legumes com uma 
colher de farinha de peixe e 

uma goiaba

d)
Café, leite, biscoito,  

manteiga e banana cozida 
com melado

Porco, batatas, arroz  
e feijão e um pedaço  

de rapadura

Carneiro frito, farofa  
com ovo feita na banha e 

banana frita
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Questão 11

Saeb_6151

Selma separou quatro copos e em cada um resolveu misturar as seguintes substâncias:

água e sal.•	

água e óleo.•	

água e açúcar.•	

água e álcool.•	

A mistura que pode ser identificada pela observação é água e

a)	 sal.

b)	 óleo.

c)	 açúcar.

d)	 álcool.

Questão 12

H117_RJ_4

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o 
desenvolvimento da musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como

a)	 Hormônio folículo estimulante. 

b)	 Hormônio do Crescimento.

c)	P rogesterona.

d)	T estosterona.

Questão 13

CN00294

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com 
ratos mostram que a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando 
um círculo vicioso em que a fome alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

a)	 gastrite.

b)	 diarréia.

c)	 diminuição do intestino delgado.

d)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 14

H124_RJ_2

A ocorrência de anemia por falta de ferro está relacionada à 

a)	 diminuição da quantidade de glóbulos brancos, responsáveis pela coagulação sanguínea.

b)	 aumento da quantidade de plasma sanguíneo, que realizam o transporte de todo o oxigênio no 
sangue.

c)	 diminuição da quantidade de glóbulos vermelhos, que fazem o transporte de gases respiratórios 
no sangue.

d)	 aumento da quantidade de plaquetas, responsáveis pela defesa do organismo contra agentes 
estranhos. 

Questão 15

H141_RJ_1

O incentivo crescente ao uso do biodiesel é discutível porque o cultivo de plantas para esse fim

a)	 vem aumentando a liberação de gases estufa na atmosfera.

b)	 está inibindo o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

c)	 vem diminuindo a quantidade de gases de efeito estufa na atmosfera.

d)	 está estimulando o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

Questão 16

H128_RJ_1

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS, doença ainda letal, no Brasil, por cem mil 
habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de incidência de AIDS (por 100.000 habitantes) segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.  
Fonte: CN-DST/AIDS/SPS – Ministério da Saúde, 2000.

Considerando que uma vacina para a AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de 
infecções, observada no período entre 1996 e1999 pode ser explicada

a)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do virus da AIDS. 

b)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

c)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

d)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.
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Questão 17

CN00298

(1) automóvel

(2) televisão

(3) barco a vela

(4) aquecedor solar

Dos equipamentos apresentados, o que transforma a energia química em energia cinética é 

a)	 o automóvel.

b)	 a televisão.

c)	 o barco a vela.

d)	 o aquecedor.

Questão 18

H103_RJ_1

Observe a figura de uma raiz de leguminosa repleta de nódulos resultantes do crescimento de 
bactérias.

PARANÁ. Iapar. Instituto Agronômico do Paraná. Simbiose.  
Disponível em: <http://www.iapar.br/search.php?skipValidationJS=0&action= 

results&id=8e9dc2f022858bb3b0b178edcb8de74a&query=N%D3DULOS&andor= 
AND&mids%5B%5D=2&mids%5B%5D=12&mids%5B%5D= 

20&mids%5B%5D=21&submit=Pesquisar>. Acesso em: 22 out. 2011.

Na relação simbiótica apresentada, as bactérias fazem parte do ciclo do 

a)	 carbono.

b)	 oxigênio.

c)	 nitrogênio.

d)	 hidrogênio.
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Questão 19

H106_RJ_1

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como:

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	P resença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	P resença de núcleo e ausência de ribossomos.

Questão 20

H117_RJ_1

Os diabéticos insulinodependentes descompensados apresentam, entre outros sintomas, fome e 
sede excessiva, além de urina abundante e com presença de açúcar. Isto se dá porque a insulina é o 
hormônio responsável pela regulação da

a)	 quantidade de água retida no corpo, aumentando a quantidade de urina produzida.

b)	 vontade de urinar, sensação de fome e de sede no cérebro, controlando a vontade de comer 
coisas doces.

c)	 entrada de açúcar dentro das células, retirando essa substância do sangue circulante.

d)	 excreção de açúcar pela urina, contribuindo para aumentar a pressão sanguínea.

Questão 21

Saeb 6051

Analise as condições de vida de uma plantinha em quatro ambientes diferentes:

Ambiente 1 – escuro, quente e úmido.

Ambiente 2 – iluminado, seco e frio.

Ambiente 3 – iluminado, úmido e arejado.

Ambiente 4 – escuro, quente e seco.

A plantinha teria maiores condições de sobreviver no ambiente

a)	 1.

b)	 2.

c)	 3.

d)	 4.
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Questão 22

Saeb 6131

Ao mudar de cor, alguns animais são confundidos com o meio ambiente. Fazem isso para se 
defender do ataque dos inimigos ou caçar sua vítima.

Um animal com essa característica é

a)	 a mosca.

b)	 a barata.

c)	 o camaleão.

d)	 a formiga.

Questão 23

Saeb 6062

No bairro de Fernanda as pessoas quase nunca adoecem. Lá não existem ratos, baratas ou moscas. 
Já Isabel passa por situações bem diferentes. No seu bairro, os postos de saúde vivem cheios de 
pessoas doentes e os insetos estão por toda parte.

Os motivos para o bairro de Fernanda ser tão saudável devem ser

a)	 coleta de lixo, rede de esgotos e água tratada.

b)	 água tratada, coleta de lixo e fábricas.

c)	 rede de esgoto, fábricas e coleta de lixo.

d)	 fábricas, água tratada e rede de esgoto.

Questão 24

Saeb 6091

Na árvore abaixo, observamos as diversas partes das plantas.

Raiz
Caule

Folha

Fruto Flor

Qual delas tem a função de sustentar flores e frutos e levar água e sais minerais para toda a planta?

a)	 Raiz.

b)	 Folha.

c)	 Caule.

d)	 Sementes.
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Questão 25

Saeb 6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta frequente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 26

H117_RJ_5

As principais consequências da obesidade infantil é o aumento de casos de diabetes (com 
o aumento da taxa de glicose no sangue) e problemas cardiovasculares. Um estudo feito com 
crianças obesas verificou que a maioria delas já apresentava insuficiência da ação do hormônio 
insulina.

Disponível em: http://boasaude.uol.com.br/lib/emailorprint.cfm?type=news&id=4013.  
Acesso em: 22 out. 2011.

Esta insuficiência impede a

a)	 entrada de açúcar no sangue.

b)	 entrada de açúcar no célula.

c)	 saída de açúcar do sangue.

d)	 saída de açúcar da célula.
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Questão 27

H129_RJ_1

Na maior parte dos casos, a anorexia se caracteriza por perda de peso intensa à custa de 
dietas restritivas. Envolve a permanente busca da magreza, a distorção da imagem corporal e 
alterações do ciclo menstrual.

Revista Mente & Cérebro – O olhar adolescente, número 1.  
Duetto Editorial: São Paulo. 2007, p. 65.

O ciclo menstrual das adolescentes anoréxicas é alterado porque o organismo produz

a)	 de maneira irregular os hormônios sexuais femininos.

b)	 de maneira irregular a absorção dos nutrientes.

c)	 insuficientemente novas células sanguíneas.

d)	 inflamação de alguns órgãos.

Questão 28

H138_RJ_2

Observe a figura.

D
C

H’ 
h’

p

Disponível em: www.portaldoprofessor.mec.gov.br.  
Acesso em: 23 out. 2011. 

Um objeto que se desloca do ponto C em direção ao ponto D, transforma a energia

a)	 cinética em energia potencial.

b)	 potencial em energia cinética.

c)	 cinética em energia gravitacional.

d)	 potencial em energia gravitacional.
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Questão 29

H144_RJ_1

Uma bola de papel e outra de vidro são soltas da mesma altura. O esquema que representa durante 
a queda é

a)	

b)	

c)	

d	

Questão 30

H141_RJ_2

O uso de carros elétricos, apresenta como desvantagem sobre os carros movidos a combustível fóssil

a)	 o seu preço e a durabilidade das suas baterias. 

b)	 o maior consumo de energia não renovável.

c)	 a dificuldade de obtenção de combustível.

d)	 o preço do combustível.
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Questão 1

H128_RJ_1

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS, doença ainda letal, no Brasil, por cem mil 
habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de incidência de AIDS (por 100.000 habitantes) segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.  
Fonte: CN-DST/AIDS/SPS – Ministério da Saúde, 2000.

Considerando que uma vacina para a AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de 
infecções, observada no período entre 1996 e1999 pode ser explicada

a)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do virus da AIDS. 

b)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

c)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

d)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.

Questão 2

CN00298

(1) automóvel

(2) televisão

(3) barco a vela

(4) aquecedor solar

Dos equipamentos apresentados, o que transforma a energia química em energia cinética é 

a)	 o automóvel.

b)	 a televisão.

c)	 o barco a vela.

d)	 o aquecedor.
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Questão 3

H103_RJ_1

Observe a figura de uma raiz de leguminosa repleta de nódulos resultantes do crescimento de 
bactérias.

PARANÁ. Iapar. Instituto Agronômico do Paraná. Simbiose.  
Disponível em: <http://www.iapar.br/search.php?skipValidationJS=0&action= 

results&id=8e9dc2f022858bb3b0b178edcb8de74a&query=N%D3DULOS&andor= 
AND&mids%5B%5D=2&mids%5B%5D=12&mids%5B%5D= 

20&mids%5B%5D=21&submit=Pesquisar>. Acesso em: 22 out. 2011.

Na relação simbiótica apresentada, as bactérias fazem parte do ciclo do 

a)	 carbono.

b)	 oxigênio.

c)	 nitrogênio.

d)	 hidrogênio.

Questão 4

H106_RJ_1

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como:

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 5

H117_RJ_1

Os diabéticos insulinodependentes descompensados apresentam, entre outros sintomas, fome e 
sede excessiva, além de urina abundante e com presença de açúcar. Isto se dá porque a insulina é o 
hormônio responsável pela regulação da

a)	 quantidade de água retida no corpo, aumentando a quantidade de urina produzida.

b)	 vontade de urinar, sensação de fome e de sede no cérebro, controlando a vontade de comer 
coisas doces.

c)	 entrada de açúcar dentro das células, retirando essa substância do sangue circulante.

d)	 excreção de açúcar pela urina, contribuindo para aumentar a pressão sanguínea.

Questão 6

8361

Na maioria das plantas, a reprodução é feita pela semente, uma estrutura que se encontra

a)	 nos galhos.

b)	 nas raízes.

c)	 nos  frutos.

d)	 nas folhas.

Questão 7

6585

A reprodução difere de todas as outras funções realizadas por um ser vivo, por estar relacionada à 
perpetuação da espécie e não à sobrevivência do indivíduo.

Preencha as lacunas utilizando a sequência de palavras que significam os eventos necessários para 
que um casal venha a ter um bebê.

ATO SEXUAL  →    →    →  PARTO

a)	 fecundação e gestação.

b)	 fecundação e ejaculação.

c)	 cópula e gestação.

d)	 cópula e ejaculação.

Ciências_Instrum_4_Caderno_2.indd   5 29.10.11   17:16:45



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 2  –  Pág. 6 

Questão 8

6687

A aglomeração humana em áreas empobrecidas e sem qualquer saneamento e higiene ambiental 
pode acarretar

a)	 diminuição significativa do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

b)	 estagnação no número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

c)	 aumento do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

d)	 decréscimo do número de casos de pessoas com  doenças infecto-contagiosas.

Questão 9

6472

O embrião humano desenvolve-se dentro do útero materno e o de galinha dentro de um ovo fora do 
corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

a)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados 
para as 38 semanas, enquanto o embrião da galinha recebe nutrientes do meio ambiente.

b)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado 
de placenta, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas 
alimentares (vitelo).

c)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, 
onde tem grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da 
casca do ovo.

d)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o 
embrião da galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.

Questão 10

6439

A eutrofização é um fenômeno que atinge alguns rios, lagos e lagoas de nosso país, causando 
distúrbios nesses ecossistemas e conseqüente morte dos que ali vivem. 

Hoje existem projetos de recuperação de águas de lagos e rios poluídos.

Nos itens abaixo são citadas causas para os vários tipos de poluição ambiental do nosso país. Qual 
desses tipos representa a origem do fenômeno da EUTROFIZAÇÃO ?

a)	 A matéria orgânica presente no lixo e nos esgotos domésticos jogados na lagoa aumentam a 
chance do surgimento de superpopulações de microrganismos que consomem rapidamente todo 
o oxigênio ali existente, ocasionando a morte dos seres vivos.

b)	 Por ocasião de uma chuva forte os pesticidas e praguicidas utilizados na agricultura, são levados 
para os rios, lagos e lagoas, contaminando a água e causando problemas de saúde aos seres 
que ali vivem.

c)	 Devido à destruição de parte da camada de ozônio necessária à filtragem dos raios ultravioleta 
emitidos pelo Sol, o excesso dessa radiação sobre a superfície da Terra seria o principal 
responsável por esse fenômeno.

d)	E m cidades com grande número de fábricas e veículos, a atmosfera é carregada de gás 
carbônico, o que acaba causando a morte por asfixia dos seres vivos que inalam este ar, 
estando aí incluídos os peixes.
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Questão 11

H117_RJ_5

As principais consequências da obesidade infantil é o aumento de casos de diabetes (com 
o aumento da taxa de glicose no sangue) e problemas cardiovasculares. Um estudo feito com 
crianças obesas verificou que a maioria delas já apresentava insuficiência da ação do hormônio 
insulina.

Disponível em: http://boasaude.uol.com.br/lib/emailorprint.cfm?type=news&id=4013.  
Acesso em: 22 out. 2011.

Esta insuficiência impede a

a)	 entrada de açúcar no sangue.

b)	 entrada de açúcar no célula.

c)	 saída de açúcar do sangue.

d)	 saída de açúcar da célula.

Questão 12

H129_RJ_1

Na maior parte dos casos, a anorexia se caracteriza por perda de peso intensa à custa de 
dietas restritivas. Envolve a permanente busca da magreza, a distorção da imagem corporal e 
alterações do ciclo menstrual.

Revista Mente & Cérebro – O olhar adolescente, número 1.  
Duetto Editorial: São Paulo. 2007, p. 65.

O ciclo menstrual das adolescentes anoréxicas é alterado porque o organismo produz

a)	 de maneira irregular os hormônios sexuais femininos.

b)	 de maneira irregular a absorção dos nutrientes.

c)	 insuficientemente novas células sanguíneas.

d)	 inflamação de alguns órgãos.

Questão 13

H138_RJ_2

Observe a figura.

D
C

H’ 
h’

p

Disponível em: www.portaldoprofessor.mec.gov.br.  
Acesso em: 23 out. 2011. 

Um objeto que se desloca do ponto C em direção ao ponto D, transforma a energia

a)	 cinética em energia potencial.

b)	 potencial em energia cinética.

c)	 cinética em energia gravitacional.

d)	 potencial em energia gravitacional.
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Questão 14

H144_RJ_1

Uma bola de papel e outra de vidro são soltas da mesma altura. O esquema que representa durante 
a queda é

a)	

b)	

c)	

d	
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Questão 15

H141_RJ_2

O uso de carros elétricos, apresenta como desvantagem sobre os carros movidos a combustível 
fóssil

a)	 o seu preço e a durabilidade das suas baterias. 

b)	 o maior consumo de energia não renovável.

c)	 a dificuldade de obtenção de combustível.

d)	 o preço do combustível.

Questão 16

CN00296

Observe o esquema de um sistema de aquecimento de água a partir da energia solar.

DASOL (Brasil). Deparetamento Nacional de Aquecimento Solar. Aquecimento Solar: Principios de funcionamento.  
Disponível em: <http://www.dasolabrava.org.br/informacoes/principio-de-funcionamento/>. Acesso em: 19 out. 2011.

A transformação da energia que ocorre neste sistema é energia 

a)	 térmica em energia elétrica.

b)	 luminosa em energia térmica.

c)	 luminosa em energia elétrica.

d)	 térmica em energia luminosa.

Questão 17

H123_RJ_1

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios sexuais.

b)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação. 

c)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

d)	 inibir a produção dos hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.
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Questão 18

H102_RJ_1

Nos seres humanos, a entrada e saída do ar atmosférico dos pulmões se dá com o auxílio dos 
músculos:

a)	 Peitoral e cardíaco.

b)	 Peitoral e diafragma.

c)	 Cardíaco e intercostelares.

d)	 Intercostelares e diafragma. 

Questão 19

F00171

Até agosto de 2006, Plutão era considerado um planeta, porém, a União Astronômica Internacional 
mudou os critérios para a definição de um planeta.

Disponível em: <www.suapesquisa.com/sistemasolar> Acesso em: 8 mar. 2010. (Adaptado).

O novo critério usado pela União Astronômica, foi

a)	 o tamanho. Como Plutão é pequeno em relação aos outros, passou a ser considerado um 
planeta anão ou planetóide. 

b)	 a distância. Como Plutão era o planeta mais distante do sistema solar os cientistas descobriram 
que  não fazia parte  do nosso sistema.

c)	 a distância. Por estar muito distante do sol, não está em sua órbita.

d)	 o tamanho. Por ser muito pequeno e denso, está atraindo outros planetas menores, formando 
assim um novo sistema solar.

Questão 20

B00001

Apesar de possuírem diversas formas e tamanhos, toda célula animal tem a mesma estrutura.

Observe as figuras a seguir:

célula animal                     célula vegetal

Disponível em: <www.ufmt.br/bionet/conteudos/15.08.04/cel_an_veg.htm>. 
Acesso em: 27 fev. 2010.

As diferenças apresentadas entre uma célula vegetal e uma célula animal são

a)	 membrana celular e núcleo.

b)	 parede celular e cloroplastos.

c)	 citoplasma e núcleo.

d)	 membrana celular e citoplasma.
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Questão 21

H117_RJ_3

O hormônio feminino utilizado na terapia de reposição hormonal e que determina o aparecimento 
das características sexuais secundárias da mulher, como o desenvolvimento das mamas é 

a)	 o estrogênio.

b)	 a testosterona.

c)	 a progesterona.

d)	 o hormônio luteinizante.

Questão 22

Saeb 8350

Os animais podem ser classificados em herbívoros ou carnívoros ou onívoros dependendo de seu 
regime alimentar.

Qual das alternativas abaixo relaciona apenas animais herbívoros?

a)	 Boi, cavalo e cabra.

b)	 Cavalo, leão e cão.

c)	 Cabra, cavalo e cão.

d)	L eão, cão e boi.

Questão 23

Saeb 8347

A figura abaixo é uma importante ferramenta no estudo

a)	 do ambiente.

b)	 das estrelas.

c)	 dos seres vivos atuais.

d)	 dos seres vivos extintos.
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Questão 24

Saeb 8417

O sistema circulatório do homem tem a função de

a)	 comandar a locomoção.

b)	 comandar os sentidos.

c)	 realizar a digestão.

d)	 transportar oxigênio para as células.

Questão 25

Saeb 6053

“Quando olhei a terra ardente,

qual fogueira de São João,

eu perguntei a Deus do Céu, ai,

por que tamanha judiação?”

“Que braseiro, que fornalha...

Nem um pé de plantação...

Por falta d’água perdi meu gado, 

morreu de sede meu alazão.”
(Asa Branca, música de Luís Gonzaga).

Nessa música, Luís Gonzaga descreve um cenário típico da seca nordestina. Uma explicação para 
“tamanha judiação” seria

a)	 sem água, nem animais nem plantas conseguem sobreviver.

b)	 no mês de São João não chove nos estados do Nordeste.

c)	 as queimadas aumentam excessivamente a temperatura da região.

d)	 o gado possui água suficiente para garantir sua sobrevivência durante as secas.

Questão 26

B00080

Analise o quadro abaixo que compara os sintomas da gripe comum e da dengue.

Sintomas Gripe Comum Dengue

Febre Menos de 39 °C Entre 39 e 40 °C

Dor de cabeça moderada intensa

Cansaço moderada intenso

Dor muscular moderada intensa

Dor nas articulações ausente presente

Vômito/enjoo ausente presente

Manchas vermelhas na pele ausente presente

Dor abdominal ausente presente

De acordo com o quadro, um paciente que apresentar febre de 39 °C, dor de cabeça, cansaço e dor 
muscular, estará com

a)	 gripe comum, se ele também manisfestar vômito e dores abdominais.

b)	 gripe comum, se ele apresentar também manchas vermelhas na pele.

c)	 dengue, se ele tiver dor de cabeça intensa e dor muscular moderada.

d)	 dengue, se ainda tiver manchas vermelhas na pele e dor abdominal.
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Questão 27

B00004

Uma das funções vitais para a sobrevivência do ser humano é a respiração. O desenho abaixo 
representa a troca gasosa ocorrida em nosso corpo.

Oxigênio
Entra Gás 

carbônico
Sai

Disponível em: <http://www.smartkids.com.br/desenhos-para-colorir/sistema- 
respiratorio-torca-gasosa.html>. Acesso em: 27 fev. 2010.

Essa troca ocorre

a)	 na laringe.

b)	 na traqueia.

c)	 nos brônquios.

d)	 nos alvéolos pulmonares.
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Questão 28

B00085

Aprovado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), a pirâmide alimentar (figura abaixo) é o mais 
moderno guia para uma alimentação equilibrada.

Óleos e gorduras
1-2 porções

Açúcares e doces
1-2 porções

Leguminosas
1 porção

Frutas
3-5 porções

Cereais, pães,
tubérculos, raízes

5-9 porções

Carnes e ovos
1-2 porções

Leites e produtos
lácteos

3 porções

Hortaliças
4-5 porções

PHILLIPPI, S. T. et al, Pirâmide alimentar adaptada:  Guia para escolha dos alimentos,  
Rev. Nutr., Campinas, 12(1): p. 65-80. jan./abr., 1999.

De acordo com a proposta acima de porções, para uma alimentação equilibrada é recomendado 
o consumo

a)	 de uma grande variedade de alimentos dentro dos grupos propostos.

b)	 muito maior de óleos, gorduras, acúcares e doces e menor de frutas.

c)	 de no máximo dois grupos de alimento apresentados.

d)	 menor de cereais, pães, tubérculos e raízes e maior de carnes e ovos.
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Questão 29

H136_RJ_1

No esquema a seguir, temos a representação de um motor a combustão interna, movido à gasolina, 
presente nos carros em geral.

admissão

válvula de 
admissão aberta

ambas as válvulas 
abertas

injeção de  
combustível

válvula de  
exaustão aberta

exaustão

compressão combustão exaustão

pistão

HOBBY (Brasil). Motor Quatro Tempos. Disponível em: <http://www.hobbys.com.br/profile.htm>. Acesso em: 22 out. 2011.

A liberação de energia neste tipo de motor ocorre na 

a)	 admissão.

b)	 compressão.

c)	 combustão.

d)	 exaustão.

Questão 30

CN00292

Observe o esquema.

O esquema representa o fluxo de matéria do

a)	 fósforo.

b)	 carbono.

c)	 oxigênio.

d)	 nitrogênio.
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Questão 1

CN00296

Observe o esquema de um sistema de aquecimento de água a partir da energia solar.

DASOL (Brasil). Deparetamento Nacional de Aquecimento Solar. Aquecimento Solar: Principios de funcionamento.  
Disponível em: <http://www.dasolabrava.org.br/informacoes/principio-de-funcionamento/>. Acesso em: 19 out. 2011.

A transformação da energia que ocorre neste sistema é energia 

a)	 térmica em energia elétrica.

b)	 luminosa em energia térmica.

c)	 luminosa em energia elétrica.

d)	 térmica em energia luminosa.

Questão 2

H123_RJ_1

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios sexuais.

b)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação. 

c)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

d)	 inibir a produção dos hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 3

H102_RJ_1

Nos seres humanos, a entrada e saída do ar atmosférico dos pulmões se dá com o auxílio dos 
músculos:

a)	 Peitoral e cardíaco.

b)	 Peitoral e diafragma.

c)	 Cardíaco e intercostelares.

d)	 Intercostelares e diafragma. 
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Questão 4

F00171

Até agosto de 2006, Plutão era considerado um planeta, porém, a União Astronômica Internacional 
mudou os critérios para a definição de um planeta.

Disponível em: <www.suapesquisa.com/sistemasolar> Acesso em: 8 mar. 2010. (Adaptado).

O novo critério usado pela União Astronômica, foi

a)	 o tamanho. Como Plutão é pequeno em relação aos outros, passou a ser considerado um 
planeta anão ou planetóide. 

b)	 a distância. Como Plutão era o planeta mais distante do sistema solar os cientistas descobriram 
que  não fazia parte  do nosso sistema.

c)	 a distância. Por estar muito distante do sol, não está em sua órbita.

d)	 o tamanho. Por ser muito pequeno e denso, está atraindo outros planetas menores, formando 
assim um novo sistema solar.

Questão 5

B00001

Apesar de possuírem diversas formas e tamanhos, toda célula animal tem a mesma estrutura.

Observe as figuras a seguir:

célula animal                     célula vegetal

Disponível em: <www.ufmt.br/bionet/conteudos/15.08.04/cel_an_veg.htm>. 
Acesso em: 27 fev. 2010.

As diferenças apresentadas entre uma célula vegetal e uma célula animal são

a)	 membrana celular e núcleo.

b)	 parede celular e cloroplastos.

c)	 citoplasma e núcleo.

d)	 membrana celular e citoplasma.

Ciências_Instrum_4_Caderno_3.indd   4 29.10.11   17:19:09



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 3  –  Pág. 5 

Questão 6

Saeb 6051

Analise as condições de vida de uma plantinha em quatro ambientes diferentes:

Ambiente 1 – escuro, quente e úmido.

Ambiente 2 – iluminado, seco e frio.

Ambiente 3 – iluminado, úmido e arejado.

Ambiente 4 – escuro, quente e seco.

A plantinha teria maiores condições de sobreviver no ambiente

a)	 1.

b)	 2.

c)	 3.

d)	 4.

Questão 7

Saeb 6131

Ao mudar de cor, alguns animais são confundidos com o meio ambiente. Fazem isso para se 
defender do ataque dos inimigos ou caçar sua vítima.

Um animal com essa característica é

a)	 a mosca.

b)	 a barata.

c)	 o camaleão.

d)	 a formiga.

Questão 8

Saeb 6062

No bairro de Fernanda as pessoas quase nunca adoecem. Lá não existem ratos, baratas ou moscas. 
Já Isabel passa por situações bem diferentes. No seu bairro, os postos de saúde vivem cheios de 
pessoas doentes e os insetos estão por toda parte.

Os motivos para o bairro de Fernanda ser tão saudável devem ser

a)	 coleta de lixo, rede de esgotos e água tratada.

b)	 água tratada, coleta de lixo e fábricas.

c)	 rede de esgoto, fábricas e coleta de lixo.

d)	 fábricas, água tratada e rede de esgoto.
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Questão 9

Saeb 6091

Na árvore abaixo, observamos as diversas partes das plantas.

Raiz
Caule

Folha

Fruto Flor

Qual delas tem a função de sustentar flores e frutos e levar água e sais minerais para toda a planta?

a)	 Raiz.

b)	 Folha.

c)	 Caule.

d)	 Sementes.

Questão 10

Saeb 6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta frequente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.
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Questão 11

B00080

Analise o quadro abaixo que compara os sintomas da gripe comum e da dengue.

Sintomas Gripe Comum Dengue

Febre Menos de 39 °C Entre 39 e 40 °C

Dor de cabeça moderada intensa

Cansaço moderada intenso

Dor muscular moderada intensa

Dor nas articulações ausente presente

Vômito/enjoo ausente presente

Manchas vermelhas na pele ausente presente

Dor abdominal ausente presente

De acordo com o quadro, um paciente que apresentar febre de 39 °C, dor de cabeça, cansaço e dor 
muscular, estará com

a)	 gripe comum, se ele também manisfestar vômito e dores abdominais.

b)	 gripe comum, se ele apresentar também manchas vermelhas na pele.

c)	 dengue, se ele tiver dor de cabeça intensa e dor muscular moderada.

d)	 dengue, se ainda tiver manchas vermelhas na pele e dor abdominal.

Questão 12

B00004

Uma das funções vitais para a sobrevivência do ser humano é a respiração. O desenho abaixo 
representa a troca gasosa ocorrida em nosso corpo.

Oxigênio
Entra Gás 

carbônico
Sai

Disponível em: <http://www.smartkids.com.br/desenhos-para-colorir/sistema- 
respiratorio-torca-gasosa.html>. Acesso em: 27 fev. 2010.

Essa troca ocorre

a)	 na laringe.

b)	 na traqueia.

c)	 nos brônquios.

d)	 nos alvéolos pulmonares.
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Questão 13

B00085

Aprovado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), a pirâmide alimentar (figura abaixo) é o mais 
moderno guia para uma alimentação equilibrada.

Óleos e gorduras
1-2 porções

Açúcares e doces
1-2 porções

Leguminosas
1 porção

Frutas
3-5 porções

Cereais, pães,
tubérculos, raízes

5-9 porções

Carnes e ovos
1-2 porções

Leites e produtos
lácteos

3 porções

Hortaliças
4-5 porções

PHILLIPPI, S. T. et al, Pirâmide alimentar adaptada:  Guia para escolha dos alimentos,  
Rev. Nutr., Campinas, 12(1): p. 65-80. jan./abr., 1999.

De acordo com a proposta acima de porções, para uma alimentação equilibrada é recomendado 
o consumo

a)	 de uma grande variedade de alimentos dentro dos grupos propostos.

b)	 muito maior de óleos, gorduras, acúcares e doces e menor de frutas.

c)	 de no máximo dois grupos de alimento apresentados.

d)	 menor de cereais, pães, tubérculos e raízes e maior de carnes e ovos.
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Questão 14

H136_RJ_1

No esquema a seguir, temos a representação de um motor a combustão interna, movido à gasolina, 
presente nos carros em geral.

admissão

válvula de 
admissão aberta

ambas as válvulas 
abertas

injeção de  
combustível

válvula de  
exaustão aberta

exaustão

compressão combustão exaustão

pistão

HOBBY (Brasil). Motor Quatro Tempos. Disponível em: <http://www.hobbys.com.br/profile.htm>. Acesso em: 22 out. 2011.

A liberação de energia neste tipo de motor ocorre na 

a)	 admissão.

b)	 compressão.

c)	 combustão.

d)	 exaustão.

Questão 15

CN00292

Observe o esquema.

O esquema representa o fluxo de matéria do

a)	 fósforo.

b)	 carbono.

c)	 oxigênio.

d)	 nitrogênio.
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Questão 16

H133_RJ_1

Observe a figura representativa de uma Usina Hidrelétrica

Disponível em <www.infoescola.com>.

Em uma usina hidrelétrica, como ilustra o esquema, a obtenção de energia elétrica é possível em 
função da

a)	 transformação de energia hidráulica em energia mecânica.

b)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia elétrica.

c)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia potencial.

d)	 transformação de energia química da água em energia elétrica.

Questão 17

H122_RJ_1

Não devemos ingerir açúcar em excesso porque existe o risco de que, dentro do corpo, o açúcar se 
transforme em

a)	 amido, provocando aumento de colesterol.

b)	 gordura, causando aumento de massa corporal.

c)	 gordura, fazendo com que o indivíduo perca massa muscular.

d)	 energia em excesso, provocando aumento da altura do indivíduo. 
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Questão 18

H118_RJ_1

Observe a imagem.

PARAÍBA. Projeto Para A Disciplina Prática de Ensino A Computação Iv.  
Uepb. Sistema Circulatório. Disponível em: <http://biofis.hd1.com.br/SistCirculatorio.html>.  

Acesso em: 22 out. 2011.

As células representadas na imagem entre outras funções são responsáveis pelo transporte do ferro 
e oxigênio pelo organismo. As células com estas características são

a)	 o plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 os leucócitos.

Questão 19

B00153

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.   

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 20

F00180

Observe a tirinha.

você está 
muito gordo.

estou 
ouvin- 

do.

quero que vo- 
cê perca peso, 

ouviu bem? falou.
ei, 

aonde 
vai?

a um planeta 
cuja gravidade 

seja menor.

Folha de São Paulo, 1994.

Garfield soluciona o problema que envolve a grandeza

a)	 massa.

b)	 volume.

c)	 densidade.

d)	 aceleração.

Questão 21

saeb 8372

O desenvolvimento do ovo no útero, com o fim de procriar, é uma característica de

a)	 répteis.

b)	 peixes.

c)	 aves.

d)	 mamíferos.

Questão 22

H143_M

O que mantém a Lua na órbita terrestre é a

a)	E nergia nuclear.

b)	 Força gravitacional.

c)	 Força eletromagnética.

d)	E nergia cinética de rotação.
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Questão 23

H144

Tanto o Sol quanto a Lua, corpos celestes de grande massa, influenciam  na variação das marés 
na Terra.

O motivo que leva a Lua exercer maior influência neste fenômeno é a

a)	 massa.

b)	 distância.

c)	 temperatura.

d)	 velocidade rotacional. 

Questão 24

H106_RJ_3

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.

Questão 25

H117_RJ_2

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 estimular a gestação. 

b)	 favorecer a gametogênese.

c)	 inibir a ovulação.

d)	 repor estes hormônios.
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Questão 26

H128_RJ_1

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS, doença ainda letal, no Brasil, por cem mil 
habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de incidência de AIDS (por 100.000 habitantes) segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.  
Fonte: CN-DST/AIDS/SPS – Ministério da Saúde, 2000.

Considerando que uma vacina para a AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de 
infecções, observada no período entre 1996 e1999 pode ser explicada

a)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do virus da AIDS. 

b)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

c)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

d)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.

Questão 27

CN00298

(1) automóvel

(2) televisão

(3) barco a vela

(4) aquecedor solar

Dos equipamentos apresentados, o que transforma a energia química em energia cinética é 

a)	 o automóvel.

b)	 a televisão.

c)	 o barco a vela.

d)	 o aquecedor.
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Questão 28

H103_RJ_1

Observe a figura de uma raiz de leguminosa repleta de nódulos resultantes do crescimento de 
bactérias.

PARANÁ. Iapar. Instituto Agronômico do Paraná. Simbiose.  
Disponível em: <http://www.iapar.br/search.php?skipValidationJS=0&action= 

results&id=8e9dc2f022858bb3b0b178edcb8de74a&query=N%D3DULOS&andor= 
AND&mids%5B%5D=2&mids%5B%5D=12&mids%5B%5D= 

20&mids%5B%5D=21&submit=Pesquisar>. Acesso em: 22 out. 2011.

Na relação simbiótica apresentada, as bactérias fazem parte do ciclo do 

a)	 carbono.

b)	 oxigênio.

c)	 nitrogênio.

d)	 hidrogênio.

Questão 29

H106_RJ_1

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como:

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.

Questão 30

H117_RJ_1

Os diabéticos insulinodependentes descompensados apresentam, entre outros sintomas, fome e 
sede excessiva, além de urina abundante e com presença de açúcar. Isto se dá porque a insulina é o 
hormônio responsável pela regulação da

a)	 quantidade de água retida no corpo, aumentando a quantidade de urina produzida.

b)	 vontade de urinar, sensação de fome e de sede no cérebro, controlando a vontade de comer 
coisas doces.

c)	 entrada de açúcar dentro das células, retirando essa substância do sangue circulante.

d)	 excreção de açúcar pela urina, contribuindo para aumentar a pressão sanguínea.
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Questão 1

H133_RJ_1

Observe a figura representativa de uma Usina Hidrelétrica

Disponível em <www.infoescola.com>.

Em uma usina hidrelétrica, como ilustra o esquema, a obtenção de energia elétrica é possível em 
função da

a)	 transformação de energia hidráulica em energia mecânica.

b)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia elétrica.

c)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia potencial.

d)	 transformação de energia química da água em energia elétrica.

Questão 2

H122_RJ_1

Não devemos ingerir açúcar em excesso porque existe o risco de que, dentro do corpo, o açúcar se 
transforme em

a)	 amido, provocando aumento de colesterol.

b)	 gordura, causando aumento de massa corporal.

c)	 gordura, fazendo com que o indivíduo perca massa muscular.

d)	 energia em excesso, provocando aumento da altura do indivíduo. 
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Questão 3

H118_RJ_1

Observe a imagem.

PARAÍBA. Projeto Para A Disciplina Prática de Ensino A Computação Iv.  
Uepb. Sistema Circulatório. Disponível em: <http://biofis.hd1.com.br/SistCirculatorio.html>.  

Acesso em: 22 out. 2011.

As células representadas na imagem entre outras funções são responsáveis pelo transporte do ferro 
e oxigênio pelo organismo. As células com estas características são

a)	 o plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 os leucócitos.

Questão 4

B00153

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.   

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 5

F00180

Observe a tirinha.

você está 
muito gordo.

estou 
ouvin- 

do.

quero que vo- 
cê perca peso, 

ouviu bem? falou.
ei, 

aonde 
vai?

a um planeta 
cuja gravidade 

seja menor.

Folha de São Paulo, 1994.

Garfield soluciona o problema que envolve a grandeza

a)	 massa.

b)	 volume.

c)	 densidade.

d)	 aceleração.

Questão 6

H117_RJ_3

O hormônio feminino utilizado na terapia de reposição hormonal e que determina o aparecimento 
das características sexuais secundárias da mulher, como o desenvolvimento das mamas é 

a)	 o estrogênio.

b)	 a testosterona.

c)	 a progesterona.

d)	 o hormônio luteinizante.

Questão 7

Saeb 8350

Os animais podem ser classificados em herbívoros ou carnívoros ou onívoros dependendo de seu 
regime alimentar.

Qual das alternativas abaixo relaciona apenas animais herbívoros?

a)	 Boi, cavalo e cabra.

b)	 Cavalo, leão e cão.

c)	 Cabra, cavalo e cão.

d)	 Leão, cão e boi.
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Questão 8

Saeb 8347

A figura abaixo é uma importante ferramenta no estudo

a)	 do ambiente.

b)	 das estrelas.

c)	 dos seres vivos atuais.

d)	 dos seres vivos extintos.

Questão 9

Saeb 8417

O sistema circulatório do homem tem a função de

a)	 comandar a locomoção.

b)	 comandar os sentidos.

c)	 realizar a digestão.

d)	 transportar oxigênio para as células.

Questão 10

Saeb 6053

“Quando olhei a terra ardente,

qual fogueira de São João,

eu perguntei a Deus do Céu, ai,

por que tamanha judiação?”

“Que braseiro, que fornalha...

Nem um pé de plantação...

Por falta d’água perdi meu gado, 

morreu de sede meu alazão.”
(Asa Branca, música de Luís Gonzaga).

Nessa música, Luís Gonzaga descreve um cenário típico da seca nordestina. Uma explicação para 
“tamanha judiação” seria

a)	 sem água, nem animais nem plantas conseguem sobreviver.

b)	 no mês de São João não chove nos estados do Nordeste.

c)	 as queimadas aumentam excessivamente a temperatura da região.

d)	 o gado possui água suficiente para garantir sua sobrevivência durante as secas.
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Questão 11

H128_RJ_1

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS, doença ainda letal, no Brasil, por cem mil 
habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de incidência de AIDS (por 100.000 habitantes) segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.  
Fonte: CN-DST/AIDS/SPS – Ministério da Saúde, 2000.

Considerando que uma vacina para a AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de 
infecções, observada no período entre 1996 e1999 pode ser explicada

a)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do virus da AIDS. 

b)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

c)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

d)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.

Questão 12

CN00298

(1) automóvel

(2) televisão

(3) barco a vela

(4) aquecedor solar

Dos equipamentos apresentados, o que transforma a energia química em energia cinética é 

a)	 o automóvel.

b)	 a televisão.

c)	 o barco a vela.

d)	 o aquecedor.
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Questão 13

H103_RJ_1

Observe a figura de uma raiz de leguminosa repleta de nódulos resultantes do crescimento de 
bactérias.

PARANÁ. Iapar. Instituto Agronômico do Paraná. Simbiose.  
Disponível em: <http://www.iapar.br/search.php?skipValidationJS=0&action= 

results&id=8e9dc2f022858bb3b0b178edcb8de74a&query=N%D3DULOS&andor= 
AND&mids%5B%5D=2&mids%5B%5D=12&mids%5B%5D= 

20&mids%5B%5D=21&submit=Pesquisar>. Acesso em: 22 out. 2011.

Na relação simbiótica apresentada, as bactérias fazem parte do ciclo do 

a)	 carbono.

b)	 oxigênio.

c)	 nitrogênio.

d)	 hidrogênio.

Questão 14

H106_RJ_1

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como:

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 15

H117_RJ_1

Os diabéticos insulinodependentes descompensados apresentam, entre outros sintomas, fome e 
sede excessiva, além de urina abundante e com presença de açúcar. Isto se dá porque a insulina é o 
hormônio responsável pela regulação da

a)	 quantidade de água retida no corpo, aumentando a quantidade de urina produzida.

b)	 vontade de urinar, sensação de fome e de sede no cérebro, controlando a vontade de comer 
coisas doces.

c)	 entrada de açúcar dentro das células, retirando essa substância do sangue circulante.

d)	 excreção de açúcar pela urina, contribuindo para aumentar a pressão sanguínea.

Questão 16

H143

Distância entre os planetas fora de escala.

O SISTEMA Solar e planetas alinhados. Disponível em: <http://www.fabulasecontos.com.br/?pg=descricao&id=269>. 
Acesso em: 09 ago. 2011.

Os planetas do Sistema Solar giram entorno do Sol porque são atraídos pela

a)	 energia calorífica.

b)	 força gravitacional.

c)	 força eletromagnética.

d)	 energia cinética de rotação.
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Questão 17

H110_RJ_1 

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO → DIGESTÃO → CIRCULAÇÃO → ABSORÇÃO CELULAR → LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este 
processo são, respectivamente

a)	 cloroplasto e gás carbônico.

b)	 cloroplasto e gás oxigênio.

c)	 mitocôndria e gás carbônico.

d)	 mitocôndria e gás oxigênio.

Questão 18

H122_RJ_2

Os alimentos derivados do leite são ricos em cálcio e diretamente importantes para a estrutura e 
funcionamento de partes do corpo como, por exemplo

a)	 os ossos e dentes.

b)	 o estômago e pâncreas.

c)	 os intestinos e aparelho excretor.

d)	 o aparelho circulatório e pulmões.
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Questão 19

H133_RJ_2

Observe o esquema.

energia 
fornecida

energia dissipada

energia útilsistema

Pela Lei de Conservação da Energia, a partir do esquema, espera-se que a energia

a)	 fornecida seja convertida em energia útil.

b)	 dissipada seja equivalente à energia fornecida.

c)	 dissipada mais a energia útil é igual à energia fornecida.

d)	 útil mais a energia fornecida é igual à energia dissipada.

Questão 20

B00151

O sangue é um tecido conjuntivo devido

a)	 as diversas funções de transporte que ele exerce.

b)	 a grande quantidade de substância intercelular nele presente.

c)	 ao transporte do oxigênio para as células e do gás carbônico até os pulmões.

d)	 aos vários tipos de células, nele presente, que desempenham funções semelhantes.

Ciências_Instrum_4_Caderno_4.indd   11 29.10.11   17:24:04



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 4  –  Pág. 12 

Questão 21

Saeb_6151

Selma separou quatro copos e em cada um resolveu misturar as seguintes substâncias:

água e sal.•	

água e óleo.•	

água e açúcar.•	

água e álcool.•	

A mistura que pode ser identificada pela observação é água e

a)	 sal.

b)	 óleo.

c)	 açúcar.

d)	 álcool.

Questão 22

H117_RJ_4

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o 
desenvolvimento da musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como

a)	 Hormônio folículo estimulante. 

b)	 Hormônio do Crescimento.

c)	 Progesterona.

d)	T estosterona.

Questão 23

CN00294

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com 
ratos mostram que a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando 
um círculo vicioso em que a fome alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

a)	 gastrite.

b)	 diarréia.

c)	 diminuição do intestino delgado.

d)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 24

H124_RJ_2

A ocorrência de anemia por falta de ferro está relacionada à 

a)	 diminuição da quantidade de glóbulos brancos, responsáveis pela coagulação sanguínea.

b)	 aumento da quantidade de plasma sanguíneo, que realizam o transporte de todo o oxigênio no 
sangue.

c)	 diminuição da quantidade de glóbulos vermelhos, que fazem o transporte de gases respiratórios 
no sangue.

d)	 aumento da quantidade de plaquetas, responsáveis pela defesa do organismo contra agentes 
estranhos. 

Questão 25

H141_RJ_1

O incentivo crescente ao uso do biodiesel é discutível porque o cultivo de plantas para esse fim

a)	 vem aumentando a liberação de gases estufa na atmosfera.

b)	 está inibindo o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

c)	 vem diminuindo a quantidade de gases de efeito estufa na atmosfera.  

d)	 está estimulando o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.
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Questão 26

CN00296

Observe o esquema de um sistema de aquecimento de água a partir da energia solar.

DASOL (Brasil). Deparetamento Nacional de Aquecimento Solar. Aquecimento Solar: Principios de funcionamento.  
Disponível em: <http://www.dasolabrava.org.br/informacoes/principio-de-funcionamento/>. Acesso em: 19 out. 2011.

A transformação da energia que ocorre neste sistema é energia 

a)	 térmica em energia elétrica.

b)	 luminosa em energia térmica.

c)	 luminosa em energia elétrica.

d)	 térmica em energia luminosa.

Questão 27

H123_RJ_1

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios sexuais.

b)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação. 

c)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

d)	 inibir a produção dos hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 28

H102_RJ_1

Nos seres humanos, a entrada e saída do ar atmosférico dos pulmões se dá com o auxílio dos 
músculos:

a)	 Peitoral e cardíaco.

b)	 Peitoral e diafragma.

c)	 Cardíaco e intercostelares.

d)	 Intercostelares e diafragma. 
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Questão 29

F00171

Até agosto de 2006, Plutão era considerado um planeta, porém, a União Astronômica Internacional 
mudou os critérios para a definição de um planeta.

Disponível em: <www.suapesquisa.com/sistemasolar> Acesso em: 8 mar. 2010. (Adaptado).

O novo critério usado pela União Astronômica, foi

a)	 o tamanho. Como Plutão é pequeno em relação aos outros, passou a ser considerado um 
planeta anão ou planetóide. 

b)	 a distância. Como Plutão era o planeta mais distante do sistema solar os cientistas descobriram 
que  não fazia parte  do nosso sistema.

c)	 a distância. Por estar muito distante do sol, não está em sua órbita.

d)	 o tamanho. Por ser muito pequeno e denso, está atraindo outros planetas menores, formando 
assim um novo sistema solar.

Questão 30

B00001

Apesar de possuírem diversas formas e tamanhos, toda célula animal tem a mesma estrutura.

Observe as figuras a seguir:

célula animal                     célula vegetal

Disponível em: <www.ufmt.br/bionet/conteudos/15.08.04/cel_an_veg.htm>. 
Acesso em: 27 fev. 2010.

As diferenças apresentadas entre uma célula vegetal e uma célula animal são

a)	 membrana celular e núcleo.

b)	 parede celular e cloroplastos.

c)	 citoplasma e núcleo.

d)	 membrana celular e citoplasma.
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Questão 1

H143

Distância entre os planetas fora de escala.

O SISTEMA Solar e planetas alinhados. Disponível em: <http://www.fabulasecontos.com.br/?pg=descricao&id=269>. 
Acesso em: 09 ago. 2011.

Os planetas do Sistema Solar giram entorno do Sol porque são atraídos pela

a)	 energia calorífica.

b)	 força gravitacional.

c)	 força eletromagnética.

d)	 energia cinética de rotação.

Questão 2

H110_RJ_1 

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO → DIGESTÃO → CIRCULAÇÃO → ABSORÇÃO CELULAR → LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este 
processo são, respectivamente

a)	 cloroplasto e gás carbônico.

b)	 cloroplasto e gás oxigênio.

c)	 mitocôndria e gás carbônico.

d)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 3

H122_RJ_2

Os alimentos derivados do leite são ricos em cálcio e diretamente importantes para a estrutura e 
funcionamento de partes do corpo como, por exemplo

a)	 os ossos e dentes.

b)	 o estômago e pâncreas.

c)	 os intestinos e aparelho excretor.

d)	 o aparelho circulatório e pulmões.

Questão 4

H133_RJ_2

Observe o esquema.

energia 
fornecida

energia dissipada

energia útilsistema

Pela Lei de Conservação da Energia, a partir do esquema, espera-se que a energia

a)	 fornecida seja convertida em energia útil.

b)	 dissipada seja equivalente à energia fornecida.

c)	 dissipada mais a energia útil é igual à energia fornecida.

d)	 útil mais a energia fornecida é igual à energia dissipada.

Questão 5

B00151

O sangue é um tecido conjuntivo devido

a)	 as diversas funções de transporte que ele exerce.

b)	 a grande quantidade de substância intercelular nele presente.

c)	 ao transporte do oxigênio para as células e do gás carbônico até os pulmões.

d)	 aos vários tipos de células, nele presente, que desempenham funções semelhantes.

Ciências_Instrum_4_Caderno_5.indd   4 29.10.11   17:31:30



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 5  –  Pág. 5 

Questão 6

saeb 8372

O desenvolvimento do ovo no útero, com o fim de procriar, é uma característica de

a)	 répteis.

b)	 peixes.

c)	 aves.

d)	 mamíferos.

Questão 7

H143_M

O que mantém a Lua na órbita terrestre é a

a)	 Energia nuclear.

b)	F orça gravitacional.

c)	F orça eletromagnética.

d)	 Energia cinética de rotação.

Questão 8

H144

Tanto o Sol quanto a Lua, corpos celestes de grande massa, influenciam  na variação das marés 
na Terra.

O motivo que leva a Lua exercer maior influência neste fenômeno é a

a)	 massa.

b)	 distância.

c)	 temperatura.

d)	 velocidade rotacional. 

Questão 9

H106_RJ_3

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	P resença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	P resença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 10

H117_RJ_2

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 estimular a gestação. 

b)	 favorecer a gametogênese.

c)	 inibir a ovulação.

d)	 repor estes hormônios.

Questão 11

CN00296

Observe o esquema de um sistema de aquecimento de água a partir da energia solar.

DASOL (Brasil). Deparetamento Nacional de Aquecimento Solar. Aquecimento Solar: Principios de funcionamento.  
Disponível em: <http://www.dasolabrava.org.br/informacoes/principio-de-funcionamento/>. Acesso em: 19 out. 2011.

A transformação da energia que ocorre neste sistema é energia 

a)	 térmica em energia elétrica.

b)	 luminosa em energia térmica.

c)	 luminosa em energia elétrica.

d)	 térmica em energia luminosa.

Questão 12

H123_RJ_1

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios sexuais.

b)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação. 

c)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

d)	 inibir a produção dos hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.
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Questão 13

H102_RJ_1

Nos seres humanos, a entrada e saída do ar atmosférico dos pulmões se dá com o auxílio dos 
músculos:

a)	P eitoral e cardíaco.

b)	P eitoral e diafragma.

c)	 Cardíaco e intercostelares.

d)	 Intercostelares e diafragma. 

Questão 14

F00171

Até agosto de 2006, Plutão era considerado um planeta, porém, a União Astronômica Internacional 
mudou os critérios para a definição de um planeta.

Disponível em: <www.suapesquisa.com/sistemasolar> Acesso em: 8 mar. 2010. (Adaptado).

O novo critério usado pela União Astronômica, foi

a)	 o tamanho. Como Plutão é pequeno em relação aos outros, passou a ser considerado um 
planeta anão ou planetóide. 

b)	 a distância. Como Plutão era o planeta mais distante do sistema solar os cientistas descobriram 
que  não fazia parte  do nosso sistema.

c)	 a distância. Por estar muito distante do sol, não está em sua órbita.

d)	 o tamanho. Por ser muito pequeno e denso, está atraindo outros planetas menores, formando 
assim um novo sistema solar.

Questão 15

B00001

Apesar de possuírem diversas formas e tamanhos, toda célula animal tem a mesma estrutura.

Observe as figuras a seguir:

célula animal                     célula vegetal

Disponível em: <www.ufmt.br/bionet/conteudos/15.08.04/cel_an_veg.htm>. 
Acesso em: 27 fev. 2010.

As diferenças apresentadas entre uma célula vegetal e uma célula animal são

a)	 membrana celular e núcleo.

b)	 parede celular e cloroplastos.

c)	 citoplasma e núcleo.

d)	 membrana celular e citoplasma.
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Questão 16

H123_RJ_2

A entrada na puberdade é orquestrada pelo aumento da produção de determinados hormônios, que 
levam à maturação do aparelho sexual. Dois deles são

a)	 a progesterona e a insulina.

b)	 a adrenalina e a testosterona.

c)	 o estrogênio e a testosterona.

d)	 a insulina e a adrenalina.

Questão 17

H111_RJ_1

Observe o quadro.

Reagentes Produtos

Gás carbônico Açúcares

Água Gás oxigênio

Os reagentes e produtos apresentados fazem parte de uma importante reação metabólica. O 
processo, a fonte de energia e os seres capazes de realizá-lo são, respectivamente

a)	F otossíntese – Luz – Vegetais e algas.

b)	 Respiração celular – Luz – Vegetais e algas.

c)	F otossíntese – Alimentos – Fungos e vegetais.

d)	 Respiração celular – Alimentos – Fungos e vegetais.

Questão 18

H118

O sangue é o líquido circulatório. É composto de um plas-
ma quase incolor onde estão mergulhados elementos celu-
lares: os glóbulos e os fragmentos celulares.

RITA BELO (Ceará). Escola de Ensino Profissionalizante  
Professora Luiza de Teodoro Vieira. Viagem Fantástica. 

(Adaptado).  
Disponível em: <http://circulacaosanguinea17.blogspot.com/ 

2010_09_01_archive.html>. Acesso em: 02 ago. 2011.

Os glóbulos que compõe o sangue são

a)	 os leucócitos e brancos.

b)	 as hemácias e leucócitos.

c)	 as hemácias e plaquetas.

d)	 os vermelhos e hemácias.
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Questão 19

6593

De acordo com a ilustração, os números 1, 2, 3 e 4 correspondem, respectivamente a:

Aparelho reprodutor feminino

1 1

2

3

4

a)	 ovários, tubas uterinas, útero e vagina.

b)	 tubas uterinas, ovários, vagina e útero.

c)	 útero, tubas uterinas, ovários e vagina.

d)	 ovários, útero, tubas uterinas e vagina.

Questão 20

H136_RJ_2

Em uma fogueira de festa junina, a iluminação do local e o calor que se sente quando nos aproximamos 
dela se deve à

a)	 geração de energia pelo fogo, que é liberado pela madeira.

b)	 quantidade de energia presente no ar em torno da fogueira, que reage com o fogo. 

c)	 liberação da energia conservada na madeira, sob a forma de luz e calor, em função da queima 
desse material.

d)	 geração de uma quantidade de energia muito superior à da madeira queimada, resultado da 
soma da energia da madeira com a energia do fogo.
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Questão 21

H117_RJ_5

As principais consequências da obesidade infantil é o aumento de casos de diabetes (com 
o aumento da taxa de glicose no sangue) e problemas cardiovasculares. Um estudo feito com 
crianças obesas verificou que a maioria delas já apresentava insuficiência da ação do hormônio 
insulina.

Disponível em: http://boasaude.uol.com.br/lib/emailorprint.cfm?type=news&id=4013.  
Acesso em: 22 out. 2011.

Esta insuficiência impede a

a)	 entrada de açúcar no sangue.

b)	 entrada de açúcar no célula.

c)	 saída de açúcar do sangue.

d)	 saída de açúcar da célula.

Questão 22

H129_RJ_1

Na maior parte dos casos, a anorexia se caracteriza por perda de peso intensa à custa de 
dietas restritivas. Envolve a permanente busca da magreza, a distorção da imagem corporal e 
alterações do ciclo menstrual.

Revista Mente & Cérebro – O olhar adolescente, número 1.  
Duetto Editorial: São Paulo. 2007, p. 65.

O ciclo menstrual das adolescentes anoréxicas é alterado porque o organismo produz

a)	 de maneira irregular os hormônios sexuais femininos.

b)	 de maneira irregular a absorção dos nutrientes.

c)	 insuficientemente novas células sanguíneas.

d)	 inflamação de alguns órgãos.

Questão 23

H138_RJ_2

Observe a figura.

D
C

H’ 
h’

p

Disponível em: www.portaldoprofessor.mec.gov.br.  
Acesso em: 23 out. 2011. 

Um objeto que se desloca do ponto C em direção ao ponto D, transforma a energia

a)	 cinética em energia potencial.

b)	 potencial em energia cinética.

c)	 cinética em energia gravitacional.

d)	 potencial em energia gravitacional.
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Questão 24

H144_RJ_1

Uma bola de papel e outra de vidro são soltas da mesma altura. O esquema que representa durante 
a queda é

a)	

b)	

c)	

d	
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Questão 25

H141_RJ_2

O uso de carros elétricos, apresenta como desvantagem sobre os carros movidos a combustível 
fóssil

a)	 o seu preço e a durabilidade das suas baterias. 

b)	 o maior consumo de energia não renovável.

c)	 a dificuldade de obtenção de combustível.

d)	 o preço do combustível.

Questão 26

H133_RJ_1

Observe a figura representativa de uma Usina Hidrelétrica

Disponível em <www.infoescola.com>.

Em uma usina hidrelétrica, como ilustra o esquema, a obtenção de energia elétrica é possível em 
função da

a)	 transformação de energia hidráulica em energia mecânica.

b)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia elétrica.

c)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia potencial.

d)	 transformação de energia química da água em energia elétrica.
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Questão 27

H122_RJ_1

Não devemos ingerir açúcar em excesso porque existe o risco de que, dentro do corpo, o açúcar se 
transforme em

a)	 amido, provocando aumento de colesterol.

b)	 gordura, causando aumento de massa corporal.

c)	 gordura, fazendo com que o indivíduo perca massa muscular.

d)	 energia em excesso, provocando aumento da altura do indivíduo. 

Questão 28

H118_RJ_1

Observe a imagem.

PARAÍBA. Projeto Para A Disciplina Prática de Ensino A Computação Iv.  
Uepb. Sistema Circulatório. Disponível em: <http://biofis.hd1.com.br/SistCirculatorio.html>.  

Acesso em: 22 out. 2011.

As células representadas na imagem entre outras funções são responsáveis pelo transporte do ferro 
e oxigênio pelo organismo. As células com estas características são

a)	 o plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 os leucócitos.
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Questão 29

B00153

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.   

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.

Questão 30

F00180

Observe a tirinha.

você está 
muito gordo.

estou 
ouvin- 

do.

quero que vo- 
cê perca peso, 

ouviu bem? falou.
ei, 

aonde 
vai?

a um planeta 
cuja gravidade 

seja menor.

Folha de São Paulo, 1994.

Garfield soluciona o problema que envolve a grandeza

a)	 massa.

b)	 volume.

c)	 densidade.

d)	 aceleração.

Ciências_Instrum_4_Caderno_5.indd   14 29.10.11   17:31:32



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 5  –  Pág. 15 

Ciências_Instrum_4_Caderno_5.indd   15 29.10.11   17:31:32



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 6  –  Pág. 3 

Questão 1

H123_RJ_2

A entrada na puberdade é orquestrada pelo aumento da produção de determinados hormônios, que 
levam à maturação do aparelho sexual. Dois deles são

a)	 a progesterona e a insulina.

b)	 a adrenalina e a testosterona.

c)	 o estrogênio e a testosterona.

d)	 a insulina e a adrenalina.

Questão 2

H111_RJ_1

Observe o quadro.

Reagentes Produtos

Gás carbônico Açúcares

Água Gás oxigênio

Os reagentes e produtos apresentados fazem parte de uma importante reação metabólica. O 
processo, a fonte de energia e os seres capazes de realizá-lo são, respectivamente

a)	 Fotossíntese – Luz – Vegetais e algas.

b)	 Respiração celular – Luz – Vegetais e algas.

c)	 Fotossíntese – Alimentos – Fungos e vegetais.

d)	 Respiração celular – Alimentos – Fungos e vegetais.

Questão 3

H118

O sangue é o líquido circulatório. É composto de um plas-
ma quase incolor onde estão mergulhados elementos celu-
lares: os glóbulos e os fragmentos celulares.

RITA BELO (Ceará). Escola de Ensino Profissionalizante  
Professora Luiza de Teodoro Vieira. Viagem Fantástica. 

(Adaptado).  
Disponível em: <http://circulacaosanguinea17.blogspot.com/ 

2010_09_01_archive.html>. Acesso em: 02 ago. 2011.

Os glóbulos que compõe o sangue são

a)	 os leucócitos e brancos.

b)	 as hemácias e leucócitos.

c)	 as hemácias e plaquetas.

d)	 os vermelhos e hemácias.
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Questão 4

6593

De acordo com a ilustração, os números 1, 2, 3 e 4 correspondem, respectivamente a:

Aparelho reprodutor feminino

1 1

2

3

4

a)	 ovários, tubas uterinas, útero e vagina.

b)	 tubas uterinas, ovários, vagina e útero.

c)	 útero, tubas uterinas, ovários e vagina.

d)	 ovários, útero, tubas uterinas e vagina.

Questão 5

H136_RJ_2

Em uma fogueira de festa junina, a iluminação do local e o calor que se sente quando nos aproximamos 
dela se deve à

a)	 geração de energia pelo fogo, que é liberado pela madeira.

b)	 quantidade de energia presente no ar em torno da fogueira, que reage com o fogo. 

c)	 liberação da energia conservada na madeira, sob a forma de luz e calor, em função da queima 
desse material.

d)	 geração de uma quantidade de energia muito superior à da madeira queimada, resultado da 
soma da energia da madeira com a energia do fogo.

Questão 6

Saeb_6151

Selma separou quatro copos e em cada um resolveu misturar as seguintes substâncias:

água e sal.•	

água e óleo.•	

água e açúcar.•	

água e álcool.•	

A mistura que pode ser identificada pela observação é água e

a)	 sal.

b)	 óleo.

c)	 açúcar.

d)	 álcool.
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Questão 7

H117_RJ_4

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o 
desenvolvimento da musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como

a)	 Hormônio folículo estimulante. 

b)	 Hormônio do Crescimento.

c)	 Progesterona.

d)	 Testosterona.

Questão 8

CN00294

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com 
ratos mostram que a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando 
um círculo vicioso em que a fome alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

a)	 gastrite.

b)	 diarréia.

c)	 diminuição do intestino delgado.

d)	 diminuição da absorção dos nutrientes.

Questão 9

H124_RJ_2

A ocorrência de anemia por falta de ferro está relacionada à 

a)	 diminuição da quantidade de glóbulos brancos, responsáveis pela coagulação sanguínea.

b)	 aumento da quantidade de plasma sanguíneo, que realizam o transporte de todo o oxigênio no 
sangue.

c)	 diminuição da quantidade de glóbulos vermelhos, que fazem o transporte de gases respiratórios 
no sangue.

d)	 aumento da quantidade de plaquetas, responsáveis pela defesa do organismo contra agentes 
estranhos. 

Ciências_Instrum_4_Caderno_6.indd   5 29.10.11   17:41:07



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 6  –  Pág. 6 

Questão 10

H141_RJ_1

O incentivo crescente ao uso do biodiesel é discutível porque o cultivo de plantas para esse fim

a)	 vem aumentando a liberação de gases estufa na atmosfera.

b)	 está inibindo o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

c)	 vem diminuindo a quantidade de gases de efeito estufa na atmosfera.  

d)	 está estimulando o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

Questão 11

H133_RJ_1

Observe a figura representativa de uma Usina Hidrelétrica

Disponível em <www.infoescola.com>.

Em uma usina hidrelétrica, como ilustra o esquema, a obtenção de energia elétrica é possível em 
função da

a)	 transformação de energia hidráulica em energia mecânica.

b)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia elétrica.

c)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia potencial.

d)	 transformação de energia química da água em energia elétrica.
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Questão 12

H122_RJ_1

Não devemos ingerir açúcar em excesso porque existe o risco de que, dentro do corpo, o açúcar se 
transforme em

a)	 amido, provocando aumento de colesterol.

b)	 gordura, causando aumento de massa corporal.

c)	 gordura, fazendo com que o indivíduo perca massa muscular.

d)	 energia em excesso, provocando aumento da altura do indivíduo. 

Questão 13

H118_RJ_1

Observe a imagem.

PARAÍBA. Projeto Para A Disciplina Prática de Ensino A Computação Iv.  
Uepb. Sistema Circulatório. Disponível em: <http://biofis.hd1.com.br/SistCirculatorio.html>.  

Acesso em: 22 out. 2011.

As células representadas na imagem entre outras funções são responsáveis pelo transporte do ferro 
e oxigênio pelo organismo. As células com estas características são

a)	 o plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 os leucócitos.

Questão 14

B00153

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.   

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 15

F00180

Observe a tirinha.

você está 
muito gordo.

estou 
ouvin- 

do.

quero que vo- 
cê perca peso, 

ouviu bem? falou.
ei, 

aonde 
vai?

a um planeta 
cuja gravidade 

seja menor.

Folha de São Paulo, 1994.

Garfield soluciona o problema que envolve a grandeza

a)	 massa.

b)	 volume.

c)	 densidade.

d)	 aceleração.

Questão 16

H110_RJ_2

A energia convertida durante o processo de respiração celular resulta da

a)	 queima de matéria orgânica pela fotossíntese.

b)	 transformação de átomos das moléculas de alimentos.  

c)	 retirada de energia das ligações químicas dos alimentos.

d)	 liberação da energia dos átomos que constituem os alimentos.

Questão 17

H138_RJ_1

Um recipiente contendo água e aquecido no fogo propaga a energia por meio de

a)	 aumento da massa do recipiente, da água e do ar.

b)	 aumento do volume do recipiente, da água e do ar.

c)	 condução, no recipiente, e por convecção na água e no ar.

d)	 condução, aumentando o volume do recipiente, da água e do ar.
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Questão 18

H106_RJ_2

Observe as imagens.

Disponível em: <www.biologia2005.wordpress.com>.

FIGURA 2FIGURA 1

Disponível em: <www.profemina.com.br>.

Elas ilustram dois tipos celulares importantes. As diferenças entre esses dois tipos de células 
residem na existência de

a)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e cloroplastos.

b)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e organelas.

c)	 vacúolos e cloroplastos.

d)	 vacúolos e organelas.

Questão 19

H124

Leia o texto.

Essas células são produzidas na medula óssea, sendo sua quantidade intensificada em res-
posta a processos infecciosos, desempenhando função imunitária contra agentes patológicos 
que se instalam no organismo.

Dessa forma, a quantidade dessas células no sangue pode variar. Em uma pessoa sadia, o 
número pode oscilar entre 5 e 11 mil por microlitro de sangue. Já em uma pessoa com alguma 
infecção, essa concentração pode até mesmo triplicar.

KRUKEMBERGHE DIVINO KIRK DA FONSECA RIBEIRO (Brasil). Histologia Animal. (Adaptado).  
Disponível em: <http://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/leucocitos.htm>. Acesso em: 02 ago. 2011.

A função descrita no texto pertence

a)	 ao plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 aos leucócitos.
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Questão 20

F00181

Veja o mapa.

> 8.5 m/s

< 5.0 m/s

Centro Brasileiro de Energia Eólica

7.0 – 8.5 m/s
6.0 – 7.0 m/s

5.0 – 6.0 m/s

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 21

B00080

Analise o quadro abaixo que compara os sintomas da gripe comum e da dengue.

Sintomas Gripe Comum Dengue

Febre Menos de 39 °C Entre 39 e 40 °C

Dor de cabeça moderada intensa

Cansaço moderada intenso

Dor muscular moderada intensa

Dor nas articulações ausente presente

Vômito/enjoo ausente presente

Manchas vermelhas na pele ausente presente

Dor abdominal ausente presente

De acordo com o quadro, um paciente que apresentar febre de 39 °C, dor de cabeça, cansaço e dor 
muscular, estará com

a)	 gripe comum, se ele também manisfestar vômito e dores abdominais.

b)	 gripe comum, se ele apresentar também manchas vermelhas na pele.

c)	 dengue, se ele tiver dor de cabeça intensa e dor muscular moderada.

d)	 dengue, se ainda tiver manchas vermelhas na pele e dor abdominal.

Questão 22

B00004

Uma das funções vitais para a sobrevivência do ser humano é a respiração. O desenho abaixo 
representa a troca gasosa ocorrida em nosso corpo.

Oxigênio
Entra Gás 

carbônico
Sai

Disponível em: <http://www.smartkids.com.br/desenhos-para-colorir/sistema- 
respiratorio-torca-gasosa.html>. Acesso em: 27 fev. 2010.

Essa troca ocorre

a)	 na laringe.

b)	 na traqueia.

c)	 nos brônquios.

d)	 nos alvéolos pulmonares.
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Questão 23

B00085

Aprovado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), a pirâmide alimentar (figura abaixo) é o mais 
moderno guia para uma alimentação equilibrada.

Óleos e gorduras
1-2 porções

Açúcares e doces
1-2 porções

Leguminosas
1 porção

Frutas
3-5 porções

Cereais, pães,
tubérculos, raízes

5-9 porções

Carnes e ovos
1-2 porções

Leites e produtos
lácteos

3 porções

Hortaliças
4-5 porções

PHILLIPPI, S. T. et al, Pirâmide alimentar adaptada:  Guia para escolha dos alimentos,  
Rev. Nutr., Campinas, 12(1): p. 65-80. jan./abr., 1999.

De acordo com a proposta acima de porções, para uma alimentação equilibrada é recomendado 
o consumo

a)	 de uma grande variedade de alimentos dentro dos grupos propostos.

b)	 muito maior de óleos, gorduras, acúcares e doces e menor de frutas.

c)	 de no máximo dois grupos de alimento apresentados.

d)	 menor de cereais, pães, tubérculos e raízes e maior de carnes e ovos.
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Questão 24

H136_RJ_1

No esquema a seguir, temos a representação de um motor a combustão interna, movido à gasolina, 
presente nos carros em geral.

admissão

válvula de 
admissão aberta

ambas as válvulas 
abertas

injeção de  
combustível

válvula de  
exaustão aberta

exaustão

compressão combustão exaustão

pistão

HOBBY (Brasil). Motor Quatro Tempos. Disponível em: <http://www.hobbys.com.br/profile.htm>. Acesso em: 22 out. 2011.

A liberação de energia neste tipo de motor ocorre na 

a)	 admissão.

b)	 compressão.

c)	 combustão.

d)	 exaustão.

Questão 25

CN00292

Observe o esquema.

O esquema representa o fluxo de matéria do

a)	 fósforo.

b)	 carbono.

c)	 oxigênio.

d)	 nitrogênio.
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Questão 26

H143

Distância entre os planetas fora de escala.

O SISTEMA Solar e planetas alinhados. Disponível em: <http://www.fabulasecontos.com.br/?pg=descricao&id=269>. 
Acesso em: 09 ago. 2011.

Os planetas do Sistema Solar giram entorno do Sol porque são atraídos pela

a)	 energia calorífica.

b)	 força gravitacional.

c)	 força eletromagnética.

d)	 energia cinética de rotação.

Questão 27

H110_RJ_1 

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO → DIGESTÃO → CIRCULAÇÃO → ABSORÇÃO CELULAR → LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este 
processo são, respectivamente

a)	 cloroplasto e gás carbônico.

b)	 cloroplasto e gás oxigênio.

c)	 mitocôndria e gás carbônico.

d)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 28

H122_RJ_2

Os alimentos derivados do leite são ricos em cálcio e diretamente importantes para a estrutura e 
funcionamento de partes do corpo como, por exemplo

a)	 os ossos e dentes.

b)	 o estômago e pâncreas.

c)	 os intestinos e aparelho excretor.

d)	 o aparelho circulatório e pulmões.

Questão 29

H133_RJ_2

Observe o esquema.

energia 
fornecida

energia dissipada

energia útilsistema

Pela Lei de Conservação da Energia, a partir do esquema, espera-se que a energia

a)	 fornecida seja convertida em energia útil.

b)	 dissipada seja equivalente à energia fornecida.

c)	 dissipada mais a energia útil é igual à energia fornecida.

d)	 útil mais a energia fornecida é igual à energia dissipada.

Questão 30

B00151

O sangue é um tecido conjuntivo devido

a)	 as diversas funções de transporte que ele exerce.

b)	 a grande quantidade de substância intercelular nele presente.

c)	 ao transporte do oxigênio para as células e do gás carbônico até os pulmões.

d)	 aos vários tipos de células, nele presente, que desempenham funções semelhantes.

Ciências_Instrum_4_Caderno_6.indd   15 29.10.11   17:41:08



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 7  –  Pág. 3 

Questão 1

H110_RJ_2

A energia convertida durante o processo de respiração celular resulta da

a)	 queima de matéria orgânica pela fotossíntese.

b)	 transformação de átomos das moléculas de alimentos.  

c)	 retirada de energia das ligações químicas dos alimentos.

d)	 liberação da energia dos átomos que constituem os alimentos.

Questão 2

H138_RJ_1

Um recipiente contendo água e aquecido no fogo propaga a energia por meio de

a)	 aumento da massa do recipiente, da água e do ar.

b)	 aumento do volume do recipiente, da água e do ar.

c)	 condução, no recipiente, e por convecção na água e no ar.

d)	 condução, aumentando o volume do recipiente, da água e do ar.

Questão 3

H106_RJ_2

Observe as imagens.

Disponível em: <www.biologia2005.wordpress.com>.

FIGURA 2FIGURA 1

Disponível em: <www.profemina.com.br>.

Elas ilustram dois tipos celulares importantes. As diferenças entre esses dois tipos de células 
residem na existência de

a)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e cloroplastos.

b)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e organelas.

c)	 vacúolos e cloroplastos.

d)	 vacúolos e organelas.
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Questão 4

H124

Leia o texto.

Essas células são produzidas na medula óssea, sendo sua quantidade intensificada em res-
posta a processos infecciosos, desempenhando função imunitária contra agentes patológicos 
que se instalam no organismo.

Dessa forma, a quantidade dessas células no sangue pode variar. Em uma pessoa sadia, o 
número pode oscilar entre 5 e 11 mil por microlitro de sangue. Já em uma pessoa com alguma 
infecção, essa concentração pode até mesmo triplicar.

KRUKEMBERGHE DIVINO KIRK DA FONSECA RIBEIRO (Brasil). Histologia Animal. (Adaptado).  
Disponível em: <http://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/leucocitos.htm>. Acesso em: 02 ago. 2011.

A função descrita no texto pertence

a)	 ao plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 aos leucócitos.

Questão 5

F00181

Veja o mapa.

> 8.5 m/s

< 5.0 m/s

Centro Brasileiro de Energia Eólica

7.0 – 8.5 m/s
6.0 – 7.0 m/s

5.0 – 6.0 m/s

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 6

H117_RJ_5

As principais consequências da obesidade infantil é o aumento de casos de diabetes (com 
o aumento da taxa de glicose no sangue) e problemas cardiovasculares. Um estudo feito com 
crianças obesas verificou que a maioria delas já apresentava insuficiência da ação do hormônio 
insulina.

Disponível em: http://boasaude.uol.com.br/lib/emailorprint.cfm?type=news&id=4013.  
Acesso em: 22 out. 2011.

Esta insuficiência impede a

a)	 entrada de açúcar no sangue.

b)	 entrada de açúcar no célula.

c)	 saída de açúcar do sangue.

d)	 saída de açúcar da célula.

Questão 7

H129_RJ_1

Na maior parte dos casos, a anorexia se caracteriza por perda de peso intensa à custa de 
dietas restritivas. Envolve a permanente busca da magreza, a distorção da imagem corporal e 
alterações do ciclo menstrual.

Revista Mente & Cérebro – O olhar adolescente, número 1.  
Duetto Editorial: São Paulo. 2007, p. 65.

O ciclo menstrual das adolescentes anoréxicas é alterado porque o organismo produz

a)	 de maneira irregular os hormônios sexuais femininos.

b)	 de maneira irregular a absorção dos nutrientes.

c)	 insuficientemente novas células sanguíneas.

d)	 inflamação de alguns órgãos.

Questão 8

H138_RJ_2

Observe a figura.

D
C

H’ 
h’

p

Disponível em: www.portaldoprofessor.mec.gov.br.  
Acesso em: 23 out. 2011. 

Um objeto que se desloca do ponto C em direção ao ponto D, transforma a energia

a)	 cinética em energia potencial.

b)	 potencial em energia cinética.

c)	 cinética em energia gravitacional.

d)	 potencial em energia gravitacional.
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Questão 9

H144_RJ_1

Uma bola de papel e outra de vidro são soltas da mesma altura. O esquema que representa durante 
a queda é

a)	

b)	

c)	

d	
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Questão 10

H141_RJ_2

O uso de carros elétricos, apresenta como desvantagem sobre os carros movidos a combustível 
fóssil

a)	 o seu preço e a durabilidade das suas baterias. 

b)	 o maior consumo de energia não renovável.

c)	 a dificuldade de obtenção de combustível.

d)	 o preço do combustível.

Questão 11

H143

Distância entre os planetas fora de escala.

O SISTEMA Solar e planetas alinhados. Disponível em: <http://www.fabulasecontos.com.br/?pg=descricao&id=269>. 
Acesso em: 09 ago. 2011.

Os planetas do Sistema Solar giram entorno do Sol porque são atraídos pela

a)	 energia calorífica.

b)	 força gravitacional.

c)	 força eletromagnética.

d)	 energia cinética de rotação.
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Questão 12

H110_RJ_1 

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO → DIGESTÃO → CIRCULAÇÃO → ABSORÇÃO CELULAR → LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este 
processo são, respectivamente

a)	 cloroplasto e gás carbônico.

b)	 cloroplasto e gás oxigênio.

c)	 mitocôndria e gás carbônico.

d)	 mitocôndria e gás oxigênio.

Questão 13

H122_RJ_2

Os alimentos derivados do leite são ricos em cálcio e diretamente importantes para a estrutura e 
funcionamento de partes do corpo como, por exemplo

a)	 os ossos e dentes.

b)	 o estômago e pâncreas.

c)	 os intestinos e aparelho excretor.

d)	 o aparelho circulatório e pulmões.

Questão 14

H133_RJ_2

Observe o esquema.

energia 
fornecida

energia dissipada

energia útilsistema

Pela Lei de Conservação da Energia, a partir do esquema, espera-se que a energia

a)	 fornecida seja convertida em energia útil.

b)	 dissipada seja equivalente à energia fornecida.

c)	 dissipada mais a energia útil é igual à energia fornecida.

d)	 útil mais a energia fornecida é igual à energia dissipada.
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Questão 15

B00151

O sangue é um tecido conjuntivo devido

a)	 as diversas funções de transporte que ele exerce.

b)	 a grande quantidade de substância intercelular nele presente.

c)	 ao transporte do oxigênio para as células e do gás carbônico até os pulmões.

d)	 aos vários tipos de células, nele presente, que desempenham funções semelhantes.

Questão 16

CN00273

Para combater doenças causadas por vírus, o organismo utiliza o sistema

a)	 circulatório.

B)	 excretor.

c)	 imunológico.

d)	 linfático.

Questão 17

H124_RJ_1

A tabela abaixo mostra o resultado de um hemograma, exame de sangue de um indivíduo, que 
apresenta a diminuição de um componente sanguíneo.

HEMOGRAMA

Contagem Indivíduo Valores médios normais

Hemácias 5 milhões/mm3 4 a 6 milhões/mm3

Leucócitos 4,9 mil/mm3 4 a 11 mil/mm3

Plaquetas 90 mil/mm3 150 a 450 mil/mm3

A alteração observada pode ter como consequência para o indivíduo

a)	 o risco de desenvolver anemia falciforme.

b)	 o mau funcionamento do sistema imune.

c)	 a dificuldade de coagulação sanguínea. 

d)	 o entupimento de vasos sanguíneos.
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Questão 18

H139_RJ_1

A energia obtida a partir de usinas termoelétricas causam problemas ambientais porque 

a)	 utilizam radiação.

b)	 geram poluentes atmosféricos.

c)	 consomem combustíveis renováveis.

d)	 produzem menos energia do que consomem.

Questão 19

6655

A produção de urina pode ser considerada o produto final de um  mecanismo de controle exercido 
pelo sistema urinário.

A urina torna-se mais concentrada quando há um excesso de:

a)	 excretas a serem eliminados e/ou uma necessidade de economia de água.

b)	 água a ser eliminada e/ou uma necessidade de economia de excretas.

c)	 proteínas a serem eliminadas e/ou uma necessidade de economia de água.

d)	 sangue a ser eliminado e/ou uma necessidade de economia de excretas.

Questão 20

H123_RJ_3

A inclusão de iodo no sal de cozinha foi fundamental para se evitar doenças endêmicas como o 
bócio nos adultos e o cretinismo em crianças. Isso se dá pelo fato de que o iodo tem importância 
fundamental na composição de hormônios que regulam 

a)	 a quantidade de cálcio no corpo e são liberados pela  hipófise.

b)	 o nível de açúcar no sangue e são produzidos pelo pâncreas. 

c)	 a pressão sanguínea e são controlados pela supra-renal. 

d)	 o metabolismo do corpo  e são produzidos pela tireóide. 
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Questão 21

H128_RJ_1

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS, doença ainda letal, no Brasil, por cem mil 
habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de incidência de AIDS (por 100.000 habitantes) segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.  
Fonte: CN-DST/AIDS/SPS – Ministério da Saúde, 2000.

Considerando que uma vacina para a AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de 
infecções, observada no período entre 1996 e1999 pode ser explicada

a)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do virus da AIDS. 

b)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

c)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

d)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.

Questão 22

CN00298

(1) automóvel

(2) televisão

(3) barco a vela

(4) aquecedor solar

Dos equipamentos apresentados, o que transforma a energia química em energia cinética é 

a)	 o automóvel.

b)	 a televisão.

c)	 o barco a vela.

d)	 o aquecedor.

Ciências_Instrum_4_Caderno_7.indd   11 29.10.11   17:49:24



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 7  –  Pág. 12 

Questão 23

H103_RJ_1

Observe a figura de uma raiz de leguminosa repleta de nódulos resultantes do crescimento de 
bactérias.

PARANÁ. Iapar. Instituto Agronômico do Paraná. Simbiose.  
Disponível em: <http://www.iapar.br/search.php?skipValidationJS=0&action= 

results&id=8e9dc2f022858bb3b0b178edcb8de74a&query=N%D3DULOS&andor= 
AND&mids%5B%5D=2&mids%5B%5D=12&mids%5B%5D= 

20&mids%5B%5D=21&submit=Pesquisar>. Acesso em: 22 out. 2011.

Na relação simbiótica apresentada, as bactérias fazem parte do ciclo do 

a)	 carbono.

b)	 oxigênio.

c)	 nitrogênio.

d)	 hidrogênio.
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Questão 24

H106_RJ_1

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como:

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	P resença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	P resença de núcleo e ausência de ribossomos.

Questão 25

H117_RJ_1

Os diabéticos insulinodependentes descompensados apresentam, entre outros sintomas, fome e 
sede excessiva, além de urina abundante e com presença de açúcar. Isto se dá porque a insulina é o 
hormônio responsável pela regulação da

a)	 quantidade de água retida no corpo, aumentando a quantidade de urina produzida.

b)	 vontade de urinar, sensação de fome e de sede no cérebro, controlando a vontade de comer 
coisas doces.

c)	 entrada de açúcar dentro das células, retirando essa substância do sangue circulante.

d)	 excreção de açúcar pela urina, contribuindo para aumentar a pressão sanguínea.

Questão 26

H123_RJ_2

A entrada na puberdade é orquestrada pelo aumento da produção de determinados hormônios, que 
levam à maturação do aparelho sexual. Dois deles são

a)	 a progesterona e a insulina.

b)	 a adrenalina e a testosterona.

c)	 o estrogênio e a testosterona.

d)	 a insulina e a adrenalina.
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Questão 27

H111_RJ_1

Observe o quadro.

Reagentes Produtos

Gás carbônico Açúcares

Água Gás oxigênio

Os reagentes e produtos apresentados fazem parte de uma importante reação metabólica. O 
processo, a fonte de energia e os seres capazes de realizá-lo são, respectivamente

a)	 Fotossíntese – Luz – Vegetais e algas.

b)	 Respiração celular – Luz – Vegetais e algas.

c)	 Fotossíntese – Alimentos – Fungos e vegetais.

d)	 Respiração celular – Alimentos – Fungos e vegetais.

Questão 28

H118

O sangue é o líquido circulatório. É composto de um plas-
ma quase incolor onde estão mergulhados elementos celu-
lares: os glóbulos e os fragmentos celulares.

RITA BELO (Ceará). Escola de Ensino Profissionalizante  
Professora Luiza de Teodoro Vieira. Viagem Fantástica. 

(Adaptado).  
Disponível em: <http://circulacaosanguinea17.blogspot.com/ 

2010_09_01_archive.html>. Acesso em: 02 ago. 2011.

Os glóbulos que compõe o sangue são

a)	 os leucócitos e brancos.

b)	 as hemácias e leucócitos.

c)	 as hemácias e plaquetas.

d)	 os vermelhos e hemácias.
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Questão 29

6593

De acordo com a ilustração, os números 1, 2, 3 e 4 correspondem, respectivamente a:

Aparelho reprodutor feminino

1 1

2

3

4

a)	 ovários, tubas uterinas, útero e vagina.

b)	 tubas uterinas, ovários, vagina e útero.

c)	 útero, tubas uterinas, ovários e vagina.

d)	 ovários, útero, tubas uterinas e vagina.

Questão 30

H136_RJ_2

Em uma fogueira de festa junina, a iluminação do local e o calor que se sente quando nos aproximamos 
dela se deve à

a)	 geração de energia pelo fogo, que é liberado pela madeira.

b)	 quantidade de energia presente no ar em torno da fogueira, que reage com o fogo. 

c)	 liberação da energia conservada na madeira, sob a forma de luz e calor, em função da queima 
desse material.

d)	 geração de uma quantidade de energia muito superior à da madeira queimada, resultado da 
soma da energia da madeira com a energia do fogo.
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Questão 1

CN00273

Para combater doenças causadas por vírus, o organismo utiliza o sistema

a)	 circulatório.

B)	 excretor.

c)	 imunológico.

d)	 linfático.

Questão 2

H124_RJ_1

A tabela abaixo mostra o resultado de um hemograma, exame de sangue de um indivíduo, que 
apresenta a diminuição de um componente sanguíneo.

HEMOGRAMA

Contagem Indivíduo Valores médios normais

Hemácias 5 milhões/mm3 4 a 6 milhões/mm3

Leucócitos 4,9 mil/mm3 4 a 11 mil/mm3

Plaquetas 90 mil/mm3 150 a 450 mil/mm3

A alteração observada pode ter como consequência para o indivíduo

a)	 o risco de desenvolver anemia falciforme.

b)	 o mau funcionamento do sistema imune.

c)	 a dificuldade de coagulação sanguínea. 

d)	 o entupimento de vasos sanguíneos.

Questão 3

H139_RJ_1

A energia obtida a partir de usinas termoelétricas causam problemas ambientais porque 

a)	 utilizam radiação.

b)	 geram poluentes atmosféricos.

c)	 consomem combustíveis renováveis.

d)	 produzem menos energia do que consomem.
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Questão 4

6655

A produção de urina pode ser considerada o produto final de um  mecanismo de controle exercido 
pelo sistema urinário.

A urina torna-se mais concentrada quando há um excesso de:

a)	 excretas a serem eliminados e/ou uma necessidade de economia de água.

b)	 água a ser eliminada e/ou uma necessidade de economia de excretas.

c)	 proteínas a serem eliminadas e/ou uma necessidade de economia de água.

d)	 sangue a ser eliminado e/ou uma necessidade de economia de excretas.

Questão 5

H123_RJ_3

A inclusão de iodo no sal de cozinha foi fundamental para se evitar doenças endêmicas como o 
bócio nos adultos e o cretinismo em crianças. Isso se dá pelo fato de que o iodo tem importância 
fundamental na composição de hormônios que regulam 

a)	 a quantidade de cálcio no corpo e são liberados pela  hipófise.

b)	 o nível de açúcar no sangue e são produzidos pelo pâncreas. 

c)	 a pressão sanguínea e são controlados pela supra-renal. 

d)	 o metabolismo do corpo  e são produzidos pela tireóide. 

Questão 6

B00080

Analise o quadro abaixo que compara os sintomas da gripe comum e da dengue.

Sintomas Gripe Comum Dengue

Febre Menos de 39 °C Entre 39 e 40 °C

Dor de cabeça moderada intensa

Cansaço moderada intenso

Dor muscular moderada intensa

Dor nas articulações ausente presente

Vômito/enjoo ausente presente

Manchas vermelhas na pele ausente presente

Dor abdominal ausente presente

De acordo com o quadro, um paciente que apresentar febre de 39 °C, dor de cabeça, cansaço e dor 
muscular, estará com

a)	 gripe comum, se ele também manisfestar vômito e dores abdominais.

b)	 gripe comum, se ele apresentar também manchas vermelhas na pele.

c)	 dengue, se ele tiver dor de cabeça intensa e dor muscular moderada.

d)	 dengue, se ainda tiver manchas vermelhas na pele e dor abdominal.
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Questão 7

B00004

Uma das funções vitais para a sobrevivência do ser humano é a respiração. O desenho abaixo 
representa a troca gasosa ocorrida em nosso corpo.

Oxigênio
Entra Gás 

carbônico
Sai

Disponível em: <http://www.smartkids.com.br/desenhos-para-colorir/sistema- 
respiratorio-torca-gasosa.html>. Acesso em: 27 fev. 2010.

Essa troca ocorre

a)	 na laringe.

b)	 na traqueia.

c)	 nos brônquios.

d)	 nos alvéolos pulmonares.
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Questão 8

B00085

Aprovado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), a pirâmide alimentar (figura abaixo) é o mais 
moderno guia para uma alimentação equilibrada.

Óleos e gorduras
1-2 porções

Açúcares e doces
1-2 porções

Leguminosas
1 porção

Frutas
3-5 porções

Cereais, pães,
tubérculos, raízes

5-9 porções

Carnes e ovos
1-2 porções

Leites e produtos
lácteos

3 porções

Hortaliças
4-5 porções

PHILLIPPI, S. T. et al, Pirâmide alimentar adaptada:  Guia para escolha dos alimentos,  
Rev. Nutr., Campinas, 12(1): p. 65-80. jan./abr., 1999.

De acordo com a proposta acima de porções, para uma alimentação equilibrada é recomendado 
o consumo

a)	 de uma grande variedade de alimentos dentro dos grupos propostos.

b)	 muito maior de óleos, gorduras, acúcares e doces e menor de frutas.

c)	 de no máximo dois grupos de alimento apresentados.

d)	 menor de cereais, pães, tubérculos e raízes e maior de carnes e ovos.
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Questão 9

H136_RJ_1

No esquema a seguir, temos a representação de um motor a combustão interna, movido à gasolina, 
presente nos carros em geral.

admissão

válvula de 
admissão aberta

ambas as válvulas 
abertas

injeção de  
combustível

válvula de  
exaustão aberta

exaustão

compressão combustão exaustão

pistão

HOBBY (Brasil). Motor Quatro Tempos. Disponível em: <http://www.hobbys.com.br/profile.htm>. Acesso em: 22 out. 2011.

A liberação de energia neste tipo de motor ocorre na 

a)	 admissão.

b)	 compressão.

c)	 combustão.

d)	 exaustão.

Questão 10

CN00292

Observe o esquema.

O esquema representa o fluxo de matéria do

a)	 fósforo.

b)	 carbono.

c)	 oxigênio.

d)	 nitrogênio.
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Questão 11

H123_RJ_2

A entrada na puberdade é orquestrada pelo aumento da produção de determinados hormônios, que 
levam à maturação do aparelho sexual. Dois deles são

a)	 a progesterona e a insulina.

b)	 a adrenalina e a testosterona.

c)	 o estrogênio e a testosterona.

d)	 a insulina e a adrenalina.

Questão 12

H111_RJ_1

Observe o quadro.

Reagentes Produtos

Gás carbônico Açúcares

Água Gás oxigênio

Os reagentes e produtos apresentados fazem parte de uma importante reação metabólica. O 
processo, a fonte de energia e os seres capazes de realizá-lo são, respectivamente

a)	 Fotossíntese – Luz – Vegetais e algas.

b)	 Respiração celular – Luz – Vegetais e algas.

c)	 Fotossíntese – Alimentos – Fungos e vegetais.

d)	 Respiração celular – Alimentos – Fungos e vegetais.

Questão 13

H118

O sangue é o líquido circulatório. É composto de um plas-
ma quase incolor onde estão mergulhados elementos celu-
lares: os glóbulos e os fragmentos celulares.

RITA BELO (Ceará). Escola de Ensino Profissionalizante  
Professora Luiza de Teodoro Vieira. Viagem Fantástica. 

(Adaptado).  
Disponível em: <http://circulacaosanguinea17.blogspot.com/ 

2010_09_01_archive.html>. Acesso em: 02 ago. 2011.

Os glóbulos que compõe o sangue são

a)	 os leucócitos e brancos.

b)	 as hemácias e leucócitos.

c)	 as hemácias e plaquetas.

d)	 os vermelhos e hemácias.
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Questão 14

6593

De acordo com a ilustração, os números 1, 2, 3 e 4 correspondem, respectivamente a:

Aparelho reprodutor feminino

1 1

2

3

4

a)	 ovários, tubas uterinas, útero e vagina.

b)	 tubas uterinas, ovários, vagina e útero.

c)	 útero, tubas uterinas, ovários e vagina.

d)	 ovários, útero, tubas uterinas e vagina.

Questão 15

H136_RJ_2

Em uma fogueira de festa junina, a iluminação do local e o calor que se sente quando nos aproximamos 
dela se deve à

a)	 geração de energia pelo fogo, que é liberado pela madeira.

b)	 quantidade de energia presente no ar em torno da fogueira, que reage com o fogo. 

c)	 liberação da energia conservada na madeira, sob a forma de luz e calor, em função da queima 
desse material.

d)	 geração de uma quantidade de energia muito superior à da madeira queimada, resultado da 
soma da energia da madeira com a energia do fogo.
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Questão 16

6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental:

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta freqüente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 17

6699

O processo de reciclagem do papel pode proporcionar:

a)	 acúmulo de resíduos sólidos em aterros sanitários e áreas de descarga.

b)	 necessidade de expansão de florestas de eucaliptos para produção de celulose.

c)	 liberação do gás carbônico para a atmosfera e diminuição do lixo orgânico.

d)	 aumento de uma fonte alternativa de renda para as comunidades.

Questão 18

6302

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto 
que no hemisfério Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é:

a)	 primavera no Equador.

b)	 outono no Equador.

c)	 verão no hemisfério Norte.

d)	 inverno no hemisfério Norte.
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Questão 19

6354

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.

1)	 As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.

2)	� Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato 
com os lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.

3)	 As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.

4)	� A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado 
e sobe para a superfície.

5)	 A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é:

a)	 2 – 1 – 3 – 4 – 5 

b)	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 

c)	 2 – 1 – 4 – 5 – 3 

d)	 1 – 3 – 2 – 4 – 5 

Questão 20

6693

Analise o gráfico abaixo, sobre a disseminação de varíola no mundo:
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Fonte: SOARES, José Luis. Programas de Saúde. 2ª ed, São Paulo. Ed. Scipione, 1994.

Com base nos dados do gráfico pode-se concluir que

a)	 a partir de 1950, o número de casos de varíola era de 50.000.

b)	 entre 1956 e 1960, houve uma queda no número de casos de varíola.

c)	 na década de 70, o número de casos de varíola tendeu a decrescer.

d)	 em 1977, o número de casos de varíola tendeu a aumentar.
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Questão 21

CN00296

Observe o esquema de um sistema de aquecimento de água a partir da energia solar.

DASOL (Brasil). Deparetamento Nacional de Aquecimento Solar. Aquecimento Solar: Principios de funcionamento.  
Disponível em: <http://www.dasolabrava.org.br/informacoes/principio-de-funcionamento/>. Acesso em: 19 out. 2011.

A transformação da energia que ocorre neste sistema é energia 

a)	 térmica em energia elétrica.

b)	 luminosa em energia térmica.

c)	 luminosa em energia elétrica.

d)	 térmica em energia luminosa.

Questão 22

H123_RJ_1

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios sexuais.

b)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação. 

c)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

d)	 inibir a produção dos hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 23

H102_RJ_1

Nos seres humanos, a entrada e saída do ar atmosférico dos pulmões se dá com o auxílio dos 
músculos:

a)	 Peitoral e cardíaco.

b)	 Peitoral e diafragma.

c)	 Cardíaco e intercostelares.

d)	 Intercostelares e diafragma. 
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Questão 24

F00171

Até agosto de 2006, Plutão era considerado um planeta, porém, a União Astronômica Internacional 
mudou os critérios para a definição de um planeta.

Disponível em: <www.suapesquisa.com/sistemasolar> Acesso em: 8 mar. 2010. (Adaptado).

O novo critério usado pela União Astronômica, foi

a)	 o tamanho. Como Plutão é pequeno em relação aos outros, passou a ser considerado um 
planeta anão ou planetóide. 

b)	 a distância. Como Plutão era o planeta mais distante do sistema solar os cientistas descobriram 
que  não fazia parte  do nosso sistema.

c)	 a distância. Por estar muito distante do sol, não está em sua órbita.

d)	 o tamanho. Por ser muito pequeno e denso, está atraindo outros planetas menores, formando 
assim um novo sistema solar.

Questão 25

B00001

Apesar de possuírem diversas formas e tamanhos, toda célula animal tem a mesma estrutura.

Observe as figuras a seguir:

célula animal                     célula vegetal

Disponível em: <www.ufmt.br/bionet/conteudos/15.08.04/cel_an_veg.htm>. 
Acesso em: 27 fev. 2010.

As diferenças apresentadas entre uma célula vegetal e uma célula animal são

a)	 membrana celular e núcleo.

b)	 parede celular e cloroplastos.

c)	 citoplasma e núcleo.

d)	 membrana celular e citoplasma.
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Questão 26

H110_RJ_2

A energia convertida durante o processo de respiração celular resulta da

a)	 queima de matéria orgânica pela fotossíntese.

b)	 transformação de átomos das moléculas de alimentos.  

c)	 retirada de energia das ligações químicas dos alimentos.

d)	 liberação da energia dos átomos que constituem os alimentos.

Questão 27

H138_RJ_1

Um recipiente contendo água e aquecido no fogo propaga a energia por meio de

a)	 aumento da massa do recipiente, da água e do ar.

b)	 aumento do volume do recipiente, da água e do ar.

c)	 condução, no recipiente, e por convecção na água e no ar.

d)	 condução, aumentando o volume do recipiente, da água e do ar.

Questão 28

H106_RJ_2

Observe as imagens.

Disponível em: <www.biologia2005.wordpress.com>.

FIGURA 2FIGURA 1

Disponível em: <www.profemina.com.br>.

Elas ilustram dois tipos celulares importantes. As diferenças entre esses dois tipos de células 
residem na existência de

a)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e cloroplastos.

b)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e organelas.

c)	 vacúolos e cloroplastos.

d)	 vacúolos e organelas.
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Questão 29

H124

Leia o texto.

Essas células são produzidas na medula óssea, sendo sua quantidade intensificada em res-
posta a processos infecciosos, desempenhando função imunitária contra agentes patológicos 
que se instalam no organismo.

Dessa forma, a quantidade dessas células no sangue pode variar. Em uma pessoa sadia, o 
número pode oscilar entre 5 e 11 mil por microlitro de sangue. Já em uma pessoa com alguma 
infecção, essa concentração pode até mesmo triplicar.

KRUKEMBERGHE DIVINO KIRK DA FONSECA RIBEIRO (Brasil). Histologia Animal. (Adaptado).  
Disponível em: <http://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/leucocitos.htm>. Acesso em: 02 ago. 2011.

A função descrita no texto pertence

a)	 ao plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 aos leucócitos.

Questão 30

F00181

Veja o mapa.

> 8.5 m/s

< 5.0 m/s

Centro Brasileiro de Energia Eólica

7.0 – 8.5 m/s
6.0 – 7.0 m/s

5.0 – 6.0 m/s

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 1

6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental:

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta freqüente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 2

6699

O processo de reciclagem do papel pode proporcionar:

a)	 acúmulo de resíduos sólidos em aterros sanitários e áreas de descarga.

b)	 necessidade de expansão de florestas de eucaliptos para produção de celulose.

c)	 liberação do gás carbônico para a atmosfera e diminuição do lixo orgânico.

d)	 aumento de uma fonte alternativa de renda para as comunidades.

Questão 3

6302

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto 
que no hemisfério Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é:

a)	 primavera no Equador.

b)	 outono no Equador.

c)	 verão no hemisfério Norte.

d)	 inverno no hemisfério Norte.
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Questão 4

6354

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.

1)	 As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.

2)	� Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato 
com os lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.

3)	 As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.

4)	� A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado 
e sobe para a superfície.

5)	 A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é:

a)	 2 – 1 – 3 – 4 – 5 

b)	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 

c)	 2 – 1 – 4 – 5 – 3 

d)	 1 – 3 – 2 – 4 – 5 

Questão 5

6693

Analise o gráfico abaixo, sobre a disseminação de varíola no mundo:
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Fonte: SOARES, José Luis. Programas de Saúde. 2ª ed, São Paulo. Ed. Scipione, 1994.

Com base nos dados do gráfico pode-se concluir que

a)	 a partir de 1950, o número de casos de varíola era de 50.000.

b)	 entre 1956 e 1960, houve uma queda no número de casos de varíola.

c)	 na década de 70, o número de casos de varíola tendeu a decrescer.

d)	 em 1977, o número de casos de varíola tendeu a aumentar.
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Questão 6

H128_RJ_1

O gráfico abaixo ilustra a taxa de incidência de AIDS, doença ainda letal, no Brasil, por cem mil 
habitantes, de 1982 a 1999.

Taxa de incidência de AIDS (por 100.000 habitantes) segundo ano de diagnóstico, Brasil, 1982-1999.  
Fonte: CN-DST/AIDS/SPS – Ministério da Saúde, 2000.

Considerando que uma vacina para a AIDS ainda não foi desenvolvida, a queda no número de 
infecções, observada no período entre 1996 e1999 pode ser explicada

a)	 pela maior distribuição de antibióticos para o combate do virus da AIDS. 

b)	 pela redução da propaganda do uso de métodos seguros contra a infecção do HIV.

c)	 pelo aumento no uso de métodos de prevenção contra a contaminação pelo HIV.

d)	 pela descoberta de remédios que curam e impedem a transmissão do vírus da AIDS.

Questão 7

CN00298

(1) automóvel

(2) televisão

(3) barco a vela

(4) aquecedor solar

Dos equipamentos apresentados, o que transforma a energia química em energia cinética é 

a)	 o automóvel.

b)	 a televisão.

c)	 o barco a vela.

d)	 o aquecedor.
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Questão 8

H103_RJ_1

Observe a figura de uma raiz de leguminosa repleta de nódulos resultantes do crescimento de 
bactérias.

PARANÁ. Iapar. Instituto Agronômico do Paraná. Simbiose.  
Disponível em: <http://www.iapar.br/search.php?skipValidationJS=0&action= 

results&id=8e9dc2f022858bb3b0b178edcb8de74a&query=N%D3DULOS&andor= 
AND&mids%5B%5D=2&mids%5B%5D=12&mids%5B%5D= 

20&mids%5B%5D=21&submit=Pesquisar>. Acesso em: 22 out. 2011.

Na relação simbiótica apresentada, as bactérias fazem parte do ciclo do 

a)	 carbono.

b)	 oxigênio.

c)	 nitrogênio.

d)	 hidrogênio.

Questão 9

H106_RJ_1

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como:

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 10

H117_RJ_1

Os diabéticos insulinodependentes descompensados apresentam, entre outros sintomas, fome e 
sede excessiva, além de urina abundante e com presença de açúcar. Isto se dá porque a insulina é o 
hormônio responsável pela regulação da

a)	 quantidade de água retida no corpo, aumentando a quantidade de urina produzida.

b)	 vontade de urinar, sensação de fome e de sede no cérebro, controlando a vontade de comer 
coisas doces.

c)	 entrada de açúcar dentro das células, retirando essa substância do sangue circulante.

d)	 excreção de açúcar pela urina, contribuindo para aumentar a pressão sanguínea.

Questão 11

H110_RJ_2

A energia convertida durante o processo de respiração celular resulta da

a)	 queima de matéria orgânica pela fotossíntese.

b)	 transformação de átomos das moléculas de alimentos.  

c)	 retirada de energia das ligações químicas dos alimentos.

d)	 liberação da energia dos átomos que constituem os alimentos.

Questão 12

H138_RJ_1

Um recipiente contendo água e aquecido no fogo propaga a energia por meio de

a)	 aumento da massa do recipiente, da água e do ar.

b)	 aumento do volume do recipiente, da água e do ar.

c)	 condução, no recipiente, e por convecção na água e no ar.

d)	 condução, aumentando o volume do recipiente, da água e do ar.
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Questão 13

H106_RJ_2

Observe as imagens.

Disponível em: <www.biologia2005.wordpress.com>.

FIGURA 2FIGURA 1

Disponível em: <www.profemina.com.br>.

Elas ilustram dois tipos celulares importantes. As diferenças entre esses dois tipos de células 
residem na existência de

a)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e cloroplastos.

b)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e organelas.

c)	 vacúolos e cloroplastos.

d)	 vacúolos e organelas.

Questão 14

H124

Leia o texto.

Essas células são produzidas na medula óssea, sendo sua quantidade intensificada em res-
posta a processos infecciosos, desempenhando função imunitária contra agentes patológicos 
que se instalam no organismo.

Dessa forma, a quantidade dessas células no sangue pode variar. Em uma pessoa sadia, o 
número pode oscilar entre 5 e 11 mil por microlitro de sangue. Já em uma pessoa com alguma 
infecção, essa concentração pode até mesmo triplicar.

KRUKEMBERGHE DIVINO KIRK DA FONSECA RIBEIRO (Brasil). Histologia Animal. (Adaptado).  
Disponível em: <http://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/leucocitos.htm>. Acesso em: 02 ago. 2011.

A função descrita no texto pertence

a)	 ao plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 aos leucócitos.
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Questão 15

F00181

Veja o mapa.

> 8.5 m/s

< 5.0 m/s

Centro Brasileiro de Energia Eólica

7.0 – 8.5 m/s
6.0 – 7.0 m/s

5.0 – 6.0 m/s

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.

Questão 16

6182

Liana queria manter relações sexuais com seu namorado, mas não queria engravidar nem contrair 
doenças sexualmente transmissíveis. Por isso foi ao médico à procura de orientação. O médico 
mostrou vários meios que ela poderia utilizar. 

A solução para as duas preocupações de Liana é

a)	 a pílula.

b)	 a camisinha.

c)	 o DIU.

d)	 a tabela.
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Questão 17

6447

Um dos mais graves acidentes ecológicos ocorreu em 1988, quando um petroleiro se chocou contra 
recifes, no Sul do Alasca, derramando milhões de litros de óleo no oceano. Por ser menos denso 
do que a água, o petróleo flutuou, formando uma camada que impedia a penetração da luz solar. 
Isso ocasionou

a)	 aumento dos seres produtores.

b)	 aumento do processo de fotossíntese.

c)	 maior proporção de oxigênio da água.

d)	 desequilíbrios das cadeias alimentares.

Questão 18

6371

Considere as regiões a seguir e suas respectivas características climáticas:

Região I: apresenta correntes muito intensas de vento e temperaturas altas.

Região II: apresenta correntes pouco intensas de vento e temperaturas baixas.

Comparando-se a velocidade  de evaporação de águas superficiais nessas regiões, é possível concluir 
que ela é

a)	 grande na região I e pequena na região II.

b)	 grande nas regiões I e II.

c)	 menor na região I do que na região II.

d)	 mínima na região I e na região II.

Questão 19

6598

O Brasil é o país que apresenta o maior número relativo de partos cesarianos no mundo. A 
Organização Mundial de Saúde reprova esse procedimento porque

a)	 o sofrimento materno é mais preocupante do que o sofrimento fetal.

b)	 a mãe corre menos risco de vida no parto normal do que no parto cesariano.

c)	 no parto normal o sangramento é muito maior do que no parto cesariano.

d)	 a recuperação da mãe após um parto normal é mais lenta do que após a cesariana.

Ciências_Instrum_4_Caderno_9.indd   10 29.10.11   18:07:18



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 9  –  Pág. 11 

Questão 20

6355

O mapa representa a América do Sul, a África, os vulcões ativos (triângulos) e os terremotos (pontos) 
nesta região do globo.

Considerando o mapa, pode-se afirmar que

a)	 vulcanismo e terremotos são, geralmente, organizados em faixas estreitas e alongadas que 
marcam os limites das placas tectônicas.

b)	 os terremotos, que afetam o Nordeste do Brasil, mostram que esta região é um limite de placa 
tectônica.

c)	 os limites de placas tectônicas são marcados por cadeias de montanhas emersas, do tipo 
Cordilheira dos Andes.

d)	 os limites de placas tectônicas correspondem à convergência de duas placas.
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Questão 21

H133_RJ_1

Observe a figura representativa de uma Usina Hidrelétrica

Disponível em <www.infoescola.com>.

Em uma usina hidrelétrica, como ilustra o esquema, a obtenção de energia elétrica é possível em 
função da

a)	 transformação de energia hidráulica em energia mecânica.

b)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia elétrica.

c)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia potencial.

d)	 transformação de energia química da água em energia elétrica.

Questão 22

H122_RJ_1

Não devemos ingerir açúcar em excesso porque existe o risco de que, dentro do corpo, o açúcar se 
transforme em

a)	 amido, provocando aumento de colesterol.

b)	 gordura, causando aumento de massa corporal.

c)	 gordura, fazendo com que o indivíduo perca massa muscular.

d)	 energia em excesso, provocando aumento da altura do indivíduo. 
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Questão 23

H118_RJ_1

Observe a imagem.

PARAÍBA. Projeto Para A Disciplina Prática de Ensino A Computação Iv.  
Uepb. Sistema Circulatório. Disponível em: <http://biofis.hd1.com.br/SistCirculatorio.html>.  

Acesso em: 22 out. 2011.

As células representadas na imagem entre outras funções são responsáveis pelo transporte do ferro 
e oxigênio pelo organismo. As células com estas características são

a)	 o plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 os leucócitos.

Questão 24

B00153

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.   

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 25

F00180

Observe a tirinha.

você está 
muito gordo.

estou 
ouvin- 

do.

quero que vo- 
cê perca peso, 

ouviu bem? falou.
ei, 

aonde 
vai?

a um planeta 
cuja gravidade 

seja menor.

Folha de São Paulo, 1994.

Garfield soluciona o problema que envolve a grandeza

a)	 massa.

b)	 volume.

c)	 densidade.

d)	 aceleração.

Questão 26

CN00273

Para combater doenças causadas por vírus, o organismo utiliza o sistema

a)	 circulatório.

B)	 excretor.

c)	 imunológico.

d)	 linfático.

Questão 27

H124_RJ_1

A tabela abaixo mostra o resultado de um hemograma, exame de sangue de um indivíduo, que 
apresenta a diminuição de um componente sanguíneo.

HEMOGRAMA

Contagem Indivíduo Valores médios normais

Hemácias 5 milhões/mm3 4 a 6 milhões/mm3

Leucócitos 4,9 mil/mm3 4 a 11 mil/mm3

Plaquetas 90 mil/mm3 150 a 450 mil/mm3

A alteração observada pode ter como consequência para o indivíduo

a)	 o risco de desenvolver anemia falciforme.

b)	 o mau funcionamento do sistema imune.

c)	 a dificuldade de coagulação sanguínea. 

d)	 o entupimento de vasos sanguíneos.
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Questão 28

H139_RJ_1

A energia obtida a partir de usinas termoelétricas causam problemas ambientais porque 

a)	 utilizam radiação.

b)	 geram poluentes atmosféricos.

c)	 consomem combustíveis renováveis.

d)	 produzem menos energia do que consomem.

Questão 29

6655

A produção de urina pode ser considerada o produto final de um  mecanismo de controle exercido 
pelo sistema urinário.

A urina torna-se mais concentrada quando há um excesso de:

a)	 excretas a serem eliminados e/ou uma necessidade de economia de água.

b)	 água a ser eliminada e/ou uma necessidade de economia de excretas.

c)	 proteínas a serem eliminadas e/ou uma necessidade de economia de água.

d)	 sangue a ser eliminado e/ou uma necessidade de economia de excretas.

Questão 30

H123_RJ_3

A inclusão de iodo no sal de cozinha foi fundamental para se evitar doenças endêmicas como o 
bócio nos adultos e o cretinismo em crianças. Isso se dá pelo fato de que o iodo tem importância 
fundamental na composição de hormônios que regulam 

a)	 a quantidade de cálcio no corpo e são liberados pela  hipófise.

b)	 o nível de açúcar no sangue e são produzidos pelo pâncreas. 

c)	 a pressão sanguínea e são controlados pela supra-renal. 

d)	 o metabolismo do corpo  e são produzidos pela tireóide. 
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Questão 1

6182

Liana queria manter relações sexuais com seu namorado, mas não queria engravidar nem contrair 
doenças sexualmente transmissíveis. Por isso foi ao médico à procura de orientação. O médico 
mostrou vários meios que ela poderia utilizar. 

A solução para as duas preocupações de Liana é

a)	 a pílula.

b)	 a camisinha.

c)	 o DIU.

d)	 a tabela.

Questão 2

6447

Um dos mais graves acidentes ecológicos ocorreu em 1988, quando um petroleiro se chocou contra 
recifes, no Sul do Alasca, derramando milhões de litros de óleo no oceano. Por ser menos denso 
do que a água, o petróleo flutuou, formando uma camada que impedia a penetração da luz solar. 
Isso ocasionou

a)	 aumento dos seres produtores.

b)	 aumento do processo de fotossíntese.

c)	 maior proporção de oxigênio da água.

d)	 desequilíbrios das cadeias alimentares.

Questão 3

6371

Considere as regiões a seguir e suas respectivas características climáticas:

Região I: apresenta correntes muito intensas de vento e temperaturas altas.

Região II: apresenta correntes pouco intensas de vento e temperaturas baixas.

Comparando-se a velocidade  de evaporação de águas superficiais nessas regiões, é possível concluir 
que ela é

a)	 grande na região I e pequena na região II.

b)	 grande nas regiões I e II.

c)	 menor na região I do que na região II.

d)	 mínima na região I e na região II.
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Questão 4

6598

O Brasil é o país que apresenta o maior número relativo de partos cesarianos no mundo. A 
Organização Mundial de Saúde reprova esse procedimento porque

a)	 o sofrimento materno é mais preocupante do que o sofrimento fetal.

b)	 a mãe corre menos risco de vida no parto normal do que no parto cesariano.

c)	 no parto normal o sangramento é muito maior do que no parto cesariano.

d)	 a recuperação da mãe após um parto normal é mais lenta do que após a cesariana.

Questão 5

6355

O mapa representa a América do Sul, a África, os vulcões ativos (triângulos) e os terremotos (pontos) 
nesta região do globo.

Considerando o mapa, pode-se afirmar que

a)	 vulcanismo e terremotos são, geralmente, organizados em faixas estreitas e alongadas que 
marcam os limites das placas tectônicas.

b)	 os terremotos, que afetam o Nordeste do Brasil, mostram que esta região é um limite de placa 
tectônica.

c)	 os limites de placas tectônicas são marcados por cadeias de montanhas emersas, do tipo 
Cordilheira dos Andes.

d)	 os limites de placas tectônicas correspondem à convergência de duas placas.
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Questão 6

CN00296

Observe o esquema de um sistema de aquecimento de água a partir da energia solar.

DASOL (Brasil). Deparetamento Nacional de Aquecimento Solar. Aquecimento Solar: Principios de funcionamento.  
Disponível em: <http://www.dasolabrava.org.br/informacoes/principio-de-funcionamento/>. Acesso em: 19 out. 2011.

A transformação da energia que ocorre neste sistema é energia 

a)	 térmica em energia elétrica.

b)	 luminosa em energia térmica.

c)	 luminosa em energia elétrica.

d)	 térmica em energia luminosa.

Questão 7

H123_RJ_1

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 economizar energia do corpo que seria gasta na produção desses hormônios sexuais.

b)	 estimular a produção de hormônios sexuais responsáveis pela gestação. 

c)	 diminuir a concentração de hormônios sexuais que favoreçam a gametogênese.

d)	 inibir a produção dos hormônios sexuais fundamentais à ocorrência da ovulação.

Questão 8

H102_RJ_1

Nos seres humanos, a entrada e saída do ar atmosférico dos pulmões se dá com o auxílio dos 
músculos

a)	 Peitoral e cardíaco.

b)	 Peitoral e diafragma.

c)	 Cardíaco e intercostelares.

d)	 Intercostelares e diafragma. 
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Questão 9

F00171

Até agosto de 2006, Plutão era considerado um planeta, porém, a União Astronômica Internacional 
mudou os critérios para a definição de um planeta.

Disponível em: <www.suapesquisa.com/sistemasolar> Acesso em: 8 mar. 2010. (Adaptado).

O novo critério usado pela União Astronômica, foi

a)	 o tamanho. Como Plutão é pequeno em relação aos outros, passou a ser considerado um 
planeta anão ou planetóide. 

b)	 a distância. Como Plutão era o planeta mais distante do sistema solar os cientistas descobriram 
que  não fazia parte  do nosso sistema.

c)	 a distância. Por estar muito distante do sol, não está em sua órbita.

d)	 o tamanho. Por ser muito pequeno e denso, está atraindo outros planetas menores, formando 
assim um novo sistema solar.

Questão 10

B00001

Apesar de possuírem diversas formas e tamanhos, toda célula animal tem a mesma estrutura.

Observe as figuras a seguir:

célula animal                     célula vegetal

Disponível em: <www.ufmt.br/bionet/conteudos/15.08.04/cel_an_veg.htm>. 
Acesso em: 27 fev. 2010.

As diferenças apresentadas entre uma célula vegetal e uma célula animal são

a)	 membrana celular e núcleo.

b)	 parede celular e cloroplastos.

c)	 citoplasma e núcleo.

d)	 membrana celular e citoplasma.
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Questão 11

CN00273

Para combater doenças causadas por vírus, o organismo utiliza o sistema

a)	 circulatório.

B)	 excretor.

c)	 imunológico.

d)	 linfático.

Questão 12

H124_RJ_1

A tabela abaixo mostra o resultado de um hemograma, exame de sangue de um indivíduo, que 
apresenta a diminuição de um componente sanguíneo.

HEMOGRAMA

Contagem Indivíduo Valores médios normais

Hemácias 5 milhões/mm3 4 a 6 milhões/mm3

Leucócitos 4,9 mil/mm3 4 a 11 mil/mm3

Plaquetas 90 mil/mm3 150 a 450 mil/mm3

A alteração observada pode ter como consequência para o indivíduo

a)	 o risco de desenvolver anemia falciforme.

b)	 o mau funcionamento do sistema imune.

c)	 a dificuldade de coagulação sanguínea. 

d)	 o entupimento de vasos sanguíneos.

Questão 13

H139_RJ_1

A energia obtida a partir de usinas termoelétricas causam problemas ambientais porque 

a)	 utilizam radiação.

b)	 geram poluentes atmosféricos.

c)	 consomem combustíveis renováveis.

d)	 produzem menos energia do que consomem.
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Questão 14

6655

A produção de urina pode ser considerada o produto final de um  mecanismo de controle exercido 
pelo sistema urinário.

A urina torna-se mais concentrada quando há um excesso de

a)	 excretas a serem eliminados e/ou uma necessidade de economia de água.

b)	 água a ser eliminada e/ou uma necessidade de economia de excretas.

c)	 proteínas a serem eliminadas e/ou uma necessidade de economia de água.

d)	 sangue a ser eliminado e/ou uma necessidade de economia de excretas.

Questão 15

H123_RJ_3

A inclusão de iodo no sal de cozinha foi fundamental para se evitar doenças endêmicas como o 
bócio nos adultos e o cretinismo em crianças. Isso se dá pelo fato de que o iodo tem importância 
fundamental na composição de hormônios que regulam 

a)	 a quantidade de cálcio no corpo e são liberados pela  hipófise.

b)	 o nível de açúcar no sangue e são produzidos pelo pâncreas. 

c)	 a pressão sanguínea e são controlados pela supra-renal. 

d)	 o metabolismo do corpo  e são produzidos pela tireóide. 

Questão 16

6170

Rafael reencontrou amigos de infância e quase não os reconheceu. Eles estavam acompanhados de 
pessoas que Rafael ainda não conhecia. Veja as descrições das pessoas que Rafael encontrou:

	 I.	 Juraci – Tem seios desenvolvidos e está grávida.

	II.	 Darci – Usa barba e está careca.

	III.	 Dionir – Usa trancinha no cabelo e saia cor-de-rosa.

	IV.	 Edney – Usa cabelo curtinho e estava com uniforme de escoteiro.

A ordem que representa o sexo e a idade dos amigos de Rafael é

a) I – Mulher II – Homem III – Menina IV – Menino

b) I – Menino II – Mulher III – Homem IV – Menina

c) I – Menina II – Menino III – Mulher IV – Homem

d) I – Homem II – Menina III – Menino IV – Mulher
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Questão 17

8454

Os três animais representados abaixo possuem hábitos comportamentais muito diferentes, mas seu 
habitat é terrestre. Relacione a característica corporal apropriada à locomoção nesse ambiente.

a)	 Pêlos.

b)	 Cauda.

c)	 Patas.

d)	G arras.

Questão 18

6588

Para diferenciar o homem da mulher existem certas características sexuais primárias ou secundárias.

Com relação às características sexuais primárias, pode-se afirmar que

a)	 aparecem na puberdade.

b)	 estão presentes no nascimento.

c)	 aparecem no período fértil.

d)	 desaparecem após a puberdade.

Questão 19

6413

Um fazendeiro resolveu cultivar fungos (cogumelos) usados na alimentação. Ele planejou as 
instalações do local escolhido para depositar os esporos. Para alguém interessado no cultivo de 
fungos, quais das seguintes características você recomendaria usar no ambiente?

a)	 Baixa umidade e matéria orgânica disponível.

b)	 Baixa umidade e ausência de matéria orgânica.

c)	 Alta umidade e matéria orgânica disponível.

d)	 Alta umidade e ausência de matéria orgânica.
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Questão 20

6678

Considera-se uma boa alimentação aquela que contém fibras, vitaminas, sais minerais, proteínas e 
alimentos energéticos, à base de açúcar e gordura.

Qual o cardápio diário que corresponde a uma alimentação saudável?

Café da manhã Almoço Jantar

a) Café, leite e pão
Frango frito, ovos,  

toucinho, arroz e feijão
Porco frito, polenta e suco 

de laranja

b) Suco de laranja e biscoito
Carne de boi e salada  

de cenoura
Coalhada com mel

c)
Coalhada, flocos de aveia, 
biscoito e suco de laranja

Carne seca, abóbora na 
manteiga, couve e suco  

de caju

Sopa de legumes com uma 
colher de farinha de peixe e 

uma goiaba

d)
Café, leite, biscoito,  

manteiga e banana cozida 
com melado

Porco, batatas, arroz  
e feijão e um pedaço  

de rapadura

Carneiro frito, farofa  
com ovo feita na banha e 

banana frita
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Questão 21

H143

Distância entre os planetas fora de escala.

O SISTEMA Solar e planetas alinhados. Disponível em: <http://www.fabulasecontos.com.br/?pg=descricao&id=269>. 
Acesso em: 09 ago. 2011.

Os planetas do Sistema Solar giram entorno do Sol porque são atraídos pela

a)	 energia calorífica.

b)	 força gravitacional.

c)	 força eletromagnética.

d)	 energia cinética de rotação.

Questão 22

H110_RJ_1 

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO → DIGESTÃO → CIRCULAÇÃO → ABSORÇÃO CELULAR → LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este 
processo são, respectivamente

a)	 cloroplasto e gás carbônico.

b)	 cloroplasto e gás oxigênio.

c)	 mitocôndria e gás carbônico.

d)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 23

H122_RJ_2

Os alimentos derivados do leite são ricos em cálcio e diretamente importantes para a estrutura e 
funcionamento de partes do corpo como, por exemplo

a)	 os ossos e dentes.

b)	 o estômago e pâncreas.

c)	 os intestinos e aparelho excretor.

d)	 o aparelho circulatório e pulmões.

Questão 24

H133_RJ_2

Observe o esquema.

energia 
fornecida

energia dissipada

energia útilsistema

Pela Lei de Conservação da Energia, a partir do esquema, espera-se que a energia

a)	 fornecida seja convertida em energia útil.

b)	 dissipada seja equivalente à energia fornecida.

c)	 dissipada mais a energia útil é igual à energia fornecida.

d)	 útil mais a energia fornecida é igual à energia dissipada.

Questão 25

B00151

O sangue é um tecido conjuntivo devido

a)	 as diversas funções de transporte que ele exerce.

b)	 a grande quantidade de substância intercelular nele presente.

c)	 ao transporte do oxigênio para as células e do gás carbônico até os pulmões.

d)	 aos vários tipos de células, nele presente, que desempenham funções semelhantes.
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Questão 26

6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta freqüente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 27

6699

O processo de reciclagem do papel pode proporcionar

a)	 acúmulo de resíduos sólidos em aterros sanitários e áreas de descarga.

b)	 necessidade de expansão de florestas de eucaliptos para produção de celulose.

c)	 liberação do gás carbônico para a atmosfera e diminuição do lixo orgânico.

d)	 aumento de uma fonte alternativa de renda para as comunidades.

Questão 28

6302

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto 
que no hemisfério Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é

a)	 primavera no Equador.

b)	 outono no Equador.

c)	 verão no hemisfério Norte.

d)	 inverno no hemisfério Norte.
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Questão 29

6354

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.

1)	 As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.

2)	� Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato 
com os lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.

3)	 As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.

4)	� A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado 
e sobe para a superfície.

5)	 A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é

a)	 2 – 1 – 3 – 4 – 5 

b)	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 

c)	 2 – 1 – 4 – 5 – 3 

d)	 1 – 3 – 2 – 4 – 5 

Questão 30

6693

Analise o gráfico abaixo, sobre a disseminação de varíola no mundo:
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Fonte: SOARES, José Luis. Programas de Saúde. 2ª ed, São Paulo. Ed. Scipione, 1994.

Com base nos dados do gráfico pode-se concluir que

a)	 a partir de 1950, o número de casos de varíola era de 50.000.

b)	 entre 1956 e 1960, houve uma queda no número de casos de varíola.

c)	 na década de 70, o número de casos de varíola tendeu a decrescer.

d)	 em 1977, o número de casos de varíola tendeu a aumentar.
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Questão 1

6170

Rafael reencontrou amigos de infância e quase não os reconheceu. Eles estavam acompanhados de 
pessoas que Rafael ainda não conhecia. Veja as descrições das pessoas que Rafael encontrou:

	 I.	 Juraci – Tem seios desenvolvidos e está grávida.

	II.	 Darci – Usa barba e está careca.

	III.	 Dionir – Usa trancinha no cabelo e saia cor-de-rosa.

	IV.	 Edney – Usa cabelo curtinho e estava com uniforme de escoteiro.

A ordem que representa o sexo e a idade dos amigos de Rafael é

a) I – Mulher II – Homem III – Menina IV – Menino

b) I – Menino II – Mulher III – Homem IV – Menina

c) I – Menina II – Menino III – Mulher IV – Homem

d) I – Homem II – Menina III – Menino IV – Mulher

Questão 2

8454

Os três animais representados abaixo possuem hábitos comportamentais muito diferentes, mas seu 
habitat é terrestre. Relacione a característica corporal apropriada à locomoção nesse ambiente.

a)	 Pêlos.

b)	 Cauda.

c)	 Patas.

d)	G arras.

Questão 3

6588

Para diferenciar o homem da mulher existem certas características sexuais primárias ou secundárias.

Com relação às características sexuais primárias, pode-se afirmar que

a)	 aparecem na puberdade.

b)	 estão presentes no nascimento.

c)	 aparecem no período fértil.

d)	 desaparecem após a puberdade.
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Questão 4

6413

Um fazendeiro resolveu cultivar fungos (cogumelos) usados na alimentação. Ele planejou as 
instalações do local escolhido para depositar os esporos. Para alguém interessado no cultivo de 
fungos, quais das seguintes características você recomendaria usar no ambiente?

a)	 Baixa umidade e matéria orgânica disponível.

b)	 Baixa umidade e ausência de matéria orgânica.

c)	 Alta umidade e matéria orgânica disponível.

d)	 Alta umidade e ausência de matéria orgânica.

Questão 5

6678

Considera-se uma boa alimentação aquela que contém fibras, vitaminas, sais minerais, proteínas e 
alimentos energéticos, à base de açúcar e gordura.

Qual o cardápio diário que corresponde a uma alimentação saudável?

Café da manhã Almoço Jantar

a) Café, leite e pão
Frango frito, ovos,  

toucinho, arroz e feijão
Porco frito, polenta e suco 

de laranja

b) Suco de laranja e biscoito
Carne de boi e salada  

de cenoura
Coalhada com mel

c)
Coalhada, flocos de aveia, 
biscoito e suco de laranja

Carne seca, abóbora na 
manteiga, couve e suco  

de caju

Sopa de legumes com uma 
colher de farinha de peixe e 

uma goiaba

d)
Café, leite, biscoito,  

manteiga e banana cozida 
com melado

Porco, batatas, arroz  
e feijão e um pedaço  

de rapadura

Carneiro frito, farofa  
com ovo feita na banha e 

banana frita

Ciências_Instrum_4_Caderno_11.indd   4 29.10.11   17:23:41



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 11  –  Pág. 5 

Questão 6

H133_RJ_1

Observe a figura representativa de uma Usina Hidrelétrica

Disponível em <www.infoescola.com>.

Em uma usina hidrelétrica, como ilustra o esquema, a obtenção de energia elétrica é possível em 
função da

a)	 transformação de energia hidráulica em energia mecânica.

b)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia elétrica.

c)	 transformação de energia cinética da queda d’água em energia potencial.

d)	 transformação de energia química da água em energia elétrica.

Questão 7

H122_RJ_1

Não devemos ingerir açúcar em excesso porque existe o risco de que, dentro do corpo, o açúcar se 
transforme em

a)	 amido, provocando aumento de colesterol.

b)	 gordura, causando aumento de massa corporal.

c)	 gordura, fazendo com que o indivíduo perca massa muscular.

d)	 energia em excesso, provocando aumento da altura do indivíduo. 
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Questão 8

H118_RJ_1

Observe a imagem.

PARAÍBA. Projeto Para A Disciplina Prática de Ensino A Computação Iv.  
Uepb. Sistema Circulatório. Disponível em: <http://biofis.hd1.com.br/SistCirculatorio.html>.  

Acesso em: 22 out. 2011.

As células representadas na imagem entre outras funções são responsáveis pelo transporte do ferro 
e oxigênio pelo organismo. As células com estas características são

a)	 o plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 os leucócitos.

Questão 9

B00153

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.   

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.

Ciências_Instrum_4_Caderno_11.indd   6 29.10.11   17:23:41



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 11  –  Pág. 7 

Questão 10

F00180

Observe a tirinha.

você está 
muito gordo.

estou 
ouvin- 

do.

quero que vo- 
cê perca peso, 

ouviu bem? falou.
ei, 

aonde 
vai?

a um planeta 
cuja gravidade 

seja menor.

Folha de São Paulo, 1994.

Garfield soluciona o problema que envolve a grandeza

a)	 massa.

b)	 volume.

c)	 densidade.

d)	 aceleração.

Questão 11

6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta freqüente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 12

6699

O processo de reciclagem do papel pode proporcionar

a)	 acúmulo de resíduos sólidos em aterros sanitários e áreas de descarga.

b)	 necessidade de expansão de florestas de eucaliptos para produção de celulose.

c)	 liberação do gás carbônico para a atmosfera e diminuição do lixo orgânico.

d)	 aumento de uma fonte alternativa de renda para as comunidades.
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Questão 13

6302

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto 
que no hemisfério Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é

a)	 primavera no Equador.

b)	 outono no Equador.

c)	 verão no hemisfério Norte.

d)	 inverno no hemisfério Norte.

Questão 14

6354

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.

1)	 As placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.

2)	� Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato 
com os lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.

3)	 As placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.

4)	� A pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado 
e sobe para a superfície.

5)	 A lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é

a)	 2 – 1 – 3 – 4 – 5 

b)	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 

c)	 2 – 1 – 4 – 5 – 3 

d)	 1 – 3 – 2 – 4 – 5 
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Questão 15

6693

Analise o gráfico abaixo, sobre a disseminação de varíola no mundo:
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Fonte: SOARES, José Luis. Programas de Saúde. 2ª ed, São Paulo. Ed. Scipione, 1994.

Com base nos dados do gráfico pode-se concluir que

a)	 a partir de 1950, o número de casos de varíola era de 50.000.

b)	 entre 1956 e 1960, houve uma queda no número de casos de varíola.

c)	 na década de 70, o número de casos de varíola tendeu a decrescer.

d)	 em 1977, o número de casos de varíola tendeu a aumentar.

Questão 16

8361

Na maioria das plantas, a reprodução é feita pela semente, uma estrutura que se encontra

a)	 nos galhos.

b)	 nas raízes.

c)	 nos  frutos.

d)	 nas folhas.
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Questão 17

6585

A reprodução difere de todas as outras funções realizadas por um ser vivo, por estar relacionada à 
perpetuação da espécie e não à sobrevivência do indivíduo.

Preencha as lacunas utilizando a sequência de palavras que significam os eventos necessários para 
que um casal venha a ter um bebê.

ATO SEXUAL  →    →    →  PARTO

a)	 fecundação e gestação.

b)	 fecundação e ejaculação.

c)	 cópula e gestação.

d)	 cópula e ejaculação.

Questão 18

6687

A aglomeração humana em áreas empobrecidas e sem qualquer saneamento e higiene ambiental 
pode acarretar

a)	 diminuição significativa do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

b)	 estagnação no número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

c)	 aumento do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

d)	 decréscimo do número de casos de pessoas com  doenças infecto-contagiosas.

Questão 19

6472

O embrião humano desenvolve-se dentro do útero materno e o de galinha dentro de um ovo fora do 
corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

a)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados 
para as 38 semanas, enquanto o embrião da galinha recebe nutrientes do meio ambiente.

b)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado 
de placenta, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas 
alimentares (vitelo).

c)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, 
onde tem grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da 
casca do ovo.

d)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o 
embrião da galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.
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Questão 20

6439

A eutrofização é um fenômeno que atinge alguns rios, lagos e lagoas de nosso país, causando 
distúrbios nesses ecossistemas e conseqüente morte dos que ali vivem. 

Hoje existem projetos de recuperação de águas de lagos e rios poluídos.

Nos itens abaixo são citadas causas para os vários tipos de poluição ambiental do nosso país. Qual 
desses tipos representa a origem do fenômeno da EUTROFIZAÇÃO ?

a)	 A matéria orgânica presente no lixo e nos esgotos domésticos jogados na lagoa aumentam a 
chance do surgimento de superpopulações de microrganismos que consomem rapidamente todo 
o oxigênio ali existente, ocasionando a morte dos seres vivos.

b)	 Por ocasião de uma chuva forte os pesticidas e praguicidas utilizados na agricultura, são levados 
para os rios, lagos e lagoas, contaminando a água e causando problemas de saúde aos seres 
que ali vivem.

c)	 Devido à destruição de parte da camada de ozônio necessária à filtragem dos raios ultravioleta 
emitidos pelo Sol, o excesso dessa radiação sobre a superfície da Terra seria o principal 
responsável por esse fenômeno.

d)	 Em cidades com grande número de fábricas e veículos, a atmosfera é carregada de gás 
carbônico, o que acaba causando a morte por asfixia dos seres vivos que inalam este ar, 
estando aí incluídos os peixes.

Questão 21

H123_RJ_2

A entrada na puberdade é orquestrada pelo aumento da produção de determinados hormônios, que 
levam à maturação do aparelho sexual. Dois deles são

a)	 a progesterona e a insulina.

b)	 a adrenalina e a testosterona.

c)	 o estrogênio e a testosterona.

d)	 a insulina e a adrenalina.
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Questão 22

H111_RJ_1

Observe o quadro.

Reagentes Produtos

Gás carbônico Açúcares

Água Gás oxigênio

Os reagentes e produtos apresentados fazem parte de uma importante reação metabólica. O 
processo, a fonte de energia e os seres capazes de realizá-lo são, respectivamente

a)	 Fotossíntese – Luz – Vegetais e algas.

b)	 Respiração celular – Luz – Vegetais e algas.

c)	 Fotossíntese – Alimentos – Fungos e vegetais.

d)	 Respiração celular – Alimentos – Fungos e vegetais.

Questão 23

H118

O sangue é o líquido circulatório. É composto de um plas-
ma quase incolor onde estão mergulhados elementos celu-
lares: os glóbulos e os fragmentos celulares.

RITA BELO (Ceará). Escola de Ensino Profissionalizante  
Professora Luiza de Teodoro Vieira. Viagem Fantástica. 

(Adaptado).  
Disponível em: <http://circulacaosanguinea17.blogspot.com/ 

2010_09_01_archive.html>. Acesso em: 02 ago. 2011.

Os glóbulos que compõe o sangue são

a)	 os leucócitos e brancos.

b)	 as hemácias e leucócitos.

c)	 as hemácias e plaquetas.

d)	 os vermelhos e hemácias.
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Questão 24

6593

De acordo com a ilustração, os números 1, 2, 3 e 4 correspondem, respectivamente a:

Aparelho reprodutor feminino

1 1

2

3

4

a)	 ovários, tubas uterinas, útero e vagina.

b)	 tubas uterinas, ovários, vagina e útero.

c)	 útero, tubas uterinas, ovários e vagina.

d)	 ovários, útero, tubas uterinas e vagina.

Questão 25

H136_RJ_2

Em uma fogueira de festa junina, a iluminação do local e o calor que se sente quando nos aproximamos 
dela se deve à

a)	 geração de energia pelo fogo, que é liberado pela madeira.

b)	 quantidade de energia presente no ar em torno da fogueira, que reage com o fogo. 

c)	 liberação da energia conservada na madeira, sob a forma de luz e calor, em função da queima 
desse material.

d)	 geração de uma quantidade de energia muito superior à da madeira queimada, resultado da 
soma da energia da madeira com a energia do fogo.
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Questão 26

6182

Liana queria manter relações sexuais com seu namorado, mas não queria engravidar nem contrair 
doenças sexualmente transmissíveis. Por isso foi ao médico à procura de orientação. O médico 
mostrou vários meios que ela poderia utilizar. 

A solução para as duas preocupações de Liana é

a)	 a pílula.

b)	 a camisinha.

c)	 o DIU.

d)	 a tabela.

Questão 27

6447

Um dos mais graves acidentes ecológicos ocorreu em 1988, quando um petroleiro se chocou contra 
recifes, no Sul do Alasca, derramando milhões de litros de óleo no oceano. Por ser menos denso 
do que a água, o petróleo flutuou, formando uma camada que impedia a penetração da luz solar. 
Isso ocasionou

a)	 aumento dos seres produtores.

b)	 aumento do processo de fotossíntese.

c)	 maior proporção de oxigênio da água.

d)	 desequilíbrios das cadeias alimentares.

Questão 28

6371

Considere as regiões a seguir e suas respectivas características climáticas:

Região I: apresenta correntes muito intensas de vento e temperaturas altas.

Região II: apresenta correntes pouco intensas de vento e temperaturas baixas.

Comparando-se a velocidade  de evaporação de águas superficiais nessas regiões, é possível concluir 
que ela é

a)	 grande na região I e pequena na região II.

b)	 grande nas regiões I e II.

c)	 menor na região I do que na região II.

d)	 mínima na região I e na região II.
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Questão 29

6598

O Brasil é o país que apresenta o maior número relativo de partos cesarianos no mundo. A 
Organização Mundial de Saúde reprova esse procedimento porque

a)	 o sofrimento materno é mais preocupante do que o sofrimento fetal.

b)	 a mãe corre menos risco de vida no parto normal do que no parto cesariano.

c)	 no parto normal o sangramento é muito maior do que no parto cesariano.

d)	 a recuperação da mãe após um parto normal é mais lenta do que após a cesariana.

Questão 30

6355

O mapa representa a América do Sul, a África, os vulcões ativos (triângulos) e os terremotos (pontos) 
nesta região do globo.

Considerando o mapa, pode-se afirmar que

a)	 vulcanismo e terremotos são, geralmente, organizados em faixas estreitas e alongadas que 
marcam os limites das placas tectônicas.

b)	 os terremotos, que afetam o Nordeste do Brasil, mostram que esta região é um limite de placa 
tectônica.

c)	 os limites de placas tectônicas são marcados por cadeias de montanhas emersas, do tipo 
Cordilheira dos Andes.

d)	 os limites de placas tectônicas correspondem à convergência de duas placas.
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Questão 1

8361

Na maioria das plantas, a reprodução é feita pela semente, uma estrutura que se encontra

a)	 nos galhos.

b)	 nas raízes.

c)	 nos  frutos.

d)	 nas folhas.

Questão 2

6585

A reprodução difere de todas as outras funções realizadas por um ser vivo, por estar relacionada à 
perpetuação da espécie e não à sobrevivência do indivíduo.

Preencha as lacunas utilizando a sequência de palavras que significam os eventos necessários para 
que um casal venha a ter um bebê.

ATO SEXUAL  →    →    →  PARTO

a)	 fecundação e gestação.

b)	 fecundação e ejaculação.

c)	 cópula e gestação.

d)	 cópula e ejaculação.

Questão 3

6687

A aglomeração humana em áreas empobrecidas e sem qualquer saneamento e higiene ambiental 
pode acarretar

a)	 diminuição significativa do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

b)	 estagnação no número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

c)	 aumento do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

d)	 decréscimo do número de casos de pessoas com  doenças infecto-contagiosas.
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Questão 4

6472

O embrião humano desenvolve-se dentro do útero materno e o de galinha dentro de um ovo fora do 
corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

a)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados 
para as 38 semanas, enquanto o embrião da galinha recebe nutrientes do meio ambiente.

b)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado 
de placenta, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas 
alimentares (vitelo).

c)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, 
onde tem grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da 
casca do ovo.

d)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o 
embrião da galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.

Questão 5

6439

A eutrofização é um fenômeno que atinge alguns rios, lagos e lagoas de nosso país, causando 
distúrbios nesses ecossistemas e conseqüente morte dos que ali vivem. 

Hoje existem projetos de recuperação de águas de lagos e rios poluídos.

Nos itens abaixo são citadas causas para os vários tipos de poluição ambiental do nosso país. Qual 
desses tipos representa a origem do fenômeno da EUTROFIZAÇÃO ?

a)	 A matéria orgânica presente no lixo e nos esgotos domésticos jogados na lagoa aumentam a 
chance do surgimento de superpopulações de microrganismos que consomem rapidamente todo 
o oxigênio ali existente, ocasionando a morte dos seres vivos.

b)	 Por ocasião de uma chuva forte os pesticidas e praguicidas utilizados na agricultura, são levados 
para os rios, lagos e lagoas, contaminando a água e causando problemas de saúde aos seres 
que ali vivem.

c)	 Devido à destruição de parte da camada de ozônio necessária à filtragem dos raios ultravioleta 
emitidos pelo Sol, o excesso dessa radiação sobre a superfície da Terra seria o principal 
responsável por esse fenômeno.

d)	 Em cidades com grande número de fábricas e veículos, a atmosfera é carregada de gás 
carbônico, o que acaba causando a morte por asfixia dos seres vivos que inalam este ar, 
estando aí incluídos os peixes.
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Questão 6

H143

Distância entre os planetas fora de escala.

O SISTEMA Solar e planetas alinhados. Disponível em: <http://www.fabulasecontos.com.br/?pg=descricao&id=269>. 
Acesso em: 09 ago. 2011.

Os planetas do Sistema Solar giram entorno do Sol porque são atraídos pela

a)	 energia calorífica.

b)	 força gravitacional.

c)	 força eletromagnética.

d)	 energia cinética de rotação.

Questão 7

H110_RJ_1 

O esquema que segue, destaca o processo de conversão de energia realizado na respiração celular.

ALIMENTO → DIGESTÃO → CIRCULAÇÃO → ABSORÇÃO CELULAR → LIBERAÇÃO DE ENERGIA

A organela celular responsável pela produção de energia na célula e o gás liberado durante este 
processo são, respectivamente

a)	 cloroplasto e gás carbônico.

b)	 cloroplasto e gás oxigênio.

c)	 mitocôndria e gás carbônico.

d)	 mitocôndria e gás oxigênio.
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Questão 8

H122_RJ_2

Os alimentos derivados do leite são ricos em cálcio e diretamente importantes para a estrutura e 
funcionamento de partes do corpo como, por exemplo

a)	 os ossos e dentes.

b)	 o estômago e pâncreas.

c)	 os intestinos e aparelho excretor.

d)	 o aparelho circulatório e pulmões.

Questão 9

H133_RJ_2

Observe o esquema.

energia 
fornecida

energia dissipada

energia útilsistema

Pela Lei de Conservação da Energia, a partir do esquema, espera-se que a energia

a)	 fornecida seja convertida em energia útil.

b)	 dissipada seja equivalente à energia fornecida.

c)	 dissipada mais a energia útil é igual à energia fornecida.

d)	 útil mais a energia fornecida é igual à energia dissipada.

Questão 10

B00151

O sangue é um tecido conjuntivo devido

a)	 as diversas funções de transporte que ele exerce.

b)	 a grande quantidade de substância intercelular nele presente.

c)	 ao transporte do oxigênio para as células e do gás carbônico até os pulmões.

d)	 aos vários tipos de células, nele presente, que desempenham funções semelhantes.
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Questão 11

6182

Liana queria manter relações sexuais com seu namorado, mas não queria engravidar nem contrair 
doenças sexualmente transmissíveis. Por isso foi ao médico à procura de orientação. O médico 
mostrou vários meios que ela poderia utilizar. 

A solução para as duas preocupações de Liana é

a)	 a pílula.

b)	 a camisinha.

c)	 o DIU.

d)	 a tabela.

Questão 12

6447

Um dos mais graves acidentes ecológicos ocorreu em 1988, quando um petroleiro se chocou contra 
recifes, no Sul do Alasca, derramando milhões de litros de óleo no oceano. Por ser menos denso 
do que a água, o petróleo flutuou, formando uma camada que impedia a penetração da luz solar. 
Isso ocasionou

a)	 aumento dos seres produtores.

b)	 aumento do processo de fotossíntese.

c)	 maior proporção de oxigênio da água.

d)	 desequilíbrios das cadeias alimentares.

Questão 13

6371

Considere as regiões a seguir e suas respectivas características climáticas:

Região I: apresenta correntes muito intensas de vento e temperaturas altas.

Região II: apresenta correntes pouco intensas de vento e temperaturas baixas.

Comparando-se a velocidade  de evaporação de águas superficiais nessas regiões, é possível concluir 
que ela é

a)	 grande na região I e pequena na região II.

b)	 grande nas regiões I e II.

c)	 menor na região I do que na região II.

d)	 mínima na região I e na região II.

Ciências_Instrum_4_Caderno_12.indd   7 29.10.11   17:31:50



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 12  –  Pág. 8 

Questão 14

6598

O Brasil é o país que apresenta o maior número relativo de partos cesarianos no mundo. A 
Organização Mundial de Saúde reprova esse procedimento porque

a)	 o sofrimento materno é mais preocupante do que o sofrimento fetal.

b)	 a mãe corre menos risco de vida no parto normal do que no parto cesariano.

c)	 no parto normal o sangramento é muito maior do que no parto cesariano.

d)	 a recuperação da mãe após um parto normal é mais lenta do que após a cesariana.

Questão 15

6355

O mapa representa a América do Sul, a África, os vulcões ativos (triângulos) e os terremotos (pontos) 
nesta região do globo.

Considerando o mapa, pode-se afirmar que

a)	 vulcanismo e terremotos são, geralmente, organizados em faixas estreitas e alongadas que 
marcam os limites das placas tectônicas.

b)	 os terremotos, que afetam o Nordeste do Brasil, mostram que esta região é um limite de placa 
tectônica.

c)	 os limites de placas tectônicas são marcados por cadeias de montanhas emersas, do tipo 
Cordilheira dos Andes.

d)	 os limites de placas tectônicas correspondem à convergência de duas placas.
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Questão 16

Saeb 6051

Analise as condições de vida de uma plantinha em quatro ambientes diferentes:

Ambiente 1 – escuro, quente e úmido.

Ambiente 2 – iluminado, seco e frio.

Ambiente 3 – iluminado, úmido e arejado.

Ambiente 4 – escuro, quente e seco.

A plantinha teria maiores condições de sobreviver no ambiente

a)	 1.

b)	 2.

c)	 3.

d)	 4.

Questão 17

Saeb 6131

Ao mudar de cor, alguns animais são confundidos com o meio ambiente. Fazem isso para se 
defender do ataque dos inimigos ou caçar sua vítima.

Um animal com essa característica é

a)	 a mosca.

b)	 a barata.

c)	 o camaleão.

d)	 a formiga.

Questão 18

Saeb 6062

No bairro de Fernanda as pessoas quase nunca adoecem. Lá não existem ratos, baratas ou moscas. 
Já Isabel passa por situações bem diferentes. No seu bairro, os postos de saúde vivem cheios de 
pessoas doentes e os insetos estão por toda parte.

Os motivos para o bairro de Fernanda ser tão saudável devem ser

a)	 coleta de lixo, rede de esgotos e água tratada.

b)	 água tratada, coleta de lixo e fábricas.

c)	 rede de esgoto, fábricas e coleta de lixo.

d)	 fábricas, água tratada e rede de esgoto.
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Questão 19

Saeb 6091

Na árvore abaixo, observamos as diversas partes das plantas.

Raiz
Caule

Folha

Fruto Flor

Qual delas tem a função de sustentar flores e frutos e levar água e sais minerais para toda a planta?

a)	 Raiz.

b)	 Folha.

c)	 Caule.

d)	 Sementes.

Questão 20

Saeb 6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta frequente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.
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Questão 21

H110_RJ_2

A energia convertida durante o processo de respiração celular resulta da

a)	 queima de matéria orgânica pela fotossíntese.

b)	 transformação de átomos das moléculas de alimentos.  

c)	 retirada de energia das ligações químicas dos alimentos.

d)	 liberação da energia dos átomos que constituem os alimentos.

Questão 22

H138_RJ_1

Um recipiente contendo água e aquecido no fogo propaga a energia por meio de

a)	 aumento da massa do recipiente, da água e do ar.

b)	 aumento do volume do recipiente, da água e do ar.

c)	 condução, no recipiente, e por convecção na água e no ar.

d)	 condução, aumentando o volume do recipiente, da água e do ar.

Questão 23

H106_RJ_2

Observe as imagens.

Disponível em: <www.biologia2005.wordpress.com>.

FIGURA 2FIGURA 1

Disponível em: <www.profemina.com.br>.

Elas ilustram dois tipos celulares importantes. As diferenças entre esses dois tipos de células 
residem na existência de

a)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e cloroplastos.

b)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e organelas.

c)	 vacúolos e cloroplastos.

d)	 vacúolos e organelas.
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Questão 24

H124

Leia o texto.

Essas células são produzidas na medula óssea, sendo sua quantidade intensificada em res-
posta a processos infecciosos, desempenhando função imunitária contra agentes patológicos 
que se instalam no organismo.

Dessa forma, a quantidade dessas células no sangue pode variar. Em uma pessoa sadia, o 
número pode oscilar entre 5 e 11 mil por microlitro de sangue. Já em uma pessoa com alguma 
infecção, essa concentração pode até mesmo triplicar.

KRUKEMBERGHE DIVINO KIRK DA FONSECA RIBEIRO (Brasil). Histologia Animal. (Adaptado).  
Disponível em: <http://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/leucocitos.htm>. Acesso em: 02 ago. 2011.

A função descrita no texto pertence

a)	 ao plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 aos leucócitos.

Questão 25

F00181

Veja o mapa.

> 8.5 m/s

< 5.0 m/s

Centro Brasileiro de Energia Eólica

7.0 – 8.5 m/s
6.0 – 7.0 m/s

5.0 – 6.0 m/s

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 26

6170

Rafael reencontrou amigos de infância e quase não os reconheceu. Eles estavam acompanhados de 
pessoas que Rafael ainda não conhecia. Veja as descrições das pessoas que Rafael encontrou:

	 I.	 Juraci – Tem seios desenvolvidos e está grávida.

	II.	 Darci – Usa barba e está careca.

	III.	 Dionir – Usa trancinha no cabelo e saia cor-de-rosa.

	IV.	 Edney – Usa cabelo curtinho e estava com uniforme de escoteiro.

A ordem que representa o sexo e a idade dos amigos de Rafael é

a) I – Mulher II – Homem III – Menina IV – Menino

b) I – Menino II – Mulher III – Homem IV – Menina

c) I – Menina II – Menino III – Mulher IV – Homem

d) I – Homem II – Menina III – Menino IV – Mulher

Questão 27

8454

Os três animais representados abaixo possuem hábitos comportamentais muito diferentes, mas seu 
habitat é terrestre. Relacione a característica corporal apropriada à locomoção nesse ambiente.

a)	 Pêlos.

b)	 Cauda.

c)	 Patas.

d)	G arras.

Questão 28

6588

Para diferenciar o homem da mulher existem certas características sexuais primárias ou secundárias.

Com relação às características sexuais primárias, pode-se afirmar que

a)	 aparecem na puberdade.

b)	 estão presentes no nascimento.

c)	 aparecem no período fértil.

d)	 desaparecem após a puberdade.
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Questão 29

6413

Um fazendeiro resolveu cultivar fungos (cogumelos) usados na alimentação. Ele planejou as 
instalações do local escolhido para depositar os esporos. Para alguém interessado no cultivo de 
fungos, quais das seguintes características você recomendaria usar no ambiente?

a)	 Baixa umidade e matéria orgânica disponível.

b)	 Baixa umidade e ausência de matéria orgânica.

c)	 Alta umidade e matéria orgânica disponível.

d)	 Alta umidade e ausência de matéria orgânica.

Questão 30

6678

Considera-se uma boa alimentação aquela que contém fibras, vitaminas, sais minerais, proteínas e 
alimentos energéticos, à base de açúcar e gordura.

Qual o cardápio diário que corresponde a uma alimentação saudável?

Café da manhã Almoço Jantar

a) Café, leite e pão
Frango frito, ovos,  

toucinho, arroz e feijão
Porco frito, polenta e suco 

de laranja

b) Suco de laranja e biscoito
Carne de boi e salada  

de cenoura
Coalhada com mel

c)
Coalhada, flocos de aveia, 
biscoito e suco de laranja

Carne seca, abóbora na 
manteiga, couve e suco  

de caju

Sopa de legumes com uma 
colher de farinha de peixe e 

uma goiaba

d)
Café, leite, biscoito,  

manteiga e banana cozida 
com melado

Porco, batatas, arroz  
e feijão e um pedaço  

de rapadura

Carneiro frito, farofa  
com ovo feita na banha e 

banana frita
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Questão 1

Saeb 6051

Analise as condições de vida de uma plantinha em quatro ambientes diferentes:

Ambiente 1 – escuro, quente e úmido.

Ambiente 2 – iluminado, seco e frio.

Ambiente 3 – iluminado, úmido e arejado.

Ambiente 4 – escuro, quente e seco.

A plantinha teria maiores condições de sobreviver no ambiente

a)	 1.

b)	 2.

c)	 3.

d)	 4.

Questão 2

Saeb 6131

Ao mudar de cor, alguns animais são confundidos com o meio ambiente. Fazem isso para se 
defender do ataque dos inimigos ou caçar sua vítima.

Um animal com essa característica é

a)	 a mosca.

b)	 a barata.

c)	 o camaleão.

d)	 a formiga.

Questão 3

Saeb 6062

No bairro de Fernanda as pessoas quase nunca adoecem. Lá não existem ratos, baratas ou moscas. 
Já Isabel passa por situações bem diferentes. No seu bairro, os postos de saúde vivem cheios de 
pessoas doentes e os insetos estão por toda parte.

Os motivos para o bairro de Fernanda ser tão saudável devem ser

a)	 coleta de lixo, rede de esgotos e água tratada.

b)	 água tratada, coleta de lixo e fábricas.

c)	 rede de esgoto, fábricas e coleta de lixo.

d)	 fábricas, água tratada e rede de esgoto.
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Questão 4

Saeb 6091

Na árvore abaixo, observamos as diversas partes das plantas.

Raiz
Caule

Folha

Fruto Flor

Qual delas tem a função de sustentar flores e frutos e levar água e sais minerais para toda a planta?

a)	 Raiz.

b)	 Folha.

c)	 Caule.

d)	 Sementes.

Questão 5

Saeb 6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta frequente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.
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Questão 6

H123_RJ_2

A entrada na puberdade é orquestrada pelo aumento da produção de determinados hormônios, que 
levam à maturação do aparelho sexual. Dois deles são

a)	 a progesterona e a insulina.

b)	 a adrenalina e a testosterona.

c)	 o estrogênio e a testosterona.

d)	 a insulina e a adrenalina.

Questão 7

H111_RJ_1

Observe o quadro.

Reagentes Produtos

Gás carbônico Açúcares

Água Gás oxigênio

Os reagentes e produtos apresentados fazem parte de uma importante reação metabólica. O 
processo, a fonte de energia e os seres capazes de realizá-lo são, respectivamente

a)	 Fotossíntese – Luz – Vegetais e algas.

b)	 Respiração celular – Luz – Vegetais e algas.

c)	 Fotossíntese – Alimentos – Fungos e vegetais.

d)	 Respiração celular – Alimentos – Fungos e vegetais.

Questão 8

H118

O sangue é o líquido circulatório. É composto de um plas-
ma quase incolor onde estão mergulhados elementos celu-
lares: os glóbulos e os fragmentos celulares.

RITA BELO (Ceará). Escola de Ensino Profissionalizante  
Professora Luiza de Teodoro Vieira. Viagem Fantástica. 

(Adaptado).  
Disponível em: <http://circulacaosanguinea17.blogspot.com/ 

2010_09_01_archive.html>. Acesso em: 02 ago. 2011.

Os glóbulos que compõe o sangue são

a)	 os leucócitos e brancos.

b)	 as hemácias e leucócitos.

c)	 as hemácias e plaquetas.

d)	 os vermelhos e hemácias.
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Questão 9

6593

De acordo com a ilustração, os números 1, 2, 3 e 4 correspondem, respectivamente a:

Aparelho reprodutor feminino

1 1

2

3

4

a)	 ovários, tubas uterinas, útero e vagina.

b)	 tubas uterinas, ovários, vagina e útero.

c)	 útero, tubas uterinas, ovários e vagina.

d)	 ovários, útero, tubas uterinas e vagina.

Questão 10

H136_RJ_2

Em uma fogueira de festa junina, a iluminação do local e o calor que se sente quando nos aproximamos 
dela se deve à

a)	 geração de energia pelo fogo, que é liberado pela madeira.

b)	 quantidade de energia presente no ar em torno da fogueira, que reage com o fogo. 

c)	 liberação da energia conservada na madeira, sob a forma de luz e calor, em função da queima 
desse material.

d)	 geração de uma quantidade de energia muito superior à da madeira queimada, resultado da 
soma da energia da madeira com a energia do fogo.
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Questão 11

6170

Rafael reencontrou amigos de infância e quase não os reconheceu. Eles estavam acompanhados de 
pessoas que Rafael ainda não conhecia. Veja as descrições das pessoas que Rafael encontrou:

	 I.	 Juraci – Tem seios desenvolvidos e está grávida.

	II.	 Darci – Usa barba e está careca.

	III.	 Dionir – Usa trancinha no cabelo e saia cor-de-rosa.

	IV.	E dney – Usa cabelo curtinho e estava com uniforme de escoteiro.

A ordem que representa o sexo e a idade dos amigos de Rafael é

a) I – Mulher II – Homem III – Menina IV – Menino

b) I – Menino II – Mulher III – Homem IV – Menina

c) I – Menina II – Menino III – Mulher IV – Homem

d) I – Homem II – Menina III – Menino IV – Mulher

Questão 12

8454

Os três animais representados abaixo possuem hábitos comportamentais muito diferentes, mas seu 
habitat é terrestre. Relacione a característica corporal apropriada à locomoção nesse ambiente.

a)	 Pêlos.

b)	 Cauda.

c)	 Patas.

d)	G arras.

Questão 13

6588

Para diferenciar o homem da mulher existem certas características sexuais primárias ou secundárias.

Com relação às características sexuais primárias, pode-se afirmar que

a)	 aparecem na puberdade.

b)	 estão presentes no nascimento.

c)	 aparecem no período fértil.

d)	 desaparecem após a puberdade.
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Questão 14

6413

Um fazendeiro resolveu cultivar fungos (cogumelos) usados na alimentação. Ele planejou as 
instalações do local escolhido para depositar os esporos. Para alguém interessado no cultivo de 
fungos, quais das seguintes características você recomendaria usar no ambiente?

a)	B aixa umidade e matéria orgânica disponível.

b)	B aixa umidade e ausência de matéria orgânica.

c)	A lta umidade e matéria orgânica disponível.

d)	A lta umidade e ausência de matéria orgânica.

Questão 15

6678

Considera-se uma boa alimentação aquela que contém fibras, vitaminas, sais minerais, proteínas e 
alimentos energéticos, à base de açúcar e gordura.

Qual o cardápio diário que corresponde a uma alimentação saudável?

Café da manhã Almoço Jantar

a) Café, leite e pão
Frango frito, ovos,  

toucinho, arroz e feijão
Porco frito, polenta e suco 

de laranja

b) Suco de laranja e biscoito
Carne de boi e salada  

de cenoura
Coalhada com mel

c)
Coalhada, flocos de aveia, 
biscoito e suco de laranja

Carne seca, abóbora na 
manteiga, couve e suco  

de caju

Sopa de legumes com uma 
colher de farinha de peixe e 

uma goiaba

d)
Café, leite, biscoito,  

manteiga e banana cozida 
com melado

Porco, batatas, arroz  
e feijão e um pedaço  

de rapadura

Carneiro frito, farofa  
com ovo feita na banha e 

banana frita

Questão 16

H117_RJ_3

O hormônio feminino utilizado na terapia de reposição hormonal e que determina o aparecimento 
das características sexuais secundárias da mulher, como o desenvolvimento das mamas é 

a)	 o estrogênio.

b)	 a testosterona.

c)	 a progesterona.

d)	 o hormônio luteinizante.

Ciências_Instrum_4_Caderno_13.indd   8 29.10.11   17:40:28



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 13  –  Pág. 9 

Questão 17

Saeb 8350

Os animais podem ser classificados em herbívoros ou carnívoros ou onívoros dependendo de seu 
regime alimentar.

Qual das alternativas abaixo relaciona apenas animais herbívoros?

a)	B oi, cavalo e cabra.

b)	 Cavalo, leão e cão.

c)	 Cabra, cavalo e cão.

d)	 Leão, cão e boi.

Questão 18

Saeb 8347

A figura abaixo é uma importante ferramenta no estudo

a)	 do ambiente.

b)	 das estrelas.

c)	 dos seres vivos atuais.

d)	 dos seres vivos extintos.

Questão 19

Saeb 8417

O sistema circulatório do homem tem a função de

a)	 comandar a locomoção.

b)	 comandar os sentidos.

c)	 realizar a digestão.

d)	 transportar oxigênio para as células.
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Questão 20

Saeb 6053

“Quando olhei a terra ardente,

qual fogueira de São João,

eu perguntei a Deus do Céu, ai,

por que tamanha judiação?”

“Que braseiro, que fornalha...

Nem um pé de plantação...

Por falta d’água perdi meu gado, 

morreu de sede meu alazão.”
(Asa Branca, música de Luís Gonzaga).

Nessa música, Luís Gonzaga descreve um cenário típico da seca nordestina. Uma explicação para 
“tamanha judiação” seria

a)	 sem água, nem animais nem plantas conseguem sobreviver.

b)	 no mês de São João não chove nos estados do Nordeste.

c)	 as queimadas aumentam excessivamente a temperatura da região.

d)	 o gado possui água suficiente para garantir sua sobrevivência durante as secas.

Questão 21

CN00273

Para combater doenças causadas por vírus, o organismo utiliza o sistema

a)	 circulatório.

B)	 excretor.

c)	 imunológico.

d)	 linfático.

Questão 22

H124_RJ_1

A tabela abaixo mostra o resultado de um hemograma, exame de sangue de um indivíduo, que 
apresenta a diminuição de um componente sanguíneo.

HEMOGRAMA

Contagem Indivíduo Valores médios normais

Hemácias 5 milhões/mm3 4 a 6 milhões/mm3

Leucócitos 4,9 mil/mm3 4 a 11 mil/mm3

Plaquetas 90 mil/mm3 150 a 450 mil/mm3

A alteração observada pode ter como consequência para o indivíduo

a)	 o risco de desenvolver anemia falciforme.

b)	 o mau funcionamento do sistema imune.

c)	 a dificuldade de coagulação sanguínea. 

d)	 o entupimento de vasos sanguíneos.
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Questão 23

H139_RJ_1

A energia obtida a partir de usinas termoelétricas causam problemas ambientais porque 

a)	 utilizam radiação.

b)	 geram poluentes atmosféricos.

c)	 consomem combustíveis renováveis.

d)	 produzem menos energia do que consomem.

Questão 24

6655

A produção de urina pode ser considerada o produto final de um  mecanismo de controle exercido 
pelo sistema urinário.

A urina torna-se mais concentrada quando há um excesso de:

a)	 excretas a serem eliminados e/ou uma necessidade de economia de água.

b)	 água a ser eliminada e/ou uma necessidade de economia de excretas.

c)	 proteínas a serem eliminadas e/ou uma necessidade de economia de água.

d)	 sangue a ser eliminado e/ou uma necessidade de economia de excretas.

Questão 25

H123_RJ_3

A inclusão de iodo no sal de cozinha foi fundamental para se evitar doenças endêmicas como o 
bócio nos adultos e o cretinismo em crianças. Isso se dá pelo fato de que o iodo tem importância 
fundamental na composição de hormônios que regulam 

a)	 a quantidade de cálcio no corpo e são liberados pela  hipófise.

b)	 o nível de açúcar no sangue e são produzidos pelo pâncreas. 

c)	 a pressão sanguínea e são controlados pela supra-renal. 

d)	 o metabolismo do corpo  e são produzidos pela tireóide. 

Questão 26

8361

Na maioria das plantas, a reprodução é feita pela semente, uma estrutura que se encontra

a)	 nos galhos.

b)	 nas raízes.

c)	 nos  frutos.

d)	 nas folhas.
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Questão 27

6585

A reprodução difere de todas as outras funções realizadas por um ser vivo, por estar relacionada à 
perpetuação da espécie e não à sobrevivência do indivíduo.

Preencha as lacunas utilizando a sequência de palavras que significam os eventos necessários para 
que um casal venha a ter um bebê.

ATO SEXUAL  →    →    →  PARTO

a)	 fecundação e gestação.

b)	 fecundação e ejaculação.

c)	 cópula e gestação.

d)	 cópula e ejaculação.

Questão 28

6687

A aglomeração humana em áreas empobrecidas e sem qualquer saneamento e higiene ambiental 
pode acarretar

a)	 diminuição significativa do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

b)	 estagnação no número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

c)	 aumento do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

d)	 decréscimo do número de casos de pessoas com  doenças infecto-contagiosas.

Questão 29

6472

O embrião humano desenvolve-se dentro do útero materno e o de galinha dentro de um ovo fora do 
corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

a)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados 
para as 38 semanas, enquanto o embrião da galinha recebe nutrientes do meio ambiente.

b)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado 
de placenta, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas 
alimentares (vitelo).

c)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, 
onde tem grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da 
casca do ovo.

d)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o 
embrião da galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.
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Questão 30

6439

A eutrofização é um fenômeno que atinge alguns rios, lagos e lagoas de nosso país, causando 
distúrbios nesses ecossistemas e conseqüente morte dos que ali vivem. 

Hoje existem projetos de recuperação de águas de lagos e rios poluídos.

Nos itens abaixo são citadas causas para os vários tipos de poluição ambiental do nosso país. Qual 
desses tipos representa a origem do fenômeno da EUTROFIZAÇÃO ?

a)	A  matéria orgânica presente no lixo e nos esgotos domésticos jogados na lagoa aumentam a 
chance do surgimento de superpopulações de microrganismos que consomem rapidamente todo 
o oxigênio ali existente, ocasionando a morte dos seres vivos.

b)	 Por ocasião de uma chuva forte os pesticidas e praguicidas utilizados na agricultura, são levados 
para os rios, lagos e lagoas, contaminando a água e causando problemas de saúde aos seres 
que ali vivem.

c)	 Devido à destruição de parte da camada de ozônio necessária à filtragem dos raios ultravioleta 
emitidos pelo Sol, o excesso dessa radiação sobre a superfície da Terra seria o principal 
responsável por esse fenômeno.

d)	E m cidades com grande número de fábricas e veículos, a atmosfera é carregada de gás 
carbônico, o que acaba causando a morte por asfixia dos seres vivos que inalam este ar, 
estando aí incluídos os peixes.
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Questão 1

H117_RJ_3

O hormônio feminino utilizado na terapia de reposição hormonal e que determina o aparecimento 
das características sexuais secundárias da mulher, como o desenvolvimento das mamas é 

a)	 o estrogênio.

b)	 a testosterona.

c)	 a progesterona.

d)	 o hormônio luteinizante.

Questão 2

Saeb 8350

Os animais podem ser classificados em herbívoros ou carnívoros ou onívoros dependendo de seu 
regime alimentar.

Qual das alternativas abaixo relaciona apenas animais herbívoros?

a)	B oi, cavalo e cabra.

b)	 Cavalo, leão e cão.

c)	 Cabra, cavalo e cão.

d)	 Leão, cão e boi.

Questão 3

Saeb 8347

A figura abaixo é uma importante ferramenta no estudo

a)	 do ambiente.

b)	 das estrelas.

c)	 dos seres vivos atuais.

d)	 dos seres vivos extintos.
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Questão 4

Saeb 8417

O sistema circulatório do homem tem a função de

a)	 comandar a locomoção.

b)	 comandar os sentidos.

c)	 realizar a digestão.

d)	 transportar oxigênio para as células.

Questão 5

Saeb 6053

“Quando olhei a terra ardente,

qual fogueira de São João,

eu perguntei a Deus do Céu, ai,

por que tamanha judiação?”

“Que braseiro, que fornalha...

Nem um pé de plantação...

Por falta d’água perdi meu gado, 

morreu de sede meu alazão.”
(Asa Branca, música de Luís Gonzaga).

Nessa música, Luís Gonzaga descreve um cenário típico da seca nordestina. Uma explicação para 
“tamanha judiação” seria

a)	 sem água, nem animais nem plantas conseguem sobreviver.

b)	 no mês de São João não chove nos estados do Nordeste.

c)	 as queimadas aumentam excessivamente a temperatura da região.

d)	 o gado possui água suficiente para garantir sua sobrevivência durante as secas.

Questão 6

H110_RJ_2

A energia convertida durante o processo de respiração celular resulta da

a)	 queima de matéria orgânica pela fotossíntese.

b)	 transformação de átomos das moléculas de alimentos.  

c)	 retirada de energia das ligações químicas dos alimentos.

d)	 liberação da energia dos átomos que constituem os alimentos.
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Questão 7

H138_RJ_1

Um recipiente contendo água e aquecido no fogo propaga a energia por meio de

a)	 aumento da massa do recipiente, da água e do ar.

b)	 aumento do volume do recipiente, da água e do ar.

c)	 condução, no recipiente, e por convecção na água e no ar.

d)	 condução, aumentando o volume do recipiente, da água e do ar.

Questão 8

H106_RJ_2

Observe as imagens.

Disponível em: <www.biologia2005.wordpress.com>.

FIGURA 2FIGURA 1

Disponível em: <www.profemina.com.br>.

Elas ilustram dois tipos celulares importantes. As diferenças entre esses dois tipos de células 
residem na existência de

a)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e cloroplastos.

b)	 paredes celulares semi-rígidas interligadas e organelas.

c)	 vacúolos e cloroplastos.

d)	 vacúolos e organelas.
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Questão 9

H124

Leia o texto.

Essas células são produzidas na medula óssea, sendo sua quantidade intensificada em res-
posta a processos infecciosos, desempenhando função imunitária contra agentes patológicos 
que se instalam no organismo.

Dessa forma, a quantidade dessas células no sangue pode variar. Em uma pessoa sadia, o 
número pode oscilar entre 5 e 11 mil por microlitro de sangue. Já em uma pessoa com alguma 
infecção, essa concentração pode até mesmo triplicar.

KRUKEMBERGHE DIVINO KIRK DA FONSECA RIBEIRO (Brasil). Histologia Animal. (Adaptado).  
Disponível em: <http://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/leucocitos.htm>. Acesso em: 02 ago. 2011.

A função descrita no texto pertence

a)	 ao plasma.

b)	 as hemácias.

c)	 as plaquetas.

d)	 aos leucócitos.

Questão 10

F00181

Veja o mapa.

> 8.5 m/s

< 5.0 m/s

Centro Brasileiro de Energia Eólica

7.0 – 8.5 m/s
6.0 – 7.0 m/s

5.0 – 6.0 m/s

O oxigênio atmosférico tem grande importância para a maioria dos seres vivos, pois é utilizado no 
processo respiratório. Os peixes utilizam em sua respiração o oxigêncio dissolvido na água.

O oxigênio absorvido pela respiração é muito importante porque

a)	 facilita o aproveitamento da água.

b)	 facilita a neutralização do nitrogênio.

c)	 permite que o gás carbônico seja produzido.

d)	 permite a produção de energia para o corpo.
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Questão 11

8361

Na maioria das plantas, a reprodução é feita pela semente, uma estrutura que se encontra

a)	 nos galhos.

b)	 nas raízes.

c)	 nos  frutos.

d)	 nas folhas.

Questão 12

6585

A reprodução difere de todas as outras funções realizadas por um ser vivo, por estar relacionada à 
perpetuação da espécie e não à sobrevivência do indivíduo.

Preencha as lacunas utilizando a sequência de palavras que significam os eventos necessários para 
que um casal venha a ter um bebê.

ATO SEXUAL  →    →    →  PARTO

a)	 fecundação e gestação.

b)	 fecundação e ejaculação.

c)	 cópula e gestação.

d)	 cópula e ejaculação.

Questão 13

6687

A aglomeração humana em áreas empobrecidas e sem qualquer saneamento e higiene ambiental 
pode acarretar

a)	 diminuição significativa do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

b)	 estagnação no número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

c)	 aumento do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

d)	 decréscimo do número de casos de pessoas com  doenças infecto-contagiosas.
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Questão 14

6472

O embrião humano desenvolve-se dentro do útero materno e o de galinha dentro de um ovo fora do 
corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

a)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados 
para as 38 semanas, enquanto o embrião da galinha recebe nutrientes do meio ambiente.

b)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado 
de placenta, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas 
alimentares (vitelo).

c)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, 
onde tem grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da 
casca do ovo.

d)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o 
embrião da galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.

Questão 15

6439

A eutrofização é um fenômeno que atinge alguns rios, lagos e lagoas de nosso país, causando 
distúrbios nesses ecossistemas e conseqüente morte dos que ali vivem. 

Hoje existem projetos de recuperação de águas de lagos e rios poluídos.

Nos itens abaixo são citadas causas para os vários tipos de poluição ambiental do nosso país. Qual 
desses tipos representa a origem do fenômeno da EUTROFIZAÇÃO ?

a)	A  matéria orgânica presente no lixo e nos esgotos domésticos jogados na lagoa aumentam a 
chance do surgimento de superpopulações de microrganismos que consomem rapidamente todo 
o oxigênio ali existente, ocasionando a morte dos seres vivos.

b)	 Por ocasião de uma chuva forte os pesticidas e praguicidas utilizados na agricultura, são levados 
para os rios, lagos e lagoas, contaminando a água e causando problemas de saúde aos seres 
que ali vivem.

c)	 Devido à destruição de parte da camada de ozônio necessária à filtragem dos raios ultravioleta 
emitidos pelo Sol, o excesso dessa radiação sobre a superfície da Terra seria o principal 
responsável por esse fenômeno.

d)	E m cidades com grande número de fábricas e veículos, a atmosfera é carregada de gás 
carbônico, o que acaba causando a morte por asfixia dos seres vivos que inalam este ar, 
estando aí incluídos os peixes.
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Questão 16

saeb 8372

O desenvolvimento do ovo no útero, com o fim de procriar, é uma característica de

a)	 répteis.

b)	 peixes.

c)	 aves.

d)	 mamíferos.

Questão 17

H143_M

O que mantém a Lua na órbita terrestre é a

a)	E nergia nuclear.

b)	 Força gravitacional.

c)	 Força eletromagnética.

d)	E nergia cinética de rotação.

Questão 18

H144

Tanto o Sol quanto a Lua, corpos celestes de grande massa, influenciam  na variação das marés 
na Terra.

O motivo que leva a Lua exercer maior influência neste fenômeno é a

a)	 massa.

b)	 distância.

c)	 temperatura.

d)	 velocidade rotacional. 

Questão 19

H106_RJ_3

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como

a)	A usência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	A usência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 20

H117_RJ_2

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 estimular a gestação. 

b)	 favorecer a gametogênese.

c)	 inibir a ovulação.

d)	 repor estes hormônios.

Questão 21

6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental:

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta freqüente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 22

6699

O processo de reciclagem do papel pode proporcionar:

a)	 acúmulo de resíduos sólidos em aterros sanitários e áreas de descarga.

b)	 necessidade de expansão de florestas de eucaliptos para produção de celulose.

c)	 liberação do gás carbônico para a atmosfera e diminuição do lixo orgânico.

d)	 aumento de uma fonte alternativa de renda para as comunidades.

Questão 23

6302

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto 
que no hemisfério Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é

a)	 primavera no Equador.

b)	 outono no Equador.

c)	 verão no hemisfério Norte.

d)	 inverno no hemisfério Norte.
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Questão 24

6354

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.

1)	A s placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.

2)	� Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato 
com os lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.

3)	A s placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.

4)	�A  pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado 
e sobe para a superfície.

5)	A  lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é

a)	 2 – 1 – 3 – 4 – 5 

b)	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 

c)	 2 – 1 – 4 – 5 – 3 

d)	 1 – 3 – 2 – 4 – 5 

Questão 25

6693

Analise o gráfico abaixo, sobre a disseminação de varíola no mundo:
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Fonte: SOARES, José Luis. Programas de Saúde. 2ª ed, São Paulo. Ed. Scipione, 1994.

Com base nos dados do gráfico pode-se concluir que

a)	 a partir de 1950, o número de casos de varíola era de 50.000.

b)	 entre 1956 e 1960, houve uma queda no número de casos de varíola.

c)	 na década de 70, o número de casos de varíola tendeu a decrescer.

d)	 em 1977, o número de casos de varíola tendeu a aumentar.
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Questão 26

Saeb 6051

Analise as condições de vida de uma plantinha em quatro ambientes diferentes:

Ambiente 1 – escuro, quente e úmido.

Ambiente 2 – iluminado, seco e frio.

Ambiente 3 – iluminado, úmido e arejado.

Ambiente 4 – escuro, quente e seco.

A plantinha teria maiores condições de sobreviver no ambiente

a)	 1.

b)	 2.

c)	 3.

d)	 4.

Questão 27

Saeb 6131

Ao mudar de cor, alguns animais são confundidos com o meio ambiente. Fazem isso para se 
defender do ataque dos inimigos ou caçar sua vítima.

Um animal com essa característica é

a)	 a mosca.

b)	 a barata.

c)	 o camaleão.

d)	 a formiga.

Questão 28

Saeb 6062

No bairro de Fernanda as pessoas quase nunca adoecem. Lá não existem ratos, baratas ou moscas. 
Já Isabel passa por situações bem diferentes. No seu bairro, os postos de saúde vivem cheios de 
pessoas doentes e os insetos estão por toda parte.

Os motivos para o bairro de Fernanda ser tão saudável devem ser

a)	 coleta de lixo, rede de esgotos e água tratada.

b)	 água tratada, coleta de lixo e fábricas.

c)	 rede de esgoto, fábricas e coleta de lixo.

d)	 fábricas, água tratada e rede de esgoto.
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Questão 29

Saeb 6091

Na árvore abaixo, observamos as diversas partes das plantas.

Raiz
Caule

Folha

Fruto Flor

Qual delas tem a função de sustentar flores e frutos e levar água e sais minerais para toda a planta?

a)	 Raiz.

b)	 Folha.

c)	 Caule.

d)	 Sementes.

Questão 30

Saeb 6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta frequente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Ciências_Instrum_4_Caderno_14.indd   13 29.10.11   17:50:55



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 14  –  Pág. 14 

Ciências_Instrum_4_Caderno_14.indd   14 29.10.11   17:50:55



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 14  –  Pág. 15 

Ciências_Instrum_4_Caderno_14.indd   15 29.10.11   17:50:55



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 15  –  Pág. 3 

Questão 1

saeb 8372

O desenvolvimento do ovo no útero, com o fim de procriar, é uma característica de

a)	 répteis.

b)	 peixes.

c)	 aves.

d)	 mamíferos.

Questão 2

H143_M

O que mantém a Lua na órbita terrestre é a

a)	E nergia nuclear.

b)	 Força gravitacional.

c)	 Força eletromagnética.

d)	E nergia cinética de rotação.

Questão 3

H144

Tanto o Sol quanto a Lua, corpos celestes de grande massa, influenciam  na variação das marés 
na Terra.

O motivo que leva a Lua exercer maior influência neste fenômeno é a

a)	 massa.

b)	 distância.

c)	 temperatura.

d)	 velocidade rotacional. 

Questão 4

H106_RJ_3

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como

a)	A usência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	A usência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 5

H117_RJ_2

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 estimular a gestação. 

b)	 favorecer a gametogênese.

c)	 inibir a ovulação.

d)	 repor estes hormônios.

Questão 6

CN00273

Para combater doenças causadas por vírus, o organismo utiliza o sistema

a)	 circulatório.

B)	 excretor.

c)	 imunológico.

d)	 linfático.

Questão 7

H124_RJ_1

A tabela abaixo mostra o resultado de um hemograma, exame de sangue de um indivíduo, que 
apresenta a diminuição de um componente sanguíneo.

HEMOGRAMA

Contagem Indivíduo Valores médios normais

Hemácias 5 milhões/mm3 4 a 6 milhões/mm3

Leucócitos 4,9 mil/mm3 4 a 11 mil/mm3

Plaquetas 90 mil/mm3 150 a 450 mil/mm3

A alteração observada pode ter como consequência para o indivíduo

a)	 o risco de desenvolver anemia falciforme.

b)	 o mau funcionamento do sistema imune.

c)	 a dificuldade de coagulação sanguínea. 

d)	 o entupimento de vasos sanguíneos.
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Questão 8

H139_RJ_1

A energia obtida a partir de usinas termoelétricas causam problemas ambientais porque 

a)	 utilizam radiação.

b)	 geram poluentes atmosféricos.

c)	 consomem combustíveis renováveis.

d)	 produzem menos energia do que consomem.

Questão 9

6655

A produção de urina pode ser considerada o produto final de um  mecanismo de controle exercido 
pelo sistema urinário.

A urina torna-se mais concentrada quando há um excesso de

a)	 excretas a serem eliminados e/ou uma necessidade de economia de água.

b)	 água a ser eliminada e/ou uma necessidade de economia de excretas.

c)	 proteínas a serem eliminadas e/ou uma necessidade de economia de água.

d)	 sangue a ser eliminado e/ou uma necessidade de economia de excretas.

Questão 10

H123_RJ_3

A inclusão de iodo no sal de cozinha foi fundamental para se evitar doenças endêmicas como o 
bócio nos adultos e o cretinismo em crianças. Isso se dá pelo fato de que o iodo tem importância 
fundamental na composição de hormônios que regulam 

a)	 a quantidade de cálcio no corpo e são liberados pela  hipófise.

b)	 o nível de açúcar no sangue e são produzidos pelo pâncreas. 

c)	 a pressão sanguínea e são controlados pela supra-renal. 

d)	 o metabolismo do corpo  e são produzidos pela tireóide. 
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Questão 11

Saeb 6051

Analise as condições de vida de uma plantinha em quatro ambientes diferentes:

Ambiente 1 – escuro, quente e úmido.

Ambiente 2 – iluminado, seco e frio.

Ambiente 3 – iluminado, úmido e arejado.

Ambiente 4 – escuro, quente e seco.

A plantinha teria maiores condições de sobreviver no ambiente

a)	 1.

b)	 2.

c)	 3.

d)	 4.

Questão 12

Saeb 6131

Ao mudar de cor, alguns animais são confundidos com o meio ambiente. Fazem isso para se 
defender do ataque dos inimigos ou caçar sua vítima.

Um animal com essa característica é

a)	 a mosca.

b)	 a barata.

c)	 o camaleão.

d)	 a formiga.

Questão 13

Saeb 6062

No bairro de Fernanda as pessoas quase nunca adoecem. Lá não existem ratos, baratas ou moscas. 
Já Isabel passa por situações bem diferentes. No seu bairro, os postos de saúde vivem cheios de 
pessoas doentes e os insetos estão por toda parte.

Os motivos para o bairro de Fernanda ser tão saudável devem ser

a)	 coleta de lixo, rede de esgotos e água tratada.

b)	 água tratada, coleta de lixo e fábricas.

c)	 rede de esgoto, fábricas e coleta de lixo.

d)	 fábricas, água tratada e rede de esgoto.
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Questão 14

Saeb 6091

Na árvore abaixo, observamos as diversas partes das plantas.

Raiz
Caule

Folha

Fruto Flor

Qual delas tem a função de sustentar flores e frutos e levar água e sais minerais para toda a planta?

a)	 Raiz.

b)	 Folha.

c)	 Caule.

d)	S ementes.

Questão 15

Saeb 6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta frequente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Ciências_Instrum_4_Caderno_15.indd   7 29.10.11   18:04:57



CIÊNCIAS – INSTRUMENTO 4  –  CADERNO 15  –  Pág. 8 

Questão 16

Saeb_6151

Selma separou quatro copos e em cada um resolveu misturar as seguintes substâncias:

água e sal.•	

água e óleo.•	

água e açúcar.•	

água e álcool.•	

A mistura que pode ser identificada pela observação é água e

a)	 sal.

b)	 óleo.

c)	 açúcar.

d)	 álcool.

Questão 17

H117_RJ_4

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o 
desenvolvimento da musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como

a)	 Hormônio folículo estimulante. 

b)	 Hormônio do Crescimento.

c)	 Progesterona.

d)	 Testosterona.

Questão 18

CN00294

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com 
ratos mostram que a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando 
um círculo vicioso em que a fome alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

a)	 gastrite.

b)	 diarréia.

c)	 diminuição do intestino delgado.

d)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 19

H124_RJ_2

A ocorrência de anemia por falta de ferro está relacionada à 

a)	 diminuição da quantidade de glóbulos brancos, responsáveis pela coagulação sanguínea.

b)	 aumento da quantidade de plasma sanguíneo, que realizam o transporte de todo o oxigênio no 
sangue.

c)	 diminuição da quantidade de glóbulos vermelhos, que fazem o transporte de gases respiratórios 
no sangue.

d)	 aumento da quantidade de plaquetas, responsáveis pela defesa do organismo contra agentes 
estranhos. 

Questão 20

H141_RJ_1

O incentivo crescente ao uso do biodiesel é discutível porque o cultivo de plantas para esse fim

a)	 vem aumentando a liberação de gases estufa na atmosfera.

b)	 está inibindo o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

c)	 vem diminuindo a quantidade de gases de efeito estufa na atmosfera.  

d)	 está estimulando o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

Questão 21

6182

Liana queria manter relações sexuais com seu namorado, mas não queria engravidar nem contrair 
doenças sexualmente transmissíveis. Por isso foi ao médico à procura de orientação. O médico 
mostrou vários meios que ela poderia utilizar. 

A solução para as duas preocupações de Liana é

a)	 a pílula.

b)	 a camisinha.

c)	 o DIU.

d)	 a tabela.
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Questão 22

6447

Um dos mais graves acidentes ecológicos ocorreu em 1988, quando um petroleiro se chocou contra 
recifes, no Sul do Alasca, derramando milhões de litros de óleo no oceano. Por ser menos denso 
do que a água, o petróleo flutuou, formando uma camada que impedia a penetração da luz solar. 
Isso ocasionou

a)	 aumento dos seres produtores.

b)	 aumento do processo de fotossíntese.

c)	 maior proporção de oxigênio da água.

d)	 desequilíbrios das cadeias alimentares.

Questão 23

6371

Considere as regiões a seguir e suas respectivas características climáticas:

Região I: apresenta correntes muito intensas de vento e temperaturas altas.

Região II: apresenta correntes pouco intensas de vento e temperaturas baixas.

Comparando-se a velocidade  de evaporação de águas superficiais nessas regiões, é possível concluir 
que ela é

a)	 grande na região I e pequena na região II.

b)	 grande nas regiões I e II.

c)	 menor na região I do que na região II.

d)	 mínima na região I e na região II.

Questão 24

6598

O Brasil é o país que apresenta o maior número relativo de partos cesarianos no mundo. A 
Organização Mundial de Saúde reprova esse procedimento porque

a)	 o sofrimento materno é mais preocupante do que o sofrimento fetal.

b)	 a mãe corre menos risco de vida no parto normal do que no parto cesariano.

c)	 no parto normal o sangramento é muito maior do que no parto cesariano.

d)	 a recuperação da mãe após um parto normal é mais lenta do que após a cesariana.
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Questão 25

6355

O mapa representa a América do Sul, a África, os vulcões ativos (triângulos) e os terremotos (pontos) 
nesta região do globo.

Considerando o mapa, pode-se afirmar que

a)	 vulcanismo e terremotos são, geralmente, organizados em faixas estreitas e alongadas que 
marcam os limites das placas tectônicas.

b)	 os terremotos, que afetam o Nordeste do Brasil, mostram que esta região é um limite de placa 
tectônica.

c)	 os limites de placas tectônicas são marcados por cadeias de montanhas emersas, do tipo 
Cordilheira dos Andes.

d)	 os limites de placas tectônicas correspondem à convergência de duas placas.

Questão 26

H117_RJ_3

O hormônio feminino utilizado na terapia de reposição hormonal e que determina o aparecimento 
das características sexuais secundárias da mulher, como o desenvolvimento das mamas é 

a)	 o estrogênio.

b)	 a testosterona.

c)	 a progesterona.

d)	 o hormônio luteinizante.
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Questão 27

Saeb 8350

Os animais podem ser classificados em herbívoros ou carnívoros ou onívoros dependendo de seu 
regime alimentar.

Qual das alternativas abaixo relaciona apenas animais herbívoros?

a)	B oi, cavalo e cabra.

b)	 Cavalo, leão e cão.

c)	 Cabra, cavalo e cão.

d)	 Leão, cão e boi.

Questão 28

Saeb 8347

A figura abaixo é uma importante ferramenta no estudo

a)	 do ambiente.

b)	 das estrelas.

c)	 dos seres vivos atuais.

d)	 dos seres vivos extintos.

Questão 29

Saeb 8417

O sistema circulatório do homem tem a função de

a)	 comandar a locomoção.

b)	 comandar os sentidos.

c)	 realizar a digestão.

d)	 transportar oxigênio para as células.
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Questão 30

Saeb 6053

“Quando olhei a terra ardente,

qual fogueira de São João,

eu perguntei a Deus do Céu, ai,

por que tamanha judiação?”

“Que braseiro, que fornalha...

Nem um pé de plantação...

Por falta d’água perdi meu gado, 

morreu de sede meu alazão.”
(Asa Branca, música de Luís Gonzaga).

Nessa música, Luís Gonzaga descreve um cenário típico da seca nordestina. Uma explicação para 
“tamanha judiação” seria

a)	 sem água, nem animais nem plantas conseguem sobreviver.

b)	 no mês de São João não chove nos estados do Nordeste.

c)	 as queimadas aumentam excessivamente a temperatura da região.

d)	 o gado possui água suficiente para garantir sua sobrevivência durante as secas.
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Questão 1

Saeb_6151

Selma separou quatro copos e em cada um resolveu misturar as seguintes substâncias:

água e sal.•	

água e óleo.•	

água e açúcar.•	

água e álcool.•	

A mistura que pode ser identificada pela observação é água e

a)	 sal.

b)	 óleo.

c)	 açúcar.

d)	 álcool.

Questão 2

H117_RJ_4

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o 
desenvolvimento da musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como

a)	 Hormônio folículo estimulante. 

b)	 Hormônio do Crescimento.

c)	 Progesterona.

d)	 Testosterona.

Questão 3

CN00294

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com 
ratos mostram que a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando 
um círculo vicioso em que a fome alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

a)	 gastrite.

b)	 diarréia.

c)	 diminuição do intestino delgado.

d)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 4

H124_RJ_2

A ocorrência de anemia por falta de ferro está relacionada à 

a)	 diminuição da quantidade de glóbulos brancos, responsáveis pela coagulação sanguínea.

b)	 aumento da quantidade de plasma sanguíneo, que realizam o transporte de todo o oxigênio no 
sangue.

c)	 diminuição da quantidade de glóbulos vermelhos, que fazem o transporte de gases respiratórios 
no sangue.

d)	 aumento da quantidade de plaquetas, responsáveis pela defesa do organismo contra agentes 
estranhos. 

Questão 5

H141_RJ_1

O incentivo crescente ao uso do biodiesel é discutível porque o cultivo de plantas para esse fim

a)	 vem aumentando a liberação de gases estufa na atmosfera.

b)	 está inibindo o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

c)	 vem diminuindo a quantidade de gases de efeito estufa na atmosfera.  

d)	 está estimulando o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

Questão 6

6253

Luís e seus colegas participaram de uma palestra sobre higiene ambiental. Lá, eles aprenderam 
que as praças e ruas devem ser limpas. Luís vai escrever para o prefeito de sua cidade dando a 
seguinte sugestão:

Marque a alternativa que mostra a melhor sugestão de higiene ambiental

a)	 Manter as casas bem arrumadas.

b)	 Fazer coleta freqüente do lixo.

c)	 Cortas árvores e flores nas ruas.

d)	 Depositar o lixo nos terrenos vazios.

Questão 7

6699

O processo de reciclagem do papel pode proporcionar

a)	 acúmulo de resíduos sólidos em aterros sanitários e áreas de descarga.

b)	 necessidade de expansão de florestas de eucaliptos para produção de celulose.

c)	 liberação do gás carbônico para a atmosfera e diminuição do lixo orgânico.

d)	 aumento de uma fonte alternativa de renda para as comunidades.
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Questão 8

6302

Em determinada época do ano na Terra, o dia no hemisfério Sul é mais curto que a noite, enquanto 
que no hemisfério Norte, o dia é mais longo que a noite. Nesta época do ano, é

a)	 primavera no Equador.

b)	 outono no Equador.

c)	 verão no hemisfério Norte.

d)	 inverno no hemisfério Norte.

Questão 9

6354

As informações abaixo descrevem fenômenos relacionados a um vulcão.

1)	A s placas tectônicas derretem-se adicionando novas quantidades ao magma.

2)	� Uma parte do magma sobe e se acumula nas câmaras magmáticas. Quando ele entra em contato 
com os lençóis d’água gera vapor que empurra as misturas para cima.

3)	A s placas tectônicas movimentam-se para baixo das placas continentais.

4)	�A  pressão dentro da câmara magmática, nesse momento, aumenta até que o material é libertado 
e sobe para a superfície.

5)	A  lava escorre pela superfície externa do vulcão.

A sequência que representa a ação desse vulcão é

a)	 2 – 1 – 3 – 4 – 5 

b)	 2 – 3 – 1 – 4 – 5 

c)	 2 – 1 – 4 – 5 – 3 

d)	 1 – 3 – 2 – 4 – 5 
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Questão 10

6693

Analise o gráfico abaixo, sobre a disseminação de varíola no mundo:
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Fonte: SOARES, José Luis. Programas de Saúde. 2ª ed, São Paulo. Ed. Scipione, 1994.

Com base nos dados do gráfico pode-se concluir que

a)	 a partir de 1950, o número de casos de varíola era de 50.000.

b)	 entre 1956 e 1960, houve uma queda no número de casos de varíola.

c)	 na década de 70, o número de casos de varíola tendeu a decrescer.

d)	 em 1977, o número de casos de varíola tendeu a aumentar.

Questão 11

H117_RJ_3

O hormônio feminino utilizado na terapia de reposição hormonal e que determina o aparecimento 
das características sexuais secundárias da mulher, como o desenvolvimento das mamas é 

a)	 o estrogênio.

b)	 a testosterona.

c)	 a progesterona.

d)	 o hormônio luteinizante.
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Questão 12

Saeb 8350

Os animais podem ser classificados em herbívoros ou carnívoros ou onívoros dependendo de seu 
regime alimentar.

Qual das alternativas abaixo relaciona apenas animais herbívoros?

a)	B oi, cavalo e cabra.

b)	 Cavalo, leão e cão.

c)	 Cabra, cavalo e cão.

d)	 Leão, cão e boi.

Questão 13

Saeb 8347

A figura abaixo é uma importante ferramenta no estudo

a)	 do ambiente.

b)	 das estrelas.

c)	 dos seres vivos atuais.

d)	 dos seres vivos extintos.

Questão 14

Saeb 8417

O sistema circulatório do homem tem a função de

a)	 comandar a locomoção.

b)	 comandar os sentidos.

c)	 realizar a digestão.

d)	 transportar oxigênio para as células.
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Questão 15

Saeb 6053

“Quando olhei a terra ardente,

qual fogueira de São João,

eu perguntei a Deus do Céu, ai,

por que tamanha judiação?”

“Que braseiro, que fornalha...

Nem um pé de plantação...

Por falta d’água perdi meu gado, 

morreu de sede meu alazão.”
(Asa Branca, música de Luís Gonzaga).

Nessa música, Luís Gonzaga descreve um cenário típico da seca nordestina. Uma explicação para 
“tamanha judiação” seria

a)	 sem água, nem animais nem plantas conseguem sobreviver.

b)	 no mês de São João não chove nos estados do Nordeste.

c)	 as queimadas aumentam excessivamente a temperatura da região.

d)	 o gado possui água suficiente para garantir sua sobrevivência durante as secas.

Questão 16

H117_RJ_5

As principais consequências da obesidade infantil é o aumento de casos de diabetes (com 
o aumento da taxa de glicose no sangue) e problemas cardiovasculares. Um estudo feito com 
crianças obesas verificou que a maioria delas já apresentava insuficiência da ação do hormônio 
insulina.

Disponível em: http://boasaude.uol.com.br/lib/emailorprint.cfm?type=news&id=4013.  
Acesso em: 22 out. 2011.

Esta insuficiência impede a

a)	 entrada de açúcar no sangue.

b)	 entrada de açúcar no célula.

c)	 saída de açúcar do sangue.

d)	 saída de açúcar da célula.
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Questão 17

H129_RJ_1

Na maior parte dos casos, a anorexia se caracteriza por perda de peso intensa à custa de 
dietas restritivas. Envolve a permanente busca da magreza, a distorção da imagem corporal e 
alterações do ciclo menstrual.

Revista Mente & Cérebro – O olhar adolescente, número 1.  
Duetto Editorial: São Paulo. 2007, p. 65.

O ciclo menstrual das adolescentes anoréxicas é alterado porque o organismo produz

a)	 de maneira irregular os hormônios sexuais femininos.

b)	 de maneira irregular a absorção dos nutrientes.

c)	 insuficientemente novas células sanguíneas.

d)	 inflamação de alguns órgãos.

Questão 18

H138_RJ_2

Observe a figura.

D
C

H’ 
h’

p

Disponível em: www.portaldoprofessor.mec.gov.br.  
Acesso em: 23 out. 2011. 

Um objeto que se desloca do ponto C em direção ao ponto D, transforma a energia

a)	 cinética em energia potencial.

b)	 potencial em energia cinética.

c)	 cinética em energia gravitacional.

d)	 potencial em energia gravitacional.
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Questão 19

H144_RJ_1

Uma bola de papel e outra de vidro são soltas da mesma altura. O esquema que representa durante 
a queda é

a)	

b)	

c)	

d	

Questão 20

H141_RJ_2

O uso de carros elétricos, apresenta como desvantagem sobre os carros movidos a combustível fóssil

a)	 o seu preço e a durabilidade das suas baterias. 

b)	 o maior consumo de energia não renovável.

c)	 a dificuldade de obtenção de combustível.

d)	 o preço do combustível.
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Questão 21

6170

Rafael reencontrou amigos de infância e quase não os reconheceu. Eles estavam acompanhados de 
pessoas que Rafael ainda não conhecia. Veja as descrições das pessoas que Rafael encontrou:

	 I.	 Juraci – Tem seios desenvolvidos e está grávida.

	II.	 Darci – Usa barba e está careca.

	III.	 Dionir – Usa trancinha no cabelo e saia cor-de-rosa.

	IV.	E dney – Usa cabelo curtinho e estava com uniforme de escoteiro.

A ordem que representa o sexo e a idade dos amigos de Rafael é

a) I – Mulher II – Homem III – Menina IV – Menino

b) I – Menino II – Mulher III – Homem IV – Menina

c) I – Menina II – Menino III – Mulher IV – Homem

d) I – Homem II – Menina III – Menino IV – Mulher

Questão 22

8454

Os três animais representados abaixo possuem hábitos comportamentais muito diferentes, mas seu 
habitat é terrestre. Relacione a característica corporal apropriada à locomoção nesse ambiente.

a)	 Pêlos.

b)	 Cauda.

c)	 Patas.

d)	G arras.

Questão 23

6588

Para diferenciar o homem da mulher existem certas características sexuais primárias ou secundárias.

Com relação às características sexuais primárias, pode-se afirmar que

a)	 aparecem na puberdade.

b)	 estão presentes no nascimento.

c)	 aparecem no período fértil.

d)	 desaparecem após a puberdade.
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Questão 24

6413

Um fazendeiro resolveu cultivar fungos (cogumelos) usados na alimentação. Ele planejou as 
instalações do local escolhido para depositar os esporos. Para alguém interessado no cultivo de 
fungos, quais das seguintes características você recomendaria usar no ambiente?

a)	B aixa umidade e matéria orgânica disponível.

b)	B aixa umidade e ausência de matéria orgânica.

c)	A lta umidade e matéria orgânica disponível.

d)	A lta umidade e ausência de matéria orgânica.

Questão 25

6678

Considera-se uma boa alimentação aquela que contém fibras, vitaminas, sais minerais, proteínas e 
alimentos energéticos, à base de açúcar e gordura.

Qual o cardápio diário que corresponde a uma alimentação saudável?

Café da manhã Almoço Jantar

a) Café, leite e pão
Frango frito, ovos,  

toucinho, arroz e feijão
Porco frito, polenta e suco 

de laranja

b) Suco de laranja e biscoito
Carne de boi e salada  

de cenoura
Coalhada com mel

c)
Coalhada, flocos de aveia, 
biscoito e suco de laranja

Carne seca, abóbora na 
manteiga, couve e suco  

de caju

Sopa de legumes com uma 
colher de farinha de peixe e 

uma goiaba

d)
Café, leite, biscoito,  

manteiga e banana cozida 
com melado

Porco, batatas, arroz  
e feijão e um pedaço  

de rapadura

Carneiro frito, farofa  
com ovo feita na banha e 

banana frita

Questão 26

saeb 8372

O desenvolvimento do ovo no útero, com o fim de procriar, é uma característica de

a)	 répteis.

b)	 peixes.

c)	 aves.

d)	 mamíferos.
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Questão 27

H143_M

O que mantém a Lua na órbita terrestre é a

a)	E nergia nuclear.

b)	 Força gravitacional.

c)	 Força eletromagnética.

d)	E nergia cinética de rotação.

Questão 28

H144

Tanto o Sol quanto a Lua, corpos celestes de grande massa, influenciam  na variação das marés 
na Terra.

O motivo que leva a Lua exercer maior influência neste fenômeno é a

a)	 massa.

b)	 distância.

c)	 temperatura.

d)	 velocidade rotacional. 

Questão 29

H106_RJ_3

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como

a)	A usência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	A usência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.

Questão 30

H117_RJ_2

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 estimular a gestação. 

b)	 favorecer a gametogênese.

c)	 inibir a ovulação.

d)	 repor estes hormônios.
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Questão 1

H117_RJ_5

As principais consequências da obesidade infantil é o aumento de casos de diabetes (com o au-
mento da taxa de glicose no sangue) e problemas cardiovasculares. Um estudo feito com crianças 
obesas verificou que a maioria delas já apresentava insuficiência da ação do hormônio insulina.

Disponível em: http://boasaude.uol.com.br/lib/emailorprint.cfm?type=news&id=4013.  
Acesso em: 22 out. 2011.

Esta insuficiência impede a

a)	 entrada de açúcar no sangue.

b)	 entrada de açúcar no célula.

c)	 saída de açúcar do sangue.

d)	 saída de açúcar da célula.

Questão 2

H129_RJ_1

Na maior parte dos casos, a anorexia se caracteriza por perda de peso intensa à custa de 
dietas restritivas. Envolve a permanente busca da magreza, a distorção da imagem corporal e 
alterações do ciclo menstrual.

Revista Mente & Cérebro – O olhar adolescente, número 1.  
Duetto Editorial: São Paulo. 2007, p. 65.

O ciclo menstrual das adolescentes anoréxicas é alterado porque o organismo produz

a)	 de maneira irregular os hormônios sexuais femininos.

b)	 de maneira irregular a absorção dos nutrientes.

c)	 insuficientemente novas células sanguíneas.

d)	 inflamação de alguns órgãos.

Questão 3

H138_RJ_2

Observe a figura.

D
C

H’ 
h’

p

Disponível em: www.portaldoprofessor.mec.gov.br.  
Acesso em: 23 out. 2011. 

Um objeto que se desloca do ponto C em direção ao ponto D, transforma a energia

a)	 cinética em energia potencial.

b)	 potencial em energia cinética.

c)	 cinética em energia gravitacional.

d)	 potencial em energia gravitacional.
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Questão 4

H144_RJ_1

Uma bola de papel e outra de vidro são soltas da mesma altura. O esquema que representa durante 
a queda é

a)	

b)	

c)	

d	

Questão 5

H141_RJ_2

O uso de carros elétricos, apresenta como desvantagem sobre os carros movidos a combustível fóssil

a)	 o seu preço e a durabilidade das suas baterias. 

b)	 o maior consumo de energia não renovável.

c)	 a dificuldade de obtenção de combustível.

d)	 o preço do combustível.
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Questão 6

6182

Liana queria manter relações sexuais com seu namorado, mas não queria engravidar nem contrair 
doenças sexualmente transmissíveis. Por isso foi ao médico à procura de orientação. O médico 
mostrou vários meios que ela poderia utilizar. 

A solução para as duas preocupações de Liana é

a)	 a pílula.

b)	 a camisinha.

c)	 o DIU.

d)	 a tabela.

Questão 7

6447

Um dos mais graves acidentes ecológicos ocorreu em 1988, quando um petroleiro se chocou contra 
recifes, no Sul do Alasca, derramando milhões de litros de óleo no oceano. Por ser menos denso 
do que a água, o petróleo flutuou, formando uma camada que impedia a penetração da luz solar. 
Isso ocasionou

a)	 aumento dos seres produtores.

b)	 aumento do processo de fotossíntese.

c)	 maior proporção de oxigênio da água.

d)	 desequilíbrios das cadeias alimentares.

Questão 8

6371

Considere as regiões a seguir e suas respectivas características climáticas:

Região I: apresenta correntes muito intensas de vento e temperaturas altas.

Região II: apresenta correntes pouco intensas de vento e temperaturas baixas.

Comparando-se a velocidade  de evaporação de águas superficiais nessas regiões, é possível concluir 
que ela é

a)	 grande na região I e pequena na região II.

b)	 grande nas regiões I e II.

c)	 menor na região I do que na região II.

d)	 mínima na região I e na região II.
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Questão 9

6598

O Brasil é o país que apresenta o maior número relativo de partos cesarianos no mundo. A 
Organização Mundial de Saúde reprova esse procedimento porque

a)	 o sofrimento materno é mais preocupante do que o sofrimento fetal.

b)	 a mãe corre menos risco de vida no parto normal do que no parto cesariano.

c)	 no parto normal o sangramento é muito maior do que no parto cesariano.

d)	 a recuperação da mãe após um parto normal é mais lenta do que após a cesariana.

Questão 10

6355

O mapa representa a América do Sul, a África, os vulcões ativos (triângulos) e os terremotos (pontos) 
nesta região do globo.

Considerando o mapa, pode-se afirmar que

a)	 vulcanismo e terremotos são, geralmente, organizados em faixas estreitas e alongadas que 
marcam os limites das placas tectônicas.

b)	 os terremotos, que afetam o Nordeste do Brasil, mostram que esta região é um limite de placa 
tectônica.

c)	 os limites de placas tectônicas são marcados por cadeias de montanhas emersas, do tipo 
Cordilheira dos Andes.

d)	 os limites de placas tectônicas correspondem à convergência de duas placas.
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Questão 11

saeb 8372

O desenvolvimento do ovo no útero, com o fim de procriar, é uma característica de

a)	 répteis.

b)	 peixes.

c)	 aves.

d)	 mamíferos.

Questão 12

H143_M

O que mantém a Lua na órbita terrestre é a

a)	 Energia nuclear.

b)	 Força gravitacional.

c)	 Força eletromagnética.

d)	 Energia cinética de rotação.

Questão 13

H144

Tanto o Sol quanto a Lua, corpos celestes de grande massa, influenciam  na variação das marés 
na Terra.

O motivo que leva a Lua exercer maior influência neste fenômeno é a

a)	 massa.

b)	 distância.

c)	 temperatura.

d)	 velocidade rotacional. 

Questão 14

H106_RJ_3

Apesar de comporem seres de Reinos diferentes, as células animal e vegetal compartilham 
características, tais como

a)	 Ausência de núcleo e de organelas.

b)	 Presença de núcleo e de organelas.

c)	 Ausência de núcleo e presença de ribossomos.

d)	 Presença de núcleo e ausência de ribossomos.
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Questão 15

H117_RJ_2

A pílula anticoncepcional feminina é composta de hormônios sexuais femininos sintéticos, similares 
ao estrógeno e à progesterona, que atuam no corpo das mulheres, com a finalidade de

a)	 estimular a gestação. 

b)	 favorecer a gametogênese.

c)	 inibir a ovulação.

d)	 repor estes hormônios.

Questão 16

B00080

Analise o quadro abaixo que compara os sintomas da gripe comum e da dengue.

Sintomas Gripe Comum Dengue

Febre Menos de 39 °C Entre 39 e 40 °C

Dor de cabeça moderada intensa

Cansaço moderada intenso

Dor muscular moderada intensa

Dor nas articulações ausente presente

Vômito/enjoo ausente presente

Manchas vermelhas na pele ausente presente

Dor abdominal ausente presente

De acordo com o quadro, um paciente que apresentar febre de 39 °C, dor de cabeça, cansaço e dor 
muscular, estará com

a)	 gripe comum, se ele também manisfestar vômito e dores abdominais.

b)	 gripe comum, se ele apresentar também manchas vermelhas na pele.

c)	 dengue, se ele tiver dor de cabeça intensa e dor muscular moderada.

d)	 dengue, se ainda tiver manchas vermelhas na pele e dor abdominal.
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Questão 17

B00004

Uma das funções vitais para a sobrevivência do ser humano é a respiração. O desenho abaixo 
representa a troca gasosa ocorrida em nosso corpo.

Oxigênio
Entra Gás 

carbônico
Sai

Disponível em: <http://www.smartkids.com.br/desenhos-para-colorir/sistema- 
respiratorio-torca-gasosa.html>. Acesso em: 27 fev. 2010.

Essa troca ocorre

a)	 na laringe.

b)	 na traqueia.

c)	 nos brônquios.

d)	 nos alvéolos pulmonares.
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Questão 18

B00085

Aprovado pela Organização Mundial da Saúde (OMS), a pirâmide alimentar (figura abaixo) é o mais 
moderno guia para uma alimentação equilibrada.

Óleos e gorduras
1-2 porções

Açúcares e doces
1-2 porções

Leguminosas
1 porção

Frutas
3-5 porções

Cereais, pães,
tubérculos, raízes

5-9 porções

Carnes e ovos
1-2 porções

Leites e produtos
lácteos

3 porções

Hortaliças
4-5 porções

PHILLIPPI, S. T. et al, Pirâmide alimentar adaptada:  Guia para escolha dos alimentos,  
Rev. Nutr., Campinas, 12(1): p. 65-80. jan./abr., 1999.

De acordo com a proposta acima de porções, para uma alimentação equilibrada é recomendado 
o consumo

a)	 de uma grande variedade de alimentos dentro dos grupos propostos.

b)	 muito maior de óleos, gorduras, acúcares e doces e menor de frutas.

c)	 de no máximo dois grupos de alimento apresentados.

d)	 menor de cereais, pães, tubérculos e raízes e maior de carnes e ovos.
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Questão 19

H136_RJ_1

No esquema a seguir, temos a representação de um motor a combustão interna, movido à gasolina, 
presente nos carros em geral.

admissão

válvula de 
admissão aberta

ambas as válvulas 
abertas

injeção de  
combustível

válvula de  
exaustão aberta

exaustão

compressão combustão exaustão

pistão

HOBBY (Brasil). Motor Quatro Tempos. Disponível em: <http://www.hobbys.com.br/profile.htm>. Acesso em: 22 out. 2011.

A liberação de energia neste tipo de motor ocorre na 

a)	 admissão.

b)	 compressão.

c)	 combustão.

d)	 exaustão.

Questão 20

CN00292

Observe o esquema.

O esquema representa o fluxo de matéria do

a)	 fósforo.

b)	 carbono.

c)	 oxigênio.

d)	 nitrogênio.
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Questão 21

8361

Na maioria das plantas, a reprodução é feita pela semente, uma estrutura que se encontra

a)	 nos galhos.

b)	 nas raízes.

c)	 nos  frutos.

d)	 nas folhas.

Questão 22

6585

A reprodução difere de todas as outras funções realizadas por um ser vivo, por estar relacionada à 
perpetuação da espécie e não à sobrevivência do indivíduo.

Preencha as lacunas utilizando a sequência de palavras que significam os eventos necessários para 
que um casal venha a ter um bebê.

ATO SEXUAL  →    →    →  PARTO

a)	 fecundação e gestação.

b)	 fecundação e ejaculação.

c)	 cópula e gestação.

d)	 cópula e ejaculação.

Questão 23

6687

A aglomeração humana em áreas empobrecidas e sem qualquer saneamento e higiene ambiental 
pode acarretar

a)	 diminuição significativa do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

b)	 estagnação no número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

c)	 aumento do número de casos de pessoas com doenças infecto-contagiosas.

d)	 decréscimo do número de casos de pessoas com  doenças infecto-contagiosas.
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Questão 24

6472

O embrião humano desenvolve-se dentro do útero materno e o de galinha dentro de um ovo fora do 
corpo da mãe.

Qual a forma de nutrição desses embriões?

a)	 O embrião humano recebe do óvulo grande quantidade de nutrientes que foram armazenados 
para as 38 semanas, enquanto o embrião da galinha recebe nutrientes do meio ambiente.

b)	 O embrião humano recebe nutrientes da mãe através de um órgão formado no útero chamado 
de placenta, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes do ovo, que contém reservas 
alimentares (vitelo).

c)	 O embrião humano retira os nutrientes necessários para o seu desenvolvimento do meio ambiente, 
onde tem grande quantidade de alimentos, enquanto o embrião da galinha obtém nutrientes da 
casca do ovo.

d)	 O embrião humano recebe grande quantidade de alimentos dos ovários da mãe, enquanto o 
embrião da galinha obtém nutrientes dos ovos e do meio ambiente.

Questão 25

6439

A eutrofização é um fenômeno que atinge alguns rios, lagos e lagoas de nosso país, causando 
distúrbios nesses ecossistemas e conseqüente morte dos que ali vivem. 

Hoje existem projetos de recuperação de águas de lagos e rios poluídos.

Nos itens abaixo são citadas causas para os vários tipos de poluição ambiental do nosso país. Qual 
desses tipos representa a origem do fenômeno da EUTROFIZAÇÃO?

a)	 A matéria orgânica presente no lixo e nos esgotos domésticos jogados na lagoa aumentam a 
chance do surgimento de superpopulações de microrganismos que consomem rapidamente todo 
o oxigênio ali existente, ocasionando a morte dos seres vivos.

b)	 Por ocasião de uma chuva forte os pesticidas e praguicidas utilizados na agricultura, são levados 
para os rios, lagos e lagoas, contaminando a água e causando problemas de saúde aos seres 
que ali vivem.

c)	 Devido à destruição de parte da camada de ozônio necessária à filtragem dos raios ultravioleta 
emitidos pelo Sol, o excesso dessa radiação sobre a superfície da Terra seria o principal 
responsável por esse fenômeno.

d)	 Em cidades com grande número de fábricas e veículos, a atmosfera é carregada de gás 
carbônico, o que acaba causando a morte por asfixia dos seres vivos que inalam este ar, 
estando aí incluídos os peixes.
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Questão 26

Saeb_6151

Selma separou quatro copos e em cada um resolveu misturar as seguintes substâncias:

água e sal.•	

água e óleo.•	

água e açúcar.•	

água e álcool.•	

A mistura que pode ser identificada pela observação é água e

a)	 sal.

b)	 óleo.

c)	 açúcar.

d)	 álcool.

Questão 27

H117_RJ_4

O amadurecimento da próstata e de outros órgãos genitais masculinos, assim como o 
desenvolvimento da musculatura são efeitos da presença do hormônio conhecido como

a)	 Hormônio folículo estimulante. 

b)	 Hormônio do Crescimento.

c)	 Progesterona.

d)	 Testosterona.

Questão 28

CN00294

Os danos da fome não são determinados apenas pelo teor de calorias consumidas. Estudos com 
ratos mostram que a carência de proteínas prejudica o funcionamento do sistema digestivo, gerando 
um círculo vicioso em que a fome alimenta a fome.

O mau funcionamento do sistema digestivo, nesta situação, provoca no indivíduo

a)	 gastrite.

b)	 diarréia.

c)	 diminuição do intestino delgado.

d)	 diminuição da absorção dos nutrientes.
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Questão 29

H124_RJ_2

A ocorrência de anemia por falta de ferro está relacionada à 

a)	 diminuição da quantidade de glóbulos brancos, responsáveis pela coagulação sanguínea.

b)	 aumento da quantidade de plasma sanguíneo, que realizam o transporte de todo o oxigênio no 
sangue.

c)	 diminuição da quantidade de glóbulos vermelhos, que fazem o transporte de gases respiratórios 
no sangue.

d)	 aumento da quantidade de plaquetas, responsáveis pela defesa do organismo contra agentes 
estranhos. 

Questão 30

H141_RJ_1

O incentivo crescente ao uso do biodiesel é discutível porque o cultivo de plantas para esse fim

a)	 vem aumentando a liberação de gases estufa na atmosfera.

b)	 está inibindo o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.

c)	 vem diminuindo a quantidade de gases de efeito estufa na atmosfera.  

d)	 está estimulando o uso de áreas destinadas à produção de alimentos.
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