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Zilda Arns Neumann, Dr.ª
Zilda Arns Neumann nasceu no dia 25 de agosto de 1934 em Forquilha – SC. Filha dos descendentes de 
alemães Gabriel Arns e Helena Steinar Arns, era irmã de Dom Paulo Evaristo Arns, arcebispo emérito de São 
Paulo.¹

Casou-se, aos 21 anos, com Aloysio Neumann, com quem teve seis filhos, Marcelo, Rubens, Nelson, Heloísa, 
Rogério e Silvia. 

Cursou Medicina na Universidade Federal do Paraná, especialização em Saúde Pública pela Universidade de 
São Paulo – USP, e Administração de Programas de Saúde Materno-Infantil na Organização Panamericana de 
Saúde – OPAS. 

Iniciou sua atuação como médica no Hospital de Crianças Cezar Pernetta, em Curitiba – PR. Foi diretora de 
Saúde Materno-Infantil da Secretaria de Saúde do Estado do Paraná, sendo convidada a coordenar a campanha 
de vacinação Sabin, plano de combate à epidemia de poliomielite no país. 

Em 1983 fundou, a pedido da Confederação Nacional dos Bispos do Brasil – CNBB, com Dom Geraldo Majella 
Agnelo, então arcebispo de Salvador, a Pastoral da Criança, em Florestópolis – PR. A Pastoral constituía um 
grupo de ação social ligado a CNBB. Por esse trabalho foi indicada, em 2006, ao Prêmio Nobel da Paz e liderou a 
organização até sua morte. 

Em 2004, também a pedido da CNBB, fundou e coordenou a Pastoral da Pessoa Idosa.²

Por sua atuação recebeu os prêmios de Personalidade Brasileira de Destaque no Trabalho em Prol da Saúde da 
Criança, do Fundo das Nações Unidas para a Infância – UNICEF, em 1988, Prêmio Internacional em 
Administração Sanitária da OPAS, em 1994, Prêmio Humanitário da Lions Club Internacional, em 1997, Primeiro 
Prêmio Direitos Humanos da USP, em 2002, entre outros. 
 
Faleceu no dia 12 de janeiro de 2010, em Porto Príncipe, no Haiti, vítima de um terremoto.³
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