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APRESENTAÇÃO

QUERIDOS ESTUDANTES E PROFESSORES DA EJA DA 
REDE MUNICIPAL DE ENSINO DE SÃO PAULO!

A EQUIPE DA DIVISÃO DE EDUCAÇÃO DE JOVENS E 
ADULTOS, DA COORDENADORIA PEDAGÓGICA DA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE SÃO PAULO - 
DIEJA/COPED - SME/SP, ESPERA QUE ESTEJAM TODOS BEM. 

ELABORAMOS ESTE GUIA COM O OBJETIVO DE 
AUXILIAR ESTUDANTES E PROFESSORES NO ACESSO AOS 
VÍDEOS DAS ATIVIDADES DOS CADERNOS TRILHAS DE 
APRENDIZAGENS VOLUME 2 - EJA I E EJA II.

OS VÍDEOS FORAM GRAVADOS POR PROFESSORES DA 
EDUCAÇÃO DE JOVENS E ADULTOS DA NOSSA REDE DE 
ENSINO E ESTÃO PUBLICADOS NO CANAL “ESTUDANTE 
SMESP” NO YOUTUBE. 

NESTE GUIA, CADA TÍTULO DE ATIVIDADE É UM LINK 
DIRETO PARA O VÍDEO CORRESPONDENTE NO YOUTUBE E 
POSSUI A INDICAÇÃO DAS PÁGINAS DE ATIVIDADES 
PRESENTES NOS CADERNOS TRILHAS DE APRENDIZAGENS. 
BASTA CLICAR NO TÍTULO DO VÍDEO PARA ASSISTIR.

ESPERAMOS QUE ESSES VÍDEOS POSSAM CONTRIBUIR 
COM PROFESSORES E ESTUDANTES NESSE MOMENTO TÃO 
IMPORTANTE DE RECUPERAÇÃO DAS APRENDIZAGENS.

UM FORTE ABRAÇO,

EQUIPE DIEJA



ACESSANDO OS VÍDEOS

1. ABRA O SEU NAVEGADOR DE INTERNET  NO 
COMPUTADOR E ACESSE O SITE WWW.YOUTUBE.COM.BR 
OU ABRA O APLICATIVO DO YOUTUBE NO SEU TABLET OU 
SMARTPHONE.

2. DIGITE “ESTUDANTE SMESP” NA BARRA DE 
PESQUISA DO YOUTUBE E ACESSE O CANAL.

3. VÁ ATÉ A GUIA “PLAYLISTS” E BUSQUE PELA 
PLAYLIST DOS VÍDEOS DA EJA DE ACORDO COM SUA ETAPA 
E COMPONENTE CURRICULAR.

4.CLIQUE NO VÍDEO DA ATIVIDADE DESEJADA.

VOCÊ TAMBÉM PODE ACESSAR AS 
PLAYLISTS DOS VÍDEOS DA EJA 
UTILIZANDO O CÓDIGO QR AO LADO.

SE PRECISAR INSTALAR O APLICATIVO DO YOUTUBE EM 
SEU SMARTPHONE OU TABLET, ACESSE OS CÓDIGOS QR:

ANDROID IOS

http://www.youtube.com.br


ALFABETIZAÇÃO I / MÓDULO I

1. AULA INTRODUTÓRIA

2. DIVERSIDADE (PÁGINAS 13,15 E 18)

3. DIVERSIDADE E MEIO DE TRANSPORTE (PÁGINA 21)

4. TRABALHO, TRABALHO COLETIVO E REDE SOCIAL  
(PÁGINAS 23, 25, 26, 28 E 29)

5. PANDEMIA E SUAS CONSEQUÊNCIAS: AUMENTO DE 
VIOLÊNCIAS CONTRA AS MULHERES (PÁGINAS 32 E 34)

ALFABETIZAÇÃO II / MÓDULO I

1. AULA INTRODUTÓRIA

2. NOME PRÓPRIO/NOME SOCIAL (PÁGINAS 47 E 48)

3. IMIGRANTES NA CIDADE DE SÃO PAULO E DIVERSIDADE 
CULTURAL (PÁGINAS 42, 43, 50, 51 E 52)

4. O MUNDO DO TRABALHO E AUTOCUIDADO (PÁGINAS 54, 
55, 57 E 58)

5. MEDICINA POPULAR E UBS INDÍGENA (PÁGINAS 63, 64 E 
65)

https://www.youtube.com/watch?v=UuKrXA1hwpc&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=YR44MFIL8eM&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=VY8RCtBvExM&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=SqfK1QGGKOQ&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=SqfK1QGGKOQ&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=yq4nBZeMtSs&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=yq4nBZeMtSs&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=UuKrXA1hwpc&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=HNMAHLVZ8XQ&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=DcFuU0eNoTE&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=DcFuU0eNoTE&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=EeDeM3Xc248&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=EeDeM3Xc248&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=635kROoS4xA&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=635kROoS4xA&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=1


BÁSICA I / MÓDULO II

1. AULA INTRODUTÓRIA

2. IGUALDADE DE GÊNERO (PÁGINAS 78 E 85)

3. PANDEMIA DO CORONAVÍRUS E A MUDANÇA NA ROTINA 
DAS PESSOAS (PÁGINAS 80 E 90)

4. ALIMENTAÇÃO NO FORTALECIMENTO DA IMUNIDADE E 
A IMPORTÂNCIA DOS ALIMENTOS CONTIDOS NA CESTA 
BÁSICA (PÁGINAS 82 E 85)

5. A DIVERSIDADE NA CIDADE DE SÃO PAULO (PÁGINAS 
102 E 103)

BÁSICA II / MÓDULO II

1. AULA INTRODUTÓRIA

2. A EJA NA CIDADE DE SÃO PAULO (PÁGINAS 114 E 119)

3. SERVIÇOS PÚBLICOS EM SÃO PAULO (PÁGINAS 122 E 
126)

4. REDE DE SOLIDARIEDADE NO ENFRENTAMENTO DA 
PANDEMIA (PÁGINAS 134 E 135)

5. TECNOLOGIA E EDUCAÇÃO (PÁGINA 137)

https://www.youtube.com/watch?v=UuKrXA1hwpc&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=wCYCuYc--C0&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=XyCWuDUSqgo&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=XyCWuDUSqgo&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=cVjqe5zT4pQ&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=cVjqe5zT4pQ&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=cVjqe5zT4pQ&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=2fP6aG9tqF0&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=2fP6aG9tqF0&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=UuKrXA1hwpc&list=PLhGbFbwpNPb6zOjihM732FPWPvy9A5lBe&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=rlmKCmOCzv4&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=xLc9FZVv8y8&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=xLc9FZVv8y8&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=EAljx5LTrPc&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=EAljx5LTrPc&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=jIsDqIdWmTM&list=PLhGbFbwpNPb5wrs3kanMai4OuMFqxucTL&index=9


ETAPA COMPLEMENTAR  
MÓDULO III

1. Ansiedade durante a pandemia (páginas 15 e 16)

2. Disseminação de informações falsas (páginas 21 e 22)

1. Hip Hop (páginas 27, 28 e 29)

LÍNGUA PORTUGUESA

ARTE

1. Números (página 32)

LÍNGUA INGLESA

EDUCAÇÃO FÍSICA

1. Samba de Coco (páginas 38, 39 e 40)

https://youtu.be/QbNc0ksQKsk?list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu
https://youtu.be/wVvk1OMgIZU?list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu
https://www.youtube.com/watch?v=nnG8_BhEIm4
https://www.youtube.com/watch?v=Y0wuKF2k7pc&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=duIqvMdsVPg&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=10


ETAPA COMPLEMENTAR  
MÓDULO III

1. Leitura e escrita numérica (páginas 43 e 44) 

2. Conversão de Unidade de Medida (página 47)

1. Química do cotidiano (páginas 52, 53 e 54)

2. O ar que você respira (páginas 54, 55 e 56)

MATEMÁTICA

CIÊNCIAS NATURAIS

1. Regiões do Brasil (páginas 61, 62 e 63)

2. A expansão das cidades nas áreas de várzeas (páginas 63 
e 64)

GEOGRAFIA

HISTÓRIA

1. Pessoas com Deficiências: História de lutas por inclusão 
(páginas 70, 71 e 72)

https://www.youtube.com/watch?v=ufMGaD1m2Kw&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=F5jRBo3T9N8&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=2qZuop4sCXE&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=xLvLEwoknVo&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu
https://www.youtube.com/watch?v=K6K0ewFSW9c&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=PJ32LXvD9Eo&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=PJ32LXvD9Eo&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=SBs7A3YtGr0&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=SBs7A3YtGr0&list=PLhGbFbwpNPb6lyURqhqBAcF04ES1Anntu&index=12


ETAPA FINAL
MÓDULO IV

1. Identificação de fake news (páginas 82 e 83)

2. COVID-19 e vulnerabilidade social (página 85)

1. Mona Lisa (páginas 91, 92 e 93)

LÍNGUA PORTUGUESA

ARTE

1. Verbo Modal - CAN (páginas 95 e 96)

LÍNGUA INGLESA

EDUCAÇÃO FÍSICA

1. Samba de Roda (páginas 100, 101 e 102)

https://www.youtube.com/watch?v=nO9FuXLvuhk&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=9KD6x4vJyyQ&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=HXMOv1cQexY
https://www.youtube.com/watch?v=AAyTsUG3gNg&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=RvIWDRdyq_M&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=7


ETAPA FINAL
MÓDULO IV

1. Porcentagem (páginas 106, 107, 108, 109 e 110)

2. Medidas de Tendência Central (páginas 110, 111 e 112)

1. Fake ou news (páginas 117, 118 e 119)

2. A energia nossa de cada dia (páginas 119, 120, 121, 122 e 
123)

MATEMÁTICA

CIÊNCIAS NATURAIS

1. Anamorfose (páginas 129, 130, 131 e 132)

GEOGRAFIA

HISTÓRIA

1. LGBTs: avanços e desafios na luta por direitos (páginas 
136, 137 e 138)

2. As lutas dos povos negros por direitos, contra o racismo e 
em defesa da alteridade no Brasil (páginas 139 e 140)

https://www.youtube.com/watch?v=Qic4eQTtNnA&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=28wf4O76heQ&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=NypnKKY963w&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=ptwXTLbxU6E&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=ptwXTLbxU6E&list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS&index=1
https://youtu.be/58zeapnb9u8?list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS
https://youtu.be/VEiacjytYPA?list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS
https://youtu.be/VEiacjytYPA?list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS
https://youtu.be/Y3-T5R2xjF0?list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS
https://youtu.be/Y3-T5R2xjF0?list=PLhGbFbwpNPb7-IQridTxh5c2JIcAGqMzS


CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS

1. A CENOURA, O OVO E O CAFÉ

2. O GÊNIO DO POÇO

3. SÃO OS CABELOS DAS MULHERES

4. ERA UMA VEZ

5. O LENÇO BRANCO

6. O RATO E A RATOEIRA

7. O GATO DA MADAME

8. A MULHER LESMA

9. O HOMEM SEM SORTE

10. O VASO DE OURO

11. A MULHER DO VIAJANTE

12. NÓS

13. A PRINCESA QUE NÃO AMAVA NINGUÉM

https://www.youtube.com/watch?v=DixtuZV80x8
https://www.youtube.com/watch?v=63L07HB61nU&list=PLhGbFbwpNPb783mYIeKx1FGsVtCMOw36o&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=uAHRZqf0Mnc&list=PLhGbFbwpNPb783mYIeKx1FGsVtCMOw36o&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=5XiCH1wTFsE&list=PLhGbFbwpNPb783mYIeKx1FGsVtCMOw36o&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=cXoPpjwBFus&list=PLhGbFbwpNPb783mYIeKx1FGsVtCMOw36o&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=A8mt4IdYrpc
https://www.youtube.com/watch?v=3tPbMaCbWOQ&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=lUWyFIJBewA&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=PFH6bYOtZgo
https://www.youtube.com/watch?v=_-ONCAzuMsg&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=EnbWiMw56es&t=73s
https://www.youtube.com/watch?v=4snHmpxeo30&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=eOLGq0LtuOg&t=82s


EDUCAÇÃO


