é SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

PREFEITURA DE -
SAO PAULO COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

EDUCAGCAO

Direcionado a: Todas as Unidades Educacionais com gestdo Direta, Mista, Terceirizada e da Rede
Parceira / Conveniada

Objetivo: Apresentar a nova ferramenta para consulta dos carddpios (Plataforma Prato Aberto)

Diretora da Divisdo de Nutrigdo Escolar: Carolina Bastos Mendonca (Responsdavel Técnica)
Coordenadora da CODAE: Patricia Panaro
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Plataforma Prato Aberto

Resultado do Primeiro Ciclo de Inovacdo do Pdtio Digital (iniciativa de Governo Aberto da
Secretaria Municipal de Educacdo), esta nova ferramenta veio para facilitar a consulta aos car-
ddpios propostos pela CODAE para a rede municipal de ensino.

Por isso, essa plataforma passa a ser a ferramenta oficial da CODAE para divulgacdo dos
carddpios, ndo havendo mais a publicacdo no Didrio Oficial da Cidade ou no site da CODAE.

Como acessar

E muito simples!

1. Basta acessar o site: http://pratoaberto.sme.prefeitura.sp.gov.br de qualquer computador (utilizando o
navegador Google Chrome) ou dispositivo mdvel como tablets e celulares.
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http://pratoaberto.sme.prefeitura.sp.gov.br/

3. Apds clicar, surgird uma lista de escolas préximas d vocé.

Caso ndo encontre a escola desejada nesta lista, basta efetuar a busca pelo nome principal da escola
no campo logo acima ou buscar no mapa. (Ex: O CEl Municipal Dona Lourdes, deve buscar apenas pelo
nome “Lourdes”)

Observe que pode aparecer mais de um resultado para o nome da unidade, assim, confirme através do
endereco descrito.
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4. Selecionada a escola, basta escolher no calenddrio a data que deseja consultar o carddpio.
Obs: As sextas-feiras (salvo excecdes) serdo disponibilizados os carddpios da semana seguinte.

5. Selecionada a data, serd exibido ao lado uma lista com as faixas etdrias (caso haja carddpio para
esta data*).

& ”

Para verificar a composicdo das refeicdes do dia, basta clicar na seta “ v ” ao lado da faixa etdria

pretendida para que o carddpio do dia seja mostrado.

Clique para verificar a composi¢do
1 ano ~

de todas as refei¢oes do dia
. s . Desjej
1 referentes a faixa etdria r O Desiejum
ano = LEITE INTEGRAL

- miscomo
6 a 7 meses ~
o Colagao
- magh
8a 11 meses ~
CEl MUN. JAMIR DAGIR - (MIST) @ Almogo
2a3anos ~ o

- FELIAD CARIOCA

- CARNE BOVINA

Cardapio expandido do © Lonche
dia referente a faixa - LemE TEGRAL

@ Refeicao da Tarde
- SOPA DE: MACARRAQ: FELIAD CARIOCA:
CARNE BOVINA: ABOBRINHA REFOLHO

- MELEQ

Esse cardapio pode sofrer aiteragBes.
l Confira os detathes

6 a 7 meses ~

Selecione a data

8 all meses ~

*ATENCAO: Quando n&o houver carddpio para a data selecionada, aparecerd, no lugar das faixas
etdrias, a seguinte mensagem: “Nenhum carddpio encontrado para a data selecionada’.

Essa mensagem poderd aparecer em feriados, fincis de semana, emendas de feriado/pontos
facultativos, recessos, entre outras situacdes pontuais.



Como imprimir o carddpio da semana?
- Selecione qualquer dia da semana que deseja imprimir;

- Cligue no botdo 9 (logo abaixo do calenddrio);
- Em seguida, serd exibida a tela de impressdo padrdo do navegador.
- Basta conferir a impressora que deseja utilizar e clicar em imprimir!

Obs: Nesta impressdo, aparecerd o carddpio da semana, com todas as refeicdes, separado por faixa
etdria.

Imprimir

Total: 12 folhas de papel

¢ 102

Destino [ Crisdo por Lexmark Instal

Cardapio da semana

Cancelar

07 - 11 de Abril de 2018

CEI CONV. DIVINA PROVIDENCIA

¢ Alterar...
Oalmes

Conferir a impressora

FERA,C7/05  0B/05 FERA,09/06  FEIRA,10/05  11/05

Cépias 1 v

Layout Retrato >

Opgées Frente e verso

Desjejum

+  Mais definigdes

Imprimir utilizando caixa de didloge de sistema...
(Ctrl+Shift+F)

Refeigio
da Torde

Divulgando o carddpio para os pais e a comunidade escolar

De acordo com a Lei Municipal n° 14.404/2007 e Resolugdo FNDE n°® 26/2013, os carddpios deverdo ser
afixados no refeitério e/ou outro local visivel, de f&cil acesso pelos pais, alunos e toda a comunidade
escolar.

Sendo assim, € muito importante que a unidade divulgue o carddpio que realmente estd sendo oferecido
no dia ou semana, para que todos saibam o que estd sendo servido naquela unidade.

@ Lanche - Permanéncia de 4 ou

8 horas Unidades Diretas e Mistas

- COMPOSTO LACTED O carddpio disponibilizado na plataforma para este tipo de gestdo,
serve como base para que a unidade identifique em quais dias
devem ser ofertados os géneros enviados pela CODAE. A partir dai, a
prépria unidade deverd definir quais preparacdes serdo executadas
para montagem do carddpio final.

» CEREAL (FLOCOS DE MILHO)

& Lanche - Permanéncia de 5 ou
6 horas

= SUCO DE UMA INTEGRAL
Por exemplo, na plataforma consta ‘Carne Bovina' e a preparacdo
escolhida pela unidade para ser servida poderd ser ‘Carne ao Molho

* BISCOITO

@ Iz e de tomate’.
ARROZ , . - . L. .
Além disso, poderdo ocorrer alteracdes de carddpio devido o grau
* FELAD CARIOCA de maturacdo dos vegetais, necessidades de adaptacdes pontuais,
. capnesovma EX: Carne ao molho entre outras situagdes.
de tomate

Por isso, & importante que o carddpio divulgado contenha as
preparacdes que serdo servidas, além de contemplar as possiveis
alteracodes, que dependem da particularidade de cada unidade.

- couve menTEIGA EX: Salada de Couve

* BANANA



Unidades da Rede Parceira

O carddpio disponibilizado na plataforma para este tipo
de gestdo, serve como base para que a unidade
identifique em quais dias devem ser oferfados os géneros
enviados pela CODAE e as orientacdes quanto as opcoes
de fonte proteica que devem ser adquiridas.

Escolhida a fonte proteica, a prépria unidade deverd
definir quais as preparacdes serdo servidas para
montagem do carddpio final.

Além disso, podem ocorrer alteracdes de carddpio devido
o grau de maturacdo dos vegetais, necessidades de
adaptacdes pontuais, entre outras situacoes.

Como ¢é de responsabiidade da propria unidade/
entidade a compra da fonte proteica, além da
possibilidade de adquirir outros itens para complementar o
carddpio, é importante que o carddpio divulgado
contenha qual a fonte proteica que serd oferecida, bem
como as suas preparacoes, além de contemplar as
possiveis alteracdes que sdo particulares de cada
unidade.

Lanche - Permanéncia de 5 ou
6 horas

- FEIJAO CARIOCA
* FONTE DE PROTEINA (¥)
» ABOBORA Ex: Puré de abdbora

* MELAD

f * (*) Fonte de proteina - Oferecer

(atentar-se a presenga de espinhas);

quinzenalmente carne suina (corte magro) e

\ mensalmente PTS.

~N

semanalmente carne bavina; frango; ovo e peixe

J

I

Orientagdes para aquisicao da
fonte proteica pela U.E/Entidade

* Leite Integral com Café

* Pdo tipo Bisnaga com Requeijdo

* Lentilha
* Sobrecoxa Ensopada Preparagdes
ja descritas

* Legume Cru (Salada de Pepino)

* Mamdo

Unidades Terceirizadas

O carddpio disponibilizado na plataforma para este tipo de
gestdo respeita as regras do edital vigente e o mesmo j&
contém a descricdo das preparacdes que deverdo ser
servidas.

Como podem ocorrer alteracdes de carddpio, seja por
parte da empresa (devido o grau de maturacdo dos
vegetais, problemas com fornecedor, efc) ou por parte da
prépria unidade, desde que haja autorizacdo prévia da
CODAE, orientamos que o carddpio divulgado contemple
fodas essas alteracdes, que sdo particulares de cada
unidade.

Caso tenha alguma divida ou dificuldade de acesso, entre em contato com o
NUcleo de Atendimento pelos telefones: 3111-8601/ 3111-8602 ou pelo
e-mail: smecodaeatendimento@sme.prefeitura.sp.gov.br




