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1º ano

Atividade 1: O TEMPO

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol, lua e estrelas 

[bookmark: _57j4yoirr3oh]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C11- Diferenciar os períodos do dia e a escala de tempo próximo

	[bookmark: _ab3o2id2ot14]Matriz de Saberes
	[bookmark: _2ujkgz28aqho]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Educação de qualidade

	Pensamento científico, crítico e criativo
	





Atividade 2: O DIA E A NOITE 

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol, lua e estrelas 

[bookmark: _ppag3s6iep69]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _of5tdar3zqyw]EF01C08- Observar e nomear os astros no espaço, em especial, a Lua, o Sol e as estrelas.

	[bookmark: _uxkmqpo0mw37]Matriz de Saberes
	[bookmark: _5xy435p0mzz1]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade





Atividade 3: LUZ E SOMBRA 

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Luz e sombra

[bookmark: _nq5a9e2mtadr]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _sh60ikd5u4j3]EF01C10- Investigar a sombra relacionando sua existência à ausência de luz.

	[bookmark: _2wsezzyaotar]Matriz de Saberes
	[bookmark: _35tv31dbjs6n]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade

	Resolver Problemas
	



Atividade 4: ESCULTURAS DE GELO

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Materiais e ambiente

[bookmark: _dvg9bkkiig5d]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C01- Reconhecer características do ambiente e de materiais que compõem objetos de uso cotidiano.
EF01C04- Investigar a influência da variação de temperaturas nas transformações em diferentes materiais no cotidiano. 

	[bookmark: _c2aw1uj8rjpg]Matriz de Saberes
	[bookmark: _kf0jzbeb55t2]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade

	Resolver Problemas
	



Atividade 5: MINHAS ATIVIDADES AO LONGO DO DIA

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol, Lua e Estrelas

[bookmark: _ngdl3126rera]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C12- Distinguir atividades diárias comumente realizadas durante o dia e durante a noite.

	[bookmark: _wn76zpmi0vrc]Matriz de Saberes
	[bookmark: _v6oqtdkk9g0o]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Educação de qualidade




Atividade 6: COMO SENTIMOS AS TEXTURAS?

Eixo: Matéria, energia e suas transformações/ Vida, ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
Características e propriedades dos materiais/ Reconhecimento de partes do corpo humano

[bookmark: _iso17eip24wm]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C02- Comparar diferentes materiais e diferentes localidades do ambiente, reconhecendo suas características e propriedades.
EF01C14- Reconhecer os órgãos sensoriais e suas funções.

	[bookmark: _2g7iigbhsv66]Matriz de Saberes
	[bookmark: _72dmhl8v3n83]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	Educação de qualidade





Atividade 7: ÁGUA: FONTE DE VIDA

Eixo: Matéria, energia e suas transformações/ Vida, ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
Fontes de energia e consumo/ Seres vivos e ambiente

[bookmark: _kes159kt24q9]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C05- Reconhecer que a água no ambiente pode ser encontrada em diferentes lugares.
EF01C16- Compreender a importância dos elementos naturais (água, solo, luz e ar) para os seres vivos. 

	[bookmark: _rtrag61bpwia]Matriz de Saberes
	[bookmark: _3jnb1s3o566k]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	Água limpa e saneamento básico



Atividade 8: ÁGUA: O CORPO HUMANO

Eixo: Vida, ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
Fontes de energia e consumo/ Seres vivos e ambiente

[bookmark: _2f24hiq3wf0u]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C14 - Reconhecer os órgãos sensoriais e suas funções.

	[bookmark: _8bsn8ub4d1f]Matriz de Saberes
	[bookmark: _w493dgymwiw0]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	Água limpa e saneamento básico







Atividade 9: O FOGO

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Fontes de energia e consumo

[bookmark: _xhhnczpl80]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C03- Conhecer o fogo como fonte de luz e de calor.

	[bookmark: _60xv0jg68pbf]Matriz de Saberes
	[bookmark: _k0uw12a3cd0f]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	Educação de qualidade

	Comunicação
	



2º ano

Atividade 1: OBSERVANDO O CÉU 

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol e Lua: observações do céu

[bookmark: _3sm85tilm32p]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF01C11- Diferenciar os períodos do dia e a escala de tempo próximo.

	[bookmark: _cqlefio1n2lv]Matriz de Saberes
	[bookmark: _2ejxqcdqo8ig]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade


Atividade 2: MARCANDO O TEMPO

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol e Lua: observações do céu

[bookmark: _kufimdvgokig]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF02C07- Observar e registrar a posição do Sol no céu em um mesmo horário ao longo de vários dias.

	[bookmark: _5nn3nahcdcp7]Matriz de Saberes
	[bookmark: _fl4g9bip8jp3]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade



Atividade 2: MARCANDO O TEMPO

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol e Lua: observações do céu/ Sombra: posição e tamanho

[bookmark: _614r3me1bmf9]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF02C07- Observar e registrar a posição do Sol no céu em um mesmo horário ao longo de vários dias.
EF02C08- Relacionar os diferentes períodos do dia com luz e sombra e investigar a relação entre a posição do objeto e da fonte de luz para formação de sombra.  

	[bookmark: _qrvzs48sd0u0]Matriz de Saberes
	[bookmark: _w8ddginkowdi]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade






Atividade 3: A LUA E SUAS FASES

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Sol e Lua: observações do céu

[bookmark: _79ga12xq4165]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF02C09- Perceber e registrar as diferentes fases da Lua durante determinado período de tempo

	[bookmark: _39chx6974set]Matriz de Saberes
	[bookmark: _7l2sjty6ez8x]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade




Atividade 4: ARMAZENAMENTO DOS ALIMENTOS

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Propriedades e transformações dos materiais/ Uso e conservação de materiais e recursos.

[bookmark: _wcop4irwtar9]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

	EF02C05- Pesquisar em fontes variadas (internet, livros, revistas, entre outras) informações sobre decomposição de materiais para classificá-los em perecíveis e não perecíveis.


   EF02C06- Conhecer ações para a conservação de materiais perecíveis

	[bookmark: _4gazcaz99708]Matriz de Saberes
	[bookmark: _nsx6ant99cmg]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Consumo e produção responsável




Atividade 5: DESCARTE DE MATERIAIS

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Uso e conservação de materiais e recursos.

[bookmark: _jhiai39n7rk2]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

EF02C04- Propor ações para o descarte adequado de diferentes materiais do cotidiano. 

	[bookmark: _pfi904nfkpb4]Matriz de Saberes
	[bookmark: _2556kaj83ymj]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Consumo e produção responsável

	Responsabilidade e participação
	




Atividade 6: DE QUÊ SÃO FEITAS AS COISAS?

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Propriedades e transformações dos materiais

[bookmark: _ch64pupbrxpk]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

EF02C01- Reconhecer e comparar as propriedades de massa e volume em diferentes materiais de uso cotidiano. 

	[bookmark: _qxj6mf8bwhyn]Matriz de Saberes
	[bookmark: _sha82hs6tqcd]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Consumo e produção responsável

	Responsabilidade e participação
	




Atividade 7: TRANSFORMAÇÕES DOS MATERIAIS E DOS ALIMENTOS

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Propriedades e transformações dos materiais

[bookmark: _5iz6j2aswkmy]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF02C02- Planejar a observação de transformações que materiais podem sofrer, distinguindo mudanças reversíveis e irreversíveis.
EF02C03- Comparar as mudanças sofridas por materiais em diferentes temperaturas. 

	[bookmark: _jchdaplh40md]Matriz de Saberes
	[bookmark: _76bhhu8mwuem]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Consumo e produção responsável

	Responsabilidade e participação
	



3º ano

Atividade 1: DE ONDE VEM O SOM?

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _lteg0ckvxjhe]Luz, som e a relação com objetos

[bookmark: _5pshpki7rts0]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _lompf6ll0i7z]
[bookmark: _th2zmhjk7jcr]EF03C02- Identificar transformações de energia e variáveis que influem nesse fenômeno (por exemplo, ao bater na mesa, transformamos energia mecânica em energia sonora)



	[bookmark: _2l1omquqgp60]Matriz de Saberes
	[bookmark: _yans63l54pvy]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Boa saúde e bem-estar

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade




Atividade 2: OS SONS E O MEU COTIDIANO

Eixo: Matéria, energia e suas transformações/ Vida, ambiente e saúde

Objeto de Conhecimento: 
Luz, som e a relação com objetos/ Corpo Humano, hábitos e saúde

[bookmark: _77j4tn9keuqs]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C02- Identificar transformações de energia e variáveis que influem nesse fenômeno (por exemplo, ao bater na mesa, transformamos energia mecânica em energia sonora)
EF03C06- Pesquisar em fontes variadas (internet, livros, revistas entre outras) informações sobre agentes causadores de poluição e discutir sobre modos de combatê-la.
EF03C12 - Discutir e relacionar cuidados de higiene e hábitos cotidianos para manutenção e promoção da saúde individual e coletiva.

	[bookmark: _b3d6bssvt4k2]Matriz de Saberes
	[bookmark: _957ctqjx032v]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Comunicação
	Boa saúde e bem-estar

	Autoconhecimento e Autocuidado
	Vida sobre a Terra



Atividade 3: OS SONS E OS ANIMAIS

Eixo: Matéria, energia e suas transformações/ Vida, ambiente e saúde

Objeto de Conhecimento: 
Luz, som e a relação com objetos/ Corpo Humano, hábitos e saúde
[bookmark: _58e2ay5s4bfb]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C06- Pesquisar em fontes variadas (internet, livros, revistas entre outras) informações sobre agentes causadores de poluição e discutir sobre modos de combatê-la.
EF03C12 - Discutir e relacionar cuidados de higiene e hábitos cotidianos para manutenção e promoção da saúde individual e coletiva. 

	[bookmark: _rh0kd321siu7]Matriz de Saberes
	[bookmark: _by3soew8eukf]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Comunicação
	Boa saúde e bem-estar

	Resolução de Problemas
	Vida sobre a Terra



Atividade 4: COMO CONSEGUIMOS ESCUTAR?

Eixo: Matéria, energia e suas transformações/ Vida, ambiente e saúde

Objeto de Conhecimento: 
Luz, som e a relação com objetos/ Corpo Humano, hábitos e saúde

[bookmark: _ba5lt8qxc8u4]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C06- Pesquisar em fontes variadas (internet, livros, revistas entre outras) informações sobre agentes causadores de poluição e discutir sobre modos de combatê-la.
EF03C12 - Discutir e relacionar cuidados de higiene e hábitos cotidianos para manutenção e promoção da saúde individual e coletiva. 

	[bookmark: _rkmg7j6hi7ez]Matriz de Saberes
	[bookmark: _c0sez2bjnbpq]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Vida sobre a Terra

	Autoconhecimento e Autocuidado
	





Atividade 5: VIVÊNCIA COM O SOM

Eixo: Matéria, energia e suas transformações/ Vida, ambiente e saúde

Objeto de Conhecimento: 
Luz, som e a relação com objetos/ Corpo Humano, hábitos e saúde

[bookmark: _249s7knom7gq]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C06- Pesquisar em fontes variadas (internet, livros, revistas entre outras) informações sobre agentes causadores de poluição e discutir sobre modos de combatê-la.
EF03C12 - Discutir e relacionar cuidados de higiene e hábitos cotidianos para manutenção e promoção da saúde individual e coletiva. 

	[bookmark: _x9ahmubukp4]Matriz de Saberes
	[bookmark: _ks38jsax7ptc]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Resolução de Problemas
	Boa saúde e bem estar

	Comunicação
	Educação de qualidade



Atividade 6: RELEMBRANDO QUE A ÁGUA É UM SOLVENTE UNIVERSAL

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
Transformações de materiais para novos

[bookmark: _lgi241s1iyyd]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C01- Investigar a solubilidade em misturas, classificando semelhanças e diferenças

	[bookmark: _s3ykmisxzauz]Matriz de Saberes
	[bookmark: _nmmyf4o88kvz]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade


Atividade 7: MISTURAS HOMOGÊNEAS E HETEROGÊNEAS

Eixo: Matéria, energia e suas transformações


[bookmark: _r2n77estpi9d]Objetos dos Conhecimento
Transformações de materiais para novos

[bookmark: _mklnv7lpq9vd]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C01- Investigar a solubilidade em misturas, classificando semelhanças e diferenças

	[bookmark: _ggqpirjoww9]Matriz de Saberes
	[bookmark: _u7c964tcy66i]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Água limpa e saneamento básico

	Comunicação
	





Atividade 8: AS ESTAÇÕES DO ANO

Eixo:  Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
Movimentos da Terra/ Sistema Sol, Terra e Lua

[bookmark: _lm61qrarjls]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF03C09- Relacionar o movimento de translação da terra e sua inclinação em relação a um eixo imaginário com as estações do ano.

	[bookmark: _ynu5vt5e6faw]Matriz de Saberes
	[bookmark: _tpf4aht2n2rm]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade



4º ano

Atividade 1: O QUE ACONTECE COM OS ASTROS NO ESPAÇO?

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _xlzp4us9zs60]Sistemas Terra e Lua/ Movimentos/ Planetas do Sistema Solar

[bookmark: _bkhpu1mcw4ow]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _geb8bru403jr]EF04C10- Explicar sobre a regularidade das fases da lua como fenômeno decorrente de seu movimento ao redor da terra.
[bookmark: _g5g6tcmwess3]EF04C11- Observar o céu durante vários dias e noites registrando, por meio de desenhos, suas observações, de modo que seja possível relatar movimentos das estrelas e planetas com relação à terra.
[bookmark: _gj2hslxl1teq]
	[bookmark: _hhy4du7jl1t4]Matriz de Saberes
	[bookmark: _2a5np77cs7ai]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade



Atividade 2: AS FASES DA LUA

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _80yitlsgfsb4]Sistemas Terra e Lua/ Movimentos/ Planetas do Sistema Solar

[bookmark: _abdgpbbe5z86]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _nj6apskbat62]EF04C10- Explicar sobre a regularidade das fases da lua como fenômeno decorrente de seu movimento ao redor da terra.
[bookmark: _7kpq4c60k3po]EF04C11- Observar o céu durante vários dias e noites registrando, por meio de desenhos, suas observações, de modo que seja possível relatar movimentos das estrelas e planetas com relação à terra.
	[bookmark: _jem6ljmqpsg0][bookmark: _bp3x1p2xp5sx]Matriz de Saberes
	[bookmark: _7pz47b52lh6t]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade


Atividade 3: E AGORA? CADÊ A LUA?

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _jxyi185jx24d]Sistemas Terra e Lua/ Movimentos/ Planetas do Sistema Solar

[bookmark: _m3qds9evlk34]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _lwv508bv9027]EF04C10- Explicar sobre a regularidade das fases da lua como fenômeno decorrente de seu movimento ao redor da terra.
[bookmark: _ekjefkyejaav]EF04C11- Observar o céu durante vários dias e noites registrando, por meio de desenhos, suas observações, de modo que seja possível relatar movimentos das estrelas e planetas com relação à terra.
[bookmark: _zgm428l8xynx]
	[bookmark: _o1fhkqpnxv34]Matriz de Saberes
	[bookmark: _gvyhp9mu99ah]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade

	Resolução de problemas
	



Atividade 4: A FAUNA DA CIDADE DE SÃO PAULO

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _pgvnjhinspzh]Relações entre seres vivos

[bookmark: _ox5bsj9kl01n]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _kh5y0rvjxjfm]EF04C16- Analisar e construir cadeias alimentares por meio de diferentes registros, verificando a posição do homem e a importância do ambiente para o seu equilíbrio
[bookmark: _el4gihsx0db]EF04C17- Formular hipóteses e explicações sobre as relações entre os seres vivos em diferentes ambientes.

	[bookmark: _rfvkohssz6un]Matriz de Saberes
	[bookmark: _9gu8u72itb4j]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Comunicação 
	                    Vida sobre a Terra

	Responsabilidade e Participação
	




Atividade 5: É FOME DE QUÊ?

Eixo: Matéria energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _zdu6czirv3g9]Transformações de Energia

[bookmark: _pvg9tfhf13tf]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _o8quyi495oev]EF04C05- Propor modos de investigar a relação entre a alimentação e a obtenção de energia.
[bookmark: _zaiqlmnlyjcy]EF04C06- Reconhecer os agentes poluidores do ambiente e propor soluções para amenizar os impactos ambientais 

	[bookmark: _l9dgm0x7tvaz]Matriz de Saberes
	[bookmark: _m5brfcx9i7nw]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	                    Vida sobre a Terra

	Resolução de problemas
	



Atividade 6: Aprendendo com as curiosidades-Sol/Estrelas

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _my9ugaz0yy4j]Sistemas Terra e Lua/ Movimentos/ Planetas do Sistema Solar

[bookmark: _l47x688rzhg6]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _5k4qgu54ds3i]EF04C10- Explicar sobre a regularidade das fases da lua como fenômeno decorrente de seu movimento ao redor da terra.
[bookmark: _9dmq7yes1cu8]EF04C11- Observar o céu durante vários dias e noites registrando, por meio de desenhos, suas observações, de modo que seja possível relatar movimentos das estrelas e planetas com relação à terra.
[bookmark: _cvnh8kjad5o0]

	[bookmark: _n86uwx94saao]Matriz de Saberes
	[bookmark: _94t2ae9nk83s]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade




Atividade 7: VOCÊ JÁ IMAGINOU?

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _320y04dp0goe]Relações entre seres vivos

[bookmark: _7kwqpf3x2fr6]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _56h3c4rbnezu]EF04C17- Formular hipóteses e explicações sobre as relações entre os seres vivos em diferentes ambientes.

	[bookmark: _z6dmctwecgyi]Matriz de Saberes
	[bookmark: _r1pfhjyoe6s8]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	                    Vida sobre a Terra



Atividade 8: VISITANTES INDESEJÁVEIS

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _ruwsqz57ya8l]Relações entre seres vivos

[bookmark: _v8dmrh9xg6i]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _vw2hj2ahs6w]EF04C17- Formular hipóteses e explicações sobre as relações entre os seres vivos em diferentes ambientes.

	[bookmark: _olckpi7fcw3f]Matriz de Saberes
	[bookmark: _co814e121aiu]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Científico, Crítico e Criativo
	                    Vida sobre a Terra

	Autocuidado e Autoconhecimento
	



5º ano

Atividade 1: FALANDO SOBRE EXTINÇÃO

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _v0fx5l9qibdv]Ações e influências humanas no ambiente

[bookmark: _deksrek26zax]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF05C13- Relacionar ações humanas e alterações ambientais, de maneira a argumentar e posicionar-se sobre o assunto estudado.

	[bookmark: _qj9o5r9lrp8b]Matriz de Saberes
	[bookmark: _hj7nqf5tk6te]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Comunicação
	Vida sobre a Terra

	Resolução de problemas
	



Atividade 2: INVESTIGANDO O PASSADO

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _dqswyalmbj1t]Ações e influências humanas no ambiente

[bookmark: _xtic1mqc8dhe]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF05C13- Relacionar ações humanas e alterações ambientais, de maneira a argumentar e posicionar-se sobre o assunto estudado.

	[bookmark: _vthfq2rsrg1z]Matriz de Saberes
	[bookmark: _7md7je67rqkl]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Crítico, Científico e Criativo
	Vida sobre a Terra

	Resolução de Problemas
	




Atividade 3: TRANSFORMAÇÕES

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _3n2g7hql00eo]Transformações de energia

[bookmark: _yz6wbs3cmgv1]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF05C02- Explicar que plantas, animais, decompositores e ambiente relacionam-se no transporte e na transformação de matéria

	[bookmark: _6fc33vxp9nb6]Matriz de Saberes
	[bookmark: _ie3inds7c56j]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Crítico, Científico e Criativo
	Vida sobre a Terra

	Resolução de Problemas
	




Atividade 4: DO QUÊ AS PLANTAS PRECISAM?

Eixo: Matéria, energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _ljlgkx7y7kex]Transformações de energia

[bookmark: _o6c1h9y5becq]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF05C02- Explicar que plantas, animais, decompositores e ambiente relacionam-se no transporte e na transformação de matéria

	[bookmark: _cf69v4gn4t03]Matriz de Saberes
	[bookmark: _vmdbr0yes9l]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Crítico, Científico e Criativo
	Vida sobre a Terra

	Resolução de Problemas
	




Atividade 5: UM POUCO MAIS SOBRE OS ASTROS

Eixo: Cosmos, espaço e tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _m7dv79bmurps]Sistemas, Sol, Terra e Lua: eclipses

[bookmark: _w1g1ustwu5su]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF05C08- Relacionar os eclipses aos movimentos da Terra, da Lua e do Sol
	[bookmark: _3yufksxh9qx2]Matriz de Saberes
	[bookmark: _ye9toyhl9e1v]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento Crítico, Científico e Criativo
	Educação de qualidade




Atividade 6: ATUAÇÃO DO SISTEMA NERVOSO

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _pcqksq7f2z63]Funções e características de órgãos nos sistemas do corpo

[bookmark: _94bohf9xc0fh]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
EF05C11 - Pesquisar funções do sistema nervoso, reconhecendo a sua importância para o organismo
	[bookmark: _p2k2bncn9bjq]Matriz de Saberes
	[bookmark: _srh45ttgbzha]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Boa saúde e bem estar


6º ano

Atividade 1: COVID-19 e os Sistemas do Corpo Humano

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _fosmo3r40832]Sistemas digestório, respiratório, circulatório e excretor humano

[bookmark: _fewww2d0vzgp]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _su00hyycnn94]EF06C15 - Construir modelos e representações que integrem o funcionamento da respiração, digestão, distribuição dos nutrientes e obtenção de energia e excreção no corpo humano.

	[bookmark: _riu7lqlxpqrr]Matriz de Saberes
	[bookmark: _ai85dxyqa8ti]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Boa saúde e bem-estar

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade



Atividade 2: Alimentação e as formas de consumo

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _sbifjl331yr8]Alimentação humana: Valores nutricionais, conservação de alimentos e dietas.

[bookmark: _4ds0x3kqzvmu]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _ivafdsgy6uxp]EF06C17 - Avaliar diferentes técnicas de conservação dos alimentos (uso de aditivos, conservantes químicos, embalagens: vácuo, vidro, lata etc), considerando as vantagens e desvantagens à saúde humana e ambiental e sua relevância histórica e cultural.


	[bookmark: _93805tug5cbe]Matriz de Saberes
	[bookmark: _dkvfyxbcny4x]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Boa saúde e bem-estar

	Resolução de problemas
	Fome zero


Atividade 3: De olho nos alimentos

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _8tg3x2py8lju]Alimentação humana: Valores nutricionais, conservação de alimentos e dietas.

[bookmark: _vmou85ubfqut]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _7lt08d2fu07a]EF06C18 - Analisar e propor diferentes dietas, considerando valores nutricionais dos alimentos e aspectos socioculturais presentes na alimentação humana.

	[bookmark: _g2tvgvai87j2]Matriz de Saberes
	[bookmark: _lbxrk3vcyz9j]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Boa saúde e bem-estar

	Responsabilidade e participação
	Consumo e produção responsáveis



Atividade 4: O uso de agrotóxicos e o impacto na saúde humana e no ambiente

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _7frcrv54lbh7]Alimentação humana: Valores nutricionais, conservação de alimentos e dietas.

[bookmark: _wyo5gemzzy6o]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _eicv2a5irwpi]EF06C20 - Utilizar conhecimentos científicos para identificar maneiras de monitorar e minimizar impactos humanos no ambiente, quanto à produção de alimentos, ao uso de agrotóxicos e ao descarte dos resíduos alimentares.

	[bookmark: _bgvhotp5ih]Matriz de Saberes
	[bookmark: _gj88mff492qd]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Autoconhecimento e autocuidado
	Fome zero

	Responsabilidade e participação
	Consumo e produção responsáveis

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Saúde e bem-estar


Atividade 5: Como o solo do nosso planeta se formou? Quanto tempo demora para isso acontecer?


Eixo: Cosmos, Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _7t6ledb6q93u]Formação de Rochas e Solos.

[bookmark: _faivdlxxi4b]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _thsv1nz7mo3l]EF06C07 - Construir explicações sobre os processos geológicos em diversas escalas de tempo e espaço e sua influência na formação de rochas e solos.

	[bookmark: _q62tx3ecym1c]Matriz de Saberes
	[bookmark: _wl895f75sj2g]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Repertório Cultural
	Vida sobre a Terra

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Combate às alterações climáticas



Atividade 6: De quais materiais é feita uma Espaçonave? Os materiais têm características diferentes uns dos outros!

Eixo: Matéria, Energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _hb03bzxwpjla]Propriedade dos materiais

[bookmark: _xgta8r6pd6c2]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _50qw7b72mwch]EF06C02 - Analisar e interpretar dados sobre propriedades (compressibilidade, maleabilidade, dureza e brilho) dos materiais.

	[bookmark: _o4v1097pv9an]Matriz de Saberes
	[bookmark: _kvs8z2khs3th]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Energia acessível e limpa

	Resolução de problemas
	Indústria, inovação e infraestrutura



7º ano

Atividade 1: Misturas homogêneas e heterogêneas

Eixo: Matéria, Energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _7xhh2nitwm7z]Misturas homogêneas e heterogêneas

[bookmark: _s04wsxfwmv2p]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _dn8udbrhx0zf]EF07C01 - Relacionar a constituição dos materiais por substâncias em sistemas homogêneos e heterogêneos.
EF07C02 - Construir modelos para classificar misturas em homogêneas e heterogêneas.

	[bookmark: _7ld4okxjjca4]Matriz de Saberes
	[bookmark: _9ga0h1afpjwz]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Energia acessível e limpa

	Resolução de problemas
	Indústria, inovação e infraestrutura




Atividade 2: Separação de misturas
Eixo: Matéria, Energia e suas transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _keq2hqfzkxyk]Misturas homogêneas e heterogêneas

[bookmark: _3cq1zytbxoja]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _229k83ktyah1]EF07C03 - Planejar investigações sobre processos de separação de misturas que podem ser utilizados na solução de problemas ambientais.

	[bookmark: _97on2423v8d1]Matriz de Saberes
	[bookmark: _mul30vo1jweg]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Empatia e colaboração
	Energia acessível e limpa

	Resolução de problemas
	Vida debaixo d’água


Atividade 3: O tempo não pára
Eixo: Cosmos, Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _cmydvrfh3bb1]Medidas de Tempo

[bookmark: _e3soqfydza9b]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _1w0ik95m04u8]EF07C08 - Relacionar os movimentos do Sistema Sol, Terra e Lua com as medidas de tempo no planeta Terra.

	[bookmark: _c436z8odltab]Matriz de Saberes
	[bookmark: _3zr2puuexhkr]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade

	Comunicação
	Combate às alterações climáticas



Atividade 4: Que rapidez!
Eixo: Cosmos, Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _tbjph27a9umq]Velocidade

[bookmark: _im7fuvl0zsff]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _6mgo60cy9egb]EF07C09 - Associar a velocidade como grandeza utilizada para medir movimentos.

	[bookmark: _325t6q9ezx52]Matriz de Saberes
	[bookmark: _itoxx0spikck]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Empatia e colaboração
	Educação de qualidade

	Resolução de problemas
	Indústria, inovação e infraestrutura



Atividade 5: A locomoção dos seres vivos no meio

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objetos de Conhecimento: 
[bookmark: _fnc8cph9oqm9]Adaptação; Locomoção e sistemas locomotores em diversos seres vivos.
[bookmark: _67vq6ebqha19]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _p4c88b5tli9t]EF07C11 - Comparar, em diferentes seres vivos, as formas de locomoção e os órgãos associados a essa função.
[bookmark: _qm7h48fvyyfn]EF07C15 - Inferir que as características morfológicas são evidências de adaptações, comparando-as com hábitos de vida em relação aos diferentes ambientes.

	[bookmark: _654udy51luso]Matriz de Saberes
	[bookmark: _8smr0x4r5yy8]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Vida sobre a Terra

	Resolução de problemas
	Vida debaixo d'água



Atividade 6: A locomoção dos protozoários

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _nf5q6f8jemm6]Locomoção e sistemas locomotores em diversos seres vivos

[bookmark: _lzg03s62vrpo]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _u8ls545xgyli]EF07C11 - Comparar, em diferentes seres vivos, as formas de locomoção e os órgãos associados a essa função.

	[bookmark: _vhp67iqmmq4m]Matriz de Saberes
	[bookmark: _566cymbutwn9]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade

	Autoconhecimento e autocuidado
	Boa saúde e bem-estar



Atividade 7: Prática esportiva: Os ossos e os músculos do corpo humano

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _62z2azka7q1q]Sistema esquelético no ser humano.
[bookmark: _cb5myvuap5ft]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _p9v1aq435mlk]EF07C12 - Compreender o funcionamento dos sistemas esquelético e muscular do corpo humano, relacionando suas estruturas à locomoção e considerando a acessibilidade como garantia da qualidade de vida.

	[bookmark: _39r00qvbw7xu]Matriz de Saberes
	[bookmark: _a7d04920lvnj]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e criativo
	Educação de qualidade

	Empatia e colaboração
	Boa saúde e bem-estar


8º ano

Atividade 1: Qual é a cor da luz do Sol?

Eixo: Cosmos, Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _s5i2pd5e0sk7]Ondas: Luz

[bookmark: _1kpxflxttoxx]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _f88sfn9eo1vq]EF08C08 - Planejar investigações sobre a formação das cores que compõem a luz branca, relacionando a cor de um objeto com a luz que o ilumina.

	[bookmark: _wqseg666c13l]Matriz de Saberes
	[bookmark: _sx4mt2ob1fyg]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Energia acessível e limpa

	Resolução de problemas
	Indústria, inovação e infraestrutura



Atividade 2: A luz e a percepção das cores

Eixo: Cosmos, Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _8n431wnez15s]Ondas: Luz

[bookmark: _v8awwganobm8]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _santoh1a3wy]EF08C08 - Planejar investigações sobre a formação das cores que compõem a luz branca, relacionando a cor de um objeto com a luz que o ilumina.

	[bookmark: _owke8vq8sa1n]Matriz de Saberes
	[bookmark: _bgoeuz1ybkms]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Energia acessível e limpa

	Resolução de problemas
	Indústria, inovação e infraestrutura



Atividade 3: Nosso planeta, a Terra, usa filtro solar?

Eixo: Cosmos, Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _a69qtjpmflh8]Camada de Ozônio

[bookmark: _prliy7yo1rp8]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _ld9ry5emwtce]EF08C13 - Diferenciar efeito estufa e camada de ozônio e reconhecer as causas e consequências de suas alterações.

	[bookmark: _jjnqqgur34xo]Matriz de Saberes
	[bookmark: _na85g1sjmi43]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Combate às alterações climáticas

	Resolução de problemas
	Vida debaixo d’água

	Responsabilidade e participação
	Vida sobre a Terra



Atividade 4: Como os morcegos voam no escuro?

Eixo: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _vm50bukir1t1]Sistema nervoso e órgãos sensoriais de diferentes seres vivos

[bookmark: _rifydt2yob9e]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _vz5xzmm7sb9t]EF08C17 - Construir explicações que relacionem estrutura e funcionamento dos órgãos sensoriais, comparando as formas de respostas e estímulos do ambiente em diversos seres vivos.

	[bookmark: _73nuaaqe1je7]Matriz de Saberes
	[bookmark: _map5caqt9ual]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Vida sobre a Terra

	Resolução de problemas
	Educação de qualidade



Atividade 4: Como os morcegos voam no escuro?

Eixos: Vida, Ambiente e Saúde; Matéria, Energia e suas Transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _k5ev32mgf4ns]Sistema nervoso e órgãos sensoriais de diferentes seres vivos; Ondas: som

[bookmark: _xx6y03cktb6c]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _ij0fnwdgsg9x]EF08C10 - Desenvolver e usar modelos para descrever os processos de reflexão, absorção ou transmissão de ondas em diferentes meios.
[bookmark: _4lvn58ximwo8]EF08C17 - Construir explicações que relacionem estrutura e funcionamento dos órgãos sensoriais, comparando as formas de respostas e estímulos do ambiente em diversos seres vivos.

	[bookmark: _b9is42gytnyp]Matriz de Saberes
	[bookmark: _mrg92g9njakg]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Vida sobre a Terra

	Resolução de problemas
	Educação de qualidade



Atividade 5: Como o som se propaga?

Eixos: Vida, Ambiente e Saúde; Matéria, Energia e suas Transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _mhq31ps7x24p]Sistema nervoso e órgãos sensoriais de diferentes seres vivos; Ondas: som

[bookmark: _r5ve19buz3vg]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _i58e2yuodwm5]EF08C10 - Desenvolver e usar modelos para descrever os processos de reflexão, absorção ou transmissão de ondas em diferentes meios.
[bookmark: _z6v62668o0pp]EF08C18 - Explicar as interações do organismo com o ambiente, por meio da integração entre os órgãos sensoriais e os sistemas nervoso e endócrino.

	[bookmark: _brt0ch1kvv1v]Matriz de Saberes
	[bookmark: _tt9sazagmmo3]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Boa saúde e bem-estar

	Autoconhecimento e autocuidado
	Educação de qualidade



Atividade 6: Diabetes

Eixos: Vida, Ambiente e Saúde

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _hxqtlbona5nq]Sistema endócrino.

[bookmark: _6yxjq1wbxi5]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _xi5xxc4y1kai]EF08C18 - Explicar as interações do organismo com o ambiente, por meio da integração entre os órgãos sensoriais e os sistemas nervoso e endócrino.
[bookmark: _ncqjtb8m6qap]

	[bookmark: _uz9h0dq7fb]Matriz de Saberes
	[bookmark: _bsh83bpm1a8e]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Boa saúde e bem-estar

	Empatia e colaboração
	Educação de qualidade

	Autoconhecimento e autocuidado
	Fome zero




[bookmark: _67l14pdg7he5]Atividade 7: Como fazer a previsão do tempo?

Eixos: Cosmos. Espaço e Tempo

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _szl9nqp3n6rv]Clima e tempo.

[bookmark: _wpikfc7eva54]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _1956eod6ugpd]EF08C14 - Coletar informações para investigar as variáveis envolvidas em processos de previsão do tempo.
[bookmark: _ynjz60r9c3yo]

	[bookmark: _fnrhnuinxu0w]Matriz de Saberes
	[bookmark: _ua1umjt9uy2l]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Combate às alterações climáticas

	Resolução de problemas
	Vida sobre a Terra

	Autonomia e determinação
	Vida debaixo d’água



9º ano

Atividade 1: Do que são feitas todas as coisas?

Eixo: Matéria, Energia e suas Transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _ukoo066gc8r3]Elementos químicos, átomos e estrutura da matéria; Transformação química em termos de recombinação de átomos.

[bookmark: _p3u8mml8adlp]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _m2ztuimc7qbd]EF09C01 - Elaborar explicações sobre a constituição da matéria considerando modelos construídos em diferentes épocas.
EF09C02 - Planejar investigações sobre a conservação de massa nas reações químicas.

	[bookmark: _7zfrlbsa00el]Matriz de Saberes
	[bookmark: _s9oo5to028q]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Educação de qualidade

	Resolução de problemas
	Combate às alterações climáticas



Atividade 2: Por dentro de um abraço

Eixo: Matéria, Energia e suas Transformações

Objeto de Conhecimento: 
[bookmark: _hnlqnu16c2ie]Magnetismo e Eletromagnetismo.

[bookmark: _f2g9kjlkgtya]Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:
[bookmark: _56xdx6xra900]EF09C01 - Elaborar explicações sobre a constituição da matéria considerando modelos construídos em diferentes épocas.
EF09C02 - Planejar investigações sobre a conservação de massa nas reações químicas.

	[bookmark: _2ajs1as7tjlh]Matriz de Saberes
	[bookmark: _50i0t39u6nlg]Objetivos de Desenvolvimento Sustentável

	Pensamento científico, crítico e reflexivo
	Igualdade de Gênero

	Empatia e colaboração
	Boa saúde e bem-estar

	Abertura à diversidade
	Educação de qualidade
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