CEU PARQUE ANHANGUERA

smeceupganhanguera@prefeitura.sp.gov.br

Pedro José de Lima, 1020 - Parque Anhanguera

(11) 3912-6020

FEVEREIRO - 2020

BLOG / FACEBOOK: facebook.com/ceupganhanguera - TWITTER: facebook.com/ceupganhanguera

PROGRAMACAO CULTURAL

ATIVIDADE CL?;Z?(I:IeCtéAr?SO . DATA HORARIO TIPO LOCAL PUBLICO ALVO
Batalha da 16 Livre 712 18h30 Projeto Area Externa Comunidade
Se chove ndo molha 6a10 17/2 10h30 Espetaculo Teatral Teatro Comunidade
Arruaca Acima 10 17/2 15h30 Espetéculo Teatral Teatro Comunidade

ATIVIDADES GERAIS E DE FORMACAO

ATIVIDADE FAIXA ETARIA DIAS DA SEMANA HORARIO TIPO LOCAL PUBLICO ALVO
OU DATA
Capoeira Acima de 6 anos 3af 19h30 as 21h30 Oficina Blocguliigzlrtlvo Comunidade
Psicologo Acima de 10 anos 4af 14h00 as 17h00 At|V|fjades SR CEIEI Comunidade
Variadas cultural
Psicologo Acima de 10 anos 4af 9h30 as 10h30 At|V|fjades SR CEIEI Comunidade
Variadas cultural




Atividades

Fisioterapia Acima de 18 anos 6af 13h30 as 17h00 . Sala de Judd Comunidade
Variadas

Capoeira Acima de 6 anos Domingo 9h00 as 12h00 Oficina BIoc(c:JUIe;[:&(:lrtlvo Comunidade

Capoeira Acima de 6 anos Sabado 9h00 as 12h00 Oficina SHEED CEEie Comunidade

cultural

PROGRAMACAO ESPORTIVA

Horario de Agendamento das Quadras: Segunda a Sexta : 7h0 as 22h0 - Telefone: (11) 3912-6040

MODALIDADE ESPORTIVA

FAIXA ETARIA

DIAS DA SEMANA

HORARIO

LOCAL

PUBLICO ALVO

Segunda a Sexta

Bloco Esportivo

Alongamento Feminino Acima de 18 anos . 9h45 as 10h45 Comunidade
Feira Cultural
Alongamento Misto A partir de 18 Segundg a Sexta 07h15 as 8h15 Elleiee) 2L Comunidade
anos Feira Cultural
Basquete Misto 8 a 14 anos Terca e Quinta 16h15 as 17h15 BIocgulii?ZIrtlvo Comunidade
Boxe Misto Acima de 18 anos Segundq 2SR 20h45 a 21h45 ElocoiEsponivg Comunidade
Feira Cultural
Boxe Misto Acima de 18 anos Segundq 2SR 16h30 as 18h00 ElocoiEsponivg Comunidade
Feira Cultural
Boxe Misto 13 a 20 anos Segunas; Qu_arta 14h45 as 16h45 ElocoiEsponivg Comunidade
e Sexta-Feira Cultural
Boxe Fitness Feminino 20 a 60 anos Terca e Quinta 19h00 as 20h30 Blocguliirszlrtlvo Comunidade
Caminhada Misto Acima de 20 anos SEPLILE £ B 7h15 as 8h15 Area Externa Comunidade

Feira




Segunda a Sexta

Bloco Esportivo

Condicionamento Fisico 20 a 60 anos ) 8h30 as 9h30 Comunidade
Feira Cultural

Condicionamento Fisico 20 a 60 anos ST Qu_arta 19h00 as 20h30 ElocuiEsPoniie Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Condicionamento Fisico 10 a 30 anos Segunda 14h45 as 16h00 BIoccc:Julii?glrtlvo Comunidade

Estimulacdo Motora 2 a 3 anos Segunda 18h30 as 19h30 BIoccc:Julii?glrtlvo Comunidade

Estimulacdo Motora 2 a 3 anos Segunda 19h30 as 20h30 BIoccc:Julii?glrtlvo Comunidade

Estimulacdo Motora 2 a 3 anos Segunda 13h30 as 14h30 BIoc(c:Juliip:;JIrtlvo Comunidade

Futsal Masculino 13 a 14 anos SR, Qu_arta 10h15 a 11h45 Bloco Esporiiva Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Futsal Masculino 15 a 17 anos SR, Qu_arta 8h30 as 10h00 Bloco Esporiiva Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Futsal Masculino 10 a 12 anos Segunda_e Qlietizy 18h00 as 19h45 Bloco Esportiva Comunidade
Feira Cultural

Futsal Masculino 13 a 15 anos Vi, Qumta € 20h00 as 21h45 Bloco Esportivo Comunidade
Sexta-Feira Cultural

Futsal Masculino 16 a 30 anos Segunda_e Clietizy 20h00 as 21h45 Bloco Esportivo Comunidade
Feira Cultural

Futsal Feminino 16 a 30 anos Quinta-Feira 20h00 as 21h45 Blocgulliipr);)lrtlvo Comunidade

Futsal Misto 7 a 9 anos Jeipse QUi 14h45 as 16h15 Bloco Esportivo Comunidade

Feira

Cultural

Futsal Masculino

10 a 13 anos

Segunda, Quarta
e Sexta-Feira

17h00 as18h30

Bloco Esportivo
Cultural

Comunidade




Segunda, Quarta

Bloco Esportivo

Futsal Feminino 11 a 12 anos . 12h30 as 13h30 Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Futsal Masculino 11 a 12 anos ST Qu_arta 14h30 as 15h30 ElocuiEsPoniie Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Futsal Feminino 13 a 14 anos UETEE) e_Qumta— 12h30 as 13h30 Bloco Esportiva Comunidade
Feira Cultural

Futsal Masculino 13 a 14 anos UETEE) e_ CLrE 14h30 as 15h30 Bloco Esportiva Comunidade
Feira Cultural

Ginastica Misto Acima de 20 anos Sexta-Feira 8h30 as 10h00 BIoccc:Julii?glrtlvo Comunidade

Ginastica Feminina Acima de 20 anos UETEE) e_Qumta— 10h45 as 11h45 Bloco Esporiiva Comunidade
Feira Cultural

Ginastica Feminina Acima de 20 anos SR, Qu_arta 10h45 as 11h45 Bloco Esporiiva Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Ginastica Funcional Acima de 20 anos SR, Qu_arta 12h30 as 13h30 Bloco Esporiiva Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Ginastica Funcional Acima de 20 anos UETEED e_Qumta— 12h30 as 13h30 Bloco Esportiva Comunidade
Feira Cultural

Ginastica Olimpica 7 a 14 anos Sexta-Feira 19h00 as 20h30 Blocgulliipr);)lrtlvo Comunidade

Hidroginastica Mista Acima de 20 anos Quartge?riexta— 8h30 as 9h30 Piscina Comunidade

Hidroginastica Mista Acima de 20 anos TergaF(Zi%umta— 8h30 as 9h30 Piscina Comunidade

Hidroginastica Mista 20 a 60 anos TergaF(Zi%umta— 17h30 as 18h30 Piscina Comunidade

Hidroginastica Mista 20 a 60 anos Quarta e Sexta- 17h30 as 18h30 Piscina Comunidade

Feira




Segunda e Quarta

Bloco Esportivo

Judd Misto 8 a 17 anos Feira 19h00 as 20h30 Cultural Comunidade
Lian Gong Misto Acima de 20 anos| Segunda-Feira 8h30 as 9h30 Blocguliirr)zlrtivo Comunidade
Lian Gong Misto Acima de 20 anos| Segunda-Feira 14h30 as 15h30 BIoccc:Julii?glrtivo Comunidade
Mini Ténis Misto 13 a 19 anos Segunda-Feira 16h15 as 17h30 BIoccc:Julii?glrtivo Comunidade

Natacéo Misto 8 a 12 anos TergaFiiSiuinta— 9h40 as 10h40 Piscina Comunidade
Natagcéo Misto 13 a 16 anos TergaFii%uinta— 10h45 as 11h45 Piscina Comunidade
Natacéo Misto 30 a 90 anos TergaF(Zi%uinta— 18h30 as 19h30 Piscina Comunidade
Natagcéo Misto 5 a 8 anos TergaF(Zi%uinta— 14h30 as 15h30 Piscina Comunidade
Natacéo Misto 5 a 8 anos Quartli\eei:riexta— 14h30 as 15h30 Piscina Comunidade
Natac&o Masculino 10 a 12 anos TergaF(Zi%uinta— 14h45 as 16h00 Piscina Comunidade
Natagcdo Feminina 10 a 12 anos TergaF(Zi%uinta— 14h45 as 16h00 Piscina Comunidade
Natac&o Masculino 13 a 15 anos TergaF(Zi%uinta— 16h15 as17h30 Piscina Comunidade
Natagdo Feminina 13 a 15 anos Quartlile?r:exta— 16h15 as 17h30 Piscina Comunidade
Rugby Misto 8 a 12 anos STEEILEE, QUENE) 9h45 as 11h30 E0ED BT Comunidade

e Sexta-Feira

Cultural




Terca e Quinta-

Bloco Esportivo

Ténis de Mesa Misto 8 a 18 anos . 8h30 as 9h30 Comunidade
Feira Cultural

Voleibol 12 a 15 anos [l e.Qumta- 9h45 as 11h30 ElocuiEsPoniie Comunidade
Feira Cultural

Voleibol 16 a 30 anos UETEE) e_ s 20h00 as 21h45 Bloco Esportiva Comunidade
Feira Cultural

Yoga Misto Acima de 20 anos Segunda_ SRS 7h15 as 8h15 FHEED SO Comunidade
Feira Cultural

Tchouk Ball Misto 10 a 16 anos SELEE, Qu_arta 16h30 as 18h30 Bloco Esportiva Comunidade
e Sexta-Feira Cultural

Ténis Misto 12 a 15 anos Segunda 09h15 as 10h30 Espa:jg(;)BSéJgerlor Comunidade

Vem Dancar Acima de 16 anos Terca-Feira 19h00 as 20h30 Sala de Danca Comunidade

Volei Misto Acima de 16 anos Terca-Feira 20h00 as 21h45 Quadra Coberta Comunidade

Xadrez Misto 10 a 16 anos e & QUi 12h30 as 13h30 Bloco Esportiva Comunidade

Feira

Cultural

Xadrez Misto

10 a 16 anos

Terca e Quinta
Feira

14h30 as 15h30

Bloco Esportivo
Cultural

Comunidade

HORARIO DE FIM DE SEMANA E FERIADOS - (quadras, piscinas, ginasio, pistas)

ATIVIDADE

FAIXA ETARIA

DIAS DA SEMANA

Horéario de Agendamento das Quadras: 8h0 as 20h0 - Telefone: (11) 3912-6040

HORARIO

LOCAL

PUBLICO ALVO

Uso Livre

Livre

sébado e domingo

8h00 a 19h00

Quadra Externa Il

Comunidade







