
ATIVIDADE
CLASSIFICAÇÃO - 

(faixa etária)
DATA HORÁRIO TIPO LOCAL PÚBLICO ALVO

Amazônia Livre 1/10 10h Filme Teatro Alunos da EMEF

Amazônia Livre 1/10 15h Filme Teatro Alunos da EMEF

Semana Ticket - Curtas Livre 2/10 14h30 Filme Teatro Alunos da CEI

Semana Ticket - Curtas Livre 2/10 9h Filme Teatro Alunos da CEI

Cine Pipoca - Minhocas Livre 9/10 15h Filme Teatro
Alunos do CEI e 

EMEI

Cine Pipoca - Minhocas Livre 9/10 9h Filme Teatro
Alunos do CEI e 

EMEI

Cine Pipoca - Brasil animado Livre 10/10 11h Filme Teatro Comunidade

Cine Pipoca - Amazônia Livre 10/10 14h Filme Teatro Comunidade

Sp Cine - As Aventuras do avião vermelho Livre 11/10 15h Filme Teatro Comunidade

SP Cine - O segredo dos diamantes Acima de 10 anos 18/10 15h Filme Teatro Comunidade

Árvore generosa Livre 21/10 10h Espetáculo Teatral Teatro Comunidade

SP Cine - O menino e o mundo Livre 25/10 15h Filme Teatro Comunidade

Luiz Melodia Acima de 12 anos 29/10 19h30 Show Teatro Comunidade

ATIVIDADE FAIXA ETÁRIA
DIAS DA SEMANA 

OU DATA
HORÁRIO TIPO LOCAL PÚBLICO ALVO

Festa das Crianças Livre 10/10 10h às 14h Festividade Área externa Comunidade

Espelho, espaço, espesso Acima de 12 anos 19/10 14h às 17h Oficina Estúdio 1 Comunidade

Espelho, espaço, espesso Livre 26/10 14h às 17h Oficina Estúdio 1 Comunidade

Hip Hop - street dance Acima de 12 anos Domingos 13h30 às 16h30 Ensaio Foyer Membros do grupo

Curso de violão Livre Domingos 14h às 16h Aula Estúdio 2 Membros do grupo

Hip Hop - street dance Acima de 12 anos Quinta e sexta 18h às 21h30 Ensaio Foyer Membros do grupo

Imprensa mirim 9 a 13 anos Sábado 10h às 12h Formação Estúdio 3 Comunidade

BLOG: www.centroeducacionalunificadopaz.blogspot.com - TWITTER:  @ceupaz ou www.twitter.com/ceupaz

CEU PAZ
smeceupaz@prefeitura.sp.gov.br

Rua Daniel Cerri, 1.549  - Jardim Paraná

(11) 3986-3407 / 3986-3405

OUTUBRO - 2015

PROGRAMAÇÃO CULTURAL

ATIVIDADES GERAIS  E DE FORMAÇÃO



Grupo de dança Somente Adoradores Acima de 12 anos Sábado 13h30 às 16h30 Ensaio Foyer Membros do grupo

Ultra jovens 14 a 25 anos Sábado 15h30 Formação Estúdio 3 Comunidade

Grupo de dança Somente Adoradores Acima de 12 anos Sextas 18h30 às 21h30 Ensaio Foyer Membros do grupo

ATIVIDADE FAIXA ETÁRIA
DIAS DA SEMANA 

OU DATA
HORÁRIO TIPO

Exposição temática: Livre 1/10 a 31/10 9h às 21h Exposição

A hora do conto Livre Livre Livre
Contação de 
História

A hora do conto Livre Livre Livre
Contação de 
História

Uma partida por uma rodada de leitura Livre Livre manhã e tarde
Contação de 
história

Livroteka Livre Livre manhã e tarde
Atividades 
Variadas

Xadrez Livre segunda e quarta 15h20 Aula

Xadrez Livre sextas 12h Aula

Xadrez Livre Terça e quinta 14h30 Aula

MODALIDADE ESPORTIVA FAIXA ETÁRIA DIAS DA SEMANA LOCAL PÚBLICO ALVO

Badminton 10 a 16 anos Segunda Ginásio Comunidade

Badminton 10 a 16 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Basquete 11 a 17 anos Segunda e sexta Ginásio Comunidade

Basquete - street* (fora dos horários de eventos 
no teatro)

Livre Segunda a sexta Área externa Comunidade

Body balance e circuito Adulto Terça e quinta Sala de ginástica Comunidade

Body balance e pilates Adulto Quarta e sexta Sala de ginástica Comunidade

Caminhada Adulto e 3ª idade Segunda a sexta Área externa Comunidade

Caminhada Livre Segunda a sexta Área externa Comunidade

Capoeira Livre Quarta e sexta Ateliê 1 Comunidade

Capoeira Livre Segunda Ateliê 1 Comunidade

Capoeira Livre Segundas Ateliê 1 Comunidade

CEU na medida Adulto Terça Estúdio 2 Comunidade

Condicionamento fisico G.A. e G.R. 7 a 17 anos Quarta Sala de ginástica Comunidade

9h às 11h

8h às 9h

14h30 às 15h30

15h30 às 22h

17h às 18h

18h às 19h

8h às 9h

20h às 21h

18h às 20h

17h às 21h

18h às 19h

12h às 13h

Comunidade

Horário de funcionamento: Segunda a sexta : 8h30 às 21h30 / sábados e domingos : 8h30 às 16h30 - Telefone: (11) 3986-3436

BIBLIOTECA

Comunidade

Comunidade

PÚBLICO ALVO

Comunidade

Comunidade

Comunidade

Alunos da EMEI e EMEF

Alunos do CEI

HORÁRIO

Horário de Agendamento das Quadras: Segunda a sexta : 8h30 às 16h / Sábados : 9h às 15h - Telefone: (11) 3986-3406

PROGRAMAÇÃO ESPORTIVA

11h às 13h



Condicionamento fisico G.A. e G.R. 7 a 17 anos Quarta Sala de ginástica Comunidade

Corrida Adulto e 3ª idade Segunda Área externa Comunidade

Crossfit Adulto Segunda Sala de ginástica Comunidade

Dança do ventre
A partir de 10 

anos
Terça e quinta Sala de ginástica Comunidade

Esparrama Adulto Segunda Estúdio 2 Comunidade

Futsal - Iniciação pré desportiva 6 a 9 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Futsal - treinamento 1 10 a 12 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Futsal - treinamento 2 13 e 14 anos
Seguna, quarta e 

sexta
Ginásio Comunidade

Futsal - treinamento 3 15 e 16 anos
Segunda, quarta e 

sexta
Ginásio Comunidade

Futsal feminino 10 a 16 anos Quarta Ginásio Comunidade

Futsal feminino 10 a 16 anos Segunda Ginásio Comunidade

Futsal feminino Adulto Segunda Ginásio Comunidade

Futsal masculino 15 a 17 anos
Segunda, quarta e 

sexta
Ginásio Comunidade

Futsal masculino 10 a 12 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Futsal masculino 13 e 14 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Futsal sub 12 10 a 12 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Futsal sub 12 e sub 14 10 a 14 anos Quarta e sexta Ginásio Comunidade

Futsal sub 14 13 e 14 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Ginástica artística 7 a 17 anos Segunda e sexta Sala de ginástica Comunidade

Ginástica artística 7 a 17 anos Terça e sexta Sala de ginástica Comunidade

Ginástica funcional Adulto Terça e quinta Sala de ginástica Comunidade

Ginástica geral, GAP, STEP e pilates Adulto
Segunda, quarta e 

sexta
Sala de ginástica Comunidade

Ginástica localizada Adulto e 3ª idade Segunda e quarta Sala de ginástica Comunidade

Ginástica rítimica 7 a 17 anos Segunda e quinta Sala de ginástica Comunidade

Ginástica rítimica 7 a 17 anos Segunda e sexta Sala de ginástica Comunidade

Handebol 10 a 16 anos Quarta Ginásio Comunidade

Hidro ou ginástica - turma de inclusão Livre Quarta e sexta Piscina Comunidade

Hidroginástica Adulto e 3ª idade Quarta e sexta Piscina Comunidade

Hidroginástica Adulto e 3ª idade Terça e quinta Piscina Comunidade

14h às 15h

10h às 12h

9h às 10h

19h às 20h

14h às 15h

19h às 20h

9h às 10h

20h às 22h

16h às 17h

10h às 11h

11h às 12h

19h às 20h

16h às 17h

11h30 às 12h30

17h às 18h

11h às 13h

20h às 21h

17h às 18h

16h às 17h

10h às 11h

17h às 18h

11h às 12h

15h às 16h

15h às 16h

10h30 às 11h30

11h às 13h

14h às 15h

14h às 15h

11h15 às 12h



Iniciação multi-desportiva 6 a 9 anos Segunda e quarta Ginásio Comunidade

Jiu jitsu A partir de 6 anos Domingos Ateliê 1 Comunidade

Jogos lúdicos Livre Segunda e quinta Biblioteca Comunidade

Judô A partir de 5 anos Terça e quinta Ateliê 1 Comunidade

Karatê A partir de 6 anos Quarta e sábado Ateliê 1 Comunidade

Karatê A partir de 6 anos Quarta e sábado Ateliê 1 Comunidade

Karatê A partir de 6 anos
Segunda e 
sábado

Ateliê 1 Comunidade

Karatê A partir de 6 anos
Segunda e 
sábado

Ateliê 1 Comunidade

Karatê de inclusão - Olga Kos Livre Segunda e quarta Sala Multiuso Comunidade

Localizada e circuito Adulto Terça e quinta Sala de ginástica Comunidade

Natação Adulto Terça e quinta Piscina Comunidade

Natação avançado 7 a 17 anos Terça e quinta Piscina Comunidade

Natação iniciação 11 a 17 anos Quarta e sexta Piscina Comunidade

Natação iniciação 7 a 10 anos Quarta e sexta Piscina Comunidade

Natação iniciação 7 a 17 anos Quarta e sexta Piscina Comunidade

Natação iniciação 7 a 10 anos Terça e quinta Piscina Comunidade

Natação intermediário 7 a 17 anos Terça e quinta Piscina Comunidade

Pilates Adulto Terça e quinta Sala de ginástica Comunidade

Pilates Adulto e 3ª idade Terça e quinta Sala de ginástica Comunidade

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto Quarta Ginásio Evento fechado

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto Quinta Ginásio Evento fechado

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto Sexta Ginásio Evento fechado

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto Terça Ginásio Evento fechado

Rugby 10 a 16 anos Terça e quinta Ginásio Comunidade

Tênis de mesa Livre Terça e quinta Ateliê 1 Comunidade

Treino de goleiros 8 a 17 anos Segunda e quarta Ginásio Comunidade

Vôlei 12 a 17 anos Quarta e sexta Ginásio Comunidade

Vôlei adaptado Adulto e 3ª idade Terça e quinta Ginásio Comunidade

Xadrez Livre Terça e quinta Biblioteca Comunidade

13h às 14h30

14h30 às 16h30

14h às 15h

15h às 16h

10h às 11h

16h às 17h

18h às 19h

19h às 21h

9h às 10h

10h às 11h

10h30 às 11h15

15h às 16h

13h às 14h

15h às 16h

11h30 às 12h15

17h às 18h

13h às 14h

14h às 15h

20h às 22h

17h às 19h

16h às 17h

17h às 18h

9h às 10h

20h às 22h

20h às 22h

20h às 22h

14h às 15h

8h às 9h

14h30 às 16h30



Zumba, aeróbica e aeronejo Adulto e 3ª idade Quarta e sexta Sala de ginástica Comunidade

MODALIDADE ESPORTIVA FAIXA ETÁRIA DATA HORÁRIO TIPO LOCAL PÚBLICO ALVO

Virada Esportiva - Torneio de futsal adulto Acima de 16 anos 24/10 13h às 18h Torneio Ginásio Comunidade

Virada Esportiva - Piscinas livres Livre 24/10 13h às 18h
Atividades 
Variadas

Piscina Comunidade

Virada Esportiva - Torneio de futsal infantil 7 a 12 anos 24/10 9h às 12h Torneio Ginásio Comunidade

Virada Esportiva - Torneio de futsal comunidade Livre 25/10 10h às 18h Torneio Ginásio Comunidade

Virada Esportiva - Piscinas livres Livre 25/10 13h às 18h
Atividades 
Variadas

Piscina Comunidade

ATIVIDADE FAIXA ETÁRIA DIAS DA SEMANA LOCAL PÚBLICO ALVO

Handebol masculino 10 a 15 sábado Ginásio Comunidade

Capoeira Livre sábado Ateliê 1 Comunidade

Futsal masculino Acima de 17 sábado Ginásio Comunidade

Reserva de espaço - Futsal infantil 7 a 10 sábado Ginásio Comunidade

Karatê Livre sábado Ateliê 1 Comunidade

Reserva de espaço - Futsal feminino Adulto sábado Ginásio Comunidade

Capoeira Livre sábado Ateliê 1 Comunidade

Reserva de espaço - Futsal infantil 7 a 10 sábado Ginásio Comunidade

Volêi misto 10 a 15 sábado Ginásio Comunidade

Uso livre das piscinas* (de acordo com as 
condições climáticas e de temperatura da água)

Livre sábado e domingo Piscina Comunidade

Basquete - street* (fora dos horários de eventos 
no teatro)

Livre sábado e domingo Área Externa Comunidade

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto domingo Ginásio Comunidade

Reserva de espaço - Futsal masculino Acima de 17 domingo Ginásio Comunidade

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto domingo Ginásio Comunidade

Reserva de espaço - Futsal infantil 7 a 10 domingo Ginásio Comunidade

Reserva de espaço - Basquete masculino 10 a 15 domingo Ginásio Comunidade

Reserva de espaço - Futsal masculino Adulto domingo Ginásio Comunidade

14h às 15h

14h30 às 16h

16h às 17h30

8h30 às 10h

10h às 17h

8h às 18h

10h às 11h30

11h30 às 13h

13h às 14h30

HORÁRIO DE FIM DE SEMANA E FERIADOS - (quadras, piscinas, ginásio, pistas)

9h às 10h

11h30 às 13h

13h às 14h30

EVENTOS ESPORTIVOS

HORÁRIO

14h30 às 16h

15h às 16h30

16h às 17h30

10h às 11h30

10h às 12h

8h30 às 10h

TELECENTRO

Horário de Agendamento das Quadras: Segunda a sexta : 8h30 às 16h / Sábados : 9h às 15h - Telefone: (11) 3986-3406

Horário de funcionamento: Segunda a sexta : 9h às 18h - Telefone: (11) 3986-3433



ATIVIDADE
DATA OU 

PERÍODO DE 
INSCRIÇÃO

PERÍODO DO 
CURSO

 FAIXA ETÁRIA PÚBLICO ALVO

Uso livre
Contatar 
Telecentro

1/10 a 31/10
A partir de 10 

anos
Comunidade

ATIVIDADE FAIXA ETÁRIA
DIAS DA SEMANA 

OU DATA
HORÁRIO TIPO LOCAL PÚBLICO ALVO

Música Acima de 14 anos Domingos 14h às 17h Aula Estúdio 1 Comunidade

Dança Acima de 14 anos Sábado 14h às 17h Aula Sala de Dança Comunidade

Música Acima de 14 anos Sábado 14h às 17h Aula Estúdio 1 Comunidade

Dança Acima de 14 anos Sábado 9h às 12h Aula Sala de Dança Comunidade

Teatro Acima de 14 anos Sábado 9h às 12h Aula Sala Multiuso Comunidade

Teatro Acima de 14 anos Segunda 18h às 21h Aula Sala Multiuso Comunidade

PROJETO VOCACIONAL

HORÁRIO

9h às 18h


