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ANEXO I

Medidas caseiras
Cabeca grande Folha
Cabega média Gomo
Cabeca pequena Lata
Caixa Pacote
Caneca Pedaco grande
Colher de café Pedago médio
Colher de cha Pedaco pequeno
Colher de sobremesa Pires de café
Colher de sopa Pires de cha
Concha grande Pitada
Concha média Ponta de faca
Concha pequena Pote
Copo de requeijao Prato de sopa
Dente grande Ramo/maco
Dente médio Saché
Dente pequeno Tablete
Escumadeira grande Tigela
Escumadeira média Unidade grande
Escumadeira pequena Unidade média
Fatia fina Unidade pequena
Fatia grossa Xicara de café
Fatia média Xicara de chd

Unidades de Peso e
Medidas

Miligramas (mg)
Gramas (g)
Quilo (kg)
Mililitro (ml)
Litro (L)




