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EDUCACAO

GABINETE DO SECRETARIO

ATA DA 22° REUNIAO ORDINARIA - CAE/SP
2014

No décimo primeiro dia do més de dezembro de dois mil e
quatorze, na Camara Municipal de Sao Paulo, Sala Luiz Tenério
de Lima — sala “C" 1° subsolo, Viaduto Jacarei, 100 — Centro,
ocorreu a décima primeira reunido ordinaria do Conselho de Ali-
mentagdo Escolar- CAE. Abrindo os trabalhos a Sr.? Presidente
fez a leitura do Oficio do MPSP enviado a Secretaria Municipal
de Educacdo, sugerindo maior agilidade nas providéncias rela-
tivas a locacao de imdvel destinado ao CAE. Lembrou, contudo
a Sr Presidente, que o problema encontra-se em fase de solu-
ao, visto ja haver sido feito contato com o proprietario do imé-
vel, esclarecendo, inclusive, toda a tramitagdo necessaria para a
concretizacdo da locacdo, o que ndo pareceu ser obstaculo ao
proprietario, que se dispds a aguardar o andamento do proces-
s0. A conselheira Marcia Cruz justificou sua auséncia, através
de correspondéncia eletronica enderecada a Sr.* Presidente,
que considerou, assim, justificada a falta. No que se refere a
dentincia feita pelo FNDE, sobre a eventual distribuicdo de leite
com formol aos alunos da rede municipal, o CAE recebeu res-
posta as providéncias adotadas através de oficio n° 1049/2014
FNDE enderecado a Sr.? Presidente, que o leu na integra. No
documento o FNDE reafirma o respeito ao trabalho dos Con-
selheiros deste CAE e o interesse em que este servico continue
a ser feito com a mesma qualidade. Passando a avaliagdo do
trabalho desenvolvido no ano de 2014, todos os Conselheiros
tiveram oportunidade de se manifestar e, de modo geral, a
avaliacdo é de que foi bastante positiva a atuacdo do CAE. A
auséncia do segmento Sociedade Civil ficou como um ponto a
merecer mais reflexdes a respeito, tendo em vista a desisténcia
coletiva da participacdo neste colegiado tdo importante para a
cidade. Quanto ao plano de agdo, a avaliagdo é de que houve
cumprimento quase total de suas propostas. As sugestdes para
alteragoes em 2015 foram no sentido de se fazer levantamentos
estatisticos sobre as observa¢des do CAE durante as visitas,
visando identificar os problemas recorrentes na rede, além
de se reformular o relatério de visitas, buscando uniformizar
seu preenchimento, além de focar nos aspectos realmente
relevantes para o trabalho do CAE. Quanto as visitas realizadas
em Unidades da DRE JT a conselheira Valéria comentou o que
aconteceu no CEl Joaquim Thomé Filho, Ver. , onde encontrou
problemas no lactario, A conselheira Nilza relata que encon-
trou um ambiente desagradavel para servir a alimentacdo das
criangas nesse lactario, verificando dificuldades na organizagéo
das refeicdes. Com relacdo a possiveis visitas as unidades que
permanecerdo em funcionamento no més de janeiro, os conse-
Iheiros manifestaram-se contrariamente a realizagéo de visitas,
em razdo das auséncias de muitos deles nesse periodo. Nada
mais havendo a tratar, foi encerrada a reunido, eu, Luiz Carlos
Batista Gongalves, secretario do CAE lavrei esta ata, estando
as assinaturas dos presentes registradas em livro préprio. Sdo
Paulo, 11 de dezembro de 2014.

DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR

COMUNICADO N° 04 - FEVEREIRO -2015

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio do
Departamento de Alimentagdo Escolar (DAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educacdo Infantil — CEl's e
CEMEI e Centro de Convivéncia Infantil- CCl’s, da Rede Muni-
cipal de Ensino / GESTAO DIRETA E MISTA, os cardépios que
deverdo ser cumpridos na semana de 02/02 a 06/02/2015 do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI,
SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)

A - CEI MUNICIPAL, CCl e CEMEI - CEl do CEMEI

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 0 a 3 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e JANTAR:

Mamadeira preparada com Foérmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 4 a 5 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos

DESJEJUM: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (1° semestre).

COLACAO: 4 a 5 meses: Suco de Laranja Lima.

ALMOCO: 4 a 5 meses: Papa composta de:

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz ou Macarrao, Batata, Cenoura, Repolho,
Feijao e Carne Bovina.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Escarola e
Frango.

Sexta-feira: Arroz ou Macarrdo, Batata, Cenoura, Abobri-
nha, Repolho, Feijéo e Carne Bovina.

Notas:

1. A composicdo geral da Papa de Legumes para a faixa
etaria de 4 a 5 meses é a sequinte: 1 arroz ou macarrao + 1
feculento (mandioca, card, inhame, mandioquinha ou batata)
+ 1 hortalica fonte de vitamina A + 1 hortalica (leqgume) + 1
verdura + 1 porcao de carne (bovina ou frango) e feijao (duas
vezes por semana).

2. A Papa de Legumes devera ser passada por peneira
grossa na 1* semana de introducdo da alimentacao e apds esse
periodo devera ser bem amassada com o garfo.

3. Feijao: utilizar somente o caldo.

LANCHE: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (1° Semestre) acompanhada de Papa de Fruta.

Segunda- feira: Recesso Escolar.

Terca- feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Mamao.

Quinta-feira: Banana Prata.

Sexta-feira: Mamao.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida, caso nao
esteja madura, mas devera ser servida até o proximo recebi-
mento da feira.

JANTAR: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (1° semestre).

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 6 a 7 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 6 a 7 meses: Mamadeira: preparada com For-
mula Lactea Infantil (2° Semestre), com os seguintes acompa-
nhamentos:

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Pao Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Biscoito Doce.

COLACAO 6 a 7 meses: Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda- feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: Iniciar com a oferta de uma fruta de cada vez para
crianca conhecer novos sabores, posteriormente as frutas po-
derdo ser combinadas de acordo com o estoque excedente
disponivel na unidade(ex: cenoura, beterraba, couve manteiga
e outras frutas).

ALMOCO: 6 a 7 meses: Papa composta de:

Segunda-feira: Recesso Escolar.
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Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz ou Macarrao, Batata, Cenoura, Repolho,
Feijao, Carne Bovina e Banana Prata.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Escarola,
Frango e Maméo.

Sexta-feira: Arroz ou Macarrdo, Batata, Cenoura, Abobri-
nha, Repolho, Feijéo, Carne Bovina e Banana Prata.

Notas:

1. A composicdo geral da Papa de Legumes para a faixa
etaria de 6 a 7 meses é a seguinte: arroz ou macarrdo + 1
feculento (mandioca, cara, inhame, mandioquinha, batata doce
ou batata) + 1 hortalica (fonte de vitamina A) + 1 hortalica
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porcao de carne (bovina ou
frango) e feijéo (duas vezes por semana).

2. Feijao: devera ser amassado.

3. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas deverd ser servida até o proximo recebimento
da feira.

4. Introdugdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
vez por semana.

LANCHE: 6 a 7 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 6 a 7 meses: Papa na seguinte composi¢do:

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne Bovina
e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Repolho,
Carne Bovina e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Chuchu, Escarola,
Frango e Mamao.

Notas:

1. A composicdo geral da Papa de Legumes no jantar para
a faixa etaria de 6 a 7 meses a sequinte: arroz ou macarrao + 1
feculento (mandioca, cara, inhame, mandioquinha, batata doce
ou batata) + 1 hortalica (fonte de vitamina A) + 1 hortalica
(legume) + 1verdura (folha) + 1 porcao de carne (bovina ou
frango) ou metade de uma gema de ovo (uma vez por semana)
+ feijao (duas vezes por semana).

2. Feijao: devera ser amassado.

3. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas deverd ser servida até o préximo recebimento
da feira.

4. Introducdo do ovo inteiro em substituicdo a carne uma
vez por semana.

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 8 a 11 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 8 a 11 meses

Mamadeira: preparada com Férmula Lactea Infantil (2°
Semestre), com os seguintes acompanhamentos.

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Pdo Hot Dog.

Quinta-feira: Biscoito Salgado.

Sexta-feira: Biscoito Doce.

COLAGAO: 8 a 11 meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda- feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderdo ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 8 a 11 meses

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina, Cenoura
Refogada e Banana Prata.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango,
Repolho Refogado e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina com Batata e Ba-
nana Prata.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas deverd ser servida até o proximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o "Receitu-
ario Padrdo de CEI”, disponivel no site de DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE: 8 a 11 meses: Mamadeira preparada com Formula
Lactea Infantil (2° Semestre).

JANTAR: 8 a 11 meses: Sopa ha seguinte composi¢do:

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu, Carne Bovina
e Mamao.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha, Repolho,
Carne Bovina e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Batata Doce, Cenoura, Chuchu, Escarola,
Frango e Maméo.

Nota: A fruta indicada podera ser substituida, caso nao
esteja madura, mas devera ser servida no proximo recebimento
da feira.

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 1 ano a 1 ano e 11 meses:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 1 ano a 1 ano e 11meses

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Leite Integral e Pao Hot Dog com Margarina.

Quinta-feira: Leite Integral e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Leite Integral e Pdo de Forma Integral com
Margarina.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido Composto Lacteo Sabor Chocolate
ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitacdo do Leite
Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 1 ano a 1 ano e 11meses

- Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda- feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderdo ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 1 ano a 1 ano e 11 meses

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Feijéo Preto, Carne Bovina, Salada de
Cenoura e Banana Prata.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango,
Repolho Refogado e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina com Batata e Ba-
nana Prata.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padréo de CEI”, disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 1 ano a 1 ano e 11meses

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terga-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Leite Integral.

Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.

Sexta-feira: Leite Integral.

Notas:

1. Para os alunos que ainda utilizam mamadeira devera ser
oferecido Leite Integral.

2. Podera ser oferecido Composto Lacteo Sabor Chocolate
ou Café aos alunos que apresentam baixa aceitacdo do Leite
Integral puro.

3. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

4. 0 leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maga e/ou mamdo conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 1 ano a 1 ano e 11 meses

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha Refogada e
Mamao.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha,
Repolho, Carne Bovina e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Frango, Chuchu Refogado e Abacaxi.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso ndo esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padréo de CEI”, disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
cao do Receitudrio Padrao de CEl.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (60 ml) Sobra de fruta - maga ou banana - po-
dera decorar a gelatina.

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria: 2 a 6 anos:

Hidratagdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 2 a 6 anos

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Tera-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pdo Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Péo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

COLACAO: 2 a 6 anos

- Suco Natural das seguintes Frutas:

Segunda- feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Laranja.

Quinta-feira: Laranja.

Sexta-feira: Limonada.

Nota: O estoque disponivel (excedente) de cenoura, beter-
raba, couve manteiga e outras frutas poderao ser adicionados
ao suco de fruta.

ALMOCO: 2 a 6 anos

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina, Salada de
Cenoura e Banana Prata.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango,
Repolho Refogado e Maméo.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina com Batata e Ba-
nana Prata.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de CEI", disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

LANCHE - 2 a 6 anos

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Composto Lacteo.

Quinta-feira: Leite Integral batido com Fruta.

Sexta-feira: Composto Lacteo.

Notas:

1. Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar de
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

2. O leite integral pode ser batido com abacate, banana,
maca e/ou mamao conforme disponibilidade dessas frutas na
unidade.

JANTAR - 2 a 6 anos

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Carne Bovina, Abobrinha Refogada e
Mamao.

Quinta-feira: SOPA: Arroz, Batata, Cenoura, Abobrinha,
Repolho, Carne Bovina e Banana Prata.

Sexta-feira: Arroz, Frango, Chuchu Refogado e Abacaxi.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrdo de CEI”, disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢do do Receituario Padréo de CEl.

4. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

5. Gelatina: (120ml) Sobra de fruta - maga ou banana - po-
deré decorar a gelatina.

B-CEMEI — EMEI do CEMEI

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

LANCHE: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Pao Hot Dog com Mar-
garina.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Péo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEICAO: 4 a 6 anos

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terga-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Feijdo Preto, Carne Bovina, Salada de
Cenoura e Banana Prata.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango,
Repolho Refogado e Mamao.

Sexta-feira: Arroz, Feijdo, Carne Bovina com Batata e Maca.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deverdo consultar, diariamente, o “Receitu-
ario Padrao de CEI", disponivel no site do DAE para variar as
preparagdes na semana.

3. Uma vez por semana a fruta podera ser substituida por
salada de frutas, se houver sobras. Preparar conforme orienta-
¢ao do Receituario Padrao de CEI.

4. A carne bovina podera ser moida uma vez por semana.

5. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

6. Gelatina: (120 ml) Sobra de fruta - maca ou banana -
podera decorar a gelatina.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas do Departamento
de Alimentagdo Escolar — DAE/SME*

COMUNICADO N°05 - Fevereiro -2015

A Secretaria Municipal de Educagdo- SME, por meio do
Departamento da Alimentagdo Escolar (DAE), comunica aos
Senhores Diretores de Escola das EMEI's, EMEF's, EMEFM'S,
EMEBS's e SME CONVENIOS, Coordenadores Gerais dos CIEJA's,
Gestores dos CEU's GESTAO da Rede Municipal de Ensino /
GESTAO DIRETA e MISTA, os cardapios que deverdo ser cumpri-
dos na semana de 02/02 a 06/02/2015do:

AGRUPAMENTO 1: SUB PREFS (AD, BT, CL, CS, MB, PA, PI,
SA) e

AGRUPAMENTO 4: SUB PREFS (AF, IP, JA, MO, SM, VM, VP)

MERENDA INICIAL - EMEBS —

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Rosquinha.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

LANCHE - Periodo de 4 horas - EMEI, EMEF, EMEFM CIEJA,
CEU GESTAO e SME CONVENIO —

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Composto Lacteo e Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Pdo Hot Dog com
Salsicha.(EMEI,EMEF)

Quinta-feira: Suco de Laranja Integral e Pdo Hot Dog com
Margarina (SME CONVENIO).

Sexta-feira: Composto Lacteo, Bolo Individual Integral e
Maca.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

LANCHE — Periodo de 5 ou 6 horas - EMEI, EMEF, EMEFM,
EMEBS,CIEJA CEU GESTAO e SME CONVENIO -

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Suco de Laranja Integral e Pao Hot Dog com
Margarina.

Quinta-feira: Composto Lacteo, Bolo Individual Integral e
Banana.

Sexta-feira: Composto Lacteo e Péo de Forma Integral com
Margarina.

Nota: Composto Lacteo Sabor Chocolate ou Café, utilizar
de acordo com o estoque disponivel e prazo de validade.

REFEIQAO 1 - EMEI, EMEF, EMEFM CIEJA, EMEBS, CEU
GESTAO e SME CONVENIO

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terga-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz, Feijao Preto, Carne Bovina, Puré de
Batata e Goiabada.

Quinta-feira: Macarrdo com Molho de Tomate, Frango, Sala-
da de Acelga e Melancia.

Sexta-feira: Arroz, Feijao, Carne Bovina, Batata Doce Cozida
e Banana.

Notas:

1. A fruta indicada podera ser substituida, caso nao esteja
madura, mas devera ser servida até o préximo recebimento
da feira.

2. As unidades deveréo consultar, diariamente, o “Recei-
tudrio Padrao de EMEI-EMEF”, disponivel no site do DAE para
variar as preparagdes na semana.

3. 0 estoque disponivel (excedente) de legumes ou feculen-
tos podera ser acrescentado em refogados.

4. A carne bovina podera ser moida 1 vez por semana.

MERENDA SECA - EMEI, CIEJA e SME CONVENIO -

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Biscoito Salgado Integral.

Quinta-feira: Bolo Individual Integral.

Sexta-feira: Biscoito Rosquinha.

*Cardapio elaborado por Nutricionistas do Departamento
da Alimentagdo Escolar — DAE/SME*

COMUNICADO N° 06— Fevereiro — 2015

A Secretaria Municipal de Educacdo- SME, por meio do
Departamento de Alimentagéo Escolar (DAE), comunica aos
Senhores Diretores dos Centros de Educagdo Infantil — CEI's
e Centro de Convivéncia Infantil- CCI’s, da Rede Municipal
de Ensino / Fornecimento de Merenda DIRETO e MISTO, os
cardapios que deverdo ser cumpridos na semana de 02/02 a
06/02/2015 do:

AGRUPAMENTO 2: SUB PREFS (CT, EM, G, 1Q, IT, MP, PE) e

AGRUPAMENTO 3: SUB PREFS (CV, FO, JT, LA, MG, PJ, PR,
SE, ST).

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 0 a 3 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM, ALMOCO, LANCHE e JANTAR:

Mamadeira preparada com Férmula Lactea Infantil (1°
Semestre).

SEMANA DE 02/02 a 06/02/2015

Faixa Etaria 4 a 5 meses:

Hidratacdo: Agua fervida ou filtrada nos intervalos.

DESJEJUM: 4 a 5 meses: Mamadeira preparada com Férmu-
la Lactea Infantil (1° semestre).

COLACAOQ: 4 a 5 meses: Suco de Laranja Lima.

ALMOCO: 4 a 5 meses: Papa composta de:

Segunda-feira: Recesso Escolar.

Terca-feira: Recesso Escolar.

Quarta-feira: Arroz ou Macarréo, Batata, Cenoura, Repolho,
Feijao e Carne Bovina.

Quinta-feira: Arroz, Batata, Cenoura, Chuchu e Frango.

Sexta-feira: Arroz ou Macarréo, Batata, Cenoura, Abobri-
nha, Repolho, Feijéo e Carne Bovina.

Notas:

1. A composicdo geral da Papa de Legumes para a faixa
etaria de 4 a 5 meses é a seguinte: 1 arroz ou macarrdo + 1
feculento (mandioca, card, inhame, mandioquinha ou batata)
+ 1 hortalica fonte de vitamina A + 1 hortalica (lequme) + 1
verdura + 1 porgdo de carne (bovina ou frango) e feijao (duas
vezes por semana).
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